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भावमकाश पूर्वखण्ड सटीक 


-~- हार अंगारौकरण १६८७-१९ब | 


(टा, हहर 
वेद्यक विद्याके लक्षण, निरुक्ति. दक्ष अरिवनीङुहौर चरक आर धन्वंतरि 
आदिकी प्रकटता, खटिका क्रम, सम्पूर्ण औपधा के क्षलण गुण, मांस, 


मछली, सम्पण अन्न, जल, उघ, दही, थी इत्यादि के गण, पारा 
रसकपर, हरताल, मनासल आर विषांके शाधन की विधि 
इत्याद अनका वषय वाणत ह ॥ 
जिसको 
मने ललित इलोकों में रचना किया था 
उसाका 
भागव वंशावतंस मशी नवल्ाकेशार ( सी, आइ; इ ) ने अपने खच से 
आगरा एर पीपलमडी निवास चारासया गाडवंशावतस लखनऊ 
केनिङ्गकालेज के संस्टताध्यापक पएिडत कालीचरण जी स 
प्रत्यक्षर का भाषा टीका रचना कराया हे ॥ 


नाव 


de 
लखनऊ 


शोर ( सी, आई, ई ) के छापखाने में डपी-दिसुम्बर सन्‌ १८९४ ई० 
इक्रतसनीफ महफूज है बहक नवलकिशोर मेस 
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इस मतबेमे जितने प्रकारकी बेयकको पुस्तक छपाइ उनमेंसे कठ नीचे 
लिखी हैं जिस किसी अवलाकन करनेवालेकी कांक्षाहोवे छापेखानेके 
पस्तकालयसे अपनी दरख्वास्त भेजके फेहरिस्त किताबोकी 


गँगाकर अवलाॉकन कररु,क्त ह ॥ 


सश्चतर्साहता भाषा 


जिसमे वद्यक वद्याका विस्तारसे उत्पात्त,शष्यांका जनऊ आर शिक्षादनेकी विध, शिष्याँ क 


पढानेकी विधि ओर यन्थके सब अध्यायोंकी सूची, गुरुदवजाका (वद्याची का च्छी विधिसे पढ़ा- 

ना यह उचित धमेहे तिसका वर्णन, फोड़ाके चीरनेक पीछे वद्यका राशिका रक्षा पढ़ना तुयो 

अर्थात जिल ऋत॒में जिस प्रकारसे उपाय करना चाहिये तिसका बणन,चीरन फाइनक हाशयारा 

का वर्णन, चीरने फाइनेके हयियारोंके मेद, ओर उनके ग्रहण करनेका उपाय आर शस्त्राका ५५ 

का उपाय वर्णन, वेद्यका शिप्यको चीरना फारना सिखाना,शिष्यका गुरुदेवजीस वद्यक वद्यापट 

क राजाके यहाँ परीक्षा देकर राजाकी आज्ञासे गुद्धित्ततोकर चिकित्सा करनएक्षारपाकावाध आर 

अ्रग्निकर्ष विधिका वर्णन, जोक, सांगी ओर तुर्म्यालगाने की वाथ, रक्तकाविधि आर यत्नत रका 

_ ढोपथात सलके क्षय ओर तदधिके जानने का वणन,बोलकके कान छेदने का विधि, फाड आदिके 

यीरने का वर्णन घावके लेपन आर वन्धकी विधि,वाव वाल पुरुषको जिसप्रकार स रहना क 
तिस्ता वणन, पथ्यापथ्य वस्तुओं का वणन, पावके प्रश्‍न विषयक अध्यायका वणन, घातक स्था 

नाका वन रूत्य ओर अळत्य ओर व्याधिभेद का विषय,आठप्रकारक शस्त्र कसकरनवाल अध्या 
उका व्याख्यान, प्रणप्टशल्यनाम फोड़े के जानने का लक्षण, शल्यनामक फोर्ड क निकालने र 
` बर्णन, विपरीताविपरीत नामक घावके जाननेका वर्णन, दतकोवे्यक वुलानेक समय म॑ आर वे य 
कोमी रोगी के यहां जानेमें शुभ अशुभ-शकुन ओर रोगीके शुभ अशुभ स्वप्न के हारा छुने शयु र 
फलका बर्णन, रोगीको अपनीही छाया जिसप्रकार की दिखलाई दे उसके गुभाशुभका फश व 
के स्वभाव के उलटा होजानेका फल,रोगीको जिसजिस लक्षणवाले रागमार डालतह छ 
. छन, सेनायुक्त ओर शचुओ को जीतने की इच्छावाले राजाको वद्यको रक्षाक न हा का 
रोगी के कु परीक्षा, फोडॉके लपडल्यादि ओषधों का वर्णन, वेद्यका षवक ब 2 | 

क्षाकरना, औषधों के समूहों के गुणवर्णन, जो ओपध वमन और जो ज़लाब से र 

[ली हें उनका वर्णन, ओपथ ओर स्लोंके गणवीर्य और विपाक के जाननेका वणन, सी | 
नें का वणन, वसनद्रव्यों और जुलाव की द्रव्योंका वर्णन, जलवग, दधवा, दह 

वग, शहदवग, ईपवग, मादिराकांजी आर मूत्रवग का वर्णन अन्नपान हा 

पथरी, भगंदर, कुष्ठ, प्रमेह, उदररोग, मूढगभ, विद्रवरषा ह 

पची, अ 100 द्र आतशक, फीलपांव, छोट २ राग पक 

“का बन, सवभूत (त्रिता शारार शक्रशोणत शु! 
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भावप्रकाश मध्यखरड प्रथम व 
द्वितीयभाग सटीक 
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सम्पण ज्वर, अतीसार, संग्रहणी, बवासीर, अजीण, छमिरोंग, पांडु 
कामला, हलीमक, रक्तपित्त, अम्लपित्त, क्षयी, खांसी, हिचकी, दमा, 
स्वरभेद, अरुचि, वमन, प्यास, सच्छा, मदात्यय, दाह, उन्माद, म्रुगी 
। वातव्यायि, उरुस्तम्भ, आमवात, पित्तव्याधि, कफव्याधि आर वातरक्त 
इत्यादि रोगों के लक्षण ओर अत्युत्तम ओषधे वर्णित हैं ॥ 
जसका 
भाव मिश्रने ललित इलोकों में रचना किया था 
उसीको 
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भार्गव वंशावतंस मुंशी नवलकिशोर ( सी, आई, इ ) ने अपने खर्च से 
रागरा प्र पीपलमंडी निवासि चारासया गोड वंशावतस् लखनऊ 
केनिह्कालेज के सँस्रताध्यापक पण्डित कालीचरण जासे 
प्रत्यक्षर का भाषा टीका रचना कराया हे ॥ 
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मुशी नरलकिशोर ( सो, आई, ४ ) के दापेखाने में छपी-दिसम्बर सन्‌ १८९४ ३० 
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इस मतवेमें जितने प्रकारकी वेद्यककी पुस्तके छपीह उनमेंसे कुछ नीचे 
लिखी हैं जिस किसी अवलोकन करनेवालेको कांक्षाहोच छापेखानेके 
पस्तकालयसे आपनी दरख्यास्त भेजके फेहरिस्त किताबोंकी 
मँगाकर अवलोकन करसक्ते हैं ॥ 


सश्रतसंहिता भाषा 


जिसमें वैद्यक विद्याकी विस्तारसे उत्पाचे,शिष्यांको जनेऊ ऑर शिक्षादेनेकी विधि, शिष्यो 
पढ़ानेकी विधि ओर ग्रन्थके सब अध्यायोंकी सूची, गुरुदेवर्जाका विद्याथी को अच्छी विधिसे पढ़ा . 
ना यह उचित धमेहे तिसका वणन, फोडाके चीरनेक पीछे वेद्यका रागीकी रक्षा पढ़ना, ऋतुचयों 
मथीत जिस ऋतुमें जिस प्रकारसे उपाय करना चाहिये तिसका बणन,चीरने फाडनेके हथियारों 
का वर्णन, चीरने फाडनेके हथियारोंके भेद, ओर उनके महण करनेका उपाय ओर शस्त्रॉकी रक्षा. 
का उपाय वर्णन, वेयका शिष्यको चीरना फारना सिखाना,शिष्यका गुरुदेवजीसे वेद्यकविद्यापढ्े 
के राजाके यहां परीक्षा देकर राजाकी भाज्ञासे गुद्धचित्ततोकर चिकित्सा करना,क्षारपाकविधि आर _ 
अग्निकर्म विधिका वर्णन, जोक, सांगी ओर तुर्म्यालगाने की विधि, रक्तकीविधि और यत्नसे रक्षा 
दोषधात सलके क्षय ओर ठुद्धिके जानने का वणेन,बालकके कान छेदने की विधि, फोड़ा आदिके 
चीरने का वर्णन घावके लेपन ओर बन्धकी विधि,घाव वाले पुरुषको जिसप्रकार से रहना चाहिये 
तिसका वर्णन, पथ्यापथ्य वस्तुओं का वणन, घावके प्रश्‍न विषयके अध्यायका वर्णन, घावके स्था 
नोंका वणेन रुत्य ओर अरुत्य ओर व्याधिभद का विषय,आठप्रकारके श्र कमकरनवाले अध्या 
यका व्याख्यान, प्रणष्ठशल्यनाम फोड़े के जानने का लक्षण, शल्यनासक फोडे के निकालने का 
बर्णन, विपरीताविपरीत नामक घावके जाननेका बर्णन, दतकोवैद्यके बुलानेके समय में ओर वेद 
कोभी रोगी के यहां जानेमें शुभ अशुभ शकुन आर रोगीके शुभ अशुभ स्वप्नां क हारा शुभ अशुभ 
फलका बणन, रागीका अपनोही छाया ।जसप्रकार को दिखलाइ द उसक शुनाशुभका फल,राया 
के स्वभाव के उलटा होजानेका फल,रोगीको जिसजिस लक्षणवाले रागमार डालतह उनका वः 
पोन, सेनायुक्त थोर गत्रुभाँ को जीतने की इच्छावाले राजाकी वेद्यको रक्षाकरनी योग्यहे वेद्यक! 
रोगी के आयुकी परीक्षा, फोडोंके लेपइत्यादि औषधों का वणेन, वेद्यका अषिधके योग्य भूमिकों 
परीक्षाकरना, औषधों के समहों के गणवर्णन जो आषध वमन और जो ज़लाब से रोगोंको 
हरनेवाली हैं उनकाँ वणन, ओषध ओर रसॉके गुणवीर्य ओर विपाक के जाननेका वर्णन, रस” 
विशेषोंके जानने का वर्णन, वसनदव्यो और ज़त्तांव की द्रव्यॉका वर्णन, जलवग, दधवग, दहीं 


नाडीरोग बातव्यावि बवासीर, पथरी, भगंदर, कुछ, प्रमेह, उदररोग, सूढगभ, विद्राधराग, विसा 
रोग, स्तनरोग, ग्रंथि, अपची, अवेद, गलगंड, ठाद, आतशक, फीलपांव, छोटे २ रोग, झू 
र के न, मख रोमा के निदान का वणेन, सरवेभत चिंता शारीर, गुक्रशोणित शद्धे 
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भावप्रकाश सटीक के मध्यखण्ड के वन्यया 
प्रथम भाग का सूचीपत्र ॥ 


विषय पृष्ठ | 7 विषय पृष्ट विषय षटु | विषय प्र 
प्रथम उवर का अधिकार  १|फमें शीतल और उष्ण | सामान्यपेसंशमनोय २४ | पंचम्ष्टिक्रय ब ४४ 
उवर की उत्पत्ति १|जल की विधि निषेध 7४ पाकप्रकार २५ | विलोके सत्रका गण ४५ . 
उवर की मरति २| उष्ण जलका विधान १8 | शोधन साध्य रोग २६ | ञ्करनाशक्र फ़ल १ ४४ ी 
उत्रर की संख्यारूप संप्राप्रि २ | उष्णोदकका लक्षण 28 | सावान्तर £ | उवरवाले के नियम छ | 
विप्रकृष्ट कारण कथन्‌पूर्विक | चऋतुभेद में जलपाक भेद. १४ निषिद्ध शोधन शमन २७ | अरमुक्तक्रालचण छद 
सप्राप्रि ३ दोपोंकी जेसे अधिकता.वा | सावान्तरयोग विस्तर २७ | उबर मक्तके नियम ४७ 
उवरका-सामान्य विशेष हीनता होवे वेसे व्यवस्था |नव उवर में रस ३१| बातडवरका अधिकार ४७ 
युवं रूप ३ कल्पनाकरे १४ सामान्य उवर में रस ३३ | वातज्वरका मन्निकष्ठ विग्र 
द्वन्द्वज पब खप 3 चरतमेंद मं जलग्रहण के | ज्बरवाले को अन्न देनेका कुष्ट कारण पूर्वक संग्राप्र ४७ 
चिदोपज पूर्व रूप ४ वास्ते देशमेद ९४ | समय > ६४ उसका पवे रूप छट 
० ज्वरका सामान्य लक्षण. ४ | क्टतुपक्कजलका विषयभेद | अन्नगहणक्रे अथे स्थान ३८ बातज्वरका लक्षण छट 
पसोना न होने में कारण ५ में शीतल पान विधि ९4 भोजन के अथे उपवेशन वातज्वरको चिकित्सा ४८ 
सामान्यसे ज्वरकी चिकित्सा! | ओटाके शीतल किये हुये प्रकार ३८ | विशेष कथन पर्वेक औषध ४६ 
जवर में वर्जेनीय द| जल का गण १६ ज्वरवालेक्रे अथं हित अन्नर£ निद्वानाशका निदान ५२ 
लंघन का फल ८ | उसमें विशेषान्तर कालबि- |अन्नसाधन प्रकिया ३३ | उसकी चिकित्सा प्र 
अच्छी तरह कियेहुये लंघन भाग भेद में उष्णोदक का पड का ल० विधि ग० ४०  वाकीकधनादिपर्वेक 
का लक्षण & | लक्षणान्तर ॥ १६ | पेयाको विधि गु० दर? | चिकित्सा | ४२ 
होन लंघन का लक्षण & | उसका गु० १६ | प्रमथ्या को विधि गु? ४० | इति वातञ्त्रराधिकार ॥ ४२ 
- बहुत लंघन कियेका लक्षण & | जठराग्नि से शोतलआदि यपकी विधि ग० ४०, अथ पित्तज्वरका अधिकार ४२ 
सुथुतादितन्च ओर तन्चान्तर | जलॉका पाककालकीअवधि १७ जूसका दूसरा प्रकार ४९ | उसमेंउसक्रा विप्रकष्ट सन्नि 
में निषेध . & | रोग विशेषमें जलसंस्कार ९७ मंग के जुस को विधि ४१ | कृष्ट कथन पुर्वक संप्राप ४४ 
आमका लक्षण .. ११ उसम तन्चान्तरसे विस्तर १८ मूंग के जूस का ग० ४१ | वित्तज्वरका पूरवरूप १४ 
आम सहित वातका लक्षण १२ | षडंग जल विधि «० १8| मखर के. जस का ग्‌० ४१ | उसकापूवरूप ७ ४४ 
निराम वातका लक्षण ९२ | बातादिज्वरांकी पाकाव-  । यवाग आदि की वि० ग० ४९ | पित्तज्वर्को चिकित्सा ४४ 
सास्‌ पित्तका लच्ण १३ चि १६ बिलेपोकी वि० ग० ४१ औषघावलो शप्‌ 
निरास पित्तका लक्षण २ |ज्वर में औषध प्रयोग २० भदत को बिचि गुण - ४२ | इतिपित्तज्वराधिकार -9८ 
साम कफका लक्षण रर, क्वाथ लक्षण _ ` २३| रसोदन विधि = ४९ | कफज्वराधिकार - छ 
आमकी चिकित्सा र ३ लरुणज्वरम पाककादोष २३ | रखोदन गण ४२ | कफज्क्रकां लक्षण पद 
लंघन मे भी जलपानबिधि १४ | पार्चन शमनों का ल० २४ | उसकी प्रक्रिया | ४३ | उसकी चिकित्सा Fn 
इ 


अल्प जलपान निधि रोग वशे सामान्यञ्बरमेंपाचनकषाय २५ | ओषध सिद्धपेयाओं गुण ४३। इति कफज्वराचिकार 


११0) Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ह 


\ 
५ 


ग्‌ 
क 


१ 
|] 


२ भावप्रकाराप्दवीक्के सरके पथ भा गका, सूची पत्र । 
ओ 0 ennui न 
विषय परप्र विष्य « प्र / „ विषय पृष्ठ विषघ पृष्ठ 
वार्तापत्त उबराधिक्रार ६९ का ल०. ७६ | सुग्दाहकी चिकिसा किया १४ 
उसका परवरूप ` ६९ | सामान्य सन्निपात उवरकी ।चित्तशमकोचिकित्सा ६८ सन्ततादि विपथ्यंय 
वात पित्त उवरका लक्षण ६? चिकित्सा ७६ कण्ठकुब्जकीचिकित्सो १०० विपमञ्वरोंकोचिकित्सा १५३ 
उसको चिकित्सा ६९ | लंघन ः्योअबधि ८० | इतिर्सान्नपातञ्वरा १०९ रसादिधातुगतञ्वरका 
इतिबार्तापत्त ज्वराधिकार ६९ | हनन प्रशममे कारण ८९ | धिकारः १०० | लक्षण ११० 
बातकफज्वर का अधिकार ६२ | घातुपाकका लक्षण ८१ | आगन्तुञ्वराधिकार १०१ | उसकोचिकित्सा र 
पूर्वेरूप ` ६२ | मलपाकका लक्षण ८९ | उसकानिदान ९०१ | रक्तगत जवर ११७ 
उसकालक्षण ६२ | बालका स्वेद ८२ | उसको संप्राप्रि १०९ | उसकोचिकित्सा १९७ 
वातकफ ज्वरकी चिकित्साइरे | नाएक भंद ८२ | उनकोचिकित्सा १०३| मांसगतकाल० ११७ 
इतिवात कफ ज्वराधिकार ६६ | निष्ठीवन ८३ | इतिआगन्तुञ्वरांचि उसकीचिकित्सा ९९० 
पित्त कफ उवरका अधिकार ६६ | अअलेह भेद ८४ | कारः ४ १०४ | मेदागतकाल० १९७ 
पूप ६६ | अथ अंजन ८५ | विषमञ्वराधिकार १०५ | उस्कोचिकित्प्ता १५७ 
उसका लक्षण ६द | क्वाथ भेद ८५ | उसकानिदामसंप्राप्रि ९०५ | अस्थिगतकालच्चण ११७ 
पित्त कफ उवरको चिकित्सा६® | सन्निपात ज्वर में रस भेद ८६ | विषमञ्बरकासामान्य उसको चिकित्सा ११७ 
इति पित्त क० ६८| शोतज्वर में रस भेद ८८ | लक्षण ९०४ | मज्जागतकाल० १९८ 
सन्निपात च्वराधिकार ६९ | अन्न भेद 8० | सन्ततकाल १०६ | उसको चिकित्सा ९१८ 
` उसका पवे रूप ६६ | वाताधिक सन्निपात ज्वर |सतत लक्षण १०६ | शुक्रगतका लक्षण १९८ 
उसके सामन्य ल0 _ ६६|की चिकित्सा 3९ | अन्येद्युष्कलच्ण १०६ | अघजी गंज्चरकाअधिकार ११८ 
सामान्य सन्निपात उवर के “ पित्ताथिक सन्निपात तिजारीओर चोथेयाका जीणञ्वरका- सामान्य 
तेरह भेद उवरको चिकित्सा 8९ | लक्षण १०७ | लक्षण ११८ 
वाताधिक का लू० ७० | कफाधिक सन्निपात | द्विदोषाधिकतृत्तीयक जीणंञ रक्रा हीनिशेषचात 
पित्ताधिक का ल० ७० छवरको चिकित्सा _ 8९ का लक्षण ९०८ | बलासकका लक्षण १९८ 
कफाधिक को ल० ७१ | वाच पित्ताधिक सन्निपात |कफाधिकओरवाता जोणेज्वरकी सामान्य 
बात पित्ताधिक का ल० ७१ उ्घरको किचित्सा 8२ | थिकचतुथेकके विपय्यं (चिकित्सा ११८ 
बात कफाधिक का ल० ९१ प्रवृद्ध मध्य होनवातादि यकालक्षण १०६ | दुच्जेल जल से हृयेज्वर 
पित्त कफाधिक का ल० ७९१ | सन्निभणवज्बरोंको सन्ततादियोकेदाहपूबी को चिकित्सा १२० 
बात पित्त कफ़ाचिककाल० चिकित्सा . ६२ | ओरशीत पवे होने में साघ्यञ्तरस्यलचण ९२१ 
- प्रद्द्ध मध्य हीन वातादि |शीतांगादि तेरह सन्निपात |कारण ड ९९० | ज्वरके उपद्रव १२१ 
जनित सन्निपात ज्वरॉके |उवरोंकी चिकित्सा . 8३ बिषमञ्वरविशेष ११० |उपद्रवोंको चिकित्सा 
लक्षगु ५२ | शोतांगकी चिकित्सा &३ | बिपमज्वरविशेषप्रलेपक बिशेष १२९ 
तेरहसन्निपात विशेषोंके शो । तन्द्रिककोचिकित्सा 8३  कालळण 5 १९९ | उंवरमे श्वासकी चिकित्सा ९२९ 
तांगादि तेरह नाम 9२ | प्रलापंको चिकित्सा ६४ | विषमञ्वरोंकी सामान्य मच्छाको चिकित्सा शर्ट 
तन्त्रांतर में बाताधिक तरह | रक्तष्ठीविकीचिकित्सा ६४ | चिकित्सा ११९ ज्वरकेअरूचिको चिकित्सा १२३ 
सन्निपात के कुम्भो पाकादि | भुरननेवकोचिकित्सा - &४ सन्ततादियोकीविशेष ज्वरके वसनको चिकित्सा ?२३ - 
तेरह नाम लक्षण ९० | अभिन्यासकोचिकित्सा ३५ | चिकित्सा ११२ | ज्वरम तृषाको चिकित्सा १२३ 
. * उन हर एक के ल० ७७ | जिहृबककी चिकित्सा. ३७ अन्न हु ११२ | अतीसारकी चिकित्सा १२४ 
असाध्य सन्निपात श्‍वर |अन्तककीचिकित्सा ३६ ज्वरमें मलग्रहकी 
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| भायप्रकाशसटीककेमंध्यखरडके"प्रेथेमॉमकीसूर्चापत्र । ३ 
य नय 
| विषय पर विषय प विपथ र्र विप्रथ (721 
। चिकित्मा १२४ | गदाके दाहपाककी चि० १३६ | परवेकलक्षण १४६ | बाताशंकाल0 ४ 
| उबर म हिचकी को गृदाकोपीडमेचि० १३५ कफको ग्रहणी का निदान [पित्ताशंकल० | 24 
ही चिकित्सा १२४ | कफ़ातोसाग्का ल० ४३७ | पूर्वक संप्राद्र १५० | रक्ताशकाल० १६४ 
उवर में कासकोचिकित्सा १९४ | उस्की चिकित्सा १३८ | सन्निपातकी ग्रहणो रागका | रक्तकाभीवाताधिकका 
जबर में दाहको चिकित्सा १२४ | सन्निपातकेअती सारकाल० १३६ निदानपूर्वक मंप्राप्रि १४० | लक्षण १६१ 
| सुख साथ्य ज्वरका लक्षण १२४ | उ :कोचि० १३६ | संग्रहणारोग काल० १५० | कफ़ाधिककाल० १६१. 
बहिविंग ज्वरका लक्षण १२१ आगन्तुक शाकातीसार का | घटीयन्चनाम ग्रहणोरोग १५१ | द्वन्द्वजग्रशंकाल० १६२ 
| वषादिमेंहुवोंकी चिकित्सा १२५ लक्षण १४० | सामान्यग्र हणी रागकी सन्निपातार्शका सहज 
|, बिशेबाथे प्राधान्य ९२४ | उसकीसंप्राप्रि १४० | चिकित्सा १४९ | अशेलच्ण | 
कष्टसाध्य उवर का ल० १२५ | आगन्तुक भयातीसार का सं गोदधिग० १9१ | सुग्वसाथ्य अ्रशेक्राल० १६३ 
उस पित्तज्वर को चि० १२४ | प्राप्रिल० १४१ | भैंमकेट हीकागु० १४१ | कष्टसाध्यअरशेक्ाल० १६३ 
असाध्य उवर का ल० १२६ | दानें।की चि० १४१ | बकरी के दहीकागु० ९४१ | साध्य अशंकाल० १६३ 
| गंभीर उवर का ल° ९२६ आमातीसार को संप्राप्नि एब | तक्रमेद -१५२ | अभ्यन्तरर्वालं १६३ 
सामान्य-च्वर में क्गसमल |कल० १७१९ उसक् सामान्य से ग० १३२ | प्रत्येक असाच्यल0 ९६३ 
शोधमसखसाध्यत्वादिक १२० उसकी चिकित्सा १8२ | चिकनाइनिकाल हृयेओर | अशकाअस्ट १३३ 
अरि्ठ १२9 | शोथातोसारकोचि० १४२ | घेडी चिकना निकाले हुयेत- | इनसेमिलित अशेका 
दूसरा अरिष्ट १२9 | बमनातीसार को चि० १४२ याचिकनाईननिकरलेहुये लकण | १६३ 
\ इति ज्वराधिकारः १२८ | अतीसार का भेद प्रवादि तक्रकेग० 29३ | लिंगाशंकाल० 24४ 
4 अथ अतीसाराधिकार: ९१२८ | काउ सका संप्र प्रिपर्वेकल० १४३ | आमपक्कतक्रकंग0 ०४३ | सामान्यसेअशंकीचि० १६४ 
। अतीसार के निदान १२८ | उसकाबात्तादिमेदरूप तक्रका निषेध १४३ | स्क्ताशंकीचि0 १9२ 
उसका पबे रूप १२८ | लक्षण १४३ | उसकागणोत्क्षं १५३ | इतिअशाधिकार: ॥ २७३ 
उसको सम्प्राप्रि -४२८ | उसकीचि० . १४४ मध्यखए जठराग्नि विकारा- 
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वप्रकश मध्यखरड:॥ 


तत्रादोज्वराधिकारमाह ॥ 
यतःसमस्तरोगा णांज्वरोराजेतिविश्रुतः । अतोज्वराधिकारो$व्रप्रथमंलिख्यतेमया ॥१॥ 
भावप्रकाश सध्यखण्ड ॥ 


ज्वराधिकार ॥ 
ज्वर सम्पूण रोगों का राजा कहागया हे इसलिये में प्रथम ज्वराधिकार को लिखताहूं ॥ १॥ 
तत्रण्वरस्यश्रथमसत्पात्तमाहसुश्रत 


दक्षापमानसक्रुद्धरुद्रानःशवाससम्भवः। ज्वराऽष्टधाट॒यगहन्हसङ्कातागन्तजःस्मरतः ॥ 
अस्यायमथः । दक्षकलकाया5पमानस्तनसक्रुद्धायारुद्रस्तस्ययानेःदवासस्तस्मात्संभव 
उत्पात्तवस्यसज्वरः । क्रुछरुद्रानःश्वांससम्मतत्वनज्वरःस्वभावास्पीत्तिकइततेबोध्यते । य 
तउक्तंचरकेण । क्राधात्पत्तामेत्यादंतेनसवन्वरंषापेत्तीपशमनकारिणीचिकित्साकर्त्तव्या 
ज्यतएवचवाग्मटः । ऊष्सांपत्ताहतंनास्तज्वरानास्त्यष्मणाविंना । तस्माव्पित्तविरुद्धानि 
। य्यञज्ञेप्पित्ताधिकेञधिकम्‌॥ २॥ 
सुश्चतका कहा हुईं ज्वरको उत्पात्ते ॥ 

दक्षके अपमानसे कुद्ध होकर श्रीशिवजी महाराज ने जो उवास छोड़ाहे उससे ज्वर उत्पन्न हुआ 
है वहं ज्वर पृथक इन्द्र सन्निपात और आगन्तुक भेदखे आठ प्रकार का हे क्रोध युक्त शिवजीक इवास 
क द्वारा उत्पन्न हानेक कारण ज्वर स्वभावही से पेत्तिक होताहे क्योंकि चरक से भी कहाई कि क्रोध 
से पित्त उत्पन्न होताहे इत्यादि इसलिये सम्पण ज्वरा मं पित्तके शान्त करने वाली चिकित्साकरनी 
चाहिये इसी से वाग्भट ने भी 'कहाहे कि पित्तके बिना उष्मा नहीं होती ओर ऊष्साके बिना ज्वर 
नहीं होता इसलिये संपूर्ण ज्वरो में पित्त बिरुद्धबस्तुओंकको त्यागकरदे श्रोर अधिक पित्त वाले ज्वर : 

म अधिक त्याग करदे ।॥। २॥| ~ 
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२ भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ९९० । 
त... 


वयदेहः। ज्वरःसपृजनेवीपिसहसेवोपशास्यती।ते ॥ ३॥ 
ज्वर शिवजीसे उत्पन्न हुआहे इसलिये देवतात्मकहे इसीसे पूजन के योग्य कहा गयाहे वेदेह 
भी कहाहे कि ज्वर प॒जनके दारा श्रि शान्त होजाता हे ॥ ३॥ 
मतिरप्यस्योक्तासुश्चतन । 
i रूद्रकापार्नसम्भतःसवभतञ्रतापनः । त्रिपाडूस्मत्रहरणास्त्राशारा सुमहादरः व्याघ्र 
ह; चस्मवसनःकापेलामाल्यावयहः॥ ।पङ्गक्षणाह्व्र्वजङ्धावमित्स्यांबलवान्महान्‌ ॥ परूषा 
_ लोकनाशार्थमसोज्वरइतिस्थितः । तेस्तेनामामेरन्येषांसत्वानांपरिकी््यते ॥ जन्मादो 
निधनेचेवप्रायोविशतिदेहिनाम्‌ । ऋतेदेवमनुष्याभ्यांनान्योविसहंतोहितम्‌॥ ४ ॥ 
सुश्रतमें कही हुई ज्वरकी सूत्ति ॥ 
शिवजी की क्रोधाग्नि से उत्पन्न हुआ ज्वर सब प्राणियों को संताप देनेवालाहे ज्वरके तीन पेर 
तीन शिर बड़ाउदर व्याघ के चमका ओढ़ना कपिल वण मालाधारी पिंगलबण नेत्र और छोटी 
_ पिंडली होती हे बुरी आकृति वाला बडाबलवान्‌ पुरुष लोक के नाश करने के लिये स्थित रहता हे 
। युहज्वर अन्य अन्य प्राणियों के रारीरमें प्रबिष्ठहआ अन्य २ नामों से कहा जाताहे जेसे हायि 
है ` यो का पालक घोडोंका अभिताप इत्यादि जन्मके आदिम और म्रृत्यके समय ज्वर प्रायःप्राणियोके 
। 


शरीर में प्रविष्ट होताहे देवता आर मनुष्यों को छोड़कर ओर कोईप्राणी ज्वरको नहीं सहसक्ताहे ९॥ 
स्यज्वरस्यसख्यारूपासम्त्रातमाह ॥ 


-. रउऐेचनयःवातपातनकःवातरलाष्मकपत्ततलाष्मकरचातसंघातजःसान्निपातिकरकः । यय 
व एव एकाल्वणः षट्स्युहानमध्याधकरचषट्‌ । संमइचकावंकारास्तंसान्नेपाताख्योदश ॥ 
हैः इ।तचरक ॥ त्रयाद्शसाञ्षपाता उक्तास्तयथावाताल्बणःपित्तालवबण । कफोल्बणः। 
वातापत्ाख्वणः। वातश्लष्माल्वणः । पित्तरलेष्मोस्वंणः । एवंषट । अधिकवातोमध्य 
_ पपत्ताहानकफः । आवकवातामध्यकफाहानापत्तः । आधेककफोमध्यापेत्तोहीनवात 
अधककफामव्यवाताहानकफःअधिकापेत्तो मध्यकफाहानवातःर्‍य़ाधकांपत्तांमध्यवाता 
 हानकफश्चातषट्‌ । उस्वशएकःणवंत्रेयोदश । वन्तात्रदापजत्वनसाम्यात्सान्नपात 
,  कएकःएवंगाणितः ॥ ५ ॥ ज्वरकी संख्यारूप संप्राप्ति कही जाती है ॥ | 
हे. ज वर आठ प्रकारका हे जसे पथक्‌ अर्थात्‌ बातका पित्तका ओर कफका इन तीन प्रकारकाहे डेड 
. जतान प्रकार का है जेसे वात पित्तका वात कफका ओर पित्तकफका एक सन्निपातका चरकने 
हे कि ' दो दोष उल्वण ( बढ़ेहुए ) तथा एकदोष उल्वण होने से छः प्रकार >>] दोषाँकी हीन- 
ध्यता ओर अधिकता से छःप्रकार काहे ओर दोषों की समतासे एक प्रकारकाहै इस प्रकार 
तरह है जेसे वातोस्वंणॉपित्तोरवण कफोल्वण वात पित्तोल्वण बातएलप्माटेवण 
न छः प्रकारोंका होताहे ओर अधिक बात मध्यपित्त हीन कफ अधिक बान 
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सभ्य कफहान पित्त अधिक कफ मध्यपित्तहीन बात अधिक कफ मध्य बातहीन पित्त अधिक पित्त मध्य 
कफ हान वात अधिक पित्त मध्य बात हीन कफ इन छःप्रकारोंका होताहे ओर तीनों दोषोंकी तृद्धि 
वाला एक इस प्रकार से तरह सन्निपात होते हॅ परन्तु यहाँ तो सन्निपात त्रिदोष से उत्पन्न होताहे 
इस समता को लकर एकही गिनागयाहे ॥ ५ ॥ 

_ ज्यागन्तुजशत । अत्रागन्तुशव्दनाभघातादयाहतवउच्यन्तं कब्राचेह्याथय 
काथ्यकारणयारभदापचारात्‌ग्यागन्तुजाअ्मिघाताद्यनककारएयोगादनकेभवान्ति त 
थाप्यागन्तजत्वनसास्यादागन्तकोऽप यत्रकपएवगाणतः । नत्वागन्तजऽापञ्चरंवातादेल 
क्षणद्शनादागन्तजःकथंदोषजाइ्विन्न: । उच्यते,उत्तरव लिद॒पात्पत्ततथाचचरक । घ्या 
गन्तुकाहव्यथापव्व॑जायतेपडचा द्विन्नेद।घिरनवध्यतइति ॥ ८ ॥ 

यहा आगन्तु शब्द से चोट आदिक कारण लिय जाते हैं ओर कहांपर कार्य्य कारण के अमभेदकों 
माननसे व्याधिभी आगन्तु कदीजाती हैं आगन्तुज ज्वर चोट आदिक अनेक कारणोंके होनेसे अनेक 
होते हैं परन्तु आगन्तुजपने की समतासे आगन्तक ज्वर भी यहां एकही गिनागयाहे अब यह सन्देह 
हाता ह (के आगन्तुक ज्वरसे भी बातादिकों के लक्षण दिखाई देते हें तो आगन्तज दोषजसे केसे 
अलग हासक्ता हे इसका उत्तर यहहे कि आगन्तुक रोगमें दोषों का कोपपीछे होता है और ऐलाही 
चरक म भी कहा ह कि आगन्तुज ज्वर पहले चोट आदिकों से उत्पन्न होता ह ओर पीछेले भिन्न २ 
दाषों करके यक्त होता हे ॥ ६ ॥ 

वथज्वरस्याविप्रकृष्टकारएकथनपावकांसमस्प्राप्तिमाह ॥ 

सथ्याहारावहारान्यांद[षाह्यामाशयाश्रया । बाहानरस्यकाष्डारतज्वर्‌दास्यरसा . 
गाः ॥ [मथ्याहारावहारान्या अनुचिताहारचष्टाभ्या हतुभतान्यादाष वातापत्तकफा 
्ामाशायाश्रयाःअ्ासाशयगतारसानगा रसदूपका: वाहानरस्यकाष्टारनकाष्टगताग्ने 
रूष्माण । नतुसमस्तमग्नितदादोषपाकासम्भव स्यातू । वाहःभक्षप्यज्वरदाःस्य॒ ज्वर्‌ 
कारिणो मवेयरित्यर्थ: ७॥ ड 

छ ज्वर क समीपी कारण के कथन पूव्वक सप्रासिको कहते हैं 

अनुाचत आहार बिहार क द्वारा आमाशयसमे गयेहुए जातपित्त कफ रसको उषितकरतेहए कोप्नाग्नि 
को बाहर निकालक ( कोष्ठमै प्रास अग्नि की उष्मा को नकि सम्पण अग्निको क्योकि सम्प 
अग्नि क निकलने से दोषों का परिपाक होना असम्भव होजायगा) ज्वरको उत्पन्न करते हैं॥ ७॥ 


अथज्वरस्यसामान्यावाशष्टचपुवरूपमाह । 
अमाउरातविवणत्ववेरस्यंनयनछवः। इच ठाहमामुहुर्‌चापशीतवातातपादिषु॥जम्भां 
गमदशरु तारामहषाऽरूचिस्तमः । अभहषर्चशातञ्च मवन्त्य॒त्पत्स्य॑तिज्वरे ॥ सामान्य | ड 
तावरापासुजस्भात्यथसमीरणातू । पत्ताक्नयनयाद्दाहःकफान्नानाभिनन्दनम्‌ ॥ श्रमोव्या | 


नयनडव नयनयोरश्रपर्णल्वम्‌ । शातवातातपादेषमहरच्छ 
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। तेच यतउक्तंचरकेण। ज्वलनातपवातेषभक्तिद्देषावानेश्चिताविति । शयनादिष्वित्यन्ये 
गम्हो$गमोटनम्‌। गुरु तागात्रस्य । रोमहषःरोमाञ्चताञ्चराचभाज्य । तमःतमाम 
र्नस्थवज्ञानम । अप्रहर्षहर्षाभावः । शीतलगातिचकाराइलहानः: । उपदशहपादया 
८पिभवन्ति । ततीयशलोकस्थमसासान्य इांतेपवशलीकाभ्योसम्बन्धनायः । तनसामा . 
न्यतोज्वरेउत्पत्स्यतिभविष्यतिश्रमादयः पु॒वमेवभवतात्यथ; । उत्पत्स्यतात्यात्मनपांदसा . 
पिशतंडभावआर्षत्वात॒विशेषात्‌उच्यते । समीरणातूज्वरउत्पत्स्यात आतरायनजुरभाम 
चति । पित्तज्वरेउत्पत्स्यतिश्रत्यथेनयनयोदाहीभवांते । ककज्वस्उतपत्स्यातअत्यथनना 
ज्ञाभिनन्दनमअन्नाकाङ्क्षानभवति । जृम्भादयाभरवान्तयतःसामान्यथमाक्वातावाशष्टा 
घमाभवात = ऐ . ज्वरका सामान्य आर बोणिष्ट पूवरूप ॥ 

परिश्रम के बिना कियेहये श्रम मालम होना चित्तकी व्यग्रता का हाना अगा का मालन हाना 


 सखका बिरस होना नेत्रॉसे ग्रांगबहना शीत बायु तथा आतप आएदकस (आदि शब्द से अग्नि 
छ | . आर जल लेना चाहिये क्याके चरक म कहाहुआ ह्‌ के आग्न चप तथा बाय म कर्मी इच्छा हाय 
E कभी अनिच्छा ओर कोई कहते हें कि आदि शब्द से शयन आदिकोंका महण होता हे) बारम्बार 
इच्छा तथा अनिच्छा का होना अंगों में पीड़ा शरीरमें भारीपन जघुहाई रामच भाजन म अरु 
झन्धेरे मेदवाह आसा मालम होना हषकानहोनो निमलता उपदेश न मानना आर जाडा लगना 


सामान्यता से यह सम्पण लक्षण जब ज्वर उत्पन्न होनेवाला होताहे तब हात ह बहुत जमुहाइया 


srr 


Ds ~ 


१ के द्वारा बातज अत्यन्त नेत्रों में दाह होने से पित्तन ओर अन्न में अत्यन्त अरुच स कफ ज्वर | 
उत्पन्न होने वाला हे यह जानलेना चाहिये यह बिशेष लक्षण हैँ ॥८॥ । 
१. इन्द्रजपर्वरूपमाह ॥ | 
ज रूपेरन्यतराभ्यांतुसंखछइन्हजंविटुःञ्रन्यतराभ्यांजुम्भानेत्रदाहाभ्यास्‌। जम्भा्ा | 
_ ` रुविभ्यनित्रदाहान्नारू चिभ्यांवासंसुष्टेरूपेःश्रमादिमिन्हजंहिदोषजंपू्वरूपंविदु & ॥ | 
कः हन्दज का पूर्येरूप ॥ | 
१... दोषों के सिलेहुये लक्षणों से इन्हज ज्वर का पूव्ये रूप जानना चाहिये श्रम आदिक सामा | 


१ 1 59 
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रूपो करके सहित जमुहाई तथा नेत्रां में दाह के दारा बात पित्तज जमुहाइ तथा अन्न में, 
अरुचि के दारा बात कफज ओर  नेत्रोमें दाह तथा अन्न में अरुचि के द्वारा पित्कफ ज्वर होने | 
im | गा चाहिये॥९॥ . | 
 न्रिटदोषज़पर्व्वरूपमाह। | | 
षत्रकापज । सव्वरूपजे सव्वरूपेसव्वा लङ्क समवाय 


तानांश्रमादीनांसमवायोभवात ॥ ५० | 
ज्वर का पूवरूप ४: 
राचे इन बिशेष लक्षणास युक्त उ | आदिक सब . ` 

वरूप जानना चाहिये ॥ १०॥ 
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अथज्वरस्यमामान्यलक्षणमाह । 

स्वेदावरोधःसन्तापःसबंगिग्रहणन्तथा । यंगपद्यत्ररोगेतसज्वरोग्यपदिरयते ॥ 
तापड्तिवक्तग्येसन्तापानिधानंदेहेन्द्रियमनसांसन्तापवोधना4थ । यतउक्तंचरकेणज्वर 
. विशेषएंदेहेन्द्रियमनस्तापीति । तत्रदहसन्तापोदेहेन्द्रियोष्णता । इन्द्रियसन्तापइन्द्रि 
यतापवेकृत्यंगनःसन्तापवेचित्यक्षक्षणम्‌ । यतउक्तं । इन्द्रियाणांतवेकृत्यंयत्रसन्तापल 
क्षणम्‌ । बेचित्यमरतिग्लानिम्मनःसन्तापलक्षणमिति ॥ सव्त्रीगग्रहणम्‌ । सर्वेषाम 
गानाँचेदनयाग्रहएंसर्वाज्यङ्घानिस्तस्भनगहीतानीववामवन्तियगपदिति । मिलितमे 
तन्लक्षणप्र। प्रत्येकस्यव्यभिचारात्‌। यथास्वेदावरोधः । कउंपवख्ये । तथासंतापो 

दाहव्याधौ । तथासव्यॉगिग्रहएंसव्वॉगरोगाख्यवातव्याधी ११॥ ' 

_ ज्वरका सामान्य लक्षण || 

[अस राग पसानका सुकना सताप सबदारार म पाडा सव लक्षण इकटठ हातंह उसका 
ज्वर कहत हं यहा तापक स्थान न सताव कहन स दहइन्द्रां तथा मनका ताप ग्रहण कथा जाता ह 
क्याक चरकन दह इन्द्रा तया अनम तापवाला ज्वरकावराषण कहाह दह सन्ताप अथात्‌ दद्‌ 
का इान्द्रयाका उष्णता इान्द्रय सन्ताप श्र यात्‌ इ'न्द्रयान तापरूपावकार और मनका सताप अथात्‌ 
ए्वत्तका कलता आर एसाहा कहानाह एक इान्द्रयाक विकारकां इान्ट्रय संताप आर अस्ावधानतवा 
किसी बातमश्वितका न लगना तथा ग्लानका मनका सताप कहत सब लक्षण इकट्ट हाथ 


DN 


न कि अलग अलग होने से ग्रन्यरोगों के लक्षण होते हें जसे. पसीनका रुकना कष्टक पव्वकूप में 
संताप दाह रागमें आर संपण अंगम पीड़ा सवीग नाम वातरागमें दोतीदे ॥ ११॥ . 
घधरस्वदानगमनपक्षकारणमाह ॥ 

रूणाद्चाप्यपाधातूनूयस्मात्तस्माज्ज्वरातरः । भवत्यत्यष्णगात्रञ्चास्त्रदयतनचसः 

वशः ॥ यर्माञ्ज्वरऽत्रमवातसवशगस्वयतचन 3२॥ 
पसीनेके न निकलनेका कारण || 

ज्वरातुर मनुष्यको जल संबंधी धातुआंके रुकनेसे शरीर अत्यन्त उष्ण होजाताहे और सब 

शरीरमें पसीना नहीं निकलताहे ज्वर होनेके कारणसेही स्वेदका रुकना होता हे ॥ १२ ॥ 


अथसामान्यताज्वरस्याचाकत्सासाह ॥ 


ना अशांशयत्रदोषाणांविवक्तनंवशङ्कयात्‌ । साधारणीक्रियांतत्रविदधातचिकिल्सकः॥ 
सामान्यताज्वरीपूवो नेर्वातेनिलयेवसेत्‌ । निवातमायुषोट॒दिमारोग्यंकुरुतेयतः ॥ व्यञ्ज 
'नस्थानिलस्त्ष्णास्वेदमच्छोश्रुमापहः । तालवेत्रभवोवातखिदोषशमनोमतः ॥ वंशव्य 
-जनजःसोष्णोरक्तापत्तत्रकापनः। चामरोवख्रसम्भतामायरोवेत्रजस्तथा ॥ एलेदोषाळि ` 
| *|"| स्निग्धाहइद्याःसुपूजिताः । नवम्वराभवयन्नाइुरू्णावसनाडतः ॥ यथतपक्कपा . | 
नीयपवताकचिनवारयन्‌ १३ ॥ व्य | 
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ज्वरकी सामान्य चिकित्सा ॥ 
जहाँ वातादिक दोषोंके अंश अलग २ न किये जासकें तहा बेद्यको साधारण चिकित्सा करना 
चाहिये सामान्यतासे ज्वरवाला मनुष्य प्रथम वायु रहित स्थान में रहे क्याके वायु रहित स्थान 
 आयुवर्डक ओर आरोग्यकारी होताहे पंखेकी वायु तुवा स्वेद मूच्छा तथा श्रम नाशक ताडके पंखे 
की वांयु त्रिदोष नाशक बांसके पंखेकी वायु उष्ण तथा रक्तापेत्तकारी.चमर वस्त्र मोरके पंख तथा 
. बरैतके पख्रेकी वाय त्रिदोष नाशक स्निग्ध हृदयकोाहित आर अत्यन्त उपकारी हाती हे नवीनज्धर 
__ वाला मनष्य भारी तथा गरम बस्रको भरोढेरहे ऑर जिसऋतुर्म जसे लखाहां उसीप्रकार परिपा- 
कहुए जलको कुछ ठहर २ कर थोड़ा २ पिये ॥ १३ ॥ 
विनापिभेषज्ेव्यांधिःपथ्यादेवनिवत्तते॥ नतुपथ्यविहीनस्यमेषजानांशतेरपि । ततो 
ज्वरवज्जनीयान्यांहसुश्चतः ॥ पारषकानूञदहाश्चरनहान्‌सशाधनानच । दिवास्वर्झ 
व्यवायङ्चव्यायामाशाशरजलम्‌ ॥ क्राघत्रवातमाज्याइचवज्जयत्तरू णज्वरा । पारषक 
j स्तानादः,भदहाऽचलपनाभ्यङ्गादः ॥ स्नेहान्‌ । पान।नाषद्धान ॥ १४ ॥ 
ओषधोंके विना केवल पथ्यहीसे रोग निठ्त्त होजाताहे परन्तु पथ्यके विना सेकड़ों अषिधांलेभी 
रोग नहीं नित्त होता हे इसालिये सश्नतम कहेहये रवीनज्वरमें त्यागकरनेके योग्य वस्तु वणनकी 
जातीहे तरुणज्वरमें स्नानादिक लेप तथा तेल मर्दनादिक पीने में निषिद्ध स्नेह शोधक ओषधक दिन 
मै निद्रा मेथुन व्यायाम शीतलजल क्रोध अत्यन्त वायु ओर भोजन करनेके पदाथ इन सबको त्याग _ 
'करदे॥ १४ ॥ निषेधाहोषमाह ॥ ५ 
व गापठाडसमदटमच्छाभ्रसतुष्णामरांचकम ।प्राथात्यपद्रवानतानूपारषकाद्सवनात॥ 
_ आदरशब्दनप्रदहादयागत्यन्ते । हारातनत्रत्यकदूषणसक्तञ्च ॥ व्यायामाज्स्वरसर 
द्िव्यवायात्स्तम्भमच्छनम्‌। मातिरचस्नेहपानायेमच्छाच्छदिम्मदोषरुचिः गुव्वन्न 
। . भाजनातस्वभाहिष्टम्मोदोषकोपनम्‌ । अग्निसादःखरत्वन्चखोतसांचप्रवत्तनम्‌ म 
उ (तारातव्यवायादत्यत्रसम्बध्यते। स्वनातादुबास्वापातू ॥ १५ ॥ 
[ क्या इनके सेवनकरने में दोष ॥ 
सनानादेकों के सेवनसे शोष छदि मद सच्छो श्रम तृषा तथा अराचे यह संपूर्ण उपद्रव पदा । 
तह आदि शब्द से लेपादिकों का ग्रहण कियाजाताहे हारीतने इन सबके अलग अलग दोषवर्णन | 


~ कामूक रे re 
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मनुष्य विदाहीतथा भारी वस्तु अहित अन्न तथा पान विरुदे | 
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भोजन व्यायाम बहुत कामकरना तेलमईन आर स्नान इनसबको त्यागदे इससे ज्वर शान्त होता 
ओर गान्तदुआ ज्वर फिर नहीं होता है ॥ १६ ॥ 

ज्वरालड्धनकृय्यादत्याहचरकांवाग्मटय्च । आमाशयस्थाहलाग्नसाप्रामागान्‌ 
सिधापयन्‌ ॥ विदधातऱ्वरदाषस्तस्माल्लङ्घनमा चरतू। यथा । ज्वरादालङ्कनत्राक्त 
ज्वरमध्यतुपाचनम्‌॥ ज्वरान्तमषजदद्याज्ज्वरमक्तावरचनम्‌ । पन्नावधात्रावचदाषतत्ल 
माद्यत्रयाजयत्‌॥ दाषशपलङ्कनपथ्य "व्यल्लङ्कनपाचनम्‌। प्रमतशावनतबञ्चमूलादुन्म 
लयन्मलान्‌ ॥ चक्रदतशच । तरुणतुज्वरपव्वलद्वुननक्षपनयतू ॥ -््रामदाषसालगाहा 
खङ्कयनयथावाघ ॥ ५७ ॥ 

ज्वरं लवन करनाचाहिये यह चरक ओर वारभटने कहाहे जेसे कि आम सहितदोष आमाशय 
में स्थित हुआ अग्नि को मन्द करके श्रोता को ढककर ज्वर को उत्पन्न करताहे इसलिये लघन +» 
करना चाहिये ज्वर के आदिमें लघन मध्य में पाचन ओर अन्त में ओषध ज्वरके छूठजाने पर विरे 
चन देना चाहिये तीन प्रकार के दोषों में यह सब तीन प्रकार से विचार करना चाहिये दोषके कम 
होने पर लंघन मध्यदाषमे लवन तथा पाचन ओर बहुत बढ़ेहुए दोषमें शोधन करना चाहिये व॑योंकि 
शोधन के हारा दोष जड़ से नए्होजातेहें चक्र दत्तने कहा हे कि नवीन ज्वर में लघन देकर आम 
दोषकोनष्टकरना चाहिये ओर जो उसके लक्षणनमालम पडेतोभी विधिपवक लंघनदेनाचाहिये १७॥ 

वन्यच ॥ ; 

वातःपचातसताहातपत्ततदशामाहनः । इलष्मद्ादशामधस्रःपच्यतवदतावर ॥ 
लङ्घनलङ्घनायस्तकुय्याहाषानरूपतः । [त्ररात्रमकरात्रचाऽहारात्रमथवाञ्चर ॥ [नव्या 
तसवनात्स्वदाल्लङ्खनाइऽ्णवा[रणः। पानादामञ्वरश्षाणपड्चादाषधमाचरत्‌ ॥ १॥ 

अन्यप्रकार ॥ 

सातादिनमें वायु दश दिनमें पित्त ओर बारह दिनमै कफ परिपाक को प्राप्त होताहे लघनके योग्य 
मनुष्य दोषों के अनुसार ज्वर में तीन रात्रि एकरात्र अथवा एक रात्रि दिन लघनकरे वाय॒ राहत 
स्थान में रहनेसे स्वेद से लघन से ओर उष्ण जल के पान से आमज्वर के क्षीण होने पर पीछे 
से ओषधि देनी चाहिये ॥ १८ ॥ 

( -आान्रयणाक्तम्‌ ) ज्वरादालङ्कनप्राक्तञ्वरममध्यतपाचनम्‌ । ञ्वरान्तमषजदच्या 
ज्ञ्व्रमुक्तावरचनम्‌॥ दाषशषस्यपाकाथमग्नःसन्धश्षणायच । लाङ्कतऱ्चाष्यदाषञ्च 
यवागुपानमाचरतू ॥ शालषाष्टकमद्रानायषवाशस्तमाचरत्‌ । पञ्चकालनसांसदधाय 


वागामध्यलङ्घन ॥ अत्यथलाङ्कतरष्ट्रातस्यस्ततपणाहतम्‌। द्राक्षादाडिमखज्जेरपिया या 3 


आत्रेयजीने कहाहे कि में लंघन ज्वरके मध्यमें पाचन ज्वरके अन्तमं ओ 
ज्वरके छूटजाने पर विरेचन देनाचाहिये लंघनकिये हुए मनुष्यको शेष दोषों के परिपाक के लि 
कारका? || अग्निको प्रज्वलितकरने केलिये शालै तथा साठीके चांवज्ञोंकी यवाग अथवा संगका यूप पिला {पिल 
वे मध्यमलंघन युक्त पुरुषको पंचकोलसे बनीइई यवाग्रपानकरावे ओर अत्यन्त लः 
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| संतपणी हितकारीहै दाख अनार खज़्र चिराँजी आर कालसे के द्वारा संतपण के योग्य परुषको ज्वर 
|| की शांतिके [लिये संतर्पण देनाचाहिये॥ १६॥ | 
| अन्रलह्ठनशब्देनानशनमुच्यत । ( यतआहसुश्रुतः ) आन दस्तिमितेदे षियावन्तं 


NO 


कालमातरः । तावत्वनशन॑कुश्यत्ततःसंसगमाचरत्‌॥ आनद्वस्तिमेतेदोषिःसम्बद्धः( सं 
सगैओधषधाज्नादिप्रसङ्घम्‌ ( यतञ्राहचरकः ) चतुःप्रकारा सशुद्वापिपासामारूतातपो । 
पाचनान्यपवासङ्चव्यायामश्चेतिलङ्कनम्‌ ॥ चतुःप्रकाराःसशुदेवमनञ्चावरचनम्‌ । 
` निरूहवास्तशिरोविरेचनानि। नत्वनुवासनेतस्यढंहणत्वात्‌ । अत्रल्वङ्कनकषणमित्यथः। 
 (तथाचसुश्नुतः ) शरीरलाघवकरंयहूव्यंकम्मवापुनः । तलङ्कनामातज्ञयटहणतुटथ 
ग्विधम ॥ लङ्नकषणादन्यत्‌शरीरपाषकामेत्य्थः ॥ २० ॥ 


` यहाँ लघन शब्द से अनाहार लेनाचाहिये क्योंकि सुश्रत में कहाहॉकि जबतक रोगी संबद्धदोषो से 
यक्तरहे तबतक उपवासकराना चाहिये पीछे औषध ओर आहारका सेवनकरे चरकने कहाहे के चार 
प्रकार'की सशद्धि तषा वाय धप पाचन उपवासगोर व्यायान्न इनसबको लवन (रुशकरना) कहत. ' 
हें चारप्रकारकी संग्याद्द अयाते वमन विरेचन निरूहवदित ओर शिरका विरेचन यहाँ अनुवासन का 
ग्रहण नहीं होताक्यांकि वह धातुवर्दक हे ओर ऐसाही सअतने कहा हे कि जो द्रव्य अथवा काय्य 
' शरीरको हलकाकरने वाला होता हे उसको लवनकहते हें आर तृहण इससे एयक अथोत कषणसे 
[वेपरात शरारका पष्टकरन वाला हाताह || २०॥ | 
ननुऱ्रांनदार्तांमतद।णारत्यादपवाक्तसुश्चतवचनास्सामान्यताज्वारणायथा नशन 
 रूपलङनेक्रियते । तथाचतुःत्रकारासंशु।देःइत्यादिचरकवचनाइमनादिरूपंलङ्कनंसव। 


[gm hes 


ज्यारभःकवथताक्रयत । तत्राच्यतवमना[दकमवरस्थावंशंषषाकयरतनतुसव्त्रज्वरशु ( त 
थाचसुश्वत ) सोतूछेशेबरलिनेदेयेत्रमनेङ्लेष्मिकञ्वरे ।पत्तत्रायावरकर्तुकाय्यःभाशाथ 


लाशय ॥ सरूजऽनरुजकाय्यसादावत्तानरूहणम्‌ । कफाभिपन्नाशरांसकाय्यसुष्वाव 
र्चनं॥ २१॥ * 


 . यश्य॑ह सन्देह होताहे कि [आनद्धस्तिमिते दोषेः ]इत्यादि पूर्वेक्त सुश्रुत के वचनकेद्वारा सामा 
_ तार ज्वरयुक्त मनुष्य जस उपवासरूप लंघन करतेहें उसी प्रकार[चतुःप्रकारा संशुद्धिः] इत्यादे | 
 हिररिके वचनले व मनादिरूप लवन संपण ज्वरवाले क्यानहीं करते इसकाउत्तर यंहहे कि व मना | 
अवस्था के अनुसार दियेजातेहें संपूण ज्वरवालोंको नहीं ओर ऐसाही सुश्रत ने कहाहे कि | 
फ़ बलवान्‌ मनुष्य को कफ ज्वर में वमन पित्तंकी अधिकता तथा आशयकी शिथिलतामं | 

युक्त अथवा पीडा रहित उदाचत्तं समेत ज्वरमें निरूंहण ओर ,शिरस कफ भरेहोने पर 


है व्य 


कक कि रि ना। तस्माहयदपातायपानीयंत्राएधारणम्‌ ] य्य 
नंब्वरिभिमारु तसेवनंचकार्य्य । सुश्रुतेनप्रवातसेवनस्यसव्त्रेथानिषिद॒ 
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पिन का 18 2 | 
च । सव्वज्वरिभिःपिपासाविग्रहरचनकार्य्यः( कटात )ठष्णागरीयसी | 
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स्वात्‌ । अतोमारु तसेवनमप्यवस्थाविशेषएवउक्तम्‌ । आतपसेवनंचावस्थाविशेषेएव 
यक्तम्‌॥ २२॥ 

सपूणज्वरान ठूपाका रोकना अनुचितहै क्योंकि हारीतने कहाहे कितृपा अत्यन्तभयंकर और शीघही 
ग्राणका नाशकरन वाली हांतीहे इसलिये तपासे व्याकुल मनुष्य को प्राणों के धारण करने के 
लिय जेल दना चाहेय इसीसे अवस्था के अनुसार तृषा का रोकना ओर वायका सेवन ज्वर वालों 
को उचितहे क्योंकि सुश्रुत ने वायुके सेवनका सब प्रकारसे निषेध क्रिया है इसीलिये वायुका सेवन 


अवस्या 'वंशषमही कहा गयाहे और धप का सवनभी अवस्था विशेषही में याग्यह ॥ २२ ॥ 


लंद्चनाम्बुयवागामय्यंदादीषोनपच्यतेः । तदातमखवैरस्यं ठष्णारोचकनाशने 


" ज्वर्नःपाचनहृयःकषार्यःससुपाचरत्‌॥ इत्यत्रलङ्कनपाचनयो स्फुटएवभदः । व्यायामो 


जपनकाव्यस्तस्यातानेषिद्धत्वात्‌। अवस्थाविशेषेपन पाइवपारवत्तनादरूपःसाऽापकत्त 
व्यःतस्माचदुःप्रकाराःसशुदिरित्यादिइलोकेलङ्कनपदंकषेएपर्ययमितिनिर्णीतं॥ २३॥ 
लवन जल तथा यवागू के द्वारा दोष का परिपाक न होय तो मुखकी विरसता ठृषा तथा ञि 
सारक ज्वरघ्न पाचन आर हृदयको हित. कपायों के द्वारा वेद्यको चिकित्सा करनी चाहिये। य 
लधन आर पाचन का भद स्फुट ( प्रकट ) हे ज्वर में व्यायाम भी नकरने चाहिये क्योंकि इसका 
अत्यन्त नपन परन्तु अवस्था विशेष में करवट लेना आदिक व्यायाम करना चाहिये इससे ( चतु 
भकारा संशुद्धिः) इत्यादि इख्खोक में लंघन शब्द कर्षणवाची हे यह निश्चय हुआ ॥ २३ ॥ 
अनरानरूपस्यलङ्कनस्यफलमाह ॥ 
लङ्खननक्षयनातदोषसन्धाक्षत्‌ऽनले । वज्वरत्वलधल चक्षञ्चवास्यापजायते ॥ लङ्क 
नर्नचअ्चनशननदाषघ्रट इक्षयनीत | यतञ््राह । आहारपचाताशखादाषाहारवाञ्जतःपच 
तातसन्धाक्षतेऽनलञ्ाच्छादकदोषश्गाए जग्नोत्रदा्यथाक्तसम्प्रातसामधीविघटनात 


| वज्वरत्वरार[रस्यग[रवाभावेनलघत्वम्‌ । कुतबुभुक्षाचजायतइत्यथ: ॥ २४॥ 


अनाहाररूप लघन का फल ॥ 
लधन क दवारा दाषा क क्षय हानेपर ओर अग्नि के दीप्त हानपर ज्वर का नाग दरार में 
हलकापन आर क्षुधाहाताहे आर एसाही कहागयाहं [के ्राग्न आहारको पारपाक करतीहे आर आहार 
के अभाव म दोषा का पारपाक करती हे अथात अग्नि के दारा इसके ढकने वाले दोषां के क्षीण 
हाजान स आगन दाच्च हानेपर पहली कहीहयी सम्प्रात का सामयी का नाग हाताहे इैीसे ज्वर 
चलाजाता हं रारार मं इलकापन आर क्षधा उत्पन्न हाता हैं ॥ २४ ॥ 


अन्यच्चाहृसुश्रतः। अनवास्थतदाषास्नलङ्कन्‌दाषपाचनम्‌ । ज्वरघ्नदापनकाक्षारांचे 

लाघवकारकमू ॥ अनवास्थितदोषाग्ने स्वस्थानाद्तस्थतोगतोदाषोआग्नइचयस्यज्व 

रणः काङक्षाअन्नामिल्लाषःरुाचि लद्धननासपाकान्मुखशोषादिनाशमखस्ययत्यकृतः 

खवर च शा आरु चःखीदीसिशोमायामभीष्टाथोमिलाषयोरितिमेदिनीकारः ॥ २५ ॥ 

सु्ुतने ओर भी कहाहे [कि जिसके दोष तथा अग्नि अपने स्थानसे इधर उधर चले जातह 
१२३ 6122 
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न बाँ | ००ावघ्रकःक्ण् wुमष्यरकएद्र ने ००० है 


उस ज्वरवाले को लघनदोषों का पचाने वाला ज्वरध्न अन्न रुचि आमक परि पाक होने से म॒खके 
सखमे आदिको नाशकरके शोभा करने वाला ओर शरीरको हलका करन वाला होताह ॥ २५॥ 

सम्यक्षतस्यलंघनस्यलक्षणमाह ॥ 

वातमत्रपरीषाणांविसगेंगात्रलाघवे । दृदयोद्रारकएठास्यशुद्धातन्द्राकमेगत ॥ स्वे 

देजाते$रु चौचापिश्लुत्‌पिपासासहोदये । कैतलेघनमादश्य निव्यथचान्तरात्माने ॥ हद 

` यस्यशुद्धिरनवरोधः। उद्वारशुद्धिःसधूमाम्लोद्राराभावः कएठस्यप्रकृतरसत्वस | तद्राछमे 

तद्राचळमरचतस्मिस्तंद्रानिद्राकमे5त्रग्लानि.क्षुत्पिपासासहोदय । ज्ञात्पपासयाःसहुयुग 

पढुदये । अन्तरात्मनिमनसि ।एतानिलक्षणानिमिलितान्यवसस्यक्ततलक्ठनवाधयान्त। 
 नतत्रत्येकम्‌॥ २६॥ अच्छे प्रकारसे किये हुए लघनक लक्षण । 

अच्छे प्रकार लंघन किये जानेपर आगे कहेहुए संपूण लक्षण इकट्ठ हात ह वात सूत्र तथामल 

| का निकला शरीर में हलकापन हृदय की शुद्धता ( हृदयका नरुकना ) डकारकी शुद्धता ( मधुर 

1 और खट्टी डकारका न आना ) कंठकी शुद्धता ( कंठमें कफलिपा हुआंसानहोना ) मुखको शुद्धता 


( सखस स्वाभाविक रसका होना) तन्ग्रा तथा ग्लानिका नाश ज्षुधा आर तृषाका सायहा उत्पात स्वेद 


निकलना रुचिहोना भोर मनका प्रसन्न होना ॥ २६ ॥ 
| हीनस्य लंघनस्यलक्षणमाह ॥ 
ओ- कफोतडेश'सह्ह्लास'छीवनंचमुहुमुहुः । कण्ठस्यहद्याशुदर्तंद्रास्याद्ानलघन ॥ 
के 1 उपस्थितवमनत्वमिवकफोतूछझशः कफस्यवमनायापास्थात; । हृल्लास'ष्ठावन ह्द्या 
है डि. 5 त्कफानिगमः॥ २७॥ हीन लंघन के लक्षण ॥ 

ह... फका उत्केश ( मानोबमनहोना चाहतीहे ) हल्लास ( मतली ) बार बार हूदयसे कफकानि-: 
_ कलना कठ तथा हृदयकी भ्रगाद्धता आर तन्द्रा यह हीनलघनक लक्षणह ॥ २७ ॥ 

अ्रतिशायतस्यलघनस्यलक्षणमाह ॥ 
_ पवमदाउङ्गमद्दशचकासःशोषोमुखस्यच । क्षत्रणाशो५रूचिस्तृष्णादोबेल्यंश्रोत्रनेत् 
मनसःसंभ्रमोऽमीक्षणम॒ध्ववातास्तमोहदि।देहाग्निबेलहानिशचलंघनेऽतिकृते भवेत्‌॥ 

तिबलहानिइ्चलंघनेऽतिकृतेमवेत्‌ । कर्णनेत्रयोः्वावेषयत्रहणासामथ्यम्‌॥ मनसः 
श्र [तःउद्रारब्ाहल्यम्‌॥ हदितमःअ्ंघकारप्रविष्टस्येवज्ञानम्॥ २८॥ 
| _ खघनकी भ्रधिकताकं लक्षण ॥ 

"में आगे कहे हुए लक्षण होते हें सीधियोंका टूटना शरीरमें पीड़ा खांसी मुख 
। तृषा कानत्तथा नेत्रा की शक्तिका घटना भ्रान्त वारवार | 
अर देह तथा अम्निके बका. नाश अथवा म्लानितथा 


Pr 


[छानमारोग्यंयद्थोऽयक्रियाक्रमः ॥ 


SONS कने न न र 
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व्रयमथः॥ एनरागिएवलाविराधिनाअनतिबलक्षय्कारिणलंघनेनउपपाद्यतृउपचरत 
कुतद्वातचत्तत्राह । यदथमस्मआराग्यायअर्यक्रियाक्रमः ॥ चिकित्सोपक्रमः। ततःआरो 
ग्यबलाधएानबलाश्रयामत्यथः॥ २६ ॥ 
बल रक्षक लंघन कराना चाहिये इसको कहते हें॥ 
गीको जिससे बहुत बलका क्षय न होव ऐसा लंघन कराके चिकित्सा करनी चाहिये क्योंकि 
चाकत्सा आराग्य कलय हुआ करती हे आर आरोग्यका आगय बलहे | २९ ॥ 
केषाञ्चिदनशनस्यनिषेधमाहसुश्रतः। तद्धिमारुतठण्णाक्षतमृखशोषश्रमान्तितेः॥ न 
कार्य्यगाव्वणाबालरडढुबलभारु [मः ॥नक्षयाध्वश्रमक्राधकामशोषाचेरज्वरा। तत्रञ्जन 
शन | वएमारुूतयुक्तनञ्वारणानकाय्यमारु तऽत्रानरामोबोद्धव्यः ॥ साममारूतलधन 
कायमंव। यतआहतत्रान्तर । अवइ्यवेवकवातज्वरीसामेसमारणे॥ लघनह्यामपाकाथ 
नतदूध्वयथाकफ ॥ तदूध्वआमपाकादूध्वेस्‌ । अतणवांक्तम । कफाप्त्तिद्रवेधातसहेतेल 
घनबहु। आमल्यादुव्वमापवाय॒नसहतक्षणम्‌। लाधवात्‌॥ ३०॥ 
कुछेक रोगियोंके लंघनका निषेध सश्चत ने कहाहे ॥ 
अधिक वायु तृषा क्षुधा मुखका सूखना तथा भ्रमसे युक्त गार्भणी स्वी बालक दृद्व दुबल भय 
भौत और क्षय मागका श्रम क्रोध खांसी शोप तथा जीणीज्वरसे यक्त इन सबको लंघन नहीं कराना 
वाहय यहा वायु शब्द से आम रहित वायु लेनी चाहिये क्योंकि आमयुक्त वात में लंघन कराना 
उाचतह एसादीतत्रान्तरमं कहागयाहे कि ज्वरवाला आमयुक्त वातमें आमके परिपाकके लियेलेवन 
कर परन्तु कफक समान आमक पारिपार के उपरान्त लेघन न करे इसीसे कहागया है कि कफ 
भार पत्त पतली धातु यह आमक परिपाकके उपरान्त भी बहुत लवनको सहसके हें परन्तु वायु 
आमक परिपाकके उपरान्त क्षण भरभी लवनको नहीं सहसक्ती ॥ ३० ॥ ; 
जामस्यलक्षणमाह ॥ 
आहाररस्यरसःसारायानपक्काऽग्ननाचसः । आमसंज्ञाञचलमतेबहव्याविसतमाञ्च 
यः ॥ तन्त्रान्तरंत । आममन्नरसका चत्काचत्तमलसञ्चयम्‌ । अथमदापदाश्टवाकाच 
दामप्रचक्षत ॥ यावपक्कमसराक्तदुगधबहु पाच्छल । सादनसवगान्नाणामामदरत्याम | 
शाब्द्तः ॥ तनामनसमायक्ता दाषादृष्याश्‍चताहशा: | तदुद्ववाआमयाउचसामदात 
बुधेःस्म्ृताः॥ ३१ ॥ 
झामकालक्षण-+॥। 
आहारका सारांश रस जोकि भरिनके हलके पनेसे परिपाकको नहीं प्रापहोताहे वह भामकहसाता 
इससे बहुतसे रोग होतेहें तन्त्रान्तरमें कहागयाहे कि कोई २ पंडित अन्न के रसको कोई २ संचित | 


. मज्ञको ऑर कोई २ दोष के प्रथम विकारको आमकते हैं परिपाक को नहीं प्रापहुआ विना मिला _ 


हुआ दुगान्ध युक्‍त बहुत चिकना आर सपण शरीरको पाडा देनेवाला आमकहलाताहे आामयक्त दक. | 
(वात पित्त कफ ) तथा दृष्य ( रस रुधिर मांस मेद अस्थि मज्जा भोर वीर्य ) ओरे आमजनित 
|...  . कढल्ञातेहें ॥३१॥ ` [ ; 
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| तत्रसामस्यवातस्यलक्षणमाह ॥ 
j वायः्सामावबन्धाग्न सादतद्रात्रकृजनः । वदुनाशाथानर्तादःक्रमशाऽङ्गानपा 
1५ डयतू ॥ विचरेयगपच्चापिगहणातकापताभराम्‌ । स्नहायटाडमायातमेघःसूय्यांठ 
| यानारी ॥ विचरेदयगपत्वायरामऱ्चंककालवचरच्ुकापत सामावायः । भशमातशये 
नगहणात्यद्वानात्यथ ॥ ३२॥ 
भ्रासयकत वातक लक्षण ॥ 
आम युक्त वात विबन्ध मंदाग्नि तनद्रा आंतोंमें गुडगुडाशब्द सूजन ओर सुइगइने के समान क्रमसे 
संपणे शरीरमें पीड़ाकरती हे कुपित आमयुक्त वात आमके साथ इकटूठी संपूणररीरसं विचरती हुई 
स्वागोंको ग्रहण करती हे ओर स्नेहादिको से मे घोंके आगमन में सूय्य क उदयन तथा रात्रिमै 
बद्धिको प्रापहोंती हें ॥ ३२॥ 
हँ वातस्यतस्येवनिरामस्यलक्षणमाह ॥ 
निरामोविशदोरूक्षो निगेन्धोऽत्यल्पवेदनःविपरीतगुणेःशांतिःस्निग्धेजातिविशेषतः ३३ 
आंमरहित वात के लक्षण ॥ 
यामरहित वात विशद रूखी गन्धरहित ओर थोड़ी पीड़ावाली होती हे ओर विपरीत गुणोंसे ओर 
विशेषकरके स्निग्ध वस्तुओं से इसकी शान्ति होतीहे ॥ ३३॥ 
 अथप्रसङ्भात्सामस्यापत्तर्यलक्षणमाह। 
पत्तसामभवदम्लढुगघहारतणुरू । आम्लकाकएठहद्दाहकरश्यावतथास्थरम ॥ 
आम्लकाञम्बलस्तचकातलाक ॥ ३४॥ 
प्रसंग से आम सहित पित्तके लक्षण ॥ 
आम सहित पित्त खट्टा दगान्धियुक्त हरा भारी खट्टीडकार लाने वाला कणढ तथा हूदयमें दाह 
करने वाज्ञा धुसरवण भोर स्थिर होता हे॥ ३४ ॥ 


पत्तस्यतस्यानरासस्यलक्षणमाह । 


अथ सामकफर्यळक्षणमाह ॥ 


"५... निरामंपित्तमातासरमत्युष्णंकटुकसरम । दुगन्धिरुचिकृरह्विवलवदडेनमीरितम्‌ ३५ ॥ 
१, _ आमरहित पित्तक लक्षण ॥ 
| आमरहित पित्त ताम्रवणे अत्यन्तऊष्ण कटदस्तावर दुगान्धयुक्त रुचिकारक ओर अग्निके बलका 
§ बढ़ाने वाला होताहे ॥ ३५॥ 


_ चालस्यतन्द्राहदयाविशुद्दोषाप्रदत्याविलमूत्रतामिः । गुरूदरत्वारूचिसुप्ततामि 


he मो बनश्चसराधन रू द्ध्वमधर्तथवातडिमारूतलष्णायांलङ्कनंकास्यमे 
ताठ लरातञ्चमावापिनिरामावेवविवज्षितोसामयोर्तुतयोष्लङ्नंकाय्यमेवगुग्वि 
दिमिरपिनिरामेरेवनेवलङ्कनंकारयरसा षुनस्तेरपिलङ्कनंकार्य्यसेत्र । क्षयेधा 
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चथससाग ५०१॥ १३ 


दु आमसहित कफ के लभण॥ 
_ आजसाहेत कक से आलस्य तन्द्रा हृदय में शुद्धता का न होना दोषों न निकलना गँद्ला मत्र 
हाना उदरका भाय होना अराचे आर निद्रा अधिकहोतीहे लवन कळ उष्णापेवा उस दाल 
भात तिक्तयूप रूखास्वेद पाचन और ऊपर तथा नीचे का शोधन इनसवसे भाम का नाग करना 
चाह सुखका सूखना भार श्रम यहजब ग्रामरहित मनुष्य में होय ता लवन न करावे थोर. जो 
नाम साइत हॉय तां करावे गर्मिणीस्त्री बालक ओर ढृद्वादिक जो आमरदित होतो लवन न करे 
आर आम सहेत होय तो यह भी लघन करें ॥३६ ॥ " ४ े 
लक्षनंनकार्ययेज्वरीलद्ठनेपिजलंपिवेदित्याहसुश्रुतः । ढषितोमोहमायातिमोहात्मा 
णान्वसुद्याते । अतःसन्तास्ववस्थासुनकचिद्वारिव्ञयेत्‌ । हारीतेनोक्तम । सख्या? 
यलाधारासद:आणविनाशनीतस्माइयंतपार्त्तायपानीयंप्राणधारणम। अवश्यपेयमविज 
नर कीविहारयतापवत्‌ । यतआहसुश्रुतएव। जीविनांजीविनंजीवोजगत्सवन्ततन्म 
मू) अताउत्पन्तनिषेधेननक्कचिद्वारिवारयेत्‌ ॥ जीवनंजलंकिंचित्तवास्येदेव । तथाच 
1 कुठमन्दऽर्नावुदरतथा। अरो चकेप्रतिउ्यायेप्रसेकेश्ययथोक्षये ॥ बणेचमध 
UTR मुखप्रसेके अल्पंपिवेत्‌ मन्द्माचरेत्‌पियेत्‌ ॥ यतञ्जाटट | व्र 
'तयाननसाललचावताऽपि प्रयोजितमध्रयातिइलष्मापित्तलंज्वरितस्यविशेषतः ॥३७ ॥ 
क वाला लवन में भी जलपियेयह सुशुतने कराहे कि जाता जल न मिलनेले सोह को घप्य 
तात भार माह से प्राणा को त्याग करताह इसालिये किसी अवस्थामें भी जलपान नि नहीं हे 
Co काहि टता ल भयेकर थोर शीधूही प्राणक्री नाश करनेवाली होती है सि ये 
तराणा क धारण करने के निमित्त प्याले को जल देना चाहिये यद्यदि जलपीना भव य बह 
० बला कुछ रुक रुक कर जल पिये क्योक सुञ्जत ने हीं कहाहे कि जल जीवों कामीनी अहे 
संपूर्ण ससार जलमयह इसलिये जलका अत्यन्त निषेध कहींभी न करना चाहिये अर्थात्‌ कळा निवे 
करना चाहिये आर ऐसा कहागयाहे कि ज्वर नेत्ररोग कुछ मंदाग्नि उदर अरुचि ना 
छुटना सूजन क्षय घाव आर मधुप्रमेह इनरोगो में बहत थोडा नानी Re तषा त 
त चजलनवज्वरासातलनपिवेदित्याहसुश्रुतः | नवज्वरेप्रतिश्यायेपाइवशलेगलगहे। न 
सद्श्युद्धांतथाध्मानेव्याधीवातकफोड्धवे ॥ *अरु[चेग्रहणीगुल्मश्‍वासकासेषविद्रधो । हि्‌ 
दते अप वर तवा रिविवज्जयेत्‌ ( अन्यञ्चसएव ) सेव्यमानेनशीतेनज्वरस्तोयेनव 
चत । अनसातजल अक्कथिटनिषिद्धम्‌ । तथासतिक्रथितमायातम ॥ ३८॥ 
नवीन ज्वरवाला शीतल जल न पिये यह सुझत ने कहाहे कि नवीन ज्वर ज़काम पसली की 
पाडा ग हका रांग जिसको शीपूही बमन विरेचनादि दिये गयेहों आध्मान ( मा क. 
कफके रोग अरुचि महण गुल्म रवास खांसी बिद्राधि हिचकी और स्नेहपान इन सण त हीस क 


— ~ 2 ww) ~ 
जल बिन थोटाया हुआ निजिद्धहे न फि औटायाहुआ ॥ ३८॥ 
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} भावप्रकाश स° मध्यखणड ५०३ । 

0; १. . 
र तत्रकथितस्यविधिगंणइच॥ ` 
| काथ्यमानंतुतिवेगंनिप्फेननिम्मेलं चयत्‌। तत्तोयक्काथितंज्ञयदापघ्तपाचनलशु॥ ३६॥ 
गी हज जलके कायकीबैधि आर गुण ॥ 


जानि धारेर ग्रोटायागया फेना राहत निमल जलका काथ कया हुमा. जल कहत यह 
` दोषघ्न पाचक भोर हलका होताह ॥ ३९॥ 
निवेंगशनःक्रथितस्यावेघानमाहसश्रवतः ॥ 
1 वातःलेष्मज्वरात्तीयहितमुष्णाम्बुत्तप्यते । दीपनंस्यात्तुकफजवातापत्तानुलामनम॥ 
. तडिमादवकहोषःखोतसांशीतमन्यथा । वाणभटश्चतष्णायाप्रातमुष्णाम्वापवद्धातकफ 
ज्वरे। तत्कफंविज्लयनोलाठष्णामाशुनवत्तयत्‌ ॥ उद्यप्यचाग्नसातातमग द ऋत्याव शाध 
येत्‌। वातपित्तकफस्वेदराकृणमूत्राशसारयतू ॥ ४० ॥ 
क्वायाकेयहए जलकी बिधि सुश्नतने कहीहे ॥ 
बात कफ ज्वर भोर कफ ज्वरम गरम जल हितकारी दीपन तृप्तिकारी बात पित्तको ठीक करने 
वाला भोर दोष तथा श्रोताको कोमल करने वाला होता हे आर शीतल जल इससे बिपरीतगुण 
वालाहे ओर बाग्भटने कहा हे कि बात कफ ज्वर में प्यास लगने से गरम जल ये उस्स कफका 
नाश होकर शीघही तषा निद्वत्त होतीहे अग्नि दीप होकरू ओत कोमल होकर शुद्ध होजातहे ऑर 
बात पित्त कफ स्वेद मल तयामत्र यहसब निकलजातहे ॥ ४० ॥ 
जआयथाष्िणादकस्यलक्षणगएा।च।॥ 
काथ्यमानन्तानवंगानेप्फणानम्मलतथा । अचदावाशछएयत्तायतदष्णादकमुच्यत ॥ 
ज्यरकासकफश्वासापत्तवाताममंदसाम | नाशनपाचनञ्चवपथ्यपुष्णादकलदा ॥ ०१ ॥ 
{5 ०, ` उष्ण जल क॑ लक्षण आर गुण ॥ 
3, जो जलमन्द अग्नि धीरे२गरम करनेले आधा बाकोरहे और फेनारहित तथा निमलह उसका 
उष्ण जल कहते हैं यह ज्वर खांसी कफ इवास पित्त बात आम तथा मेद नाशक पावक यार सदव 
पथ्य होता हे ॥ ४१ 0 | 
वथत्तपद॒जलस्यपाकनद ॥ 
त्रिपादशेषसाललग्राष्मशरादशस्यते ( अन्येत ) निदाघत्वद्धपादोनपादहानतुशा 
रदम। हिमं5डशपाशारशरतथावषावसन्तयो: ॥ शिशिरेचवसंतेचाहमेचादावशाषंतल्‌। 
| अष्टमाशावशाषतुवारवपषासुरास्यत ॥ दोतकाचडहवाःप्रावटळवज्यष्वागासद्रानात ( क्‌ 
/ चित्‌)पक्षयोखिघुनेदेघुबाएप्वगषुवस्तुष। एप मागावशेषस्या दम्बवर्षादिपुक्रमात्‌॥७२॥. 
ZR ERLE! ऋतक नद स जलक पाककरन का भद ॥ 

शरद तथा ग्रष्मि क्रतुम तिहाई जलोहुआ जल ओर हेमन्त शिशिर बषातथा वतन्त में आधा 
* ऊलाहुया जल ओए होता हे और कोई कहतेहे कि गीप्म ऋतुमें अष्टमांश जलाहुआ शरद ऋतु में 
चौथाइ जलाहुआ शिरिर बसन्त तथा हेमन्त ऋतुमें आधाजला हुआ और वर्षा ऋतुमें अष्ट मांश 
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प्रथमभाग ५०३। ७ १५, 

बचाहुआ जल श्रेष्ठ होताहे कोई पंडित तो शास्त्रोंको देखकर ऐसा कहतेहें कि बर्षा ऋतुर्मे आधाव- 

चाहुआ शरद ऋतुर्मे तिहाई बचाहुआ हेमन्त 'ऋतुमें चोयाई बसन्त में पंचमांश याष्म ऋतुमें 
पष्ठां आर प्राइट ऋतुमं सप्तमांश बचाहुआ जल श्रेष्ठ होताहे॥ ४२ ॥ 

-पत्रदाषाणायथाल्वणताहीनतावातथाव्यवस्थाकर्पनीया । तत्पादहीनंपित्तव्नम दव 

हानतुवातनुत्‌ । [त्रपादहानइलष्मघ्नसपघ्राह्ाग्नप्रदापनम्‌॥ गणाइ्चत्रिपादहीनस्यतं 

त्रातर । आराग्यास्व॒सज्ञातस्यलक्षण । पादशषतुयत्तायमाराग्याबुतदु च्यत । आरोग्यां 

वुसदापथ्यकासश्चासकफापहम्‌। सयांज्वरह्रयाहदापनंपाचनलघ । आनाहपाण्डश 

लारशागल्मराथांद्रापहम ४३॥ 
यहा दाषाका दादू तथा हानता क अनुसार ब्यवस्था करना चाहिये चौथाई जलाहआ जल पत्त 


नाशक आधाजलाहुआ बात नारक और चोथाई बचाहुआ जल कफ नाशक ग्राही ओर दीपन होता 
हे चाथाइ बचेहुए जलको तन्त्रान्तर में आरोग्य जल कहाहे इसके लक्षण भोर गुण कहे जातेहें ओटाने 
से चौथाइ बचाहुआ जल आरोग्य कहाताहे यह सदेव पथ्य शीघ्र ज्वर नाशक माही दीपन पाचक 
हलका आर खांसी इवास कफ आनाह पांडु शूल बवासीर गुल्म सूजन तथा उदरनाशक होताहै४३॥ 
=चअथञ्टतमद्‌जलस्यधहणायद्शमदः ॥ 

वारवगवावव्य हृमताशाशरचाबुसारसवातड़ागजम्‌ । वसतयाष्मयाःकाष्य 
वाप्यवानमराहतस्‌ ॥ नादयवारनाद्‌यवसतन्तय़ाष्सयार्बधः । विषवत्‌पत्रपुष्पाददु 
निकरयागतः ॥ अद्गद्चान्तराक्षवाकाप्यवात्राद्ाषस्मतम्‌। शरस्तशरादनादेयर्नारस 
मशदकपरम्‌॥दवारानकरस्ूा्णानाशशातकराशामः शञयमशदकनामास्नग्यदांषत्रया 
पहुम्‌॥ अनासप्यान्दानह्वषिञ्चान्त्राक्षजलापमम्‌।बटल्यरसायनमंव्यशातलघसधासम 
म्‌ ( अन्यच्च ) शरद्यगस्त्यरुद्यादाखेलंसालिलाहतम ( ट॒डसुश्च॒तः ) कात्तिकेमार्ग 
शीर्षेचजलमात्रंप्रशस्यते॥ अथत्तुपक्रमपिजलंविषयावशेषेशी तलंपिवोदित्याहसश्चतः । 
दाहातांसारापत्ताखपच्छामद्यावषा। तषृपत्रकृच्छपाण्डरागठप्णाच्छादश्रमषच। मद्यपा 
नसमद्गतरागापत्तात्थततथा ॥ सान्नपातसमुत्थपषश्ठतशा तप्रशस्यत॥ ४४॥ 

ऋतु भेदसे जलके लेनेके लिये देश भेद ॥ 

हेमन्त तथा शिशिर 'ऋतुमें सरोवर तथा तड़ागका जल बसन्त तथा ग्रीष्मऋतु में कपका बाव- 
डीका तया भरनेका जल ग्रहण करना चाहिये आर वसंत तथा ऑऔष्मऋतुमें नदीका जल नहीं 
यहण करना चाहिये क्योंकि पत्र पुष्पादिको के द्वारा दूषित भरनोंके योगसे वह बिषके तुल्यहो जा- 
ताहे बषाऋतुस उद्धिज अन्तरिक्ष तथा कुएँका जल -अेछहै शरदऋतु में नदीका जल और अददक 
अत्यन्त अछ हे (दिनभर सय्यकी किरणों से तपाहआ ओर रात्रिभर चन्द्रमा की किरणले शीतल 


हुआ जल अशूदक क हाताहे) यह स्निग्ध दाषनाशक अभिष्यन्द रहित अन्तरिक्ष जलके समाननिर्दोष - र 
- चलकारक रसायन मंधाको हित शीतल हलका आर अमृतके समान गुणकारी होतांहे ओरभीकइः | 
Le 


गयाहै कि शरदक्तयतुमें अगस्त्यके उदयहोनेसे संपर्ण जल हितकारी होतेहे बृद्ध सुश्नुतने 
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कार्तिक भोर अगहनमें संपूर्ण जल श्रेष होतेंहें ऋत॒के अनसार ओटाया हुआ जल अवस्था विशेष 
में शीतल करके पीना चाहिये ऐसाही सुश्ुतने कहाह के दाह अतासार रक्तापित्त मच्छो सद्य तथा 
। ` दिपसे पीड़ित मत्ररुच्छू पांडुरोग बुवा छाड श्रम सद्यपानसे हुए रोग पित्तरोग आर त्रिदोष जानित 
iE . रोग युक्त मतुष्यको ओटाया हुआ जल शीतल करके पीना चाहिये ॥ ४४ ॥ 

Fe 5प्रथ क्काथितस्यजलस्यशातलाकृत वशषमाहसुश्चतः ॥ 
श्रतास्व॒तात्त्रिदोषघ्रेयद्न्तवाशातलम्‌ । भ््ररूुक्षमनामष्पान्दकामल्टज्वरहङ्च च ॥ 
बारापातनाबष्टाम्मढुञ्जरपतनाहतेम्‌ । मिनात्तश्षष्ससधघांतमारूतञ्चापकषात ॥ अ 
ग जा एजरयत्याशुपातसुष्णादकानारा । अन्तवाष्यशातलमापाहतमवरातलम्‌। ४५ ॥ 
| . ` झोटप्येहये जलके शीतल करने में विशेषता ॥ 


1. ओर भभिष्पन्द रहित आर रुसि तृषा तथा ज्वर नाशकहाताहथार डाल डाल कर जा जल शातल 
1  क्रियाजाताहे वह विष्टेभी ओर देरस॑ पचने वाला होताह बायुक द्वारा जा जल शातल कयाजाता 
है वह मिले हए कफ का भेदक और बात नाशक होताहै रात्रिमें पियाहुआ उष्ण जल शीघ्दोग्रजी- 


णको नाश करताहे॥ ४५ ॥ 
वप्रत्रापरंडापावशषा: ॥ 


__ पय्यापतवाहगुणोत्सृष्टत्रिदोषकृतगुव्वेस्लपाकवेष्ठ!म्भसवरागपानिन्दितम्‌ । श्रतशात 
` पुनस्तप्तंतोयंविषसमंभवेत्‌ ॥ निर्यहो$पितथाशातःपुनस्तप्तोविषोपमः ॥ ४६ ॥ 
88 इसमें ओरभी बिशेषताकहीजाती है ॥ 


. ओर ओटायाहुआ बासी जल अग्नि के गुणों को त्याग करके त्रिदोषकारी भारी पाकसें खट्टा 
__ बिष्टेनी और संपर्ण रागेमि निन्दित होताहे ओटाया हुआ जल ओर क्राय शीतल होनेसे फिर 


009९ 


 राव्रातूष्णादकस्यलक्षणमन्यदाह । अष्टमांशानाशोषराचतुथनडिकेनवा । अथवा 


सुक्षत ने कहाहे कि ओटाय करके ढकाहुआ जो जल शीतल होताहे वह त्रिदोष नाशक रुक्षता . 


दिवाश्वतंपयोरात्रोगरुतामधिगच्छ ति। रात्रश्वितादिवापातंगुरुत्वमाधिगच्छाते॥ तत्तु 


रात्रका आटाया हुआ जल दन मे आर देन का आठाया हुआ जल रात्र स भारा होजाता है * 


कः नेनेवसिदमष्णो दकंवदेत्‌ ॥ अथतस्यणणाः ३लेष्मानिलाममेदोघ्नंदीपनंवास्तिशो ` 
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रात्रम आंठाया हुआ जल गरम पीना चाहिये यह कहते हैं ॥ fa 
श्रांटाया हुआ गरम जल दीपन हलका निर्मल मुत्राशय का शोधक और पसली की पीड़ा पीनस 
ध्मान हिचकी वात तथा कफकानाशक और दृषा इवास गूल शीघ्र हुई वमनादिक ग्रद्धता और 
नवानि ज्वरमें हितकरी है ॥ ४८॥ 
विषयविशेषेखाममेवजलंशीतलंपिवेदित्याहसश्रतः । मच्छापित्तोप्णदाहेषुविषेरक्ते  . 
मदात्यय! श्रमश्रसपरातषतसकडवयथाोतथा। व्रमीद्वारऽविदग्धेऽन्नेशोषेचमखकणठ्यो [| 
ऊध्वगरक्तापत्तचशातलाम्वप्रशस्यत ॥ शातलजलम आममेवनतक्राथेतमक्काथिेतन्त * 
शातदाह्दादपुथदुक्त । तत्सं वर्रघांवज्वरषुनदाहादष्वामशातप्रशस्यतइतिमेदः NEN 
वंशप ्रवस्थाआमं कथाही शीतलजञल पीनाचाहिये यह सुङतने कहाहे कि मळी पित्त उष्ण | 
विपदोष रक्त दोप मदात्यय भ्रम श्रस- तमक इवास सूजन धुमली डकार विदग्धग्रन्न मुका 
सूखना कंठका सूखना आर ऊध्वगत रक्त पित्तमें शीतल जलश्रेष हे यहाँ कञ्चागीतल जल न कि औ- 
टाया शातल जल आर आ्राटाया ह्य़ा रातलजल जादाहादकम कहागयाह वृह ज्वरवाला के लय 
हे आर ज्वर रहित दाहादिकोंमेंतो कच्चाहशीतल जल श्रेष्ठहे यही भेदहे ॥ 2५ ॥ 
=आसादजलानाजठराग्नोनांपाककालावाधिमाह ॥ 
संजलंपाकसुपातेयासंपक्कपुनःशीतलमदयामम्‌ । पक्कंकटष्णञ्चततोउद्धकालास्र 
यसपाततजल्स्यपाक | ५०॥ 
कच्चे आदिजलकी उदरसें परिपाक होनेकी अदधि ॥ 
कच्चाजल एकपहर में ओटायाहुआ शीतलजल आधेपहरमें और ग्रोटायाहय्रा कळ गरमजल चोथाई 
पहरमें परिपाकको प्राप्तहोताह नेयमक अनुसार पियेहुए जलके यहतीनकाल परिपाकहोनेकेहें ५०॥ 
गावशपषजलसस्कारमाह ॥ 
पित्तमद्यावेषात्तपातिक्तकश्वतशीतलम्‌ | जलंहितमितिशेषःतिक्तानिवहलानितेभ्यो 
निश्चित्ययोगमाहसुश्रुतः ॥ मुस्तपर्षटकोदीच्यच्छत्रास्योशीरचन्दनेः । शतंशीतंज 
लद॒यातूडदाहज्वरशान्तये ( छत्नाउत्रधान्याकः ) यतआहनिघणटो धन्वन्तरि: । कस्त 
स्ब्रु स्वाणकाचळत्राधान्यावतुच्ञकम्‌ ॥ इत्यांदतद्र्णाइच वान्यकदापनरुच्यपाचन 
बाढुपाक्च । दोषत्रयठ्षादाइइवासकासज्वरप्रपीदित्यादि ॥ ५१॥ | 
रांगावेशेष में जल्हके संस्कार कहतेहें ॥ । | 
पित्त मद्य तथा विषसे पीडित मनुष्य को तिक्त द्रव्यो के द्वारा भाटाया हआ शीतल जल श्रे 
तिक्‍त वस्तु बहुतसीह उनमें सें सुश्रुत का कहाहुआ योग कहाजाताहे मोया पित्त पापडा 
वाला छत्रा खस ओर चन्दन इनके साथ परिपाक कियेगये ओर शीतल कियेहए जलक 
तथा ज्वर को शान्तिके लिये दे यहां छत्रा का अन्प धनियां क्यों 
कुस्तुंबुरु स्वणिका छत्रा धान्य भोर वितन्नक यहधानियेंके 
कारी पाचन पाकम मधुर ओर त्रिदोष 
क्रदत्तवडुसेनरन्दादयरछत्रा स्थान 
९ urukul (कपि 
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| 


_ नोदीच्यनागरेःनागरमकटुकमपिनात्रपित्तजनकमधुरपाकित्यादितितेषाममिप्रायः। ना 
| | गरमस्तकमितिकेचितक्कचिदेकदेशनसमुदायोश्वगम्यते। यथाभीमोभीमसेनइतिचन्द 
) नेरित्यत्रसहाथेततीयातनमुस्तादोभेः षड़भिरामेवक्षुएणःसाहितजलम्‌ श्वतेजलमेवकेव 


लयथतपक्कपरचात्तच्छातलाकतद्यात्‌ ॥ २२ ।॥। 
चक्रदत्त बंगसेन ओर दन्दादिक छत्राके स्थानमें नागर ( साठ ) कहते हैं क्योंकि सोंठ कटुभी 
पाकमें मधर होनेसे पित्तकारक नहीं होती यह उनका अभिप्रायहे कोई २ कहतेहें कि नागर शब्दसे : 


है . नागरमोथे का ग्रहण होताहे क्योंकि कहीं एकदेश कहनेसे समुदाय भरका यढ ग हाता हैं जस मीत 
व | ओ- कहनसे भीमसेन का बोध हाताह यहां चन्दन शब्दम ढताया घनाक सहाव स ह इस्स माया 
 आदिक छः वस्तुओं को कच्ची कटकर ऋतुओं के अनुसार पारपाक (कय हुए जलभाम्लायक शा | 
ओ तल करे औरपिये॥५२॥ . तथाचवङ्गसेनः॥ | 
)। यदप्सुशतशीत।सुषडाङवादिप्रयुज्यते । कपमात्रतताद्रव्यम्राहयेत्जास्थकेडम्मासै ॥ | 


| इस्यायसथं यद्धेतोरप्सुजलेश्वतशीतासुश्वतासुकेवलार ववयथक्तुपक्वासशातासुशातला | 
. कृतासुषडड्रांदिदरव्यं प्रयुज्यते आममेवसंशु्यजलेस्थाप्यत ततःभक्षप्यत्वातूकर्षमात्र 
द्रव्येसमुचितंषडङ्वादिप्रास्थिके5म्भासै। प्रस्थमात्रेकथितशीतलेजलेक्षपुंग्राहयेतू अत 
. एवषडङ्गममिधायषडङ्घपानीयमितिवङ्गसेनादिमिरुक्तम्‌ अस्मिनूपक्षचन्दनशवेतमेव 
` ग्राह्मंनतुरक्ततत्कषायलेपरयोरवप्रय क्तुसयत आह । कषायलपयाःत्रायायुज्यतरक्तचन्दन 
'  मिति॥ पड़ड्रपानीयसिंद ॥ १३ ॥ 
| ऐसाही बंगसेनने कहाहे ॥ ` 
___ जिसकारण से ऋतुके अनुसार ओटाये हुए जलको शीतल करके षड्गादि बस्तु कञ्ची कूटकर 
__ छोडीजाती हें इसलिय चॉसठ तोले जलमें एक तोले औषध छोड़नी चाहिये इसीसे षडंग कहकर 
._ षडंग जल बंगसेनादि में कहाहे यहां चन्दन कहनेसे उवेतचन्दन लेनाचाहिये लाल'न लेना चा 
क्योंकि लालचन्दन कपाय ओर लेपमें डालाजाताहे इसीलिये कहा गयाहे कि प्रायः कषाय ओर 
__ लेपमं लालचन्दन छोडनाचाहिये यह षडग जलकहलाताहे ॥ ५३ ॥ 


है.  षड्ङ्गाद्‌ पॉनऽनुवेधातुव्येत्राक्रेयावाहतामहावगसेनेन tt 


कषमात्रतथाद्रव्याहयत्प्रास्थकऽम्भांस । अडश्॒तप्रयाक्तव्यपानपयादसाव 
दशब्दनयृषयवागावलपाभक्तानेश्ह्यन्तपानजाकयाशाङ्गघरोऽप्यतामवाह। 


हई प्रक्रिया महाबगसेनने कहीहे ॥ 
2 जब AE 


आधा रहजाय तबपानक लय अ | 2 
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कि चॉसठ पल जलमें एक पल कुटीहइ ओषध छोड़कर ओटानेसे जब आधा रहजाय तत्र पीने के 
लिये ओर पेयादिकों में प्रयोगकरे ओर पानका प्रयोग पड़ेग कहाहे यहां चन्दन कहने से लालवन्दन 
यहणकरनाचाहिये क्योंकि ऐसा कहागयाहे कि कषाय ओर लेपमें लाल वन्दन प्रायःछाड़ाजाताह ५४ ॥ 
थारक्तचंन्दनस्यगएाः ॥ 
रक्तंहिमंस्वाडुपाकंडदिदष्णाखपिततजितातिक्तनेत्रहितंट्यज्तरत्रणविषापहम्‌॥५५॥ 
लाल चन्दन के गूण ॥ 

लाल चन्दन शीतल पाकमें मधुर तिक्त नेत्रॉको हित वीयवद्धक ओर छदि तृया रक्तपित्त ज्वर 
घाव तथा विषनाशक होताहे॥ ५५ ॥ | 

षड़ंगादिप्रयुज्यतइत्यादिशब्देनवक्ष्यमाणादयोयोगाउच्यंतेयथा । श्रीपणीचंदनो 
शारसमधकपरूषक । श्रापणापरूवकयाःकलथाहयमधकल्यतपष्पकम्‌ । पानांपत्तञ्वर 
हन्यात्शारवाद्यक्षशक्करम्‌। खन्यञ्च । हन्यात्सयाष्टमधकतुृथवात्पलपवकम्‌। पानश्च 
तार्कवासात्पलशकरायतच्‌। हन्यासत्तज्ज्तरासातशावःउत्पल्मत्रकमलासत्यादे ५६॥ 

पडग आदिका प्रयाग करना चाहय यहा आदशब्दसं आग कहजान वाल याग लाभत हतहें 

जसे बेर लालचन्डन खस महुएक फूल ओर फालसा इनसत्रका एवोक्त रीतिसे बनाहुआ जलपित्त 
ज्वरका नष्ट करता हे ओर शारिवादि गणके द्वारा बनाहुआ जल शक्कर सहित पित्तज्वरकों नाश 
करता हे ओर भी कहागयाहे क्रि कमलकाफल ओर मलहठी इनका पवोक्त रीतिले बनाहआ जल 
अथवा कमल डालकर आटाया हुआ जल शक्कर सहित पीनेसे पित्तज्वर्को नाश करताहे ॥ ५६ ॥ 

द्वास्वा पनकुततयर्ताऽसास्यास्ककावहः । प्राष्मवज्जपुकालपादवबास्थापानाषव्य 
त॥ उाचताहादवस्वापां 1नत्ययषाशारारणाम्‌ । वातादयःप्रकुप्यात तषामखपद 
[दवा ॥ १७ ॥ 

दिनको न सोवे क्योकि इस्से कफ बढ़ताहे परन्तु ग्रीपम ऋतुको छोड़कर अन्य ऋतुऑमेदिन 
का सोना नेषेधह जिन मनुष्योंको दिनका सोना नित्य उचितहे उनके दिनर्म न सःनेसे वातादिकों 
का कोप होता है ॥ ५७॥ येषांदिवास्वघ्रमाचितंतानाह ॥ 

व्यायासप्रमदाध्ववाहनरतझान्तानतासारणः शलञ्वासवसाळ्षापारगताहुक्कास 
रुत्पाइतान । शाणाज्ञाणकफानाशशन्मदहतानूटदान्‌तथाजापना रात्राजागारता 
नरान्नरसनान्काम[द्वास्वापयंत्‌ जार ० 

जिनको दिनमें सोना उचितह उनको कहतेहें ॥ 

व्यायाम स्त्रीप्रसग मागंगसन सवारीपर चढ़नेकी थकावट ग्लानि अतीसार शल इवास छदि 
ढपा हिचकी वात अजीण क्षीणता कफकी क्षीणता तवां रात्रि में जागरण इनसे यक्त बालक सदसे . 
व्याकुल रद्ध आर उपवास करने वाले इनप्नुष्योको दिनमें यथेष्ट सोना चाहिये ॥ ५८ ॥ 

ज्यथवातकज्वराशपाकावाधमाह ॥ 
वातिकःसप्तरात्रेणदशरात्रेणपेत्तिकः । - इलेष्मिकोहादशाहेनज्वरःपाकमबतिहि | 


रसस्यामत्वे$वांधेमातेक्रम्यापिज्वरस्तिष्ठाते । यतआहसश्रुतः । बहु दोषस्यमन 
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सप्तराञात्परंब्वरे । लनाम्बुथवागूभिय्येदादोषोनपच्यते ॥ तदातन्मुखवेरेस्यतृष्णा 
रोचकनाशनेः । कषायपाचनेहयैज्वरघ्नेःसमुपाचरेदिति ॥ ५९ ॥ 
| ` वातजआदि ज्वराक पारिपाककाअवाव ॥ 
ओ- वातज्वर सातरात्रि मै पित्तज्वर दशरात्रि में ओर कफज्वर बारहरात्रेस पारिपाकको प्राघदोता 
रसक आस हानपर ग्रवाथिसे ग्रधिक भी ज्वर रहताह कथाक सुशुतन कहाह क बहुत दाष युक्त आर 
 मन्दाग्निवाले सनष्यका लंघन पडगजल आर यवागूक सवनस दाप जा पारपाक का न बास हाय तो 
सरका विरसता तृषा तथा अ्राच नाशक हृदय का हित पाचन आर ज्वरध्न काथा क हारा उसका 
चिकित्सा करे ॥ ५६ ॥ ज्वरस्यतारुण्यंमध्यावस्थाजाणितावाध ॥ 
प्रासप्तराबात्तरुएंज्वरमाहुमनीषिणः । दादशाहममिव्याप्यमध्यजाएततःपरम्‌ ॥ 
व्रासप्तराजआादितिअन्नरात्रिपदादयंरात्रिशब्दोदिवसस्योपलक्षकः । तनसप्तमादेवसाद्‌ | 
वोगज्वरस्तरूुणइत्यर्थः । (तथाचोक्तंतन्त्रान्तरे) ज्वरेग्यतीतेषड़हेजीएइत्युच्यतेबुधरि | 
ति दादशाहात्परंजीएमाहुरन्येमनीषिण: ॥ ( अतएवजातूकणः ) जाएखयादशादे | 


__ पाएडत लाग ज्वरका आरभरस सातरात्र पय्यन्त तरुण बारह रात्रतक सध्य आर इसक उपरांत 
हः: जीण कहत ह यहा रात्रशाब्द दिवका जनान वालाह इस्स सात दन पय्यून्त ज्वर तरुण रहताह 
इत्यादि जानना चाहिये आर तन्त्रान्तर में कहा गयाहे कि छगदेनक उपरान्त ज्वर जाण ह।जाता 
हे यह कोई २ परिडत कहते हं आर कोइ २ कहते हें के बारह दिनके उपरान्त ज्वरजाण कहलाता 
ह इसास जात कण न कहाह क तरहव दन ज्वर जाण हजाताह ॥६५॥ 3 
` आथज्वरयर्जीतभेषजम ॥ | 
वातिकेसष्तरात्रेतृदशरात्रेणपोत्तेके। । इलेष्मिकेहादशाहेनज्वरेयजीतभेषजम्‌ ॥ सप्त 
. शत्रायरंरात्रेशब्दोदिवसस्थोपलक्षकःखअतण्वोक्तम्‌ । पाययेदातुरसाञ्ममोधधसत्तताद | 
. ने । शमनेनाथवाइष्ट्रानिरामन्तमुपाचरेदिति ॥ शाङ्कघरेणोक्तम्‌। गृड़चीपिप्यली 
 सलनागर:पाचनंश्वतम्‌ । वातञ्वरेतथापेयंकालिंगसक्षमेऽहनीति॥ हारितेनोक्तम्‌। ए 
[प्रयजातषडात्रसत्तमेऽहनि । पिवेत्कषायसंयोगात्पेयांज्वरविनाशिनीस ॥ एता | 
लङ्कनादिर्पांकषायसंयोगातकषायेणसावितांपेयामित्यर्थः ( खरनादेनाप्युक्तम्‌) 


ल. NSN आप्टप्ट 


सविता NDS CN 


5२.८ 
र 


SE 


ड OR - आल Chennai and eGangotri 
र मक कव्या 55 


प्रथमभाग ५०९ | STR २१ 


करे खरनादने भी कहाहे कि नवीन ज्वरनाशक यह विधि छःदिनकेलिये कहीगईहे (फिर ज्वरकेमध्य 
में पाचक आर शमन ओषध करनीचाहिये ॥ ६१ ॥ 
वाग्भमटरच । सताहादाषथकाचदाहरन्येटशाहत । लङ्खने मोजितेकचिद्देयमामोल्व 
णनतु ॥ सताहात्सप्ताहमारभ्यत्यर्थ अत्रर्यव्लापकमाणापञ्चमाञ्तएवसश्रतः । द्रा 
राज्ात्यरसबदातव्य यामात॑नाश्चतामातअतणवदशरात्रद्ाादटश बातलङ्खनव्ताव्यतीत 
नइत्यथः(अत्रचरकस्त्वेवमाह) ज्वरितंष $तांतेलघ्वन्नप्रतेभोजितम्‌ । पाचनंपायये 
छयानरामंतततमऽहानं ॥ सतमउहानलध्वन्नन्द्वा।अष्ट मी दे नेकपायपाययेवित्यर्थ ०२ 
वाग्भटने कहा कि किसीक सतमें सातव दिनसे किसीके मतमें दवे दिनँसे और किसीकेमत 


म लघनक उपरान्त कुछ हलका अन्न भोजन करायके ओपत्र दनाचाहय परन्तु ज्ञा आमका दोष 
आवक वत्तभानहा ता आषध नदव इसास सश्नतन कहाहे के दरा राक उपरान्त आवध दनी 


. चाहिय यह सबका [नश्‍चयह यहा चरक न्‌ ता एसा कहांहे कि ज्वरवाले को छः 1दनक व्यतात 


हाजाने पर सातव टिन आमसे रहित होजाने पर हलका अन्न भोजन करायके आठवें डिन 
क्कायनपिलावे ॥ ६२ ॥ (८८४ 

तथाचसुश्चतः । सतरात्रात्परकांचन्मन्यतदयमोषधामाते । सतरात्रापरम्‌ षम 
ऽहनात्यथः। क।चञ्चरकादुयः । चक्रदत्तेडपे । सतरात्रणपच्यन्तेसप्तवातगतामला: 
नरानस्तुतत:आक्ताज्वरप्रायाषष्टमांदेन ॥ एवक्सातकपायदानसप्तमाष्ठमयोदवसयोर्वि 
कल्प: । तत्रापवयाबलाग्नदाष दुशकालाचतकुयात्‌ ६३॥ 

एसाहा सुञुतन भी कहाहं (के सात दिनके उपरान्त आठवें दिन कोई २ चरकादिक औषधदेना 
कहतह चक्रदत्तन भी कहाई कि सातों धातुओंके दोष सात दिनमै परिपाक होजातेहें इस लिये 
प्रायः आठव दिन ज्वर आमराहेत होजाताहे इस प्रकारसे सातवें ओर आठवें दिनमें काथ देनेंका 
विकल्प अथात मतभेद पायागयाहे ऐसा होनेपरमी अवस्था बलअग्नि दोष देश और कालके अनसार 
चिकित्सा करनीचाहिये ॥ ६३॥ 


भषजमन्नञ्चदाषपाकदष्ट्रादयादत्याहसश्चतः। पातकचञ्वरद्यमल्पकालसमत्थि 


त | अचिरज्वारतस्यापभषज्यंदोषपाकतइति ॥ अस्यायमर्थः † 'अल्पकालसमत्थितेये 


त्तकब्वरदाषपाकदप्टाभपज्य दयनतुतत्रदशरात्रापक्षातथाअचिरज्वरितस्यापिपेत्तिकेत 
रनवज्वरयुक्तस्यापदाषपाकदरष्ट्राभषज्यंदेयमित्यथ ६७॥ 


. . आषाधे आर भाजन दोषोंक पारपाकको देखकर देनेचाहिये यह सश्रतने कहाहे थोड़े समय से 
होनेवाले पित्तज्वरमें ओषध देनीचाहिय यहां दश दिन व्यतीत होनेकी प्रतीक्षा न करे ओर दोषके 
परिपाकको देखकर पित्तज्वरके सिवाय अन्य नवीनज्वरॉमें भी आषधदेनीचाहिये ॥ ६४ ॥ 

दाषपाकलक्षणमाहसश्रतः ॥ 
म॒दज्वरलघदेहप्रचलेषुमलेषुंच । पक दाषावेजानीयाज्ज्वरेदेयं 
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म॑ दोषप्रक्ृतिवेकृत्यादेतेषांपकलक्षणम । दोषाणांदुष्टवातपित्तकफानां प्रकृति यन 
तदुपद्रवाणांचोत्पादनम्‌ । तस्या वैकृत्यवेपरीत्येतस्मादोषपा 2 सलाह | तक्षाम 
वेलघत्वड्चगात्राएं ज्वर्मादवम्‌ । दोषप्रकृतिरु त्साहानिरामज्वरलक्षरास्‌ ॥ दाः 
न गसंचारः ६५ ॥ 
BE ८ क कहाहआ दोषाक पारय [कका लक्षण ॥ 
ज्वरका स्वल्पता शरीरका हलकापन अर बातपित्त कफ सल तथा सत्र ल क २ मागस 
चलनेपर दोषाका पारपाक हआ जानकर ज्द्रवाध्धका षध देनी चाहय आ गरी अयुक्त बात हर त्त 
आए कफका ज्वर आर ज्वरके उपद्रवाका उत्पन्न करना यह प्रडालह उसका दे पे प षा 
के परिपाक होनका लक्षणहे 'केस्ा२ का यह सतह कि क्षचास क्षाणहाना इरारका हलकापनं ज्वर 
की कमी होना दाषाका अपन मागस चलना आर उत्साह यह आसराहत ज्व्रकलक्षणह ॥ ६५ ॥ 
ज्ञेयापळ्चविध:कालोभेषज्यग्रहणेनृणाम्‌ । तन्नानुक्तत्रनातस्यात्कपायपु वरा पत ५५॥ 
शनष्या के आओघचव रावन करने के पांच समय है उनल जहा काः i कह्‌ हा बहा भात 
द्नाचा ह्ये आर क्षांथता एशपकर क प्रातःकालहा पानाचा गी ५ 
। अख्येभेवज्यसम्बन्धोनिषिदस्तरु ज्वरे । तोयपेयादिसंस्कारेत्वदोष॑तत्रमेषजम्‌ ॥ 
मर्यभेषजकाथःतस्यसम्तन्धःपानम्‌ । यतआह। नकषायप्रशसातनरासातरु एज्वर | 


_ कषायनाकलीमतादाधाजतसुढुस्तराः ॥ -्प्राकलीमताःप्रटडाःस्त्रमागपारत्यज्यई्तरत 


_तोगताः । अन्रकषायशब्द्नक्काथाग्टहथत . ६७ ॥ 1 
नवीन ज्वर में काथ पीना निषिद्ददै परन्तु जल अथवा पेय आदिकोक सहकार क लय जन 


€* 


पथ दोजाती है वह निर्दोष हे क्योकि कंहागया हे कि मनुष्यों को तरुण ज्वरं कषाय !हेतकारान 
हीं हे क्‍यों कि कषाय के द्वारा बढ़ेहए बातादिकदोष अपने २ माग को छोड़कर इधर उधर गय हुए 
फिर गान्तकरने के लिये अत्यन्त दस्तर होजातेंहें' यहाँ कषाय शब्दका अब काथलेना चाहिये ६७ ॥ 
उक्ताइचक्काथस्यपथ्यायाः ॥ 
श्तक्काथकषायञ्चानयहःसानगयतद्दात। तोयपयादसस्कारानदाषतत्रनषज 


ति 
रुणज्वरेभेषजंमुख्यभषजंक्ताथरूपंनतुकल्पनमुहिरयकवायः प्रतिषिव्यत्डातकर 


काथ के नाम ॥ क अ 
` कषाय ओर नियह यह काथके नामहें यहाँ तरुणज्वर में छाय पीना निषिद्ध है पनछ 
क्षाथका निषेध नहीं ह्‌ | ६८॥ 


तथाकरकःकाथइचहिमफ़ाण्टको। ज्ञेयाकपायाःपञ्चेतेलाघवास्युयैथोत्त । 


मट 


&६९॥ 


ट यह पांच प्रकारके कषाय एक.रु । 


हा तस्वरसादयोऽपेकथन्नानेषिव्यततत्राह । तञ्षयस्तुकषाय स्यात्सवज्या | 
स्तरुणज्वरंडते । चतुथमागावशे गरशेषकरणऐेच । कषावर्णःकषायरस 


हि किया जाताह इसकाउतर यह 


उत्पन्न होतेहे इसका यह आशयहे कि कफादि दोषोंके उपस्थित 
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एक क्रमसे हलके होते हें इसबचन के अनुसार स्वरस आदिक पांचों कषायॉ का निषेध क्‍यों नहीं 
दे कि तरुण ज्वरमं पांचों कपायोंका निषेधनहीं हे चतर्थाश वचाइआ 
अथवा अष्टमांश बचाहुआ जो कपायवर्ण क्राथ नाम कषाय वनताहे वहीतरुणज्वरमें निषिद्वहै ६६ ॥ 
काथस्यलक्षणामाह ॥ 
पादशिष्टकषायःस्यात्‌ । अतःषडक्भादिस्तरुणज्वरेननिषिद्ध: । पाकादृव्वपाकेचोक्तः 
जक्षएणभनावनकपायत्वामावातू ॥ ७० ॥ र 
छाथ क लक्षण ॥ 
सोलह गने पानी में ओषध छोडकर ओटानेसे चोयाइ वचनेपर कषाय कहलाताहे इसीसे नवीन 
ज्वरमें पडंग आदिक जल निषिद्ध नहीं हें क्योकि उनमें परि पाक नहोने से अथवा अद्वान्शा वचने 
से कहेहए लक्षण के न मिलने के कारण कषाय पना नही हे॥ ७५ ॥ 
गूथ तरु एज्वरकपायदा बसाह ॥ 
दोषाइड सपाय स्मितास्तरुणज्वरे । स्तन्यन्तनोवपच्यतकव्वातावषसञ्चरम्‌॥ 
कषायेएरतस्मिताप्रत्तयेनिवारिताः । यतआह । कषावरसगणान्‌ । कषायःकषा 
यस्तम्भनःशीतोख्क्षपित्तःकफापहःइत्यादि । स्तभ्यन्ते । आध्मानंकर्वन्तिनविषरच्यते । 
सुखेननविपच्यंत्रे। दुःखंदच्वाविलम्वेनविपर्च्यतेइतियावत्‌ ॥ ७१ ॥ 
नवीन ज्वर में कषाय का दोष ॥ 
नवीन ज्वरमें ने से दोष बढ़कर अपने २ माग से निट्त्तहाजाते हैं आध्मान को उत्पन्न 
करते हें अत्यन्त कष्ट एर्वक बहुत देर में परिपाकको प्राप्त होते ओर विषम ज्वर को उत्पन्न करते 
क्यों कि कषाय के गुण यह कहेगये हँ कि कपाय स्तंभन शीतल रूखा और कफ पित्त नाशक 
होता हे ॥ ७१॥ र 
( अजन्यञ्च ) नतरुणानपच्यन्तकषार्यःस्तान्मंतासंल्या । ग्वसागयावातघारक 
य्याःनवज्वरस्‌॥ ७२॥ 
ओर भी कहागया है [कि नवीन ज्वर में कपाय देने से दोष जकड कर न निकलते हें और न 
परिपाकुको प्राप्होतेहें अथवा दोव तिरछेहोकर मार्गसे रहितहो के अत्यन्त घोर नवीन ज्वर को 
उत्पन्न करतेहें ॥ ७२॥ 
ज्अनवास्थतदाघाशावसनंतरु एज्यर । हद्रागरवासमानाहमाहचक्रुतभशम ॥ अर 
मंथ) कफादिदोदोषोपस्थितोस्वयमेवचेद्रवातिवमनंनतद्दोषायाःप्रनवस्थितदोषाणांत 
रूणञ्वरवमनयलकृतहद्रागादान्‌करातात्यथः ॥ एतेनवचनेनतरु एज्वरेयलादमनंनिषि 
छम्‌ । अवस्थावशपषतदापंकतव्यासंत्याह । सद्यांभक्तस्यवाजातेज्वरेसंतपणोत्यिते । 
वबसनवसनाहस्यरास्तामंत्याहवाब्भटः ॥ वमनचोतेविकल्पालेघनापक्षथा । वमन हस्ये रस्य 
त्यनेनगमिणयतिकृशातिडादिनिषेधः॥ ७३॥ | 25 8 त 
दोषोंक बिना उपस्थित हुए नवीनज्वरसें बमन करानेसे छदयके रोग इवास ओर 
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तो कोई दोष नहीं हे परन्तु दोषों के उर्पस्थित हुएबिना नवीन ज्वर में यत्नपूवक बमन कराने 
से ङः हृदयके रोगादिक उत्पन्न होतेहे इस बचनक हारा नवीनज्वरम यत्न पूवक वमन कराना निषिद्ध , | 
है यहसिद्वहुआ परन्तु अवस्था वेशषम बमन करानाभी चाहिये क्योंकि वाग्भटने कहाहे कि भोजन | 
करनेके उपरान्त जो शीघही ज्वर ग्राजाय अथवा सतपण क्रियासे ज्वरआवे तो बमन योग्य (गानिणी 
_ कुश और बृद्ध आदिक बमनक अयोग्य हैं )मनुष्यांका बमन करावे ॥ ७३॥ 

वयत्नहद्धवागभटः। वमितंलंघयेत्प्ाज्ञेलंघितंनतुवामयेत्‌ । वमनंछेशबाहुल्याडन्या 
ल्लैघनकर्षितम्‌ ॥ नकाय्यगावणाबालढडदबलभरिभ । अनरानासातराष: नना 
नशनवचनेनगुव्वण्यादानामनशनानपथः ।ज्वर्सामपाचनानरामशमनप9शथ्यान्न्तण डा 


[देकञ्चदखात्‌ । पाचनलक्षणंपरचातगुणएप्रस्तावबाधव्यस्‌ ॥ ७४ ॥ | 
यहांपर दद्ध बाग्भटने कंहा हे कि बसन कियेहये को ल्घन करावे परन्त लघन किय हएको बसन | 
« न करावे क्योकि लघनकेद्वारा क्षीणमनुष्य को बमन कराने से बहुत छशक कारण उसका नाराभी 


>लघनका ६ 


कहेगये हैं ॥ ७३ ॥ F | 
पाययदातरसामपाचनसक्षमाद्न । शमनेनाथवारष्ट्रानरामतमुपाचरतू ॥ ( च्ञ्न्य्‌ | 
च्च ) कशचेवाल्पदोषञ्चशमनीयरुपाचरंत्‌॥ ७५॥ . | 
आम सहित ज्वरवाले को सातवें दिन पाचन ओषध पिलावे आर आमक पारेपाक का दखकर | 
न ओषध के दारा चिकित्सा करे ओरभी कहागयाहे कि रश तथा अल्पदाषवाले का पचाकरसा | 
रना चाहिये ॥ ७५ ॥ 
लाप्रसेकोहल्लासोहदया शुङ्यराचका ॥ तन्द्रालस्यावपाकास्यवरस्य 
्राशावहमत्रत्वस्तब्चताबलवानूज्वरः ॥ ज्यामज्वरस्यालगाननदुद्ा 
म्‌। भषजह्यामदोषस्यभयोजनयातज्वरस्‌ ॥ भयाबाहुल्यन ॥ ७६ ॥ 
अबयह सन्देह होताह कि लारकाबहना मतली हृदयका शद्ध न होना अरुचि तन्द्रा आलस्य पारे- 
मखकी बिरसता शरीर का भारीपन क्षधाकानाश मूत्रकी अधिकता शरीर का जङ? 
यह आमज्वर के लक्षण हें इसमें ओषध न दनाचाहिय क्याक आमदोषवाले है 
बढ़जाता है ॥ ७६॥ य 
षहरणमाहादामज्यरतयः । सत्तमंकृष्णासपन्तुकराय़रेंशपरास्टरशात्‌ ॥ 20 
षजनिषेधात्कथंसामेउ 
सोप मेभेषजं मेभे 


` को ज्वरके नाशके लिये दवे आर जा राहष न मिल तो खसडाले यह सम्पण ज्वरॉपर नागरादि. 


` बाका रहजाय तब उतारले यह क्षोरपाककी बिघे हे : 


` बाकी रहे तब पिये इससे सम्पण ज्वरो का Be 
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कालसपक[ हायसे पकडताहे इनवचनोकेद्वारा आमसहित ज्वरमे ओषध का निषेधहोनेसे ग्रामज्वर 
म पावन आषध किस प्रकार देनी चाहिये इसका उत्तरयहहै कि उपद्रव रहित आम ज्वर में पाचन 
आषध देनी चाहिये और उपद्रवसहित ग्रामज्वर में तो आषधका निषेध हे ऐसाही बाग्मटनेभी क 


है कि सातादन क उपरान्त दोष रहित आम ज्वर म पाचत दना चाहंये आमरहित ज्वर म दामन: 
दनाचाहय आर उपद्रव सहित आम ज्वरमें आपध दना निषिद्ध हे ॥ ७७ ॥ 


अथ सामान्यन्वरपाचन कषायमाहसुश्रतः ॥ 
नागरद्वकाष्टञ्चव्यामकटहर्ताहयम्‌ | दयात्याचनकपूर्वज्वरितेभ्योज्वरापहम्‌ ॥ ध्या 
मकराहपतदलाभादहशीरदयात्‌ । टडताहयवळहतफलासूक्ष्मफलागहुर्ताक्षद्रागहतीचेति 
कण्टकारद्धयवाद्द्यात्‌ ॥ कणएटकाराहयश[ण्ठाध्या म्कसुरदारुचेतिशाङ्गघरेणोक्तत्वात्‌ 
नागरादृःकाथःसव्वेज्वरष ॥ ७८ ॥ 
सुझतका कहाहुआ सामान्य ज्वर में पाचन कषाय || 
साठ दवदारु राहिष ( सुगान्धततृण ) और दोनो भटकटेया इनका का 


ह 


थ करक ज्वर वालों 


नाम काथ ह ॥७८॥ सामान्यत सशमनायान्याह सश्रवतः ॥ 

अथसरामनाथाएकपायाणानेबाधम । सवज्वरपुदयानियानिवच्चनजानता ॥ ङ 
स्चावावस्ववषाभःपयःसादकमवच । पचतूक्षारावशषन्ततूपेयंसवेज्वरापहम्‌ ॥ दुरचा 
वःश्वतपुननवाबषामभू:रक्तपुननवा । तथाचमदनपालः । प॒ननव उवतमुलोबउचीवादीघ 
पन्नकः । पुननवाऽपरारक्तावषा भरक्तपष्पकः ॥ ७& ॥ 

० सुत्त क कहहुए सामान्य शमन कषाय ॥ न 

अब शमन कारक कषाय मं कहताह जिनको कि ज्ञानवान्‌ वद्य सम्पूण ज्वरॉ में देसक्ता हे 
ट॒रचारवल बषभू द्ध आर जल यह सवपाक करके जब केवल दधबाकी रहजाय तब सम्पण ज्वरों 
के शान्त करने के [लय ररच्कूर अथात इवत गदहा पूरना वषान अर्थात लाल गदहा पूरना एसाही 
मदनपालनं कहा हे कि रवेत जड़वांली लम्बेपचेवाली को टुश्चार आर लाल पृष्पवाली लाल 
गदहा प्रना को वषाभ कहते हें ॥ ७९॥ 

पाकप्रकारमाह ॥ मी ति हिचा 


शषरमष्टगुएँद्रव्यातक्षीरान्नीरचतुर्गुणम्‌ । क्षारावशेषपातव्यंक्षीरपाकेत्वयांवोधिः ॥ 
द्रव्यात्पलपरिमितात्‌ (अन्यच्च ) उदकाडिगुणंक्षीरंशिद्विपोशीरमेवच ॥ ततश्षीरशे 
कथितंपेयंसवेज्वरापहम्‌ ॥ ८० ॥ | £ 

हे क्षार पाकका 
आषधस अठगुना दूध आर दूधका चागुना जल 


बिधि 


प्रकार पानी से दूना दूध सिलाकर उसमें झ 
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___ गुंदेचाधान्यकारिष्टेप्करक्ततन्दन मं एषांकाथःसुभ्रसिडःसंवेज्वरहरःस्मृत:॥ 
प्‌ नोदाहहर Hi हंल्लासंतष्णाच्छर्य5रुचिहरेत गडच्यादिक्काथःसंशोधनतरु एज्वरोनेषिडम! 
तदाहसुश्रुतः ठादिमूच छौमदरवांसभ्रमतुडविषमज्वरान ॥सशांधनस्यपाननप्राशाततरु 

एज्वरी॥८१॥ . 

_ गिलोय धनियां नींब पद्माक आर लालचन्दन इनसबका काथ सम्पूण ज्वराँका नाशक प्रसिद्ध 
यह दीपन आर दाह मतली तषा छर्दि तथा अरुचि नाशक होता ह यह गडच्यादि काथ संशोधन 
होने के कारण नवीन ज्वर म 'नािद् ह ऐसाही सुश्रतने भी कहा हे कि नबीन ज्वर म॑ सशोधन 


ध पीने से छाई मूच्छी मद इवास भ्रम तषा तथा विषम ज्वर उत्पन्न होता हे ॥ ८१॥ 


वविडमपिसंशोधनमवस्थाविशेषेदेयम्‌। ( यतआह ) रोगशोधनसाध्येतुयंविद्या 
दोषटुबेलम्‌ 0 तेसमीङ्ष्यभिषक्य्याददप त्रच्य'वतस्टु । दोषडुबेलमदोषेरु पचितेदुर्वेलं 


नतृपवासादिकृशमअतएब्समीद्य त ॥ Cf 
“षंड सी संशोधन अवस्था बिशेष में देना चाहिय क्योकि कहागया ह पक इकट्ठे हुए दोषोंके 


3 


1 द्वारा दबेल जिस रोगी के, शोधन साध्यरागहाव ब्य उसको देखकर कोमलतासे दाष [नकालन 

ओ वाली ओषध देवे॥८२॥ 

FS जीती ` शोधंनसाध्य रोगमाहू ॥ 

Eo 'सद्योज्वरेत्रिषिऽजीएमन्देऽग्नावुदरतथा । स्तन्यरोगे चहद्रोगेकामश्वासंषुबामयत्‌ ॥ 

जीएज्य एउ रगरच्छेदिगलमडीहोदरेषच। शलिशोथेमूत्रघातकृमिरागावरेच नत ॥(अन्यच ) | 
चलेदोषम्दोको्टेनेक्षततत्रवलंदणाम । -प्रव्यापद दव्ेलस्यापिशोघनेहितदामवत्‌॥ 

इतो ल॑नापेक्षणीयमित्याशज्ञाय[साहतदातस्यामवस्थायांशोधनंडुबलस्या पढ 

स्थाप्थिव्यापहवेत | उद्योदिव्यात्रिकत्नमवतत्यथ ॥ ८३ ॥ जा 

0 आऊ आह 1868 7 तयोषतसे साध्यराग्‌॥ 
ज्व ह | मंदाग्नि उदर दुग्धरोग हूृदयकेरोग खांसी आरे. इवासम बमन कराना 


कहा गयाहे कि दोषोंके चलायमान होनेपर ओर्‌ कोष्ठके खर होनेपर मनुप्याक बल 


देखे दुबल मनुष्यको ष्यकोभी 01. धन देनेसे कोई दोष नहीँ'होता बलका बिचार क्या न 


0 होतेहे द३॥ “. 

स्थानस्थितस्यशोधनांविधानेदोपमाहख त 

। विषमंवाज्वरंकुय्योहलठ्यापदमेववा ॥ पक त्त 
सृष्टःमहात्ययंविषमंज्वरंचातथिकतर 


।, [वा 
जणिज्वर गरदोष छदि गल्म छीहोदर गाल सजन मत्राघात ऑर रासराराम विरेचन देना 


TPN किक विज कु कि } 
Wd दूर करने को कहतेहे- कि ऐसी अवंस्थामें दाषाक द्वारा-दुबल मनुष्यको 


| 
| 


.. तरतूसशमन ॥ 5७॥ १ # 
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बलवान्‌ पुरुषके अपने स्थान में स्थित परिपक्क दोपॉके शोधन न करने में सुशुतने दोष कदा है 
जेसे कि विरेचनादिके द्वारा नहीं त्याग किया गया लंघन जलपान तथा पेवा आदिको से परिपाक 
को प्राप्हुआ दोष शरीर में स्थित होकर अत्यन्त रुछछुसाध्य विषमज्वर आर बलक्षयको करता हे 
यहाँ अत्यन्तं रच्छ बिषमज्वरका भ्रर्थ गदाधरने चोथिया कियाहे क्योंकि यहीज्वर अत्यन्त छच््रसाध्य 
हे आर कातक नं गभारज्वर अथवा अत्यन्त कष्टदायक ज्वर यहयथ कियाहे | ८४॥ 

सशाधनमाह ॥ . : 

च्प्रारग्वघग्रान्थकमसस्तातक्ताहरातकानिःकाथतः्कषायः । समेसशलेकफवातापित्त 
ज्वराहतोदापनपाचनइच ॥ इझातञ्ारग्वधादःककाथ ( च्न्यञच्च ) पथ्यारग्वधांतक्तात्र 
टदामलकेःश्वतंतायम्‌ । पाचनसारकमुक्तमानीभजाएज्वरसाम । झतआरा/ग्यपश्चक 
हयम्‌॥ ८५ ॥ सशोधनका वणन ॥ 

अमलतास पीपलामल मोथा कुटकी आर हड़ इनसबका क्राथकरक आम तथा शलयुक कफ 
बात तथा पित्तके ज्वर में देना चाहिये यह दीपन आर पाचकह यह आरग्वधाद काथ कहलाताह 
आर भी कंहागया ह कि हड अमलंतास कुटका निशोथ आर वला इनक दारा आटायाह्रा जलल 
पाचन ओर दस्तावर कहागयाहे यह आम सहित जीणज्वर मै देना चाहिये यहदो आरोग्य पंचक 
कहलात ह॥ ८५॥ 

नन्ताबालकसस्तनागरकट्राःइणा । पिष्ठासुखाम्बुनाकल्कंपाययेदक्षसंमितम्‌ ॥ 

कल्कःस्वल्पेनकालेनहन्यात्संब्तरज्वरामयान्‌।विदध्यात्काछसशुददाययद्चहताशानम्र ॥ 
अनन्तासारवासारवादकल्कः ॥ ८६ ॥ | 

सारिवा सगन्ध बाला. मोथा साठ आड़ कुटकी इनसबको पीसकर कुछ गरमजल के साथ तोले 
भर केल्क पिलोवे यह थोड़ेही कालमें संपर्ण ज्वरोका नाराकरताहे और कोएको शद्ध करके अग्निको 
दीप्र करता हे हात सारवादे कटक ॥ ८६॥ ल्ल 

सशाधनसशमनचयषानाषद्धतानाह ॥ | ई 

पाताम्वलङ्कनक्षाणाजीणाभक्तशपपासतः। नापचदाषधजन्तु संशोधनमथेतरत्‌ ॥ 

पाताम्ब:पातातेक्ताम्बःभक्ताभक्तवानत्यर्थ: । अत्राध्यवसितांदित्वात्कत्तरिक्तप्रत्यय ड्‌ 


__ जिनको शोधन भोर शमनका निषेधहे उनका वणन ॥ | 
तिक्त जल पिये हुए लघन कियें हुए क्षीण अजीणेवाला मोजनकिया हुआ भोर प्यासा इनसव _ 
j $१ र का ह 


काँ शाधन आर शमन आषंधका निवधह ॥ ८७१) १ यरकमूचौगुडूचीधन्वयासक र 
त्रिफलंरजनीयुग्मेकण्टकारीयुगंशटी । त्रिकट्य़ान्थकर 


Tg 
274 
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_ वलवद्वेवंशलोचनम_। पुण्डरीकञ्च्काकोलीपत्रकंजातिपत्रकम॥ तालीसंपत्रमेतानिसस | | 
भागानिचणीयत । अोशसव्वचणस्याकरातभाक्षपत्सुधाः ॥ एतत्सुद्राननामचणांदोष | 
अयापहम्‌। ज्वराइचनिखिलान्हन्तिनात्रकाय्याविचारणा ॥ दोषजागन्तुकांश्चापिधातु 
स्थानविषमज्वरान्‌ । सन्निपातोद्ववांश्चापिमानसानपिनाशयेत ॥ शीतादीनपिदाहादी 
न्मोहतन्द्राश्रमतधाम्‌ । कार्सशवासञ्चपाण्डुञ्चहद्रोगंकामलामपि ॥ त्रिकएष्ठकटीजानु 
_पाश्वेशूलेनिवारयेत्‌ । शीताम्बुनापिवेदेतत्सव्वज्वरनिदत्तये ॥ सुद्शीनंयथाचक्रंदानवा 
नाविनाशनम्‌ । तथाज्वराणासवेषाचणमतत्मणारानस । पुष्करसलाभावतुकृष्टमापद्य़ा 
तभागभावकण्टकारामुलस \ साराष्ट्रामावरस्फांटकाद्यात्‌ । तगाराल्ताभकछदयजांवक 

| घभकयोरलाभेबिदारीकन्दस्यभागहयंदद्यात्‌ पुएडराकश्वेतकमलंकाकाल्यभावेअशवग 

E- न्घामलतालीसपत्रकाभावेस्वणताल।सप्रदायतद्दात । अथवाकण्टकाराजटाद्या ( रजि | 

_ तिसुदशनचएम्‌ )॥ | 
इड्‌ बहेडा आमला हरदी दारुहल्दी दोनों भटकट्या कचूर सोंठ मिच पापल पीपलामूल मरोरफली 
शिलाय धमासा कुटकी पपत्तपापड़ा मोथा त्रायमाण सुगन्धवाला नींबकीछाल पुष्करमल मुल 

| करेया अजवाइन इन्द्रयव भारंगी सहजनके बीज सोरठीमद्दी बच दालचीनी पद्माक खस चन्दन 

` ग्रतीस बरियारा गालिपर्णी एष्ठपर्णी वायविडुंग तगर चीता देवदारु चव्य परवलकेपत्ते जीवक ऋष , 

भक लोंग बंशलोचन इवेतकमल काकोली तेजपात जावित्री ओर तालीस इनसवको समभाग | 
लेकर चणकर [फेर सब चणका आधा चिरायता मिलावे यह सुद्रीननाम चूण त्रिदोषनाशक ओर | 
` संपूण ज्वरोका मूल नाशकहें यह दोष जनित आगन्तुक धातुओं मे स्थित विषमज्वर सन्निपातज्वर 
 मातसज्वर शीत अथवा दाहादिकेज्वरोंका नाशक आरु प्रमेह तन्द्रा भ्रम तृषा खांसी इवास पांडू 
छूदय के रोग कामला त्रिकशुल पीठकी पीडा कमरकी पीड़ा घुटनोंकी पाडा ओर पसलीको पाडाका 
नाशकरता हे सपण ज्वरोंके नाशकरनेके लिये शीतल जलके साथ इसका पान करना चाये जस . | 
- सुदशन चक्र देत्योका नाश करताहे इंसीप्रकार यह सुदर्शन चूर्णभी संपूण ज्वरोका नाशकरता हे ई 
छु “७ इसक्चर्णम पुष्करमलके अभाव कूट भारंगीके अभाव में भटकटेयाकी जड सोरठीमिट्टी के अभावमें 
. फिटकरी तगरक अभावमें कूट जीवकक्रषभकके अभावमे विदारीकन्दके दोभाग काकालाकअभाव 
नगेध की जड तालीसके भ्रभावमें स्वण तालीस अथवा भटकटेयाकी जड देनी चाहिये हाते 


एप्रतयूषेभक्षयेन्नरः । एकाहिकृंहयाहिकञ्चतथात्रिदिवसञ्चरम्‌ ॥ चातु 

- | तंतंदिवा । धातुस्थडचत्रिदोषोत्थज्वरंहन्तिनसंशयः ॥ निम्या 
भाग सोठं मिच पीपल ३ भाग अजवाइन ५ भा? 
जी तथो जवाखार २ भाग इनसबकोचूर्ण करकेप्रात काल | 
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खाय यह एकाहक इयाहेक ऽ्याहिक अत्यन्तघोर चातर्थिक सतत संतत धावश्थ और त्रिदोप- 
जनित ज्वरको नाशकरताहे इति निवादिचणीस ॥ ८६ ॥ 


राटानशाछयदारुशुणठापुण्करसलकम्‌ | एलागडची कट कापपंटइचयबासक:॥ श्रंगी 
किराताहकतचदरातूल[तथवच । क्ाथमेषांपिवेत्को प्णंसिन्धुवणयतन्नरः ॥ ज्वरानसर्वा 
नछुतहन्तनात्रकाया।बचारणा ( इतिशट्यादिक्ाथः ) अनुभतमिदम ९० ॥ 


कचर हल्दी दारुहल्दी देवदार सोँठ पु ऊरझूल इलाय गिलोय कुटकी फिचपापड़ा धमाला काक 
ड्‌ परायता यार दञ्चमछ इनसघका क्वाथ सधानोन डालकर कछ गरन २ पिये यह सपण 
ज्वरोको नाशकरताहे इसमें किसी प्रकारका भी संदेह नहीहे यह अनुभव किया हंआ हे ॥ ९० ॥ 
हरातकीलरडडदारकाणांएथग्मवेत । पलद्वयकणाशणदीगडचीगोक्षरीबरी ॥ सह | 
देवीविड़ ग चत्रत्यकस्पलसस्मितम्‌। मधुनावटिकांछृत्वाखादेज्ज्वस्मपोहति॥ कासेउवासं 
मसस्तम्भवाहेमान्द्यानियच्छति ( इतिहरीतक्यादिगुटी ) आ नुभृतम्‌ ९१ ॥ 


हड निसोथ ओर विधारा यह सब ढो२ पल पीपल सोंठ गिलोय गोखरू शतावर सहदेद ओर 
बायबिडृग यहसब एक२ पल इन संपूण आषाधियों को पीसकर सहतकेसंग गोली बनावे इसके खाने 
से ज्वर खांसी श्वास मलका रुकना ओर संदाग्निका नाशहोताहे यह अनुभव कियाहग्राहे॥ ६१ ॥ 
लाक्षादशाक्षाखरुणाष झांसचन्दनलाहतचन्दनच । त्वकपन्रकवारसरासमसस्ता 
अत्यकमतानपलान्मतानं ॥ [करातातक्ताखिटतासातक्ताऽएताकणापपटकणटकाया । 
वड़ द्गावड्यासलकानवासारसानशावबारणासन्डवाराः ॥ एतानदयानएथयकपलादसा 
नानसव्वासचनषजान । केट्काननाषावद्धातगव्यढुग वनवंसादतलामतन । तेलं 
[तलानान्तुद॒लाचसान तनवकल्कनशनःपचेञ्च॥ हन्याञ्ञ्वरास्तलामद समस्तान्‌ कुय्या 
दूबलवायसतावपाष्टम्‌। विसदनादाशुपारश्रमश्रमशमनयत्सजनयेत्द्यतितनो ॥ तथा 
व्यथामास्थसमुद्भवामापप्रहत्यानंद्रासम॒पाजयेत्सखम्त्‌ ॥ अरुणासाञ्जष्ठावारंवालरसा 
रारँना । इतिलाक्षादितेलम्‌ ६ २ ॥ | 
लाक्षाकि तेल ॥ 
लाख १० तो० मजीठ ६तो० सफेद चन्दन लाल चन्दन दालचीनी तेजपात सुगन्धबाला मरोड- 
फली ओर मोथा यहसब चार २ तोले चिरायता निशोथ कुटकी गिलोय पीपल पित्तपापडा भटकटेया 
बायाधडग साठ आयला बांसा रासना हल्दी खल ओर संभालू यहसब दो २ तोले इन संप्णओ- 
षघियोंकाकल्क दोसो तोले गोकादूध ओर चारसो तोले तिलका तेल इनसबको बिथिपवेक धीरेर | 
पाककरके सेवन करे यह तेल संपण ज्वरोकानाशक बलवीय्य अत्यन्त पुष्टता ओर झारीरमें कान्ति: 
कारी होताहे इसके मईनकरने से परिश्रम श्रम ओर हाडेयोकी नाझ होकर सुखपूर्बक _ 
निद्रा आतीहे॥ ९९॥ ` हि को कोले 
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३० भावप्रकाश स० मध्यखणंड ५१८। 


लाक्षारससमंतेलंतेलान्मस्तुचतुशु शभ । सआञबणन्धातरादारू कान्ताकृछान्द चन्द 
ने i समञ्वीरोहिणीरास्नाशताक्गामक समस । ।सेदलाक्षादकनामतलसभ्यञ्जनाद्‌ 
॥सब्वेन्वरक्षयोन्मादश्वासापस्मारवातनुत/यक्षराक्षसभूतब्नगा नणीनाचशस्यतामस्तु 
दाचजल कैन्तीरेणकाचन्दनमत्रश्वेतमवनतुरक्तम॥राहिणाकठुकाइतलाताद ६३॥ 
दसरा लाक्षादि तेल ॥ 
लाखके रसके समान तिलका तेल ओर उसका चाउुना दहीका तोड इनमें अलगंध हल्दी | 
देवदारु रेणुका कूट नागरमोथा इवेतचन्दन सराइ फडा कुटकी रासना शतावर ओर सुलहठी इन | 
सब समभाग औषधियों का कल्क छोड़कर त्रिधिपूबक पारपाक करन सा लाक्षादिनाम तेल बनताहे 
( यह मईनादिकों से सब प्रकार के ज्वर क्षय उन्माद शवास छण बात यक्ष राक्षस तथा भतोंको नाश 
| करताहे और गभिणी स्त्रियांको अत्यन्त हितकाराहँ ॥ 5३ ॥ 
लाक्षाहरिद्रामाज्ष्ठाफोनलमधुकबला । लामञ्जकचन्दनचचस्पकनालसुत्पलस्‌॥ 
` प्रत्यकमषाषट्मुण्टा पक्कातायचतगण। चते भागावशषेतगम चतत्समावपत्‌॥ रणुका 
पद्मकञ्चेववाजिगन्धातथेवच।वेतसञ्जीरकेक्ट देवदारु नखत्व चस ॥ शतपष्पापण्डराक | 
| मांसीसधकमवच । एागरक्षासत कढ्कःकषायणवपांषतः ॥ सस्तुशुक्तारनालानासाढ | 
हँ काशसमापरयत । क्षीराढकसमायक्तेतलप्रस्थवपाचयत्‌ ॥ प्रन्यगात्तलमताडशाप्रदाह 
` मपोहति । व्यपोहतितथावातपित्तश्लेष्ममवज्वरम्‌ ॥ सश्नलापसतद 9 तालशोषभ्र . 
मान्वितम। ग्रहापसष्टायबालारक्षस दृषषिताइचय ॥ तेषांकशप्रशामयेत्तललाक्षा[दकस 
हत्‌ । फानलवदरा॥ लासञ्जकमशारवत्पांतङावळ्णावशष ॥लामज्जकयदानस्यादुशा 
_ रन्दायतेतदा । चस्पकसित्यस्यस्थानंकत्रापेथारकासातंपाठ ॥ नालात्पलस्यालासतु 
कृमद्‌देयमिष्यत । समावपेल्लाक्षपादत्यथ;ः ॥ चोरकग्रन्थिपणस्यभदोभाटउरदीर्तनपा 
लदेशमवांततदलामग्रान्यपणद्यसू । पण्डराकड््रतकमलम्‌ ॥ सस्तदाघजलम्‌॥ शु 
 क्तंसन्धानभेदः॥ आरनालःसाऽपसच्धानभद्‌ः । इातिमहालाक्षांदतलम्‌ ॥ ६४॥ 
5 प्र महालाच्तांदे तेल ॥ २2, 
200 । लाख हल्दी मजीठ बेर महुआ बर्हा लामज्जक ( खसके समान पीला ठुग विशेष इसक | 
भावने खस डाली जातोहे ) चन्दन चम्पा अरवा गेरू ओर नीलकमल ( इसके अभावम कोका. 
बेली छोडीजाती है ) इन सब ओषधियाको चोबीस२ तोले लेकर चोगुने जल स पाक करे जब 
® रहजाय तब उतारले फिर इसमें रोशका पदमाक असगंध बेत चोरक ( यह कुकुरका भंद 
स प्रसिद्धै इसके अभावमें कुकुरोंधा लेना चाहिये ) कूट देवदारु नख दाल 
चत कमल जटामासी ओर मलहठी इन सब तोलेरओरोबधियोका कषायके दारा सा 
: कोसो छप्पन तोले सिरका दोसो छप्पन तोले आरनाल दोसाछप्पन ताल. 
रेलका तेल चोंसठ तोले मिलाके पाककरे इसतेलक लगान शीधूही _ 
प्रलापतपा तालका सखना तथा भ्रम सहित बात पित्त कफसे उत्पन्न ज्वर | 
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उम्रज्वर का नारा हांताहे इति उदकमजरी रस ॥ ९५॥ 


_ षमञ्चञ्वरहन्यान्नवजीएञ्चसव्यथा । सहाञ्वरीकुशांनाम्नारसोऽयसव्वसम्मतः ॥ प्र 


इनसब ओषधियोंका सुषम चूणीकरे फिर दोरत्ती रस जंभीरी नींबके रसके साथ तः 
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अवसभाग ५१९1 । ३१, 


नाशका प्रात हाताह यह महा लाक्षादि तेल यहांते दषित बालक ओर राक्षसों से पीडित होनेवालेके 
कष्टको दूरकरता हे॥ ९४॥ श्रथ नवज्वरेरसा: ॥ 
सतागन्धष्टङ्कण शाषणइचसवेस्तल्याशक्करामत्स्यपित्तः। भयोभयोमदयेत्तत्रिरात्र 
वज्लादयः“द्गवरद्रवण॥ तापेशीतंः यञ्जनस्तक्रमक्तटन्ताकाव्यषथ्यमतत्त्रादिछम्‌। अरङ्ग 
वायहान्तसचाज्वरन्तापत्त एवक्यसाब्वतायचदद्यात्‌ ॥ सप्रस्यत्राक्रयापाराशुद्ध भाग 1 
गन्धकभाग १ साहागामष्टभाग १ मारंचमाग १ शक्कराभाग ४ राहितमत्स्यांपंत्तमा 
ग्‌ ४ भातादनसवादेनत्रयंमहयेत्‌ ! रसाममरक्तिकात्रयमितमाद्रकरसेनदद्यात । आदन 
तकटन्ताकफलभाक्तददात । व्यञ्जनाय शा[तलमपचारकय यातू । उदकमञ्जरारसो 
नवभ्वरषरसरलप्रदाप ॥ €५ ॥ 
नवीन ज्वरपररस ॥ 
_ शुद्धपारा १ भाग गन्धक १ भाग सुहागा १ भाग मिच १ भाग ओर शक्र ४ भाग इनसब ओष- 
[वया का चारभाग मछली क पित्तेके द्वारा तीन दिनतक वारंवार घोटे फिर तीनरत्ती यहरस अदरक 
के रसकं साथ सेवन करन को देवे सटूठा भात ओर बैंगन का पथ्यदेवे दाहमें व्यजन ग्रादिकेदारा 
शातल उपचार कर आर पपत्तकी अधिकतामें शिरपर जलछोडे उसके सेवनसे एकहीदिनमें नवीन 


अयात्समस्तसमुद्रफणाहशुसगन्धपारस््ययामम्‌ । नव्रज्वरेवर्लयर्गत्रिघखमाद्री 
स्मसाञ्यज्वरघूमकतुः ( अथप्रक्रिया ) पाराशुद्ध गन्धक शुद्ध हिंगलशदसमद्रफेणस 
मभागसवयामसकमाद्रकरसेनसमच्य र।क्तेकापट्कामितमाद्रकरसेनदिनत्रयं नवज्वरी मश्न 
यत्‌ ।दनत्रयाञ्नवज्वरानश्येत्‌ इतेज्वरधमकेतुः ॥ रसेन्द्रचितामणो ॥ ६६ ॥ 
रसेन्द्राचेन्तासाणमं कहाहु ज्वर धमकेतुरस ॥ 
शुद्धपारा शुद्गन्धक शुद्ध सदरक ओर शुद्धससुद्रेफेन इन सबको समभाग लेकर अदरकके रसमें 


एक पहर घाट फिर अदरक के रसकसाथ छः रत्ती रस तीनदिनतक खाय तो इस धमकेत रससे 
नवीनज्वर का नाश होता हे ॥ ६६॥ 


शुडसतावषगघःभ्रत्यकशाणसामेतः। धृत्तवीजंत्रिशाणंस्यातसवेभ्योद्विगणाभवेत ॥ 
हमाझहाकारयदपासूक्ष्मचषप्रयत्षतः । जम्बीरवीजकेदेयंच्‌गाञजाइयोन्मितम्‌ । साडे 
करस्यरसनापञ्वरहतित्रदोषजस् । एकाहकड्याहकञ्चच्याहकञ्चचतर्थकम्‌ ॥ बि 


क्रिया, शडपाराशुद्धगन्धकशुद्धाविष नअत्यकटक १ धत्तरबाजटङ्क ३ चोकटङ्क १ स 


व्यपाचूणमातसूक्ष्मंकर्तव्यम्‌ ( इतिमहांज्वरांकुशःसन्वेज्वरेषुशाङ्गेधरे ) ॥ ९७॥ _ | 
._ याङ्गवरम कहाहुआ संपूण ज्वरांपर महाज्वराकुशरस ॥ | 
शुद्धपारा शुद्धाबिष शुद्धगन्धक यहसब चार २ मासे धतूरेके बीज बारह मासे 
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भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ५,२० 


के साथ सेवन करमेसे त्रिदोषज एका हक दयाहके उयाहिक चाताथेक बिषसज्वर और जीणज्वर 
= का नाश होता है यह महाज्वरांकूश रत सबसमतई ॥ १9 
„ एकोभागोरसाच्छुदाच्छेलेयःपिप्पलीशिवा।ञाकारकर नागन्धःकठ्चलिनला यतः 


१1:०० 


मय 


नक ना mp >>> 


. दलानिचेन्द्रवारुण्याइचतुभोगमिताअ्मी । एकत्रमहयदुजानक ता पक रसेः॥ मा 
_ दोन्मितांवरीकृत्वादद्यात्सयोज्वरेवुधः । ठिज्ञारसानुपानेनज्वरब्ञावाटकायता ॥ शलय 
 छरइतिलोकेशिवाहरीतकी । 'आकारकऱमःअकरकराड त चतुमीगमिताअमीशे 

लेयादय | षट्समादेताभागचतुट्यासता ॥ ज्वरघावा[टका रा द ॥ 
` शाङ्गधरतें कहीहुई ज्वरनाशक गाली ॥ 
. शद्धपाश १ भा० छर पीपल हड़ अकरकरा कटुतेल स शा हुई गन्ध 
यह सब चारभाग इनसब ओषधियांको चण करके इन्द्राय के रख न खर 
_ दर गोली बांधे इस गोली को गिलोयके रसके साथ सवन करन नदा! 
रसगन्च5्चदरदंजपालक्रमवाचतन । दन्तारसंनसापष्यबटायुड जाभिताभवेत्‌ ॥ 
` ज्रभातेसेतयासाडमसिताशातवारिणा । एकेनदिवसेनेषातवज्यरहरीभवेत ॥ ( इति 
 ज्वरघ्रीवटिकारसरल्वत्रदाप॥ ९९ ॥ 
रसरलग्रदीप में कहीइइ ज्वरनाशक गाली ॥ 

१ भाग गंधक २ भाग सिंदरफ ३ भागजमालगोटा ४ भाग इन सवका जमालगाठ के रस 

पीसकर एक रत्ता की गोली बनावे फिर प्रातःकाल शक्कर के साथ अथवा स्र न होतो शीतल 

साथ इसका सेवन करनेसे एकही दिनमें नवीन ज्वरका नाशहीताहँ ॥ ५७॥ 


“4 
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पांसमाशानाद्राणपष्पारसःपुटत । वर्टींमाषनिभांकथ्याइक्षयंज्ञतनंज्वर ॥ न 
टी ॥ १०० ॥ नवीन ज्वर नाशकगोली ॥ 

शुद्धगन्धक गुद्धसीगेया साठ पीपल मिच हड बहेडा आंवला आर शुद्ध जमालगोटा इन 
गो समभाग लेकर चूणकर गूमाके रसमें खरलकरके पुटपाककरे ।फेरडदक समान गोली बनाय 
कर नवीन ज्वर में सेवनकरे ॥ १००॥ | 

रसामागइयशुदच्चगन्चकम्‌ ।गरलस्यत्रयाभागाचतु मागाहिसाबता॥ जपा 


कादिनेदिने । जीणेज्वरेतथाऽजीणेसमेवाविषमेतथा ॥ ज्वरसवानहन्ता 


पर रस ॥ - ः 
४ भाग ओर जसालगोटा ५ भाग इनसबको 


नाझहोताहे जसं 


गाविषेशुएठी।पप्पलीमारेचानंच । पथ्याविभीतकधात्रीदन्ताथाजचशाचत 


निम्बद्रवविमदितः। कृि्नप्रमितावत्यःकार्यासवज्वरच्छिदः॥ व्हुवरणा | 


फिर अद्रकके रस के साथ एक गोला सजे 


= RS RRR “अ... 
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अथसामान्यज्वरेरसाः ॥ 
शुद्सूतावषगन्धधृत्तवाजात्रा मःसमम्‌। चतुर्णदिगणंब्योषचपएीग ज्ञाइयोन्मितम ॥ 
आद्रकस्यरसंगकवाजम्वीरस्यरसयंतम्‌ । महाज्वरांकशोनाम्ासवबज्वरविनाशनः ॥ 
एकाहकड्याहकञ्चऱ्याहकञ्चचतुथकम्‌ । विषमवात्रदाषवाज्वरहान्तनसशयः ॥ 
प्रक्रियाशुद्धपारदटङ्क १शुद्धविषटङ्क १ शुद्दगन्धकटङ्क १धत्तरवीजटङ्क ३ त्रिकुटाप्रत्यक 
टङ्क ४ सवेषांचणमातेसक्ष्मकतव्यम्‌ । इतिमहाज्वराह्कशः्सवज्वरंष ॥ ३० २१ 
सामान्य ज्वर पर रस महाज्वरांकुश रस ॥ 
शुद्धपारा शुद्धबिष शुद्वगन्धक यह सब एक २ भाग धतूरेके बीज ३ भाग ओर इनचारोंका दूना त्रिकटु 
का चण इन सब ओऔषधियोंको चूर्ण करके अद्रकके रस अथवा जंभीरी नौंबरूके रसके साथ दो रत्ती 
इर्सामहाज्वरांकुश रस के सेवन करनेसे एकाहिक द्यादिक त्र्याहिक तथा चातुर्थिक बिषम ज्वर ओर 
त्रिदोषज यह सब प्रकारके ज्वर निस्सन्देह नाशको प्राप्त होतेहें ॥ १०२॥ 
सतंगन्धंविषंचेवटङ्कणंचमनःशिलाम्‌ । एतानिटङ्कमात्राणिमरिचंत्वष्टटङ्ककम््‌ ॥ 
कटत्रयंटङ्कषट्कंलल्लेक्षिपत्वाबिचएयेत्‌। रसःश्वासकुठारोऽयंसर्वज्वरहरःपरः ॥ इति 


उवासकठारीरसः इवाससवञज्वररसरल्ाकर ॥ १०३ ॥ 


इवास कुठाररस ॥ 
शुद्धपारा गन्धक बिषसुहागा और मेनसिल यहसब चार मासे मिर्चवत्तीसमासे ओरत्रिकुटाचोबीस 
मासे इन सब ओषधियों को एक साथ पीसकर चूर्णकरे इस इवास कुठार रसके सेवनसे इवास 


ओर सब प्रकारके ज्वरोका नाश होताहे ॥ १०३॥ 


दारुमखांशिलिग्रीवांरसकञ्चएथकषए्थक्‌ । टङ्कत्रयानुमानेनणहीत्वाकनकद्रवैः ॥ 
मर्हयेतत्रिदिनंकाय्यावटीचणकमात्रया। मरिचिरेकविशत्वासप्तमिस्तुलसीदलेः ॥ खादे 


'दटोइयपथ्यदुरघमक्तसशकरम्‌ । तरू णाॉर्वषमजाणहन्यात्सवज्वरधघ्रवम्‌ ॥ दारुमखा 


दारुमसी शिखिग्रीवातत्यंरसकड्खपरिआप्रत्यर्कस्यात्‌ । टङ्क ३धत्तरपत्रस्यरसेनमहृये 


त्‌ ज्वरांकृशःसर्वेज्वरेष ॥ १०४॥ 
सम्पणज्वरापर ज्वराकरा रस ॥ 


दारुमसी ततिया और खपरिया यहसब तोले २ भर लेकर धत्रे के पत्तोंके रसमें तीन दिन तक 


'खरलकरे फिर चनेके बराबर गोली बनाके इक्कीस कालीमिर्च ओर सात तुलसी दलोंके साथ दो 


गोली खाय भोर शक्कर सहित दध भात का भोजनकरे इस से नवीन विषम तथा जीर्ण यह सब 
प्रकारके ज्वर निस्संदेह नाझ को प्राप्त होते हैं ॥ 9०४ ॥ ॒ 
नागरकषमात्रञ्चटङणकषकहयम्‌ । मारचेसादधकषस्यात्तावदरघवराटकम्‌ ॥ विष 
कषच तृथारासवमकत्रचणरयत्‌ ॥ रसोहुताशनोनाम्नाखाद्योगञ्जामितोज्वरे । इातहता 
शनारसः॥ १०५ ॥ हुताझनरस ॥ 
सोंठ १ तोला सुहागा ३ तोला मिर्च १ तोला कौड़ीकी भस्म १॥ तोला ओर विष तीनमासे इन 


२३१ 
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सब औषधियोंको एकसाथ चूणकरे यह हुताशन नाम रस ज्वरमें एक रत्ती खानाचाहिये ॥ १०५ ॥ 
शुडजेपालटंकतुकटवीटंकडहयान्मतमू. । गैरिकंटंकमेकज्ञकन्यानीरेणमददयेत ॥ कला 
यसहशीकार्य्यावटिकाताउचभक्षयेत्‌ ॥ शीतलेनजलेनेववटीजीएन्वरापहा । इतिज्वर 
घ्नीवाटिका ॥ १०७९ ॥ . र 
ज्वरनाशक गाली ॥ 
शुद जमालगोटा ४ मासे कुटकी आठ मासे ओर गेरू ४ मास इन सबका घाकुआरक रस म 
घोटकर मटरके समान गोली बनावे इस गोली को शीतल जल क साथ सवन करन स जाणज्वर 
का नाझ होताहे ॥ १०६ 
दिभागतालेनहतंचतासंरसंचगन्धंचसमीनमायुः ।_विर्षसमचाहइशुणउचतायात्र 
. सप्तवारेणदिवाकरांशो॥विमयेचारिष्टरसेनचणंगुक्षकदत्तांसतयासमंतस्‌ । ज्वराकुशाऽ्य 
रविसुन्द्रास्याज्वरान्नेहन्याष्रावंधानसमस्तान्‌ ॥ व्प्रस्यप्राक्यापाराटक १ गन्वटङ्क १ 
विषटद्ध १ डिगणतालकहततासटङ्क २ रोटूमत्स्यकापत्तट क १ सवमकन्रचणायत्वाचं 
म्बपत्ररसे भोवयित्वाउष्णे सशाष्यरात्तकामान्न १ उवेतशक्करयासक्षणाय सव्वज्वरराव 
सुन्द्रारसः १०७॥ सब ज्वरापर रावेसुन्दर रस ॥ 
ह ` दूनी हरतालके द्वारा माराहुआ तांबा < मासे शुद्धपारा गंधक विष आर राहू मछला छा पित्ता : 
यह सब चार २ मासे इन सब ओषधियाँ को एकसाथ पीसकर नाँबक पत्ता क रसस घूपस सुखा 
« सखा कर २१ भावनादेवे फिर श्वेत शक्करके साथ एक रत्ती इस रावेसुन्दर रसको खाय ता आठा 
प्रकारके सब ज्वरोका नाशहोताहे || १०७॥ 
शुङड्सूततथागन्धसर्वतार्वाहमद यत्‌ ॥ सतनदट्श्यतेयावात्केन्तुतत्कज्जलभवतृ ॥. 
एषाकण्जालिकास्याताढंहणीवीर्यंवडिनीनानानुपानयोगनसवठ्यानिविनार न १०८॥. 
. शुद्धपारा आर गाद्ध गन्धकका समभाग लकर तबतक खरलकरे जबतक के पारा आर गन्धक 
[मिलकर कजली न होजाय यह कजली धात तथा बार्यवर्डक ओर अनेक घ्रकारोंके अनपानॉके योग 


NA 


से सम्पूर्ण रोगों की नाशक होती हे ॥ १०८ ॥ टे | 
|  कञ्जलिकाविधानंतदगुणाइचरसरलत्रदाप॥ | 
पत्ररसेनाथवर्डमानरसेनच । भङ्गराजरसेनापिकाकमाच्यारसनच ॥ रससशा | 
त्समेशोधयेदलिम्‌ । भडराजरसेःपिष्टाशाषयेदकरारमांभेः ॥ सतथादात्रवा | 
ब्रणेन्तुकारयेत्‌ । चणयित्वासमंतनरसेनसहमद्दयेत्‌ ॥ नष्टसूतयदा चयन 
न्निभम्‌ । निडूमवद्रांगारेद्रवीकुर्य्यात्लयलतः ॥ तत्रतमाहेषावास्थान 
क्षिपेत्तद पय्येन्यत्पत्नंदत्वाप्रपाड्येत्‌ ॥ शीतलञ्चतत'पत्रात्समुद्धत्य 
ए न ॥ ज्वरादिव्याधिभिव्यात्तावश्चe 
 चकारकृपयायुक्तःसुधाबद्रसपपंटीम्‌। रत्तिकासंमितातावद्गष्टजीरकसड ` 
भ्नष्टहिंग्वाढ्यांभक्षयेद्रसपपंटीम्‌ । रोगानुरूपभेषज्येरपितांभक्षयेछुध* 


00-0.00100॥ Kangri Collection, Haridwar 


ह by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रथमभाग ५२३। क्प 


पवत्तदनुपानायशातलञ्चलुकत्रयम्‌। प्रत्यहतस्यचकेकांरातिकांवर्दयेद्गिषक । नाधि 
कादशजुज्जाताभक्षयत्ताकदाचन ॥ एकादशादिनारम्मात्ताँत्वष्टोवापकर्षयेत्‌ । एवमे 
तासमङ्नायान्नरावशातवासरान्‌ ॥ [शवगरूस्तथावप्रानपजायत्वाप्रणम्यच। श्रद्धया 
भक्षयदताश्षारमासरसाशनः॥ ज्वरञ्चग्रहणावापतथातांसारमेवच । कामलापाणडरां 
गञ्चशूलडाहजलादरम्‌ ॥ एवमादानूगदान्हत्वाहृष्ट पुष्टड्चवाय्यवान्‌ । जीवेहृधं 
शतसायबलापालतवाम्जतः ॥ इतिरसपपंटी ॥ १०९६ ॥ 
रसरल्लप्रदीप में कजळीकी विधि ओर गण ॥ 
गड़हरके पत्तांका रस रंडीके पत्तोंका रस भंगरेका रस और काकमाचीका रस इनसे पारेको शुद्ध 
करके पारेके समान गन्धकको शुद्ध करके भगरेके रससे पीस२ कर सात बार अथवा तीन बार धूप 
म॑ सुखाव फिर पार आर गन्धकको कजली करे ओर धम रहित बेरीकी लकडीके कोयलॉपर उस 
कजलाका गलाकर भसक गोबरपर रक्‍ख हुए केलेक पत्तेपर डाले फिर उसके ऊपर दसरा पत्ता 
डालकर दबादे इसके उपरान्त शीतल होजानेपर उसको पत्तेसे निकालकर पीसले इस प्रकार 
सम्पूर्ण रागनाशक रस पपटा सिद्ध होतीहे परवेकालमें ज्वरादि रोगोंसे सम्पूण संसारको व्याकुल 
देखकर श्री शिवजीने रुपाकरके यह रस पर्पटी बनाईथी प्रथम दिन एक रत्ती पपंटी रसको एकरत्ती 
भुने जीरे ओर आधी रत्ती भुनी हींगके साथ खाय पंडित लोग रोगके अनसार ओषधियोंके साथ 
इसका संवन कर आर आपध खानेके उपरान्त तीन चुल्ल जल पियें वेद्यको चाहिये कि इसकी 
एक ३ रत्ता राज बढ़ाताजाय परन्तु दश रत्तीसे अधिक कभी न बढ़ावे फिर ग्यारहवें दिनसे इसी 
भकार एक २ रत्ता घटाताजाय इस रीतिसे बीस दिन तक रस पर्पटीका सेवन करे श्रीणिवजी गरू 
आर ब्राह्मणोंको पूजन तथा नमस्कार करके श्रद्धापर्वक इस रसका सेवन करना चाहिये इसके 
साव हूध आरमालक रसका सेवन करे इसके सेवनसे ज्वर ग्रहणी अतीसार कामला पांड गल 
प्लीहा तथा जलंधर आदि रोगोसे छूटकर भुरा तथा बालांकी इवेततासे रहित होके हृष्टपुष्ट होकर 
सौबषतक जीताहे इतिरस पपटी॥ १०६॥ 
अथ अ्वारणाऽन्नदानसमयस्तत्रचरकः ॥ 
 सुत्सम्भवातपक्कषुरसदांषमलेषुच । कालेवायादेवाऽकालेसोऽन्नकालउदाहतः ॥ 
( अन्यच्च ) आमेपाकंगतेनृणांयदाभाजनलालसा । भवत्कालह्यकालेवासोऽन्नकाल 
उदाहतः ॥ ( तत्रकालमाह ) ज्वरस्यपाकावस्थानदानकालः ॥ ११० ॥ 
उ लल ज्वरवालको अच्नदेनेका समय ॥ 
चरकने कहाह के रसदोष तथा मलोके परिपाक होनेपर क्ष 
हा अथवा असमयहा वही अन्नका समय कहागयाहे और भी कवण की क 
पर आमके परिपाक होनेसे मनुष्योंको जब क्षुधालगे वही भोजनका समयह वह काल यहकहागया नन 
हें कि ज्वरकपाक होनेकी अवस्था अन्नदेनेका समयहे ॥ ११० || खो 
ज्वरस्यपाककालरच ॥ 


वातिकःसतरात्रेषुदशरात्नेणपेत्ति । इलेष्मिकोडादशाहेनन्वरःपाकमपे गो 
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कउपशामः ज्वरपाके केमेवरसपाकोदोाषपाको5पिकथितः यथादोषपाकेविनाज्वर 
चरस लरसपाकबिनादोपपाकदचनभवति । ननुयथापेसिकम्वरो 1 या 
॥कियाति । एकादशदिनेऽन्नदीयते । यथाऱलेष्मिकोज्वरोहादशाहोराने ता आते । | 
` ज्रयादशेदिवसेऽत्तदीयते । तथावातिकोज्वरः सत्ताहाराने एपाकया!त जनाद न्सञ्न 
कथनदीयते । कर्थसप्तमएंबद्विसेड्नेंदीयतेइतिउच्यते ॥ १३३ ॥ 
| ज्वर के परिपाक होने का समय ॥ 


बातज्वर सात रात्रिमें पित्तज्वर दशरात्रिमँ ओर कफज्वर बारह दिनमें परिपाक बु शान्ति 
को प्राप्त होता है यहां ज्वर के परिपाक कहने से रसतथा दो्ाकाभो परिपाक कहाण्या व 
। नना चाहिये क्योंकि दोषों के पाक के बिनाज्वर का पाक नहीं होता और रस के पाक हुये बिना 
| दोषों का पाक नहीं होता अबयह सन्देह होता हे (क जैसे पित्तज्वर दशरात्रि में पाकका प्राप्त होता 
| है ग्यारहवें दिन श्रन्न दिया जाताहे ओर कफ ज्वर बारह रात्रिम पाकहोकर ल रि 
जाता हे इसी प्रकार 1012 ति में र होताहे तो आठवे दिन अन्नक्या नहीं दिया 
[ता सातवे ही दिन क्‍यों दियाजाता हे ॥ १११ अ क + >> छि 
` कफपितेद्रवेधात्‌सहेतेलेघनेबद । आमक्षयादूदूध्वेमपिवायुन्नसहतेक्षणम्‌॥ इत 
१ वचनादामरसपाकेजातेआहारलामंविनावायुः श्षणमात्रमपिसोदुनशक्रातं सआशुका 
ल्‍ रिख्वात्‌ क्षणादाक्षेपकादीनविकारानसञ्जनयति । अतोवातिकेज्वरपाकदिनानाम'न्त 
मे सञ्चमएवदिनेऽन्नदीयत ॥ ११२॥ . i Fe 
6 a इसका उत्तर यहंहे कि कफ आर पे यह पतली धातु इसीसे यह बहुत लपन सदसत 
` परन्तु वात आमके परिपाक होने के उपरान्त क्षण भरभी लघन को नहीं ससर हे इस स 
यह ज्ञात होता हे कि आमरसके परिपाक के उपरान्त बात क्षण भरभी आहारकं बिना नहींरहस 
है भोर शीघकारी होने के कारण क्षणभरही में आक्षेपादिक रोगोंको उत्पन्न करती है इस तय बात 
ज्वर के परिपाक के दिनों के अन्तके सातवें ही दिनअन्न दियाजाताहे ७९२0 2 | 
` (तथाच धन्वन्तरिः) ज्वराभिमूतःषडहेव्यतीते विपक्दोषःकृतलङ्कनादः । is | 
_ खादतिवेद्यवइयोनिःसंशयंहन्स्यचिराअरोगान्‌ ॥ ज्वराभिभूतःवातज्वराभितः नि दा | 
 षःपक्वातःकृतलङ्कनादिः.। आदिशब्दातकृतपक्कजलपान निवोतग्य्हवासगुरूष्णावस । 
णादिः भेषजमित्यन्नस्याप्युपलक्षणम्‌। ( अतएवाह चरकः ) ज्वरितेषडह5तीत | 
भोजितम्‌। पाचनंशमनीयंवा कषायंपाययेत्तुतम्‌ इतिं ॥ ज्वस्तिवातस् | 
हेऽतीतइत्युपलक्षणम्‌ । पित्तज्वारिणं दशाहेऽतीते । शलेष्मज्वारण दाद | 
5 | 


व्वन्नभेजित्वरिणम्‌ ॥ ११३॥ |. >>] ना 
कहा है कि लंघनादिक (आदिशब्दसे पक्केजलका पाना वायु रहत 002 चु 
उष्ण बस्न का धारण करना आदिक लियेजातेहे ) कियेहुए पारेपाक हुए 


ब्यतीत होजानेपर बेयके बशीभूतहोकर जो औषध तथा शन्नादि का सह |. 
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करताहे वह निस्सन्देह ज्वरका नाश करताहे चरकने कहाहे कि वात ज्वर वाले को छःदिनके उपरां- 
त पित्त ज्वर वालेको दश दिनके उपरान्त ओर कफ ज्वर वालेको बारहदिनके उपरान्त हलकामभन्न 
भाजन कराकर पाचन अथवा शमन कषाय पानकरावे॥ ११३ ॥ 

सञ्वरंज्वरमुक्तम्वादिनान्तेमो जयेज्ञघ । गार्वभिष्यन्द्यकाले च ज्वरीनाद्यातकथञ्चन॥ 
दिनान्तेअ्ंतशब्दोऽत्र मध्यवाचीतेनत्रिधा विभक्तस्यदिवसस्यमध्यमागे पित्तस्यप्राघा 
न्यसमय। उक्तञ्च वाग्भटन॥ तव्यापनाशपहच्चाभ्या रधामध्याऽव्वसश्रयाः । वयोऽहो 
रात्रमक्तानान्तऽन्तमध्यादमाःक्रमात्‌ ॥ तवार्तापत्त इलष्माणः ॥ ११४ ॥ 

ज्वर यक्त अथवा ज्वर रहित मनुष्यको दिनके अन्त में हलका भोजन करावे ओर भारी तथा 
अभिष्यन्दी वस्तु अथवा अकालमें ज्वर वालेको भोजन न कराना चाहिये यहाँ अत शब्दका अर्थ 
मध्य हे इसलिये दिनके तीनभाग करके पित्तकी प्रधानता वाले मध्य भागम भोजन देना चाहिये 
ओर बाग्भटने भी कहाहै कि बात पित्त ओर कफ यह व्यापक होने परभी क्रमसे हूदयतथा नाभि 


A २७ 


के नीचे मध्यमे तथा ऊपर स्थितरहतें हें ओर अवस्था दिनरात्रि तथा भोजन के अन्त मध्य ओर 
आदिम प्रबल होते हें॥ ११४ ॥ 

पत्तकालाशपमध्याह्वादवाक्‌ । यतञ्जाह ॥ याममध्यनमाक्तव्य यामयुग्मनलङ्क 
त्‌ । याममध्यरसात्पात्तयामयुग्मादूबलक्षयः ॥ एततूसख्य परामातचत्तन्चयत आह । 
शलष्मक्षयप्रटद्धाप्मा बलवाननलरस्तदा । वगापायऽन्यथाताद् ज्वरवेगाभिबद्धनम्‌ ॥ 
तदापत्तत्राधान्यसमय अन्यथा उक्तसमयादन्यथा वगापाय जठराग्नवगनाश तन्ना 
जन ज्वरवंगाभवद्धन भत्रतात्यथः॥ ११५॥ | 


पित्तके समयमे भी मध्याहसे पहल भोजनकरना चाहिये क्योंकि क हागया होके पहले पहरके 
भीतर ओर दोपहरके उपरान्त भोजन न करे क्योंकि पहले पहरमें रसकी उत्पत्ति होतीहे ओर दो- 


 पहरक उपरान्त बलका नारहोताह यह सर्याक लिये कहागयाहे इसका सन्देह नहीं करना 


चाहिये क्योंकि कहागया हे कि ऊष्माके बढनेसे कफका क्षयहोजाने पर अग्नि बलवानहोती है इससे 
पित्तकी भधिकताके समय भोजन अवश्य देनाचाहिये नहीं तो जठराग्निके वेगके नाशहोजाने पर 

भोजनदेने से ज्वरका वेगबढता हे ॥ ११५॥ - | , 

च््रत्र विषमज्वरिणोऽन्नदानकाल वशषमाह चरकः ॥ 

सवेज्वरेषसप्ताहं मात्रावल्लघुभोजयेत्‌ । वेगापायेऽन्यथा तदि ज्वरवेगामिवर्द्दन 

म्‌॥ सवञ्वरेषुसवैविषमज्वरेषुवेगापाये ज्वरवेग;पाये भोजयेत्‌ । अन्यथा ज्वरवेगापायेः 
विनातङ्गोजनं ज्वरवेगाभिबद्धेनं भवति ॥ ११६५ +-+..॥#॥रऑयए 

ड विषमज्वरमें अन्नदेनेका विशेषलसमयचरकने कहाहे ॥ क `: 

सब प्रकारके विषम ज्वरमें ज्वरके वेगके शान्तहोजाने पर सातदिनतक मात्राके अनुसार हलका 

भोजनदेना चाहिये ओर ज्वरके वेगके शान्तहुए विना भोजनदेने से ज्वरका 
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. . . .. अप्रथान्नग्रहणाय स्थानमाह ॥ 
आहारतिहारविहारयोगाः सदेवसद्विविजनेविधेयाः । इति ॥ ११ ॥ 
कि ` भोजनकरनेका स्थान ॥ 
-__ सज्जन लोग आहार मलमूत्रका त्याग ओर विहार सदव निजेन स्वानम कर ॥ १ १७७ 
. . अत्यबलस्य ज्वारितस्य भोजनायोपवेशनप्रकारमाह सुझुतः ॥ 
ज्वरे्रमेहोभवंतिस्वल्पेरपिविचेषितेः । निषणएंभोजयेत्तरमान्यूत्राच्ाराचकारयत ॥ 
निषण्णयथास्थानस्थतमव नतस्थानान्तर नातम्‌॥ 335 ॥ 
कुक अत्पन्तनिधलज्वरवालिको सुश्रुतका कहाहुआभोजनकेलिये बठनकाप्रकार ॥ 
.. ज्वस्मै थोडीभी चेष्ठाकरनेसे मोह उत्पन्न होताहे इसालिये उसको अन्य स्थानम न लेजाकर जिस 
| स्थानमै बेठाहो उसी स्थानमै भोजन करावे आर मल सूत्रका त्यागना वहीं करावे ॥ ११८.॥ 
प्रज्नम्रहणसमथय प्रथम ज्वर्तिनकवलः कत्तव्य इत्याह ॥ 


| यथादोषोचिते्रेवये कत्तव्यःकवलत्रहः । अरोचकास्यवरस्य सलपूतनसकहृतू॥ . ` 


_ भष्ठजीरकचर्णन सिंधुजन्मयुतेनच। जिक्कदतान्मुखस्यान्तघष्द्वाकवलमा चरत्‌ ॥ मुख 
` मलंविगन्धत्वं विरसत्वंचनश्यति। मनः त्रसन्नमवाते भाजनऽतरुत तत्‌ ॥ ३31६ ॥ 
 _ भोजनके समयज्वरवालको प्रथम कवलका ग्रहण करना चाहिय ॥ क 

ओ ज्वरवाला दोषके अनुसार ओषधियोंके दारा कवलका ग्रहण करे इस्स असाच सुखको वरसता 
आर भेल मेल दुगेन्धि और लार बंहना भादिक नष्ट होतेहे भुनाहुआ जीरा संधानान [मललानक चूणकरे 


` मुखका सल दुगेन्‍्ध तथा विरसताका नाश आर सनकीप्रसन्नता तथा भाजनम झा व होतीहै ११९॥ 
ज्वारत 1हितमशनीयाद्ययदप्यस्यारु। चे भवेत्‌ । अन्नकालेऽह्यभञ्जानःक्षायताल्यतअप 


मायुषेवासुखायच ॥ आनडस्तिमितेदे षैयावन्तंकालमायुषः । तावस्कालसल 
इनीयास्सविरक्तवत्‌ ॥ आनद्धःस्तिमितेदेषेः अपके देषिव्याततइत्यथः । ननुहितव. 


भक्ष्यस्यसवदोषयोगात्स्वाभवातमक्ष्यान्तरादपिविस्वादुतः । पथ्यम 


1 


Dp १२०। 


ection, Haridwar म | ह 


उसके दारा जिह्वा दांत ओर सुखके मध्यमें रगड़कर पूर्वोक्त बिधिके अनुलारकवलक ग्रहणकरने स - 


__ च॥ अयमर्थः । यद्यपिज्वारितस्यहितेमक्ष्येऽरु चिभवेत्‌। तथापिज्वरितोहितमवाइनाया | 
यतआहसुश्रतः ) गर्वभिष्यन्दिकालेचज्वरीनाद्यात्कथञ्चन । नतुतस्या ` 


थमरुचिःस्यादतआह ॥ सातत्यात्वाहभावाच्चपथ्यद्दषत्वमागर्तामात । सात | 


पनाविधिभिस्तेस्ते:प्रियस्वंगमयेत्पुनरिति । अथज्वरि । 
sd मतइति चेत्‌हियतहेतोःअभुञ्ञानःक्षीयते ॥ पकक | 


परभी हितकारीही भोजन करे अहितकारी न कर _ 
करने से क्षीणता र मृत्युभी होती है सुश्चुतने कहाई कि | 
) बस्तु और अकालंमं भोजन ज्वरवाला त्यागकरट , 


- साटकान्‌ । मासाथमाससातम्यानाज्वारंतानांप्रदापयेत ॥ सारसकाञ्चाशाखनस्तथाते 
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क्योकि अहित भोजन आयु ओर सुखकारी नहींहोताहै रोगी जबतक परिपाक रहित दोषॉसे व्याप्त 
हो तबतक विरेचन वालेके समान हलका भोजनकरे हितकारी वस्तुमें अरुचि क्यों होती है इस 
सन्देहके दूरकरनेको कहते हैं कि निरन्तर एक भी बस्तुके खानेसे अथवा स्वादके न होने से जो 
पव्यर्म अहा व हाजाय त। अनेक प्रकारकी भोजन वनानेकी विधियोसि रोगीको फिर रुचि उत्पन्न 
कराव ज्वरवालक[ भाजेनक समय अवश्य भोजन करना चाहिये यह दसरा नियमहे क्‍्यॉकिसमय 
पर भोजन न करनेसे दोष भोर धातुओंका पारिपाक होकर क्षय होनेसे म्रुत्युतक होजाती हे॥ १२०] 
ज्वारतायाहतान्यन्नादान्याह ॥ 

रक्तशाल्यादयःशर्ताःपराणाःषा्ेक सह। यवाग्वादनलाजाथज्वारतानांज्वरापहा ॥ 
मुहान्मसराश्चणकान्‌कृुल॒त्थानूसमकष्ठ कान । यूषाथथयपसातम्यानांज्वरितानां प्रदापये 
त्‌ ॥ पटालपत्रवात्ताकुकुलककारवल्लकम्‌ । ककाटकपपंटकंगो जिक्टीबालमलकम ॥ प 
त्रगड्च्याशाकारथऱ्वारतानाज्वरापहं १ २३ ॥ 

ज्वरवालको हितग्रन्नादिक ॥ : 

पुराने लाल धान्यादक आर साठी यह ज्वर नाशक होते हैं इसलिये ज्वर वालेको इनकी 
यवागू भात आर खीलेँ श्रेष्ठ हैं मंग मसूर चने कुलथी ओर मोठ इनका यष ज्वर वालोंको देवे 
पर्वंल के पतते बेंगन पठवेल करेला खिकसा पित्तपापडा गोभी कच्ची मल्ली ओर गिलोयकी पत्ती इन 
का शाक ज्वर वाले को ज्वर के नाश करने को देवे ॥ १२१॥ 


लावानकापञलानेणानहरिणानएपतानशशान्‌ । कुरंगान्‌कालपुच्छांदचतयेवाऱग 


त्तिरकुकुटान्‌ । गुरूष्णत्वान्नसंशन्तिकेचिदेवव्यवस्थिताः ॥ तित्तिरइत्यन्यकृष्णति 
त्तिर ॥ १२२॥ 2970: 


मांस क अभ्यास वाले ज्वर रोगी को लवा सफेद तीतर काला हिरन ताम्रबर्ण हिरन चित्र बण 
(हेरन खरगाश कुछताम वण क बड़ हेरन काली पंछ वाले इरन आर माट सुग इनसबका मांस 
वे सारस कुरर मोर काला तीतर ओर मुग्गी इनसबका मांस भारीपन ओर उष्णता से ज्वरचाले 
को हितकारी नहीं हे यह कितीर का मते ॥ १२२ ॥ 
ज्वारतानाध्रकोपतयदायातेसमीरण । तदेते$पाहेशस्यन्तेमात्राकालोपपादिता ||| 
नम्बुकदाइमधात्रापलमम्लप्रकाक्षते । खदय्यादम्लसात्म्यायक ४1 
एतेषांगुणनामानिपूर्वोक्तानि॥ १२३॥ $$$ ` | 
जल समय ज्वरवाले की बायु कुपितहो उस समय यह संपर्ण मांस 
अनुसार हितकारी हैं खटाईके अभ्यासवाले ज्वर रोगी को निव 
कांजी देनी चाहिये इनसबके नाम और गुण पहले कहे गये हैं ॥ १२: 


| अथान्नसाधनप्रक्रियामाह । तत्रमण्डस्यलक्षए 
तएडलानासु।संदानांचतुहरागुणजले १ रसःसिक्‌ः थैविरहित विरहित 
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एठीसेन्धवसंयुक्तोदीपनःपाचनरचसः। अन्नस्यसम्पकसिद्धान्नज्ञयामणडस्यसिद्ता॥ 
४ वेयायषयवागनांविलपाभक्तयाराप । मण्डाय्राहीलघःशातादापनाधातुसास्यद्त्‌ ॥ ज्व 
 रप्तस्तर्पणाबल्यःपित्तरलेष्मश्रमापहः ॥ १९४ ॥ 
अन्नवनाने की प्रक्रिया मणडके लक्षण ।दाधआर गुण ॥ 
योदह गने जलमें परिपाक किये गये चावलों के भात रहित रसको मण्ड कहतहें साठ आर 
सँधव युक्त मण्ड दीपन आर पाचन होता मणड पेया यष यवाग बिलेपी आर भात इन सबमें अन्न 
का ख़ब परिपाक होजानाही सिद्ध हाजान का लक्षण हे मण्ड ग्राही हलका शी तलदीपन धातु 
आको समकरने वाला ज्वर नाशक. तृपिकारी बलकारक आर पित्त कक तपा अम नाशक 


>) वप्रथ पेयायावाधगुणाश्च ॥ 
`. “ ववतदेशगणेनीरेरक्तशाल्यादिमिःकृता । द्रवाधिकास्वल्पासंकृथ पयात्रक्ताम एच 
रेः॥ सातिलध्वीम्राहिणीचधातुपुष्टाविधायना । तटज्वरानिठदाबत्यकाक्षरागावत्ता 
शिनी ॥ स्वेदाग्निजननीज्ञेयावातवचो5नुलामना \ शुणठातन्धवसयुक्तादापनापाचना 
 चसा॥ आमशलहरीरुच्यास्याहबन्धावंनाशिना ॥ १२४ ॥ 
पेयाकीविधि आरगुण ॥ 
चोदहगने जलमें परिपाक कियेगये लालधानॉक चावल थोडेहों ओर जलञ्रयिकहो इसको 
देव लोग पेया कहते हैं पेयाबहुत हलकी याही धातुओंकी पु्करने वाली स्वद तथा आइनवद्धक | 
बात तथा मल्वको अपने मागस लेजाने वाली आर तृषाज्वर वाय दुबलता तथा काखक रोगकी | 
नाशकरने वाली होतीहे यह सोठ ओर सेंधानोनसे युक्त दापन पाचन रुचिकारक ओर आमगूल 
तथा विबन्ध नाशक होती हे ॥ १२५. ॥ a 3 
| वप्रथ प्रमथ्यायावाधगुणारच ॥ ‘| 
प्रमथ्याप्रोच्यतेद्रव्यप्रलात्कल्कोकृताश्टता । तोयऽष्टगणिततस्याःपानमाहुःपलहय 
_ म॥ द्रव्यंपाचद्रव्यंतस्याःपलहयशषायागुणं प्रमथ्यापेयावत्ततोलघ्वीविशेषतः।१ २६॥ 


| 
| 
| 
| 
प्रमथ्याका दाधं आरगुण ॥ 
“1 
| 


कोल ले वस्तुभठगुनेजलमें परिपाक करनेसे_ जब आठतोलेबाकीरहे तब उतारले इसकाप्रमः 
परन्रथ्यामेपेयाके समान गणहेतहेंअओरयहविशेषकरक पेयाकी्रपेक्षाहलकीहोतीहे १२६ ॥ | 

८0 अथ यूपस्यविधिगुणारच ॥ । 
गणोनरोशिम्बीधान्यस्ृतोरसः। यमाची किञ्चित्पेयातोयषउच्यते ॥ । 
नेर्यहोरु चिक्चविशेषतः ॥ १२७॥ . 
` यषकीविधि ओरगण ॥ ५ 
परिपाक करनेसे पेयाकी अपेक्षा कुछ गाढा आर थाड अन्न _ 
और निर्यृहभीकहते दें यह बिशेषकरके रुचिकारीहोताहै १२७॥ 
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यषस्यप्रकारान्तरमाह ॥ 
करट्कद्रव्यपलशुएठापप्पलाचाद्काषका । वारप्रस्थनावेपचेत्तद्गवायषडच्यत॥ 
न््रयमथः । यपान्तपलामततत्कल्काकृतम्‌ । शुण्ठापिष्पलीचसमुदिताद्दकषोमितात्क 
स्काक्कतात्‌। उभयमापप्रस्थामतनवारणापचंत । तङ्गवायषः । यषावल्यालघःपाकरुू 
च्यःकण्व्यःकफ़ापहृः ॥ १ २८ ॥ 
यपकी दसरीविधि॥ 


जिस अन्नका यूष धनानाहो उस अन्नको चार तोल कुटकर छःमासे कुटीहुई सोंठ ओर पीपल 
'मलावे फिरचांसठ तोल जलम परिपाक करे इसके रसको यूष कहते हें यप बलकारी हलका रुचि 
कारी केठको हित और कफनाशक होताहे ॥ १२८ ॥ क 


थ मुद्वयषविधिः । छन्द्टीकायान्तन्त्रान्तरे ॥ 

मुद्गानांहिपलतायेश्दतमडीढकान्सते । पादस्थंमर्दितंपूतदाड़िमस्यपलेनतत्‌ ॥ 
युक्तसन्धवावेद्वाक्कवान्यकःपादकाषिकः । कणाजीरकयोश्चर्णाइडनेःकेनावर्च पितम ॥ 
संस्कृतोमद्गयषोऽयपित्तश्लष्महरांसत ( आअथृद्रयृषगुणाः ) मद्रानामत्तमोयवो 
दापनःशीतलोलपघु ॥ त्रणोऽदजन्तुत्ट दाहकफपित्तज्वरा्रजित्‌। ( अथमुद्वामलकयष 
गुणाः) मुद्रामलकयूषस्तु भदीपित्तानिलापहः ॥ लुट्दाहशमनःशीतोम॒च्छाश्रममदापह 
( अथ मसूरयूषगुणाः ) मसूरयूषःसग्राहीटुंहीस्तादुः प्रमेहनुत्‌ ॥ १२९॥ 

संगक यषका वाध ॥ ® 

आठताल मसगका एकसौ चाबास ताल जलम पाककर याला चाथाट्र जल बाका रह तब खूबघाट 
कर चार ताल अनार का रस सघानान साठ धानया जारा भार पीपल का चण मिल्लावे इसत्रकार 
स सिद्ध हुआ सगका यूष कफ पत्त नारक हाता हं प्रगका उत्तम यप्र दापन शीतल हलका आर 
घाव हसली क ऊपर का पाडा दाह कफ पत्त ज्वर तथा रक्त पत्त नाशक होताहे आर [मलडयमग 
आर आंवलेका यूष दस्तावर शातल आर [पंच वात दृषा दाह सच्छा श्रम तथा मदका नाराकह।- 
ता ह मसुर का यष याहा धातु वद्धक मधर आर प्रमह नाशकहाता ह ॥ ३२९ ॥ 358 


Ar १ 7 re क डु 


वथ यवाग्वादावाधगणाठच ॥ ० 
यवागःपडऱणतायसासद्ाघनासकूथका । एथकद्रवस्तावेरल सयक्ताज्वारणाह 
ता ॥ यवागदापनालध्वातुष्णाध्नीवास्त्शाधिनी । श्रमग्लानेहरीपथ्याज्वरचवाति 
सारक॥ १३० ॥ यवागू याको ।वाध आर गुण ॥ र 
छःगुने जलम चावलॉको परिपाक करके जब चाकल ओर पानी अलग २ बनारहे तब उत्तारले | 
यह विधि पूवक पीहुई ज्वरवालेको हितकारीहे यवाग दीपन हलकी तृपानाशक मूत्राशयकी शोधक _ 
काम तथा ग्लानिकी नाशक ज्वरातीसार में दितरकारीहे ॥ १३०॥ | FE 11? 
| | अथ विलेप्याविधिर्गणाऱच॥ - 
'चतुर्गुणाम्बुसंसेद्धाविलेपीघनसिक्‌ूथका । एथकदरवेणरहि 
2 डेरे 
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का॥ संसिडाअतीवसिद्वाविलिपोगिलहथीइतिलीक । विलेपीदी पर्नावल्याह्यासंग्राहि 
णीलघः। ब्रणालिरोगिणांपथ्यात्पणीतटज्वरापहा ॥ 1३३) ॥ 
विलेपीकी विधि आर गुण ॥ के 
आर पानी अलगन 
लमे चावलाको बहुत पकायक जब भात आपक हाय जल कमहा 
हो य आर शिविल भक्तिका ( गुलाथी ) कहतेहें विलेपी दोपन बजकारा हदयक॥ हेत 
(हसी धाव तथा नेत्ररोग वालॉका-पथ्य तृततिकारी ओर तृषाज्वर नाशक होती है ॥ १३१॥ 


च्य्रथ भक्तस्यावेधिशणाइच ॥ 
जलेचतर्दशगएतण्ड्लानाचतुष्पलम्‌। विपचेतस्रावयेन्मण्डतद्गक्त॑मध्ररंलधी(चक 
दत्तस्तु) वप्रन्नम्पञ्चगणऐेतोयेयवाग्‌षडगुशपर्चत्‌ । तव्रान्नभक्ततथाच । भस्सास्त्राभक्त 
- मथोच्नमोदनो5लीसदीदिविरित्यमरः। भक्ता करंपथ्यंतपणंमत्रल॑लघु॥ सा 
चोष्णविशदङगणवत्तरस्‌। अरधीतमसुतशीतरप्पङ्गुरुकफभदुस ॥ अत् पब | 
क्तंशीतंशुष्कऽ चदुऽ्जेरम्‌ । अआतिङ्किन्नं्लानिकरंदुग्जरन्तण्ड्लान्वतम्‌ ॥ अतिक्रान्त | 
सजलंयतपर्यषितम्‌। भष्टतण्ड्लजंरुच्यंसुगान्धकरहस्लयु ॥ वातास्थापेतसन्दाग्न | 
विक्तानांत्रशस्यते॥ १३२ ॥ 
भातका विधि आर गण ॥ प , | 
चारपल चावल चादहगुन जलम परिपाक करक सांड [नकालन स [त बॅनताहें यह मधर | 
मर हलका होता हे चक्रदत्तने कहाहे कि पचशुन जलम अन्न आर छ ने जलमें यवागका पाक | 
क्रे यहा अन्न राब्दका अथ भात ह क्याके असरासह ने नस्सानिक्त अन्न ओदन आर दादावभात क. 
नाम कहेहें भात दीपन पथ्य तृप्तिकारी मूत्रवद्धक ओर हलका हाता है अच्छ नकार घोयेहये चावला 
का सांड नेकालाहया कुछ उष्णानम्मल भात आवक गणकारश। होताहे बिनधोये चावलाका बिन | 
मांड निकाला हय़ा ठढा नात पाएकारक नारा आर कफकारक हाता हे अत्यन्त उष्ण भात बल 
नाशक शातल तथा रूखादआ नात बंहतंदेरसें पचनवाला बहत गाला भातग्लानेकारक कुछ कच्चा 
भात बहुत देरमें पचनवाला आर भनहए चावलांका भात राचेकारक सगान्चत कफनाशक हलका | 
Ee और जिनको बमन विरेचन तथा आस्थापन दियागयाहो तथा मन्दाग्नवालाका हितकारीहांताह १३९ 
वप्रथरसोदनविधिः । ठुन्दटीकायान्तन्त्रान्तर ॥ 
लंशकथिजंमांसंतथानस्थिचतेत्तिरम्र। चतुःपलोन्मितसक्ष्मक्ल्पितेक्षालित अ 
पलीपिप्पलीमलंशुण्ठीजीरकधान्यकैः ॥ द्विशाएँःसंयुततायक्काथ्यमडाढकान्म 
स्थतंजलंतत्रदाडिमात्कश्रिताळ्रेत्‌ । तरसँर्सादताहंगभृष्ठसन्धवजारक ॥ युक्त 
दानांशुद्धिकांक्षिणामू । ( अथरसेदनगुणाः ) म 
॥१३३॥ रसोदनकीविधि आरगुण ॥ | 
वे रंहित मेटे सोलह तोले मांसको खूबकाटकर पानीमें धाकर पीपल | 
- धनियां यह सब आठ २ माशे मिलायके एकसो चौबीस तोलेजल# | 
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पाककर जब चाथाइ रहजॉयं तब उसमे भूनीहांग संधानोन ओर जीरायुक्त अनारकारस मिलावे यह 
कुछ गरम २ भातकसाथ खायाहृआ बमन विरेचनादिसे शुद्ध आर शुद्धताक चाहन वालाका पथ्यहे 
रसोदन भारी वीय्यवद्धक वलकारी ओर बातज्वर नाहक होताहे ॥ १३३ ॥ 
केवलजलसाध्यान्मण्डादीनभिधायौषधसाध्यार्नातेषांप्रक्रियामाह ॥ 
साध्यचतृुःपलद्रेव्यंचतःषष्टिपल्लेडम्वनि ¦ ततूकाथनादाशष्टनसणडपयादसाधयत ॥ 
ठडवद्याःपलद्रव्येप्राह्यत्याढकेडम्भसि | भषजस्यातिवाहुल्यात्कदाचिदरुचिरभवेत्‌॥ येर 


ANC 


न्रोषधेये३्‌ च कृतामणडादयोबधे । [वचाय यतट्टुणानतास्तटृणानवानादशत्‌ ॥ १३४ ॥ 
केवलजलकेद्वारा सिद्धहोनेवाले मंडादिकॉकोकहकर ओषधसेसिद्धहोनेवालोकी प्रक्रियाकहतेहे ॥ 
चारपल आषधको चांसठपल जलम आटायके जव आधा बाकीरहे तव उसीकाथसे मांड 
तथा पेया आदिक बनावे ठृद्धवेद्य एकपल ओषधको चॉसठपल जलमें काढ़ावनाना कहते हैं क्योंकि 
ओपधके बहुत होनेसे कभी २ अरुचि होजाती हे ज्ञिन अन्न ओर ओपधियोंके द्वारा मांडआदिक बनाये 
जातेंहँ उन आषाथेथां ओर अन्नके गर्णोको विचारकर मडआदिके गृणकहने चाहिये ॥ १३४ ॥ 
अथाषधालद्धापयाशुणाः ॥ 
अन्नकालेहितापेया यथास्वंपाचनेःकृता । दीपनीपाचनीलध्ती ज्वरात्तांनांज्वराप 
हा ॥ यथास्वंपाचनेःकृता यथा दोषंपाचनेःकृता ॥ १३५ ॥ 
आंपधत सद्धपया आद क गण ॥ 
दोषक अनुसार पाचन ओषधियोँसे की हुई पेथा भोजनके अवसरमें सेवनकीगई दीपन पाचन 
हलकी आर ज्वरवालांके ज्वरकी नाशक होती है ॥ १३५॥ 
यथा ॥ 
पञ्चमृट्याःकषायन्तुपाचनवातकज्वर । सक्षाद्रपात्तकमस्तकटकद्रयवःकतम ॥ 
पप्पल्यादकपायन्तुपाचनककफजज्वर । लघुनापञ्चमलन पंप्पल्यासहधान्यया ॥ 
महत्यापञ्चसट्याथ व्याप्रादु'स्परागाक्षरः । सिद्धानामपगन्नान प्रयुञ्जातयथाक्रम 
स्‌ ॥ बातापत्तशलप्सापत्त कफवातात्रदाषज। अयमथः | वातापत्तषलघनापञ्चमलन 
सचद्दान्यज्ञानाभपषकृप्रयश्जात ॥ शालपणाषाछपणा कणटकाराइयतथा । गक्षर :प 
ज्चसःत्राक्त पञ्चमूलामदलधु ॥ इलष्सम[पत्तापप्पल्यासह्धान्ययाकफवात सहत्याप 
उचसूल्या ॥ श्राफलःसवतामद्रापाटलागाणकारका । -इ्योनाकःपचमःप्राक्तपचमल 
मिदमहत ॥यवास न्रिदाषजव्याध्रादुःर्पशगाक्षुरःव्यात्राकण्टकारकाढुःस्पशः १३६४ 
ह दोषके अनुसार पाचन औषध ॥ र * 
वात ज्वरमें पेचमूलका क्वाथ पित्तज्वरमें मोथा कुटकी तंथा इन्द्र जोका सहतयुक्त काथ और कफ 
ज्वरमें पिप्पल्यादि गणका क्वाथ पाचनहोता है वात पित्त ज्वरम छोटे पंचमल (झालिपर्णी एघिपणी 
दोनों भटकटया यह छोटा पेचमूलहे)के काथसे बनेहुए अन्नदेवे कफपित्त ज्बरमें पीपल तथा थानिये | 
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बढ़े पंचमूल(बेल गम्भारी पाटला अरनी ओर 
कियेहए अन्नदेवे कफ वात ज्वरम 
कर बड़ा पचसलहै ) के काथसे पाक कियेहए अन्नदेवे ओर त्रिदोष ज्वरम भटकटेया 


जवासा तथा गोखुरू के काथसे पाक क्ियेहुए अन्नदेवे ॥ १३६ ॥ 
वयावारक्तशालीनावस्तिपाइवैशिरोरु जिएवर्दछ्राकएटकारीभ्याँसिडाज्वरहपिवेत्‌॥ 
बैवर्डबची सयवांपिप्पल्यामलके श्रुताम्‌ । सपिष्मतीपिवत्पयाज्यरीदावातलाननामा। 
कासीइवासीचहिकी चपश्चमलीश्वतपिवेत्‌ । यवोउत्रान्तः् सन म्य 
ता॥ तथाश्वतांपेयापेवाद्त्यथ ॥ पेयाभेषजसंयोगाल्लघतवा चार नदीपना । वातसत्रः 
परीषाणांदोषाणांवातुलोमिकाम्‌॥ स्वेदनायचसोष्णत्वाहूवत्वात टन याय । आहार 
भावात्प्राणायसरस्वाल्लाचबायच ॥ ज्वरघ्रीहेतसाम्यत्वात्तस्मात्तापूवमाचरतू । हतुसा 
, म्यत्वादेतवःवातपित्तकफास्तेषांसाम्यत्वात्‌ ॥ १३७ ॥ 
॥ गोखरू और भटकठेयाके कायसे पाक कीगई लालथानके चावलोंकी ज्वरनाशक पेया स॒त्राश॒य 
पसली तथा शिरकी पीडा में पीनी चाहिये श्वरवाला मके रुकजानपर ना सादत पत न 
आंवलोंके काथके हारा पाककी हुई पेयाको घी डालकरपिये यह दापाका अपन २ ह 


छ्‌ खांसी इवास तथा हिचकावाला छाट अथवा बड़ पंचमल के काथस पाक काहुइ पया का [पय 
पेया आओषधक सयोगसे तथा हलकेपनसे दीपन आर बात सूत्र तथा सकी अपन मागक अनुसार 


कर करनेवाली दोतीहे पेया उष्णताक कारण स्वदकारक पतलेपनसे ठषानाशक आहार हान स प्राण 


धारक दस्तावर होने से हलका करनेवाली ओर वात पित्त तथा कफका समता करने कारण ज्वर 

नाशकहोती हे इसलिये पहले पेया का पान कर ॥ १३७॥ 

र पञ्चमुष्टिकयूषः ॥ 
यचक्रोतल्कलत्थानासद्रमलकश्ुएठया; \ एकेकमष्ठिमादायपचदए्टगुणजल ॥ पञ्चम 

[िकइत्यषवातापत्तकपापहः । शूले प्रशस्यतेगुर्मकासश्तासक्ष ज्वर ॥ १३८ ॥ 

पंचमष्टिक यष ॥ 

जौ बैर कुलथी मूंग ओर सुखी मली इन सबको चार २ तोले लेकर अठ्गुन जलम पाककरे 

यह पंचमुष्टिक नाम युष बात पित्त तया कफ नाशक ओर गल गल्म खांसी इवास क्षय तथाज्वर 

मं श्रेष्ठ होताहे ॥ १३८ ॥ 

क त्रपराषस्यगदवातानधापयत्‌ | प्रिष्पलीपिषण्पलीमूलयवानीचव्यसा। घताम्‌ ॥ 


सत्र रुक गयाही उसको गुदा म बत्ती रक्ख अथवा पापले पीपलामल अजवा 


के 


_ पेथायवाग्वोइचक्कचेदपवादमाह ॥ 
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इन सब के काथ से पाक की गडवातादिकॉको अपने मागम लजान वाला यवागू, . 


पत्तकफात्यत ॥ | १४० ग 
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पया आर यवागका कही २ ननिषेव कहाजाता हे || 
मदात्ययरांग स नित्य भ पीने वालेकरो गरीष्म ऋत में पित तथा कफसे हुए ज्वर में आर 
ऊपर गर्थेहुए रक्तापेत्त में यवाग हितकारी नहीं हैं ॥ १४० ॥ 


दाहच्छयादतक्षानानरन्नठ्प्पायान्वतम्र। घमातमद्यपञ्चापितोयालोाडेतशक्तकम ॥ 
शक्ररामध्रसथुक्तपाययस्लाजतपणम्‌ । लाजत५णंलाजशक्तछूपतपणम्‌ ॥ ज्वरापहे 
फल्नरसयक्तमन्नाहतक्काचत्‌ ॥ १४१ ॥ 

दाहतथा छाइस पाडत क्षाण लवन कयहूए प्यास वपल व्याकल आर मद्यपान वालक गिक्रर 
आर सहत युक्त लाजातयण ( ताप्तेकारी खीलोंक सत्त ) पिलावे आर कहीँ २ ज्वर नाशक फलके 
रसस यक्त अन्न हतकारा हाताह ॥ १२१ ॥ ४ 

सन्तर्षेएास्वरूपळ वाहधन्वन्तरिः ॥ 

द्राक्षादाडिसखज्रस्दिताम्बुसशकेरम्‌ । लाजचशलमध्वाज्येसन्तपणमदाहतम ॥ 

लाजचणँद्राक्षादिजलशकरामध्वाज्यसहिततपेणमुक्मित्यर्थः ॥ १५२ ॥ 
धन्वन्तारका कहादआ सतपणकरा स्वरूप ॥ 

दाख अनार खजर घा ओर सहत इनक साथ खालाक दणका शक्कर साहत जलम दालल यह 
संतर्पण कहाताहे ॥ १४२॥ _ ल्वाजशक्तगणाःगणाधिकारे ॥ 

खाजानांशक्तवःक्षांद्र ।सतायुक्तावशेषतः । छद्येतीसारतृढुदाह्ाविषमच्छाॉज्वराप 
हाः ॥ ( चरकस्तु ) तत्नतर्पणसेवारदोप्रदेयेला जशक्तुमिः । ज्वरापहेःफलरसेयक्तंसम 
धशकरम्‌॥ १७३ ॥ 

गणावकारस कहहए खाला क सत्तआक गण ॥ 

सहत आर शक्करयुक्त खोलाक सच [वदप करके छाद अतासार तवा दाह विष मच्छा तथा ज्वर 
नाराकहातह घरकन ता कहाह के ज्वरनाशक फलाक रस सहत आर शक्करयक्त खालाक सत्तआके 
हारा पहल तपण दना चाहँय ॥ १४३ ॥ 

ज्वरघ्नानिफलान्याहचरकएव ॥ 

द्राक्षादाडिमखजरप्रियालेःसपरूषकेः । तपणाहस्यदातव्यतपणंज्वरनाशनम॥ त्रि 
यालमनत्रपक्ककलंनतन्मज्जागुरुत्वात्‌ । तपणाहस्य। दाहच्डदितषात्तस्यलंघितस्यक्षी 
एस्यत्यथः॥ १४७ ॥ ` चरकके क़हेहए ज्वरघ्नफल ॥ 

-. दाख अनार खजर वराजा आर फालसा इनक दारा तपणक याग्य ( दाह ठाद तथा तपा स 

व्याकुल लघन कियेहुए ओर क्षीण ) मनुष्योंको दपज देना चाहिये इस्से ज्वरका नाशहोताहे यहां 
चिरोंजी का पक्का फल ग्रहण कियाजाता है उसकी मज्जा नहीं ग्रहण कीजाती हे क्‍योंकि वह 


नारा हाता ह॥ १४४ ॥ 


श्रमाषवासानलजोहेतनेत्यंरसादनस्‌ । रसोऽत्रमांसस्यरसः । तेनसिक्तोओदनो 
रसदन; । अन्ननन्पञ्जनामेत्यनेनसमासः। सद्गयषोदनर्चेवाहेतंकफसमृस्थिते। सएव 


१ 
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; वमद्रयपोदनमव 1 कृशाइल्पदाषायशश्षाएकफा 

| सितयाबृकत क पित्व वकचरू्षपिततानिलज्वरी ॥ पिपासात्तःसदाहङ्चपय 

| अ ( अन्यच्च ) अजादुग्घंगुड़पेतपात्ऽ्यज्यर शात 1 । तदेवतुपयःपीत . 

प. अ क ॥ तरु ऐज्वेरे (अन्यच्च ) जीएंज्बरेकफेक्षीएक्षीरंस्याद ग्टतोपमम्‌। 

[ व्रेषवद्धन्तिमानवम्‌॥ १४५ ॥ Eo 
धा बातजनित ज्वरमें मांसके रसके साथ भात > Fe आ ७017 
मगके यपकेसाथ भात हितह आर 1पत्तञ्वरम शक्करयुक्त सुगक की त योत 
अल्पदोषवाला क्षीण कफ वाला जीणज्वरस पुन रुकेहए दोष वाला यी 

तृषासे ब्याकुल ओर दाह युक्त इन सबको दध हितह आर क ह्‌ क शुड ती 
दध ज्वर के दूर करनेको पीना चाहिय परन्तु वही दध जो नवीन जक पियाजावे तो मनुष्य हे 

हः... (तहे ओर भी कहा गया है कि जीणज्वर ओर कफ की क्षाणता म हून ०228 समान ह 
क त वहीदूध नवीन ज्वर में पाने स बिषके समान मनुष्य को मारताह्‌ ॥ १ 

6. =थञ्बरिणोनियमानाह्‌ ॥ | 

नद्विर्यान्नपवीहृणनामिष्पन्दकदाचन \ नतीद्ष्णन्नगरु प्रायंभुञ्माततरु एज्वरी ॥ | 

नजाततपंयत्प्राज्ञ सहसाज्वरकापतस्‌। तेनसशामितो 5प्यस्यपुनरवभवज्स्वर ॥१ ४६॥ । 

ज्वरवाले के नियम ॥ - है 

बार अथवा पर्वाहण में भोजन न करे आर झभिष्पन्द[ तादेण तया भारी | 
मनष्यको सहसा किसी प्रकारका तपण न देवेक्याक _ 


. नवीन ज्वर वाला दो 
बस्तओंको न खाय बुद्धिमान वेद्यज्वरसे छश 
_ इस्स झान्तहुआभो ज्वर फिर उत्पन्न होजाताह ॥ १४६ ॥ | 

व 5प्रथज्वरविमक्तपवरूपमाह ॥ EE 
तृष्णाकम्पांवडभदसरशता | कजनञ्चातिवैगन्ध्यमाकृतिज्वरमोक्षण॥ 


। दा 
fe -- होक कनक्या । ज्वर्‌ J 
= भविष्यत्यामेतज्लक्षणंभवति ॥ नतुदोषक्षय॑विनानव्याधिनिद्धत्ति हाचा | 
थमवंविधंरूपंकरिष्याते । उच्यतेकङ्चिक्षीएऽपिविनाशकालस्वरशाक्तदशयात ॥ यथां | 
थायांदीपोविशषात्प्रज्वलति ॥ बाग्भदा5उप्याह ॥ घातनप्रक्ञोमयनदाषामा | 
लेबिः [यत । ततानर र्तसनकजन्‌ समन्‌स्वियन्नचष्टतङ्ात । नचेष्टतऽचष्टः . 
जेज्वरेहचेतदन्तवेगेचध्रातुगे । लक्षणंमोक्षकालस्याद 4 
कंलश्नणंमोक्षकालेएलेष्वेवज्वरंषुस्यात्‌ । कषत्रिदाषजप अ्रन्तवगेधा 
[दमात्रदशनमवाते॥ १४७ ॥ - वि 
 ज्वरळटनकापवरूप॥ . 
प मलकी प्रवृत्ति संज्ञाका होना अव्यक्त शब्द ओर रारीरमें बहुत इग | 
होताहे तब होतेहे अब यह सन्देह होता ह कि दाक नाझरे | 


rukul Kangri Collection, Haridwar 


शार रसका दापत करक ज्वरका उत्पन्न करताह || १५०॥ | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रथमभाग ५३५। 2७ 


वनाराग नह निरचहासक्ता ता क्षीणहुए दोष उसप्रकारके लक्षणोंकों केसकर सक्तेहे इसका उत्तर 
यह हे कि जसे दीपक बुभनेके समय बहुत प्रज्वलित होताहे उसीप्रकार क्षीणहुआ भी कोइ कोई 
दाप नाशक समय अपना शाक्ते को दिखाताहे वाग्भटनेभी कहाहे कि दोष आनेके समय धातुओं को 
क्षोभित करताहुआ नाशकोप्राप्तदोताहे उसीसे मनुष्य हांफताहआ खींचता हुआ वमन करता हुआ 
ओर स्वेद युक्तहो चेष्टा रहित होजाताहे ऊपर कहे हुये लक्षण त्रिदोष ज्वर भीतर वेगवाले ज्वरतथा 
धातुओं म॑ स्थत ज्वर के छूटनेकेसमय होतेहे आर भन्यज्वरॉमे केवल पसीना्रातांहे ॥ १४७ ॥ 
ज्ञथज्वरमुक्तस्यलक्षणमाह ॥ र 
दहालघुव्यपगतछृममाहतापःपाकासुखकरणसाष्वमव्यथत्वम्‌ । स्वेदक्षय प्रकृति 
यागमनाउन्नालप्साकण्डूइचमूडानावेगतज्वरलक्षणाने॥ ( सुश्रुतो$प्याह ) स्वेदोलघ 
त्वाशरसःकण्डपाकासखस्यच। तपथुश्चान्चकाक्षाचञ्वरम॒क्तस्यलक्षणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
ज्वरके छटने के लक्षण ॥ 
शरारम हलकापन ग्लानकानाइा माह तथा तापका नारा सखम फासयाका Iनकलना इान्द्रय( 
को प्रसन्नता व्यथाका न होना स्वेद छींक मनका यथावस्थित होना अन्नमें इच्छा ओर शिरम खुजली 
यह ज्वरके छूटने के लक्षणहँ सुश्रुतने भी कहाहे कि स्वेद शरीर में हलकापन सिरम खजली मखय 
फुसी निकलना छींक आर अन्नमें इच्छा यद लक्षण होतेहे ॥ १४८॥ 
वथ जरमक्तस्यानयमाः ॥ 
व्यायामञ्चव्यवायञ्चस्नानञ्चक्रमसणानच । ज्वरमुक्तानसंवतयावन्नावलवानभवत्‌ ॥ 
व्यन्यच्चव्यव्यापायञ्चप्रवाताशाशरंजलम्‌ । ज्वरमक्तोनसेवेतयावन्नोबलवानभवेत्‌ । ज _ 
न्ताज्वरावमुक्तस्यस्नानकुयात्पुनञ्वरम्‌ । तस्माज्जवरविमुक्तो$पेस्नानंविषमिवत्यजेत्‌ ॥ 
लवणारनवपुषायावन्नत्रकातभवतू। तावज्न्वरणम्र॒क्ताउपंवजनायानवजयत्‌॥ १४६ ॥ 


ज्वर स छूट्हुए क नयम ॥ 

1जसका ज्वर छटगयाहा वह जब तक बलवान न हो तबतक व्यायाम मथन स्नान आर भ्रमण 
इनका सवन न कर आर भा कहागयाह [क जसका ज्वर छटगयाहा वह बलवान होनेतक व्यायाम 
मथन आधक वायु आर शीतल जलका सवन न कर ज्वर सं छटेहए मनष्यका स्नान करने स [फर 
ज्वर आजाताहे इसलिये ज्वरके छूटजाने परभी जंबतक बल न आवे तबतक स्नान को बिषके तुल्य 
त्याग करदव बल वण अग्नि ओर रारार जबतक पहलासान होजावे तबतक ज्वरक छटजाने परभा 
निषिद्ध पदार्थीका सेवनन करे॥ १४९॥ ३3 =° ; न 
अथ वातज्वराधिकारमाह । 2 हड ळी 
तत्रवातज्वरस्यविप्रकृष्टसनिकृएकारसकथनपविकांसंप्रात्तिमाह ॥ “कुक 


बात ज्वरका अधिकार । बात ज्वरके हूरवाले आर समीपी कारणों समेत संप्राप्ति का ही 
बातकारा अहार आर बिहारोकेद्वाराबाचु आमाशयमें प्रविष्ट होकर जठराग्निको बाहर निकाल 
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० 7 7 अथतस्यपर्वरूपमाह ॥ | » | 


_ जन्भात्यर्थससतीरणादितिसमीरणञ्वरेउत्पत्स्यातिअत्यर्थजुम्भास्यात्‌ जम्माचश्रमा 
स्पीक १५१॥ बोतज्वरका पूवरूव || | 
_ श्रातज्वरके होनेसेपहले सामान्यज्वर सम्बन्धी पूर्वरूपके श्रमादिक लक्षगोंसम्रेत बहुत जंभाई | 
` झाती हैं १५३ ॥ अथवातज्वरस्यलक्षणमाह ॥ | 

 त्रषथरविषमोवेगःकण्ठी्ठ सुखशोषणास्‌ । निद्रानाशःक्षवःस्तम्भोगान्राणांरोक्ष्यमेतर 

च ॥ शिरोहद्गात्ररु कवर्तवेरस्यंवद्धविट्कता । शुलाध्मानेजुम्भएञ्चभवत्यनिलज्े 

जवरे ॥ एतानिलक्षणानिप्रायोभावित्वेनसुश्रुतेनाइष्टांने । चकारादन्यान्यपिचरकानि 

. दानेक्तानिबोडव्यानि ॥ तान्येवर्लोकेतत्रदशयति। भवन्तिविविधावातवेदनास्यादृसु 
 पता। पिशिडकोडेष्टनकणेस्वनावक्तकषायताः ॥ गात्रसादोहनुस्तम्मोविश्लेषःसन्धि | 
 जानुनोः। शुष्ककासोवामेला|मदन्तहपःश्रमश्रमों ॥ अरुणमूत्रनत्रादलट््रलापाष्ण | 
 ात्रता। विषसोवेगः । शरीरोष्णतादिरूपाज्वरवगो । विषमोभवतीत्यर्थःक्षयस्तम्भः | 
छिक्कायाःअभावःतथांचवाग्भटः। हषोरोमांगदन्तेषुवेपथुःक्षयथुधहः । अ्मःप्रलापोघमं. | 
 चठ्राविलापश्चानिलञ्वरे॥ इतिचरकोऽपिक्ष्थदूगारविनियहइतिशिरोहृद्‌ गात्ररुक। | 
` - गात्रपदेप्रयक्तेशिरोह्छब्दुप्रयोग; । तत्रतत्राविशषेएवेदनावोधनाथः १५२ ॥ | 
; क वातज्वरके लक्षण ॥ 


शरीरमसूखापन शिर हृदय तया अंगोमेंपीड़ा सुखकी विरसता मलकारुकना गूल अफरा .। 
लक्षण होतेहे यहलक्षण प्राय इसलिये सश्रतने कहेहें ओर चकारसे चरकके । 
चणभी जानने चाहिये वहीआगे कहे जातेहें अनेकप्रकारकी बायुकीपीड़ा निद्राकानाश 
ठन कानेमेंराब्ड सुखमकपेलापन शरीरमेंशियिल्ताजाबडेका जकड़ना संधितथा घुटनों 


तपा प्रलाप आर रराम उष्णता यह बात ज्वरके लक्षणहें यहां बिषम वेगशब्द से शरार म॑ . 
| आदि ज्वर बेगका विषम होना लियाजाताहे ओर छींकका रुकना अथात्‌ नआना बाग्भटने 


की इच्छी आर मिलाप यह लक्षण होते हें ओर चरकने भी कहाहै कि बात ज्वर म 
1 नआना ओरमस्तक हृदय तथा रारीरमें पीड़ाहोतीहेयहा शरीर मेंपीड़ाकहनस शिर 


| हाताइ ता इनक फिर कहनेसे इनमें बिशेष पाडा होतीहे यहजानना चाहियें 1 5 ९ 
 ज्वथवातज्वराचाकंत्सा ॥ 


अ के: वणी & हि 


रितंषडहे5तीतेलध्वन्नंत्रतिभो जितम । 


कळमे पययटन याना. 
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पाचनंशमनीयञ्चकषायपाययेद्विषक्‌ ॥ सश्चतोष्प्याह । वातिकेसप्तरत्रेणदशरोत्रण 
पेत्तिके । इलष्मिकेदादशहेनम्वरेयंजीतमेषजम्‌ ॥ नन्वन्नवेत्राणिनांत्राणाइतिश्रुति 
तदन्नंविनाप्राणाभेःकथंस्थातव्यमित्याह । दोषाणामेवसाशक्तिलघंनेयासहिष्णता । 


~ >>. 


नाहदापक्षयकारचत्सहतेलघनमहत्‌ ॥ कफपित्तेद्रवघातसहेतेलघनं्रहु । आमलक्षयादुध्व 


_ मपिवायुनसहतेक्षणम् १५ 


वातज्वर की चिकित्सा ॥ 

ग्रामाशयम (स्थत आम सहित दोष अग्निको मद करके मार्गोकों रोकताहआ ज्वरको उत्पन्न कर- 
ताहँ इसालये लंघनकरना चाहिये इस बचन के द्वारा सामान्यता से संपूर्ण ज्वर वालोंको आरोग्य 
पर्थ्यन्त लवनका विधान कियागया परन्तु वातज्वरवाले को लवन करामेम चरकने विशेषता कहीहे 
जोसे के ज्वरवालेको छःदिनके उपरान्त हलकाग्रन्न भोजनकरायके पाचन ओर शमन कपाय पिलाना 
चाहिये सुश्चुतनेभी कहाहे कि बातज्वरमें सातवेंदिन पिततज्वरमें दरर्वेदिन और कफज्वरम बारहवं 
दिन ओषध देर्नावाहिये अब यह सन्देह होताहे कि अन्नही प्राणिबॉकेप्राणहें इस श्रतिके अनसार अन्न 
के बिना प्राणी केसे रहसकेहें इसका उत्तर यहहे कि रोगी जो लवनॉक़रो सहताहे यह दोषोंही की 
शक्ति दोषोंके क्षय होजानेपर कोइ भी बहुत ल॑घन नहीं संदसकताहे कफ और पित्त यह पतली 
धातुहें इसलिये आमक्े परिपाक होजानेपर भी बहत लवन सहसक्तेहे ओर बात आमके परिपाक 
होजानेवर क्षणभरभी लघनको नहीं सहसक्ती ॥ १५३॥ क 

तत्रभेषजमाह ॥ 
्राफलःसवतामद्राकामदताचशाणकः । तकारागाक्षर श्रद्रादहताकलशास्थरा ॥ 

रास्नाकणाकणामुलकुष्ठशुणएठाकरातक । मस्ताबलाम्ट्रताबालद्राक्षावालःशाताङक्गका ॥ 
एपषाक्काथानहन्त्यवश्रमञ्जनक्कतञ्वरम्‌। सोपद्रवञचयागाऽयसतयोगवरःसुम्टतः ॥ श्रा 
फलावट्वःसवतामद्रागस्माराकामद्‌तापाटला । शाणकःशानापाठाइतिलाकेतकारांग 
शणिकारीकलर्शाएष्टेपर्णीस्थिराशालिपर्णी बलासुगन्धवालाद्राक्षायासोयवासः । दशम्‌ 
लादकाथः ॥ १५४ ॥ 
| भ्रोषधियोका वणन दशमलादिक्काथ ॥ 

बेल गंभारी पाटला सोनापाठा अरणी गोखरू छोटी बडी भटकटेया एष्टपर्णी शालिपर्णी रास 
ना पीपल प्रीपलामूल कुट सोठ चिरायता मोया गिलोय स॒गन्धबाला वरियारा दाख जवासा ओर 
सतावर इन सब आषधियोका काथ उपद्रव य॒क्‍त*बातः ज्वरको नष्ट करताहे यह योग सम्पण योगों 

श्रेष्ठ हे ॥ १५४ ॥ 

सुश्रुत; । पञ्चमूलाकषायन्तुपा चनंवातिकेज्दरेइति । आत्रपंचमूलीट॒हत्प चमूला 

तएवान्नशाता । श्रीपर्णीतकारीश्रीफलटण्टकपाटलाम ले ॥ पाचनमाचतमारु तजानत 


ज्वरह्मारवारणाक्काथतः । इतिळहत्पञ्चमलीक्काथः ॥ १४४ ॥ 


ददत्पञ्चमलोक्काय ॥ र्‌ | 0 82" 
सुश्रुतने कहाददे कि पंचमूलका काढ़ा बातज्वर में दोषका पचानेवाला होताहे यहां पञ्चः 
डी EE 
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॥ पत्र्चमल चाहिये इसीसे त्रिशतीका मतंहे कि गम्भारा अरणा बल सानापाठा आर 

ं हे ट्ला इन ओषधियों प्रोषधियोंकी जडकेकाथसे वातज्वरम ज्वरकनाशक (लय पाचन देनाचाहिये.॥१५५ ॥ 

`. किरातकारतेदीच्यढहतीदयगाुरः ।। ्रेपर्णीकल शीविल्वेःकाथोबातज्वरापह्‌ः ॥ उ 

दीच्यंबालकंत्रिपणीशालिपणीकलशीएष्टिपश[करातादक्काप ॥१५६॥ 

किरातादिक्काय ॥ 
| चिरायता मोथा गिलोय स॒गन्थबाला दोनों भटकट्या गोखरू शालिपर्णी एष्टपर्णी ओर बेल इन 
आषधियोका क्काथ बातज्वरनाशक होताहे ॥ १७६ ॥ 
गडचीपिप्पलामलनागरंःपाचनश्रत । वातञ्वरतथापयकालगसतर्महन ॥ काल 
गश्गतमिन्द्रयवन्तस्यश्व्तेत्रिशती ॥ १५७॥ | 
गिलोय पीपलामल ओर सोंठ इन ओषधियोकाक्काथ अथवा इन्द्रजोका काव बातज्वरभ सातवें 

' दिन पाचनके लिये पीनाचाहिये ॥ १५७ ॥ 

__ . विशवासताम्रंथिकसिडतोयमरुज्वरःस्यात्यिवतःकुता5्यम) क्वाथाऽपकुर्लुम्दुरदवदा 
रुक्षद्रीषधःपाचनमन्नचारु ॥ इ।तावइ्चाशुण्ठाक्काथः । जआपध्पाचनामातबंद/्याए 
मेतिवत ॥१५८॥ बि्वादिक्काय॥ 

सोंठ गिलोय ओर पीपलासूल इनका काढा पीनसे बातज्यर नष्टहोताहै धनिया देवदारु ओर 

भटकटेया इनका काढा बातज्वरमें पाचन होताहे ओषधियोंके द्वारा पाचनहोताह इसे वढकपरमाण 

के समान प्रामाणिक सममनाचाहिये ॥-१५८॥ 


__ ५ञचमूलीवलारास्ताङुलत्यैः्सहपोष्करेः । काथोहन्याच्छिर'कस्पपवभदन्नरु "न 


क दृहत्पञ्चसूल्यादिक्काध ॥ 
अवनल सोनापाठा गंभारी पाटला अरणी बरियारा रासना कुलथी आर पुष्करमूल इनसब आउ 
यॉकाकाथ शिरका कांपना ओर पोरुओंकरँटटना इन समेत बातज्वरका नष्ट करताह ॥ १७६ ॥ 
5णारसोनामतवल्लिविइवानिदग्धिकासिदुकभामेनिम्बेः। समुस्त्केराचरितःकषा | 
माँस्त॥ ज्वरम्मरुदछसमसङ्गवन्तथाबलासजचानलमन्दताश्च। ` | 
नरोधंस्वेद्‌ञचरोम्णाञ्चहिमत्वमोहान्‌ ॥ इतिकणादिकाथः ॥ १६० ॥ | 
` कणादिक्काथं॥ न प 
न गिलोय सोंठ भटकटेया सेंघानोन चिरायता ओर मोया इन ओऑषधियकिक्राउ 5 
आगेक हेहुए रोग न होते हैं बातज्वर कफज्वर मन्दाग्नि कंठका रुकना 
[शीतल हृ॥ १६०॥ | 
जस्तहत्ताबढुमापतिस्कुटगलालङ्कारवरत -. 
मशलाचांव ङ्कणाम्‌। शुण्ठीइ्यक्षमिताकणाचमारच EE 
याक्षकम्‌ ॥ विषादिव स्तूनिशिलोपरिष्टाहिचूणऐयेहाससिशोधयेच । हुतः -4 
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खल्वरसान्धकाचचणञ्चतयामर्यगविंमय ॥ कल्पतरु नामधेयोयथार्थनामारसःशरेष्ट 1. 
समीरएऱलेष्मगदांहरतेमात्रास्यस्मतागळ्जेका ॥ आद्रेकेणसममेषमल्षितोहन्तिवातक 
फ्सम्मवज्वरमस | ३वासकासमखसकशाततावाद्वेमाद्यविंसचाइचनाशयेत्‌॥ नस्यनखेच 
हराताराराडरातकफवातजा । माहमहान्तमापचप्रल्ञापक्षयथप्रहम|॥ कल्पतरूरखः१६१॥ 

कल्पतरुरस ॥ 
शुद्धपारा शुद्धगन्धक़ विष संनासेल सोनामक्खी आर सहागा यह सब तोले २ भर साँठ ओर 
पीपल दोर तोले मिचंदशतोले विषआदिक बस्तग्रॉको शेलवर पीसकर बखमें छानले फिर पारा ओर 
गन्धकका खरल दापहरघोठ इसक पाछ सब वस्त्रा का एकम सलाद यह कल्पतरु नाम रस 
यथाथ नामवाला बहुत श्रष्ठह इस्स बात तथा कफ के रोगांका नाशहोता हे इसकी मात्रा एकरची 
अदरकक रस¥ साथ सेवन किया हुआ यह रस वात तथा कफ जनित ज्वर इवास खांसी सखसे लार 
बहना शीतलता मंदाग्न आर विग्रचिका का नाशकर ताहे यह नासलेने से ओर लेपकरने से कफ 
वात जानत शरका पाडा प्रलाप छाककारुकना आर अत्यन्त माह इनलबका नाशकरताह ॥१६९॥ 
सामान्यञ्चराचाकत्साक्तासहाग्वराकुशःभ्रद्याऽत्र ॥१६२॥ * 
सामान्य ज्वरकी विकित्सासं कहाहुआ महाज्वरांकशरस भी वातज्वर में देना चाहिये १६२॥ 
वधसहापथमागाधकापषएसदुमाएरक्तकमाद्रकमाहदतम । क्रमाववाद्धतमद्दालतज्वर 
स्त्रिप्रभेरवरषरसोवर ।युसाए। सारतताखतस्यभागाःपञ्चरक्तकोहगरालतस्यभागाःप 
ट्‌ । मान्नास्यराक्तकाद्वत्रिपुरमरवारसांज्वर॥ १६३ ॥ 

ज्वरपर पत्रपरभरव रस ॥ 
शुद्ध [वेष १ सा० साठ २ भा? पापल ३ भा० मच भा० तविकी भस्म ५ भा० आर गुद्धसिद॒ 
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रफ ६ भा० इनसब आषधियों को अदरक के रसमें घोटकर आधरत्ती सवनकर यह ज्वरा! क नाग 
करनन बहुत एह ॥ १६३ ॥ 


वातइ्लप्मञ्वरस्तद्जङ्कापाश्वास्थ शालानापानसइ्चासवाथयकारयत्ताद्दधानाबब्र॥श्चा 


तसामाद्ववद्गत्वानात्वापावकमाशयम्‌। हत्वावातकफःस्तम्भस्वंदोज्वरमपोहात ॥१६४॥ 


बात कफ ज्वरम [पडला पसल तथा हडाडयाका पाडाम आर पीनस इवास तथा बाधरता म 


स्वेद देनाचाहिये स्वेद श्रोतोंकी कोसलकर के अग्निको उसके स्थानमें ले जाकर और वायु तथा 
a 
कफकी रुकावट को दूरकर के ज्वरको नाशकरताहै ॥१६४॥ 


खपरभृष्टपटस्थितकाऽ्जिकसंसिक्तवालुकास्वेदः ॥ शमयतिवातककामयशूलाङ्गभ 
ङ्लादीन्‌। ( वालुकास्वेदः ) कम्पोशिरोहदयगात्रव्यथायांज॒म्भायांपादसुत्ततायाम्‌ ॥ 


[पाणडकाइएनऽङ्गसादहनुस्तम्मचलामहष ॥ १६५ ॥ 


-_खपरेमं बालको भूनकर कपड़े में रखरूर कांजीसे भिजोवे इसके दवारास्वेद लेनेसे वात तथा कफ. 
जानतरोग कॅप मस्तक हृदय ओर॑ शिरकी पीडा जॅभाई परोंकी सुन्नता पिंडलियोंकी पीड़ा शर्ररकी 
शिथिलता जावड़ेका जकड़ना ओर रोमांच इनका नाशहोताहे यह बालुका.स्वेद कदलातादे ॥१६५॥ 
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मातुलुड्गरफलकेशरोडूत सिन्धजन्ममरिचान्वितोमुखे । हन्तवातकफरोगमास्यगं 
शोषमाशुजड़तामरोचकम्‌ ॥ ( इतिकवलःकणठोष्ठमुखशोषे ) ॥ १६६ ॥ 
ठ तथा मख के सूखने पर कवलकी विधि ॥ 
संधानोन ओर मिचयुक्तनीबूक जारको सुखम रखने से वात कफ म॒खरोग कंठ ओठ तथा मख: 
का सखना जडता ओर अरुचि इनसबका शीघ्र नाशहोताह १ १६६॥ 
न्यञ्च ॥ 
शर्करादाडिमाभ्याञ्चद्राक्षादाडं मर्यास्तथा । कल्कावेधारयेदार्यशोषवेरस्यनाशन 
म्‌ ॥ द्राक्षामलकयोःकल्कसघृतवदनाक्षपत्‌। तनघृष्ट्रामुखस्यान्तः कुवा तत्रतिसारणम्‌ 
ओ- तेनतालुगलान्तस्थःसशाषश्चवशाम्यात ।सरसंजायतेवक्तंरू चिभवतिभोजने॥१६७॥ 
अन्यप्रकार ॥ 
| शक्करतथा अनार अथवा दाख तथा अनारके कट्कको सुखम रखन स सुखका वरसता आर | 
मुखके सूखनेका नारहोताह दाख आर यांवलेके कल्कको घृत सहित मुखमें रक्खे उसको मुखमें | 
घिसके उगलदे इस्से तालु तथा गलका सखना नएहाताह सुख सरसहाजाताह आर नाजन स 
रुचिहोतीहे ॥ १६७ ॥ निद्रानाशस्य निदानमाह ॥ 
नावनंलइनंचिन्ताव्यायामःशोकभीरुष।एमिरेवमवान्नद्वानारश उलेप्मातिसक्षयात्‌१६८ 
नेद्राक नाराका [नदान ॥ ; 
नासलेना लंघन चिन्ता ब्यायाम शोक भय क्रोध आर कफका अत्यन्त नाश इनकारणा से निद्रा 
का अत्यन्त नाशहोता हे.॥ १६८ ॥ 
वप्रथ तस्याचाकत्सामाह ॥ | 
भृष्टन्तविजयाचएमधनानिशिमक्षयत्‌ । निद्रानाशेऽतिसारचग्रहण्यापावकक्षय ॥ | 
 गड़पिप्पलिमलस्यचणिनालोडितंलि हेत्‌ । चिरादापचसन्नष्टानिद्रामाधातमानवः ॥ वा 
यस्तजङ्कामलंबदंवाशिरसिकाकमाच्याशच। विध्वतनिद्राजनकत्वड्मुलवाश्ट्तसगुड्म॥ | 
पीतमितिशषःमलन्तकाकमाव्यावडसत्रेणमस्तकेनियतम्‌ । विदधातिनष्टानंद्रामाठवव | 
 सिडमिदम्‌॥ शीलयेन्मन्दनिद्रसतुक्षारमत्यरसान्दधि । अभ्यङ्घोदरत्तनस्नानमूर्देकर्णाक्षि | 
 तपणम्‌॥ रसंमांसरसम्‌ । कान्ताबाहुलतारलेष्मानेठत्तिःकृतकृत्यता ॥ मनानुकूलावष | 
' या'कार मंनिद्रासुखप्रदा । रंसशाकेचसूपेचसापियूषपयःसुच ॥ निद्रांसञ्जनयत्याशुपला 
 एड्रूपयाजतः । रसमांसरसे ॥ एक्षवंपोतकीमाषःसुरामांसरसःपयः । गाधूमतिल 


4 स्याइच ~ ~ 
5 निद्राकुर्वन्तदाहनामानद्रनारा ॥ १६६ ॥ 


४१, oS 


निद्रा नाशकी चिकित्सा ॥ a 

को दहत के साथ रात्रिमें खानेले -निङ्राका न आना अतीसार ग्रहणी आर 
[नाश होताहे पीपलामूलके चूणेको गुड़में मिलाकर चाटने से बहुतादनस नष्ट 
ष्य प्त होत है काकजघाकी जड़ अथवा सन यह । जड दिरमें बांधने से 


i 
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नेद्रा आतीहे अथवा ऊपर लिखीहुईं भ्रोपधोंकी छाल भोर जड़के कराथमें गुड़ मिल्लाकर पीनेसे 
निद्राआतीह यह सिद्धयोग है निद्राकी अल्पता होने पर दुग्ध मद्य मांस रस तथा दहीके सेवनसे तैल 
मर्दन उबटन तथा स्नान करने से ओर शिर कान तथा नेत्रों को तेलादिके द्वारा पणे करनेसे निद्रा 
आताह उत्तर खाका आलङ्गन कफकी. उत्पत्ति कृतार्थता और मनके अनुकूल भोगादिक इनसब 
से सुख पूव्वेक निद्राआती हे मांसरस शाक दाल घी यूष ओर दूध इनमें प्याजडालकर खानेसे शीघ्र 


निद्राआता ह शकर आदिक ईखके पदार्थ पोय उई सुरा मांसरस दूध गेहूं तिल ओर मछली इन 
के सेवनसे निद्रा आती हे॥ १६६ ॥ - 


दारु हमवतीकुछशताङ्वाहिङ्गुसेन्धवेः । लिम्येत्कोष्णेरम्लपिष्ठे'शूलाध्मानयुतोद 
रम्‌ । हमवर्ताश्वतवचादारुषटकालेपःशलाध्माने ॥ १७० ॥ 
शूल तथा अफरा पर दारु षट्कलेप॥ 

देवदारु उवेतबच कूट सॉफ हॉग इनओषधियों को कॉजी के साथ पीसकर कछ गरम २ पेटपर 
लेपकरने से शूल तथा अफरका नाशहोता है ॥ १७०॥ 

कट्तंजञकणा गुवचालसुनसाधितस्‌ । उष्णावोनाहतहन्तिकर्णयोनि स्वनव्यथा 
स्‌ ॥ तलकणंस्वनकणासुगान्धवचयायवान्याचसमस्विता । तम्बूलसादताहन्तिशुष्क 
काससखधता इातशुप्ककास ॥ १७१ ॥ 


पापल हॉग बच आर लहसन इनको कड़वे तेलमे पाककरे इसतेल को कानमें छोंडने से पीडा 
ओर कानों के शब्दका नाश होताहे पीपल सुगन्धित बच अजवाइन ओर पान इनके एकसाथ मख 


he, 


म रखने से सुखी खांसीका नाश होताहे ॥ १७१ ॥ 
अथान्न माह ॥ 

श्रमापवासानलर्जाहतानत्यरसाोदनः । मद्रामलकयषस्तुवडविट्कायदायते ॥ रसो 
मातरसः । पयावारक्तशालानांवास्तपाइवाशेरोरुाजे ॥ श्वदष्टाकण्टकाराण्यांसडाज्वर 
हरापवत्‌ । कासाखासार्चाहृक्काचपञ्चमलाश्वुतापवेत ॥ पेयामितिशष इातवातज्वरा 
घिकारः ॥ १७२ ॥ बातज्वरमें देनें के योग्य अन्न ॥ 

परिश्रम उपबास तथा बात जनित ज्वरमें मांसके रस के साथ भात खाना सदेव हितकारी दे. 
ज्वरम जा मूत्राशय पसली तथा शिरमं पीडाहोय तो गोखरू ओर भटकटेया के काथसे बनी इई 


NSA 


लाल धानक चावला को पयापिय खांसी रवास तथा हिचकी आनेपर पंचमलसे बनीहुई पेया पिये 
इति बातज्वराधिकार ॥ १७२॥ 


वथ [पत्तञ्वराधकारः ॥ 
तत्रापत्तज्वरस्यावप्रकृष्टसन्निकृष्टकथनपूर्विकांसंप्रात्तिमाह । [पततलाहारचष्टाभ्या 
पत्तमामाशयाश्चयम्‌॥ वाहानरस्यकोष्ठाग्निञ्वरकृत्स्याद्रसानगः। पित्तस्यपङगत्वात्तेन 
कप्टाग्नरु ष्मावाहनतुनशक्यते॥ यतआह। पित्तपङगःकफःपङग पद्गवामलधाततवः॥ - 


वायुनायत्रनायन्ततत्रगच्छान्तमंघवत्‌। इतिततोऽत्रपित्तवातसहायेत्रोधव्यं)यत आह। . 
नि छ 
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दव्यमेकरसेनास्तिनरोगोपयेक च अर । एकस्तुकुपितोदोषइतरानपिकोपयेत॥१७३॥ 

हे र की ` पित्तज्वरका अधिकार ॥ 

-्ञज्वरके दर ओर समीपी कारणा साइत सप्राति का बणेन इसप्रकार करते हैं कि पित्त 
वधक आहार बिहारों के दारा ग्रामारायस गयाहआ पित्त जठराग्नि को बाहर निकालकर ओर रस _ 
को दखित करके ज्वरको उत्पन्न करताह पत्त पगुद इस लय जठराग्नि की गरमी को बाहर नहीं 

काल सक्ताहे क्यों कि कहागया हे कि पित्त कफ मल आर घात यहसब पंग हैं ( चलनेमें असमर्थ 
है ) मेघोंके समान बायु जहाँ इन्ह सजात वहाँजाते हें इसलिये पित्तबायु को सहायता से ऊपर 


| 

| 

| कहे हुए काय्ये को करताहे क्याके कहागयाह (क कोई द्रब्य एक रसयुक्त नहींहे ओर एकही दोषसे 
। __ उत्पन्न हुआ कोई रोगनहीं एकदोष छापत होकर अन्यदोषोकोभी कुपित करताहे ॥ १७३॥ | 

| 

js 


इतितस्यपूवरूपमाह ॥ 
पित्तान्नयनयोदाहइति।पित्तज्बरेउत्पत््यातिनत्रदाह्‌ स्यातासचश्चमादिपूर्वकोमवति १७४ 

पित्तज्वर का पूर्वरूप ॥ 
चिततज्वरके उत्पन्नहोनेकेपहले शमआदिक सामान्य ज्वरके पूर्वरूप सहित नेत्रोमें दाह होताहे१७0४॥ |. 


अथ पित्तज्वरस्य लक्षणमाह ॥ 


५ बेगस्तीक्ष्णोशतेसारइच[नद्राल्पलतथावात्त । कणठछपसखनासानापाकःस्व॑द॒श्चजा 
यत॥ प्रलापोवक्तकटतामच्छादाहामदस्त्पा । पीतविणमत्रनेत्रत्वपत्तिकेस्रसएवच ॥ ` 
स 'सार:पित्तस्यतस्यसरत्यात्सद्रवमलप्रवतिनेव्यतिसारवत्तस्यञ्वरीपळतत्याल्‌नाम 
` यदापित्तंकफस्यस्थानयाततदाबांडव्यम्‌ ॥ प्रल्मापोऽनर्थकवचं मच्छारूपाद्रज्ञांतस । 
( सद्‌ ) पगकोद्रवधत्तरभक्षणांदूवमत्तता ॥ भ्रमरचक्रारूदस्येवज्ञानंचकाराद्रक्तकांठा 
दयोबोडव्याः ॥ १७५९ ॥ 
अंकित पल 52 पित्तज्वर के लक्षण | | | 
_ 'पित्तज्वरमे तीक्ष्ण वेग अर्तासार निद्राकी अपता छदि कण्ठ ओठ सुख आर नासिकाकापक- - | 
ता स्वेद प्रलाप ( अनर्थक वचन ) मखकी कटता मच्छी दाह मढ तृषा मलमूत्र तथा नेत्रोका पातः 
[ और श्रम यह लक्षण होतेहें यहां अतीसार शब्दसे पित्तके दस्तावर हानक कारण मलका पत- 
न होना चादिये अतीसएरोग न जाननाचाहिये क्योंकि यह ज्वरका उपद्रव मात्रहै पित्तज्वर से 
के स्थानमें जाताहे तब छद होतीहे यहां त्रमशब्दका अथ चक्करमें पड़ा हुआसा मा” 
ओर चकारसे रक्तकोठादिरोग जाननाचाहिघे ॥ १ ना ॥ 
| थ पित्तज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
पेघापयन्‌। विदधातिज्वरंदोषस्तस्माझ्ङ्कनमाच. 
यावदारोस्यदशनलङ्घतानिघ [नम वेत्तज्वरि 
। पैत्तिकेदशरात्रेणज्वरेयुज्ञीतभेषजांमात । (दशस 
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पित्तज्वरकी चिकित्सा ॥ 
आम सहित दोष ग्रामाशयमें स्थित हमा अग्निको मन्दकरके रसके लेचलनेवाली नाड़ियाको 
रोककर ज्वरको उत्पन्न कंरताहे इसलिये लवन कराना चाहिये इस बचनके द्वारा सम्पण ज्वर 
वालको सामान्यतासे ारोग्ब पर्यन्त लघन देना चाहिये यः होताहे इसमें पित्त ज्वरवाले 


. को लंघन देनेके लिये विशेषता कहीहै जेसे कि पित्तज्वर में दश दिन लवन कराके ग्यारहवें दिन 
ग्राषध देनी चाहिये ॥ १७६॥ 


किंतद्वेषजंतदाह ॥ अ 

तिक्तामस्तायवेःपाठा कटफलाभ्यांसहोदकम्‌ । पक्कसशरकरंपीतपाचनपत्तिकेज्वरे ॥ 
( तिक्तादेक्वाथः )॥ १७७॥ | 
ग्रांषधियांका बणनतक्तादकाथ ॥ 


he 45. 


कटंकी मोथा जव कायफल पाढा और सगन्धवाला इन ओषधियोंक काथमें शक्र डालकर पीने 
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“से पित्तज्वरमे पाचन होताहे ॥ १७७ ॥ 


पपटोवासकस्तिक्ताकेरातोधन्वयासकः । पप्रयगुइ्चकृतःकाथण्षाडाकरयायलः पाप 
पासादाहपित्तायुक्तंपित्तज्वरंहरेत्‌ । ( पपटादिक्वाथः ) ॥ १७८॥ 
परपटादिक्काथ ॥ 
पित्तपापडा बांसा कटकी चिरायता जवासा ओर मालकांगनी इन ओपधियॉके क्राथर्मे शकर 
डालकर पीनेसे तृषा दाह तथा रक्‍तपित्तज्वरका नाशहोताहे ॥ १७५ 0 
द्राक्षाहरीतकीमस्ताकटकाकृतसालकः । पएइचङ्तःकाथएषापत्तज्वरापहू ॥ मख 
शाषत्रलापात्तदाहमच्छाश्रसश्रणत्‌ । पिपासारक्तापत्तानाशमनाभद्नाम्तः ॥ ( द्राक्षा 
दिक्काथः ) ॥ १७५ ॥ 
द्राक्षादिक्काथ ॥ 
दाख हड मोथाकटकी असलतास ओर पित्तपापडा इनऔषधियोकाक्काथ पीनेसेपित्तज्वर मुखका 
सखना प्रलाप अन्तद्दीह मच्छाश्रम तृषा तथा रक्तपित्तकानागहोताहै ऑर मलका भेदहोता है? ७९ 
पटोलयवधान्यकमधकमधसंयतम्‌ ( क्वाथः ) हुन्तिपित्तज्वरंदाह॑दष्णाञ्चातित्रमा 
थितीम्‌ ॥ ( पटोलादि )॥ १८० ॥ 
पटोलादिक्काव ॥ 
परवल इन्द्रजो धनिया ओर सलहठी इनको काढा राहत डालकर पीनेसें पित्तज्वर दाद आर अ- 
अत्यन्त ठृषाको दर करताहे ॥ १८० ॥ 
` गुड्च्यामलकेयेक्तःकेवलोवापिपपेटः । पित्तम्वरंहरेत्तणैदाहशोषञ्रमान्वितम्‌॥ (गु 
ड्च्यांदेकाथः )॥ १८१॥ गुइच्यादिक्काथ ॥ 
गिलोय ओर आंवले समेत पित्तपापडेका क्राय अथवा केवल पितपापड़ेका काध पानकरनेले दाह 


. शोष तथा श्रमसहित पित्तज्वरको शीघनाश करताहे॥ १८१ ॥ 


एकःपर्पटकःश्रे्ठःपित्तज्वरविनारानः। किंपनर्यदियञ्जातचन्दनोशीरवालकेः ॥ १८२ ॥ 
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केवल पित्तपापड़ेकाही क्राथ पित्तज्वर को नाशकरताहै भोर चन्दन खस तथा सुगन्धबालाके 
योगहोने पर तो क्याही कहनाह ॥ १८२ ॥ 
हीवेरचन्दनोशीरघनपर्पटसाबितम । दययात्णुशातलवारठट्ञादज्वरदाहनुत्‌ ॥ 
(ह्वोवेरादिक्काथः ) १०३ ॥ हीवेरादिकाथ ॥ त होति 
सगन्धबाला लालचन्दन खस मोथा आर पित्तपापडेका काथ ठेढा करके पीने से तृषा छदि ज्वर 
तथा दाहका नाशहोताहे ॥ १८३ ॥ 
भनिम्बातिविषालाधमस्तकेन्द्रयवाम्रता । बालकधान्यकावल्वकषायासाक्षकान्व 
तः ॥ विड़भेदशवासकासांइचरक्तपित्तञ्वरंहरेत्‌ । ( भानस्थादिक्काथ; )॥ १८४॥ 
भर्निबादिक्काथ ॥ | 
| चिरायता अतीस लोघ मोथा इन्द्रजो गिलोय सुगन्धबाला धानया आर बल इन ओषधियों के 
____ काहेमें शहत डालकर पान करनेस मल भेद उवाश खांसी रक्त पित्त तथा ज्वर का नाशहाताह 158॥ 
{ द्रा्ाचन्दनपद्मानेम॒स्तातक्ताम्ट्रतापच । चात्राबालमशारचलाघन्द्रयवपपटाः ॥ 
प्रूषर्काप्रेयगञचयवासांबासकस्तथा। मधघककलकञ्चापाकरातांधान्यकतथा ॥ एषा 
काथोनिहन्त्येवज्वरंपित्तसमुल्थितम्‌ । ठष्णांदाहत्रलापञ्चरक्तापत्तश्रमछ्मस््‌ ॥ सच्छा 
ठ।हतथाशुलपुखशाषमराचकम्‌ । कासंश्बासञ्चहल्ञासनाशयन्ञात्रसशयः ॥ ( महा 
` द्राक्षादिकाथः )॥ १२५॥  महाद्रालाद क्वाष ॥ 
दाख लालचन्दन पद्माक मोथा कुटकी गिलोय आमला सुगन्धबाला खत लाथ इन्द्रजा पत्त 
पापड़ा फालसा मालकांगनी जवासा बांसा मलहठी परवल चिरायता आर धानेयां.इनसब आप 


[a aes 


धियांका क्राथ पीनेसे पित्तज्वर तषा दाह प्रलाप रक्तापत्त श्रम ग्लान मच्छी छदि शल मुखकासख 
ना अरुचि खांसी इवास तथा मतली का नाशहोताहे ॥ १८५ ॥ 
सासतानाशपयाषतःप्रातधांन्याकक्काथः । पात शमयत्यचिरादन्तर्दाहज्वरंपित्तम्‌ ॥ . 
( घान्याकक्काथः )॥ १८६॥ धनियेकाकाथ ॥ 
घनियेका बासीक्काथ शक्कर डालकर प्रातःकाल पीनेसे अत्यन्त शीघ्र अन्तदाह सहित पित्तज्वर . 
नाशहोता हे ॥ १८६ ॥ 
ज्यम्तायाहम/पश्रात्त;सांसतःपात्तकज्वरस्‌ । वासायाउचतर्थाकासरक्तापत्तस्वरान्‌ 


FETS SS 


चबालंवीरणमलकम्‌ । म | ॥ 
सकतंद्रतम्‌ । सोपद्रवमपिप्रातनिपीतोमधनासह ॥ गुडूच्याद 


“क 
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गड़व्यादक्राथ ॥ 

गेलाय रायता सुगन्धवाला खस छोटा माथा निसोथ आंवला दाख बांसा भोर पित्तपाप 
डा इन आंपाधया का काथ सहत डालकर प्रातःकाल पीनेसे उपद्रव सहित पित्त ज्वर का नाझ 
हाता ह ॥ १८८ ॥ 
पलाश प्यवद्यावानिम्वस्यददु पल्चव।अम्लपिष्टःप्रलेपोञ्यंहन्याद्वाहयुतंज्वरम्‌ १८९ ॥ 

लाश ( ढाक ) बेर अथवा नींवके कोमल पत्ताँको कांजीस पीसकर लेप करनेसे दाहयुक्त ज्वर 
हा नाश हाताह ॥ १८६ ॥ 

उत्तानसुप्तस्यगंभीरतासकांस्यादिपात्रेनिहितेचनाभी । शीताम्व॒धारावहुलापतन्ती 
!नेहन्तिदाहंज्वरितज्वरञ्च॥ १९० ॥ | 

रागाका [चचसलाकर ना[नपर ताव अथवा कास आदिके गहरपात्रका रखकर उतम झातल 


. जलकाोधार छोडनेसे शीघही दाह ओर ज्वर का नाश होताहै ॥ १९०॥ 


पध्यांतेलघृतश्षोद्रेलिहन्‌दाहज्वरापहाम । कासासृकपित्तवीसपंदवासान्हन्तिवमी | 
मापे ॥ ( तेलघृतक्षाद्ररित्यत्रनसमुञ्चयस्तेनकेवलेनक्षोद्रणापिलिह्यात्‌ ) ॥ १६१ ॥ 
हड़का पासकर तल घा तथा सहतक साथ चाटनस खासा रक्तापत्त विसपे इवास छर्दि दाह 
तथा ज्वेरका नाशहाताद तल घा आर सहत इनका इकट्ठा न लकर कवल सहतकसाथइ। चाट- 
नस राजाका नारा हाताह ॥ 3९१ ॥ 
काञ्िकाड्रेपटेनावगुण्ठनंदाहनाशनम्‌। अथगोतक्रसंस्विन्नंशीतलीकृतवाससा॥१६२॥ 
कांजीसे भिगोयेहुए वच्चऊ ओढ़नेस भी दाहका नाश होताहे अथवा गोके मट्रठेमं भीगेहए शीतल 
बस्नका लपटनस दाहका नारा हाताह ॥ १६२॥ 


्राक्षामलककर्केनकवलोऽत्रहितोमतः। पक्कदाड़िमबीजेवीधानाकल्केनचक्कचित्‌ ॥ 


( इतिकवलः । धानात्रधान्यकइलिकल्कः ) ॥ १९३॥ 


१2५ ~ + 


दाख ओर आंवलेके कल्कसे पके अनारके बीजेंके कट्कसे भयवा धनियें के कल्ककेद्वारा कवल 
ग्रहणकरनेसे दाहका नाश होताहे ॥ १६३ ॥ ह 
_  घ्यथान्यमाह ॥ 
दाहकम्पाद्दतक्षार्मनेरन्नंतष्णयान्वितम्‌ । शकरामधसंयक्तंपाययेल्लाजतपणम_ ॥ 


` ( लाजतपेएणमलाजशक्तुरूपंतपणंसन्तर्पणस्वरूपमुक्तंसामान्यज्वरचिकित्सायां ) मुद्वय 


घादनाद्य/सतयापात्तकज्वर १९४ ॥ 
पित्तज़्वरवालेको न्न ॥ 
दाह तथा कंपसे पीडित क्षीण लघनी ओर प्यासे पित्तज्वरवालेको शक्कर ओर सहत युक्त खी-. 


लॉफ सतुआँका तपण देनाचाहिये अथवा शक्कर सहित मूंगके यषकेसाथ भातदेनावाहिय १९४॥ २. 


हम्येशुभ्राम्रसङ्काशशशाङ्ककरशीतले। मलयोदकसंसिक्तेसुप्यात्पित्तज्वरीन र:॥ १९५॥ . 
__ पित्तज्वरवाला शुश्रमेघोंके समान कांतिवाले चन्द्रमाकी किरणसि शीतल ओर चन्दनसे सिंचे 
हए स्थानमें सोवे ॥ १६५. 


CC-0. Gurukul Kangf lection, Haridwar 


NR क ..., शा ae op SI द Hoes soe “जा - Fe 
Rosner aes केशर" शण = Nr - ” 
4 १ । 
ढ़ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ५२६ । 


“ट 
के ु ग ए्बरभाषतानाम्‌ । ।नतस्बनानासपयावरा 
न्दनशीतलानांसुगन्धपुष्प 
० ्यागुहरन्तिदाहम ॥ खहादजास्यविज्ञायनखीरपनयेत्युनः । हितञ्चभो 
| ॥ १६६ ॥ 
| अ से शीलंज अगवाली सुँगन्धित पुष्प तथा वखारी आपत सुन्दर पयोधरवाली 
| यो 1 दाहका नाश हातारे इस प्रकार प्रुषकों आनन्दित जानकर खियोको | 
। चिर ठवन नहीं और हित अन्न भोजन करवावे परन्तु घडत रट हिल ७ ली. 
| ॥। धाड न्य्‌ 
। प्यःकमलहासिन्योजलयन्त्रग्रहा'शुभाः । नायश्चन्दनादव जव बाहन तहर 
ता; ॥ ( इतिपित्तज्वराधिकारः )॥ १९9 ॥ es 
॥ सन गह ष्‌ रग |, 
कूलेहए कमलवाखी बावडी फव्वोरेयुक्तघर भोर चन्दनलगेहु | 
_ दीनताको नाश करतेहें इति पित्तज्वराविकार !! * 024 1 
+ आथ एलेष्मज्वराधिकारः ( अथशलेष्मज्वरस्पावत्रट | 
| ्निकृष्टकारणकथनपू्िकासं्ातिमाह ) ॥ | 
fi व्मलाहरचेष्टाभ्यांककमामाशयाश्चयः । बहिंनरस्यकोषछारनज्वरसत्ल्याद्रला । 
कच. क झफस्यकोछाग्नितिजसोवदिनेयनेनपंगुखादाशङ्कायाँजातायापिततस्ववासा तो | 


र 1 
न कळ कफञ्वरक दर आर सम्मापाकारण साहत ba र | 
:  कफकारी आहार आर विहाराक दारा oe न ह | 
i ज्व डर्‌ करर {ल्ट 
ना चाहिय ॥१९८॥ . वप्रथतस्यप्वरूपमा ह ॥ टं दि 5 | 
कफान्नाक्ञानिनन्दनभितिकफज्वरउत्पत्स्यात । अ्रमज्लाभिज्ञापःस्थात्सचशअमाडए 
कोमवात १६६ ॥ फज्वरका परवरूप ॥ र 
. कफज्वरके उत्पन्न होनेके पहले भरम आदिक सामान्य ज्वर पवरूप 
होती है ॥ १९९॥ थइ्लेष्मञ्वरस्यलक्षणमाह्‌ ॥ पनी जज 
[ स्तमितेविगआलस्यसधुरास्यता।शुक्कमूत्रपुराषलस्तम्मरुक घेरथा[पं 02 
केदोरोमहर्षोऽतिनिद्विता। । प्रतिश्याया5रु व कामाःकफजे५दइणीइचशु ह 
ना चार पटावगणिठतखमिव । स्तिमितोवेगःज्वरस्यमन्दावेज न्याल ड 
'कट:बमनोपस्थितमिवस्तम्मःअद्भानॉनलतालत: र्न 
वंगात्राणाथ । शीतलगतिउच्छद वमनोपस्थांत | 
योनासारोगविशेषः । अरा च भोजनानिच्छा 


दयोप्रलेपउष्णाभिलाषोवाहिमान्यानत ध, 


हित अन्नम अनिच्छा | 
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तउक्तम्‌। प्रसेकःपिडिकाशीतइक्रदिस्तन्द्रोष्णकामिता । कफेनलिप्तंददयंभवेदग्नेरच 
मन्दता २०२॥ । कफज्वरक लक्षण ॥ 
शरीरमँ गालाकपडा लिपटाहुआ सामालम होना ज्वरका वेग मन्द होना आलस्य मख मधुररहे 
सूत्र तथा मलका इवतहोना शर्रारका अकड़ना अन्नमें अनिच्छा शरीरका भारीपन शीतललगना म- 
चला रामाच निद्राकी अधिकता ज़ुकाम अरुचि खांसी ओर नेत्रोकी गुक्कता यह लक्षण कफज्वरमें 
होतेहे चकारले मुख तथा नासिका का बहना फुंसी शीत छर्दि तंद्रा उष्णताकी इच्छा कफे भराइ चा 
साहदय आर मन्दाग्नि यह लक्षण होतेहे ॥ २०० ॥ 
अथरलेप्मज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
-्यामाशयस्थाहत्वाग्नसासामागाप धापयन्‌ | विद्धातज्वरदाषस्तस्मा्लवनमाच 
रत्‌ ॥ इातवचनात्सावान्यताज्वरामात्रस्य यावदाराग्यदशनसलंघनाभिधानउलेष्मज्त 
| ।'रणालघनावधानावशषमाइसश्चतः | इलाष्मकह्ाद राहनज्वर्युजातमषजामति ठाद 
| रशाहचलघनवताव्यतीतनत्यथः २०१॥ १ 
। कफज्वरकी चिकित्सा ॥ 
| आमाइायमे स्थितदोष अग्निको मन्दर्करके स्वेद तथा रसके वहनेवाले श्रोताको आच्छादन 
करता हुआ ज्वरको उत्पन्न करताहे इसलिये लंघनकरना चाहिये इसवचनके हारा सामान्यताले 
सम्पूण ज्वरवालोको लंघनकरना रोगकी नितृत्तितक उचितहे इनमें कफज्वरके रोगमे सश्रतने वि- 
› ` शेषता कहीहे जसे कि कफज्वरमें वारहदिन लंघन करायके तेरहवें दिन ओपध देनी चाहिये ॥ २०१॥ 
!किंतङ्गषजंतदाह ॥ 
| प्प्पल्यादकवायतकफजपारपाचनम ( पप्थल्यादगणसा ) प्पलापप्पलामल 
| सारचगजापप्पला । नागराचत्रकचव्यरएकलाजमाोडका ॥ सघर्पाहंग मार 1चिपाठेन्द्र 
| यवजीरकाः। गहानस्बवचासवावषातक्तावडराकम.॥ पप्पल्यादगणाहयपककफमारा 
| तनाशनः । गल्मरालज्वरहरादापनस्त्वासपाचनः ॥ [पप्पल्यादक्काथ २०२ ॥ 
| ओपधियोंका वर्णन, पिप्यल्यादि क्का 
| पेप्यल्यादि गणका क्वाथ कफज्वरमें पाचन होताहे पिप्पाल्यादिगण पीपल पीपलामल मिर्च 
ण गजपापल साठ चाता चव्य रणका इलायचा अजवाइन सरसां हॉग नारगी पाडा इन्द्रजा जोर! 
4 महानिंब वच सरोडफली अतीस कुटकी ओर वायविडंग यहसब पिष्पल्यादि गणकहाते हैं यह कफ 
वात बायगोला झूल तथा ज्वरनाशक दीपन ओर आमकापचाने वालाहोता है ॥ २०२ ॥ 
| नीद्रापकु.ट्या्तयागश्वासकासञ्वरापहङाहानहन्ताइक्काचवालानासापशस्यते ॥ पिष्य 
लात्रफलाचापसमभागान््‌ज्चरालहनामधनासा पषाचापिकासीश्वासीसुखी भवेत्‌ २ ७: 
| सहतक साथ पीपलचाटनेसे इवास खांसो ज्वर छीहा तथा ख़शकीका नाग होताहे और यही वाल 
|... कों कोभी श्रष्ठह पीपल ओर त्रिफला समभाग सहत ओर घीके साव चाटनेसे खांसी श्वास तथा - 
| | ज्वरका नाझ होता है॥ २०३॥  चतुभङ्गिका॥ ह 


कटूफलपाष्करश्टगाकृष्णाचमधुनासह।रवासकासञ्वरहरालहा 
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आर | चतुर्भद्रिका ॥ 
कु - ॥ 4 हग ज्य पुष्करमूल काकडासिंगी आर पीपल इनको सहतक साथचाटनस खासा इवास ज्वर 


pr कफका नाश होताह ॥ २०४ ॥ 


व्प्रष्टांगावलहः ॥ 
__दृटफलंपष्करंशरगीयैवानीकारवीतथा। कटुत्रयऽचसवाणिसममागानिचुणयत्‌॥आदर 
| कस्यरसैलिह्यानमधुनावाकफज्वरीकासश्वासारु चच्छ दाहकारल निला पह RO 
[" ञ्रष्टांगावलह ॥ 


a सोठ मिचे ओर पीपल इनसब अषधियांको 
पल काकड़ासिंगी अजवाइन साफ 
कायफल पुष्करमूल से कफज्वर खांसी इवास अरुचि छदि हि 


समभाग लेकर अदरकके रस अथवा सहतके साथचाटन 
' चकी कफ तथा वातका नाश होताहे ॥ २०५. ॥ 
| सिन्दुवारदलक्काथंकणाढ्यकफजेज्वर । जङ्कयोइचबलेक्षीपेकणं चपिहितेपिवेत्‌ ॥ 
. _उबानीपप्पलीवासायथाखाखसवल्कलम्‌। एपांकार्थपिवेतकासइबास वक छज स्वर २० च 
फञ्वरमें पिंडलियोंके बलके क्षीण होजाने म आर कानाके बन्दहोजाने म॑ पीपल डालकर 
निर्गडीके कथका पानकरे अजवाइन पीपल वासा ऑर पोस्तके छिलके इन ग्रोषधियॉका क्वाय 
पीने से इवास खांसी तथा कफञ्वरका नाशहोताहँ ॥ २०६ ॥ 


Mt ०? वासादक्काथः॥ 


 बासाक्षुद्रारताकाथ/क्षेद्रेणज्वरकासहत्‌ ॥ २०७ ॥ ( मरिचादि क्वाथ ) मरिचंपि- 
पलीमलनागरकारवाकणा । चित्रकंकटफलेकुछंससुगन्धिवचाशिवा॥ कण्टकाराजटा 
नापिचमन्दकः । एषांक्राथो हरत्येवञ्वरंसोपद्रवंककात्‌ ॥ २०८॥ 


वासाद्‌ काथ ॥ 
ओर [गिलोय इनके काथर्म सहत डालकर पान से ज्वर तथा खांसीका नाशहाता 


२०७ ( मरिचादि काथ ) मिर्च पीपलामूल सोंठ सॉफ पीपल चीता कायफल कूट सुग 
[च हड़ भटकटयाकीजड काकड़ासिंगी अजवाइन नीबकीछाल इन थोषाधियांका कार 
पद्रव सहित कफज्वरका नारा होताहे ॥ २५८ ॥ ु 


रोक्तकदपतरुरसोयोज्यः । सिन्धुत्रकटुराजी रादर 


राधिका कफज्वरमें देनाचाहिये क्योंकि वह कफ आर. त 
कहे पीपल ओर राई इनको भंदरकके रसमें मिलाकर ग्रास | 
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ु अथ वातपित्तज्वराधिकारः॥ 
विभ्रकृष्टसनिकृष्टकारणकथनपूर्वेकांसंप्राततिमाह । ( तत्रवातपित्तज्वरस्य ) वात 
पित्तकरवातापत्तआमाशयाश्रये । बहिनिरस्यकोष्टार्ग्निरसगेज्वरकारिणी ॥ स्याता 
मितिशेषः ॥ २११. ॥. ( अथ तस्यपूर्वरूपमाह ) प्राम्पेवातपित्तस्य भवतोवातपेत्तिके 
ज्वरइतिशेषः ॥ २१२॥ ` वातपित्त ज्वराधिकार ॥ 
इंद्धज ज्वरके दूर ओर समीपी कारणों समेत संप्राप्ति कही जातीहै इनमें से पहले बात पित्त 
ज्वर का वर्णन करते हें वात पित्तवर्द्धक् आहार विहारों के सेवनसे आमाशय में गये हुए बात पित्त 
जठराग्नि की ऊष्मा को बाहर निकाल कर ओर रसको दूषित करके ज्वरको उत्पन्न कर त्रे ॥२ १ १ ॥ 
( वात पित्त ज्वर का पूर्वरूप ) बात पित्त ज्वरके उतपन्न होनेके पहले वात ज्वर और पित्तज्वर 
के पूर्व रूप सम्बन्धी मिलेहुये लक्षण होते हें. ॥ २१२ ॥ | 
अथ वातपित्तञ्वरलक्षणमाह ॥ ' 
ठुष्णामूच्छाश्रमोदाहोनिद्रानाशःशिरोरुजा। कण्ठास्यशोबोवमथ्रोमहर्षोरुचिस्तमः॥ 
पर्वेभेदद्चञ्ञम्भाचवातपित्तज्वराक्कतिः ।पवैभेदःपर्वोणिभिद्यन्तइतिसन्धिषुव्यथा ।२१३॥ 
( अथ वातपित्तज्वरस्यचिकित्सा ) वातपित्तञ्वरेदेयमोषधंपञ्चमेहनि ॥ २१४ ॥ 
वात पित्तज्वर का लक्षण ॥ 
तषा मूच्छो श्रम दाह निद्राका नाश शिरमें पीड़ा कैठतथा मुखका सूखना छर्दि रोमांच अरुचि 
तम साध्या म पीडा आर जभाई यह वात पित्तज्वर के लक्षण हैं ॥ २१३ ॥ ( वातापित्त ज्वरकी 
चिकित्सा ) बात पित्त ज्वरमें पांचवें दिन औषध देना चाहिये ॥ २१४॥ 
किरातादिक्काथः ॥ 


. किराततिक्तमगताद्राक्षामामलकंराटी। निःक्वाथ्यसगुड्ंकाथंवातपित्तज्वरेपिवेत्‌॥२१५॥ | 


| किरातादि क्वाथ ॥ | 
चिरायता गिलोय दाख आंवला और कचूर इन ओधवियों का काथ गुड़ मिलाकर बात पित्त 
ज्वर में पीना चाहिये ॥ २१५॥ पञ्चमद्रक्काथः॥ [ 
गुड्चीपपटोमुस्तंकिरातोविश्वभेषजम्‌। वातपित्तज्वरेदेयंपञ्चभद्रमिमंशुभम्‌॥२१६॥ 
2 ति NE 5 पंच भद्र काथ ॥ ई 
गिलोय पित्तपापडा मोथा चिरायता और सॉठ यह पंचभद्र नाम काथ पित्तज्वरमें देनाचादिये।| २ ६॥ 
त्रिफलादिकांथः ॥ 


[ त्रिफलाशाल्मलीरारनाराजदक्षादरूषकेः'टतमम्बुहरत्याशुवातपित्तभवंज्वरम्‌॥ २१५॥ 


चु त्रिफलादि काथ ॥ 
हड बहेंडा आंवला सेमर रासना अमलतास और बांसा इन ओषधियों का काथ वात पित्तज्वर 
को शीप्रूही नाश करताहै ॥ २१७॥ 
मधुकसारवाद्राक्षामधूकंचन्दनोत्पलम्‌ । काइमरीफलकलोधरत्रिफलाप्मकेसरम्‌॥ | 
त आ झे १३८ gf 
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डि द भावप्रकाश स० मध्यखणड ५.५० । 
स्ट कंमृणालञ्वक्षिपेत्संचूण्येवाराणे । निशोषितंमिताक्षीद्रलाजयुक्तन्तुतत्पिवेत्‌ ॥ 
| तात वित्तम्वरंदाहंतष्णांमूच्छौरुचिभ्रमान्‌ । शमयेद्रक्तापेत्तज्चजीमतमिवमारुतः॥ ॥ अ 


ब्रमधकादिमणालान्तससुदितम्‌ \ पलहयपारोमंतसचण्याक्षपत्‌ ॥ वाराणषट्पल्त पार 


i 
। 

[दाहे॥ २१८ ॥ छ 
| हिति दाहं पर मधुकादि हिम ॥ * ` 


मलहठी सारिवा दाख महुआ लालचन्दन नालकम त गभारीका फल लोध त्रेफला कमल 
की केशर फालसा-ओर कमल की डंडी यहसब बस्तुमलाकर आठतोले लकर चूणकरे ओर इसमे 


भग काल सहत शक्कर आर खालाका चूण छाडकर पय 
रुचि भ्रम तथा रक्त पित्त यह सब दूरहोत है॥ ११८ ॥ 
| `, ०५५ अथाञ्ञमाह.॥ 
|: ¦ मद्रामलकयूषस्तुवातापत्त्वराहतः । महादाहेंप्रदातव्योयूषश्चणकसस्भवः॥ दा 
' ड्रिमामलकमुद्रसम्भवांयूषडक्तः । इतिवातपात्तक ॥ २१६ ॥ 


बात ज्वरमें अन्न ॥ 
बात पित्तज्वरमें मग तथा आमलेका युष हितकारीहे ओर बहुत दाह उत्पन्न हानपर उनका छत 
देना चाहिये बात पित्तज्वरमें अनार आमला आरे मूंग का यूष दनाचाहन ॥ २ १९,॥ 
- कफापंत्तहराम॒द्रा कारवल्यादयस्तथा.। प्रायेणनचतेदेयावातापत्तात्तरज्वर॑ ॥ दत्ता 
स्तज्वरविष्ठम्मशंलोदावत्तकारणः । इ।तेवातापत्तञ्वरांचकार ॥ २२० ॥ 
भग और करेला आदिक कफपित्त नाशक होतेहें इसलिये बातपित्त ज्वरस प्रायःयह न देनेचाहिये 
क्योंकि इनके देनेसे ज्वर बिंटम गुलआओर उदावत उत्पन्न होतादे इति बातपित्त ज्वराधिकार॥ १२० 
क 7० 0 च्ञ्र्थ वातऱलेष्मज्वराधकार ॥ शव छः 
तत्रतस्यविप्रकृष्टसन्रिकृष्कारणकथनपुविकांसंप्रान्तिमाह |] वातइलेष्मकरवॉतकका 
वामाशयाश्रयो । बहिमिरस्यकोष्टाग्निरसगोज्वरकारिणो ॥: २२१ ॥ ( पूवरुपमाह ) 
प्रागपेवातकफयो'स्यातावातकफज्वरे ॥ २२२॥ - 
क बात कफ ज्वराधिकार ॥ 
पित्त के दूर ओर समीपी कारणों समेत संप्रासि कहते हैं बात कफ बद्धेक आहार बिहाराक 
सेवन से आमाशय में गये हुये बातकफ ज़ठराग्नि की ऊष्माको बाहर, निकालकर रसको दूषितकः 
हुए ज्वरको उपन्न करतेह ॥.२२१॥ (वातकफ्‌ ज्वरका पुवरूप ) वातकफ ज्वर 
| आर कफज्वर सम्बन्धा पवरूपक लक्षणहोते हं॥ र २२॥ | | 
कलकल फाक थतस्यलक्षणमाह॥ . . | 
स्तैमित्य गामिव निद्रायोरवमेवच । शिरोग्रहःप्रतिइ्यायःकाससस्वेदाप्रवत्ततस्‌ ॥ 
वातइलेष्मज्वराकृतिः । स्वेदा प्रव्तेनंस्वेदस्य आसमन्ताद्रावेनभट 
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प्रथम भाग ५५१ । ६३ 


त्तिः ( तथाचहारीतः ) शिरोग्रहःस्वेदभवइचकासोज्वरस्यलिगंककवातजस्येति । स्त्रे 
दोभवःस्वेदोत्पत्तिः ॥ २२३ ॥ ' 
वात कफ ज्वर क लक्षण ॥ 
ररारस गोला कपडा लिपटा हआलसा मालम देना पारु्राम पाडा निद्रा शरारम भारीपनशि- 

रम पाडा जुकाम खांसी स्वदाप्रवत्तन ( बहुत पसीना ) संताप ओर ज्वरका वेग मध्यम यह वात 

फ़ ज्वर क लनक्षणह यह स्वेदापवत्तन शब्दका अथ बहत पसीनेका [नकलनाह क्याके एसाही 
दारात न कहाह कि वात कफ ज्वर मं एारको पीड़ा पसीना निंकलना आर खासा यह लक्षण 
होतेह ॥२२३॥ र 

ननुस्वेदःपित्तस्यधम अतएवपित्तज्तरेकणठोछमखनासानांपाकः स्वेदरचजायते 

क्त । तस्मात्कथंवातःलेष्मज्वरेस्वेद्स्यातिप्रत्तिः । उच्यते । विकृतिविषमसमवायार 
व्यत्वान्नदोषइतिकात्तिकः । प्रकृतिसमवायस्यविक्रतिविषमसमवायस्यचायमर्थः प्रक 
त्याहेतुभतयासमःकारणानुरूपःसमवायः। कार्य्यंकारणभावःसम्बन्धः प्रक्रतिसमवाय 
कारणानुस्हपकाय्यमितियावत्यथाप्रकृतेर्यथास्थितेः । शक्केस्तन्तुमिसमवायकारणेरार 
व्धःपटःशुकृएवभवति । यथाचप्रकृतेनकेवलेनवातेनपित्तेनकफेनवातजनितोज्वरोवाता | 
या चेत थमे वेप थुवेगाधिक्यस्तेमित्यादिमिर्युक्तो भवति ।विक्रतिविषमसमवायस्तविक्रत्या 
हेतु भतयाविषमः कारणानुरूपःसमवायःका्य्यस्यकरणेसम्बन्धः । यथा । संयोगाहिकर 
ताभ्यांहरिद्राचूणाभ्यां हेतुभूताभ्यांविषमःकारणानुरूपो लोहितोवणोंजायतेतथायोगेन 
विकृताभ्यांवातश्लेष्माभ्यां हेतुभताभ्यांविषमःकारणानरूपो -स्वेदस्यातिप्रटत्तिरितिसि 


द्वान्तः॥ २२४॥ 


अब यह सन्देह होताहे कि पसीना निकलना पित्तकाधम्महे क्योकि कहागयाहे कि पित्तज्वरमें कंठ 
ओष्ठ सुख तथा नासेकाका पकना ओर पसीना निकलना यह लक्षण होते हें इसलिये वात कफ 
ज्वर म पसीना कसे निकलसक्ताहे इसका उत्तर यहहे कि विळति विषम समवायारब्थहोनेके कारण 
कोइ दोष नहींहे यह कातिकने कहाहे प्रझाति सम समवाय ओर विरति विषम समवायका यह श्रथ 
कि प्रसतिका अर्थ हेत भत समका अर्थ कारणको अनुरूप ओर समवायका अर्थ कार्य्य कारण भाव 
सम्बन्धतो प्रझाति सम समवायका अर्थ हुआ कि कारण के अनरूप काय्य जेसे स्वाभाविक इवेत 
तंतुरूपकारणोसे प्रारंभ किया गया पटरूप काय्य इवेतृही होताहे इसी प्रकार हेतु भूत केवल वात 
पित्त अथवा कफके द्वारा उत्पन्नहआ ज्वर बातादिकोंके उचित कम्पवेगकी अधिकता अथवा रारीरमें 
गालाकपड़ालिपटाहुआसा' मालूम .होना इत्यादि धर्मा से युक्तहाता हे विरति विषम समवाय 
अथात हतु भूत विझाते के द्वारा कारण के अनरूपः कार्यका नहोना जेले कि संयोग के द्वारा विकार . 
को प्राप्त हुये हेतुभूत हल्दी ओर चूने से विषम अर्थात कारण के बिपरीत रक्तवणे उत्पन्नहोता है 
उसी प्रकार संयोग के द्वारा विकारको प्रास हुये हेतुभूत चात कफों से विषम अर्थात्‌ कारण से विप 
रीत स्वेद की अत्यन्त प्रदृत्ति होतीहे यह: सिद्धान्तहे ॥ २२४ ॥ 
अथवातइ्लप्मञ्वरस्यचिकित्सामाह। वात्लेष्मञ्वरेदेयमोषधनवमेऽहनि॥२२५॥ 
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| पिप्पलीपिप्पलीमूलंचव्यचित्रकनागरेः । दीपनीय स्म्तोवबगोंवातऱलेष्मज्वरापह्‌ | 
| कोलमात्रोपयोगित्वात्पन्चकोलमिदस्म्टतस्‌ र ताक्षणांपाचनश्रष्ठ दाषपनकफदाहनत्‌ । | 
न | 
का पदिन ओषध देनी चाहिये ॥ २२५ ॥ (पंच _ | 
कोल)पीपल पीपलामूल चव्य चीता ओर सोंठ यह वगदापन शरजात कफ ज्वरका नाशकहै यह | 
सब दो २ कोल (तीने २ मासे ) प्रयोग की जातीहे इसलिये इसको पंचकोल कहते हें यह पंच 
कोल तीण उष्ण पाचक दीपन आर कफबात बायगांला छहा उदर आनाह तथा झूल नारक है 
आर पित्तको कुपित करता है ॥ २२६ ॥ 


हितीयकिरातादिक्राथः ॥ 
किरातविइवाम॒तवल्लिसिहिकाव्याघ्रीकणामूलरसानांसन्दु्कः । कत कषायोविनिह्‌ 


न्तिसत्वर॑ज्वरंसमीरात्सकफात्समुत्यितम.॥ २२७॥ 

नीं दसरा किराताद क्वाथ ॥ 

। | चिरायता सोंठ गिलोय भटकटेया पीपल पापलासूल लहसन आर सभालू इन भ्रोषधिया का 
1: | काथ शीधही बात कफ ज्वर को नाश करता हूँ ॥ २९७ ॥ | | 
॥ पिप्पल्यादिक्काथ | 
| पिप्पल्यादिगणकार्थपिवेद्दतकफज्वरी।नातःपरंकिज्चिद्स्तिज्वरेभेषजमुत्तमम ॥र रच | 
` पपप्पल्यादं क्वाथ ॥ 


वि हन 0.7. 4007110200 नि नो नि दै सा 


क्र पिप्पल्यादि गणका काथ वात कफ ज्वर में पीना चाहिये इससे बढ़कर ओर ज्वरकी उत्तम 
| षध नही हे॥ २२८ ॥ ' तुहतापप्पल्याद क्वाथ ॥ 
पिप्पलीपिष्पलीमलं चव्यचित्रकनागरम्‌ । वचासातिविषाजाजी पाठावस्सकरेएु 


। | का ॥ किराततिक्तकीमवो सषपामरिचानिच । कट्फलंपुष्करंभार्गी विड़ङ्गककटाक्यम्‌। 
। अर्कमूळंटहत्सिही श्रेयसीसदुरालमा । दीप्यकश्चाजमोदाच शुकनासासाहगुका ॥ 
. एतानंसमभागांन गणएकोऽष्टावशातः । एषाकाथानपात स्याह्वातइ्लेष्मञ्वरापह ॥ 
इन्तिवातंतथाशीतं प्रस्वेदमतिवेपथम । प्रलापञ्चातिनिद्रांच रोमहषीरु चीतथा ॥ म . 
` हावाते$पतन्त्रेचशन्यत्वेसव्वेगात्रजे। | ॥२२९॥ 
i ठ॒हात्पप्पल्याद क्वाथ ॥ 
टी, व ` पीपल पीपलामल चव्य चीता सोंठ वच अतीस कालाजीरा पाढ़ा कुरैया रेणुका चिरायता मरोड- 
_ फुली सरसों मिर्च कायफल पुष्करमूल भारंगी बायविडेग काकडासिंगी आक की जड़ बड़ी भटक" | 
__ टेया रास्ना जवासा अजवाइन भजमोद सोनापाढ़ा ओर हींग इन अट्टाईस ओषधिर्याका एक गणा 
[सब आष | ओषधियों धेया को समभाग लेकर क्ाथकरके पीनेसें वात कफ ज्वर वात शीत स्वेद अत्यन्त | 
ho र प्रलाप 110. होस निद्रा रोमांच अरुचि महावात अपतंत्रवात और सर्वीगपीडा इनसबका नार 
पताह यह ठृहस्पिप्पस्यादिक्काथ संपूर्ण ज्वरोंमें हितकारीहे ॥ २९६ ॥ 
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शमूलीरसःपीतः कणाव्यःकफवातजे । ज्वरेविपाकेनिद्रायां पार्वेरुक्रवासकास 


io 
के ॥ दशमूली काथः । अत्रश्चयसीरास्नाः वातइलेप्मज्वर हरत्वात ॥ २३० ॥ 
दशमलीकाय ॥ 
शामल के काथमें पीपलका चणे छोड़कर पीनेसे वात कफ ज्वर अपरिपाक अधिकृनिद्र। पस 
लियाकी पीड़ा श्वास आर खांसी इनसव का नाहोताहे ॥ २३०॥ 
पिप्पलीमिःश्रततोयमर्नमिप्यन्दिदीपनम्‌ । वातरलेण्मज्वरंहन्ति सेवित॑छीहनाश 
नम्‌ ॥ ( पिप्पली क्वाथः ) ॥ २३१ ॥ 
पिप्पली क्राथ ॥ 
पीपलका क्राय बनाकर सेवन करनेसे वात कफ ज्वर ओर छीहाका नागहोताह यह क्राथ आलि 
ब्यन्द्रहित ओर दीपनहे ॥ २३१॥ : 
सतकटडू णभ गत्यशुद्धलसतसम । हिगणसतकाहइय जपालतषवाजतम्‌॥ संघ 
घसारचाञ्चचा त्वकृक्षारःशकरापच । तत्यक्प्रततल्यस्याज्जस्वारमद्यादनम ॥ स्र 
यशखरनामाय रखागञ्जाद्वयान्सतः । माक्षतरस्तततायन वातड्लष्सञ्त्ररापहः ॥ सय 
शेखरारसा वातश्लष्मज्वर शातज्वरच रसप्रदाप ॥ २३२॥ 
रसप्रदीप में कहाहआ बात कफ ओर शीतज्वरपर सम्येशेखरनाम रस ॥ 
द्वपारा भनासहागा ओर शुद्धगन्धक यह समभाग ओर पारेकादना छिलाहुआ जमालगोटा सेंधा- 


जभीरी नीवके रसम एकाडेन घोटकर दोरत्ती सवनकर आर ऊपरसे गरम जलापये इस्स बात 
फ ज्वर का.नाराइांता हूँ ॥ २३२॥। 
स्वेदोदूगमेमष्टकुलत्थचणं निपातनेशस्तमितिश्रुवन्ति। जीणशकृद्रोलवणस्यभाज 
न संचांणतंस्वदहरंस्धलनात ॥ २३३॥ ` 
पसीना नेकलनेपर भनाठई कल्या का चण मलना श्रष्ठ ह परान गाबरका चण आर नोनके 
पात्रका चूण सलने से पसीने का नाशहोता है ॥ २३३॥ | “५ 
मरिचंपिप्पलीशुएठी पथ्यालोधञ्चपोप्करम्‌ । भनिम्बकटुकाकुछं कः रोति क 
शटी ॥ एतानिसमभागानि सुक्ष्मचणीनिकारयेत्‌ । एतदुडलनंश्रेष्ठं खोतोवत्स्वेदनि 
गेमे॥ लिक्षिकापंचगुरिआाइतेलोकेअन्रशटीगंधपलाशी ( मरिचायुडू लनम्‌)२३४॥ | 
मरिचादि उद्धूलन ॥ 
मिर्च पीपल सोंठ हड़ लोध पुष्करमूल चिरायता कुटकी कूट कचूर पचगुरि 
इनसब ओषधियों को समभाग लेकर महीन पीस ध्राकरन र 
पसीना निदत्त vd हे ॥ २३४ ॥ लकर नक तके शकर 
भूनिम्बकारवीतिक्ता वचाकटफलर्जरजः 
क ®) 
निम्बांदुदूलम्‌॥ २२५॥. 
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णंबी!वंप्रॅका(स शी लक FRAUEN ob dangori 
भर्निबादि उड़लन॥ | 


` बहताहुआ पसीना नप्टहोता हे॥ २३५॥ 
| 8. परर्वोक्तोवालकास्वेदो$प्यत्रससुचितः । यदुक्तम । पानसश्वासवाधिय्य जङ्घखापाउवा 
स्थशालान। वातइलेप्मज्वरेदेयं ओषधताइथानावतू ॥ मातुलुङ्ग रुलकराराधतनसन्धु 
_ जन्ममरिचान्वितोमखे। हन्तिवातकफरोगमास्यगंशाषमाशुजड़तामराचकम्‌॥ २३६ ॥ 
मस कहाहआ बालका स्वेद नी बात कफ ज्वरस दनां चाहिय क्याक कहागया ह के पानस्‌ 
` इवास बधिरता पिडली पतली तथा हड्डियों की पीड़ा ओर वात कफ ज्वर भ स्वदको बिधिका 
जाननेवाला वेद्य स्वद द सधानान आर (सच साहित नाइक जार का सरस रखनस बात कफ 
जनित राग सखका सखना सरकता जडता आर अरुचिका नाशहाता ह ॥ २३६ ॥ 
| ्प्रथान्नमाहं॥ . 
सहत्वापञ्चसल्याज्ञं सम्यकूसिदंचिकित्सकः । सत्तमेदेवसदद्यात्‌ ज्वरवातवलास 
जे ॥ इति वातइलेष्मज्वराधेकार:॥ २३७॥ 
६ बात कफ ज्वरम अन्न ॥ 
बात कफ ज्वरवालका पचसल क काथक दारा एकाहुआ अन्न सातव दंन दच डात बात कफ 
. ज्वराधिकार ॥ २३७॥ 
JE SS RE वप्रथ पित्तइलेष्मञ्वशाधिकारः॥ 
 तत्रतस्यवित्रकृष्ठ सन्निकष्टकारण कथनपर्विकां संप्रातिमाह ॥ पित्तशलेष्मकरभपत्त 
फावामाशयाश्रयो । बिहिनिरस्यकोष्टाग्नि रसगोज्वरकारिण ॥ २३८॥ 
पस कफ ज्वरावकार ॥ 


व बिहारोंके सेवनसे आसाशयम  प्राप्तहए पित्त आर कफ जठराग्निका ऊष्सा का बाहर [नकाल 
कर आर रसका दाषत करक ज्वर का उत्पन्न करतं हैं ॥ २६८ ॥ 


१: दक 20808 पृव्यरूपसाह ॥ 


आय़ूपापत्तकफया: स्यथातापत्तकफज्वर ॥ ड; ॥ 
[पत्त कफ ज्वरका पव्वरूप ॥ 


क सील 


वरके होनेसे पहले पित्तज्वर और कफ ज्वर सम्बन्धी पवेरूपके लक्षणहोतेहं२३९॥ 


_ तस्यलक्षणमाह॥ 


चिरायता अजमोद कुटकी बच ओर कायफल इन आषधियों को चूण करके धूराकरने से र 


पित्त कफ ज्वर के दर ओर समीफी कारणों समेत संप्राह्ति का बणन करते हें पित्तक्रफ बद्धक 
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अथ पित्तइलेष्मञ्चरस्यचिकित्सा ॥ 
पित्तरलेष्मञ्चरेदेयमौषधेदशमेऽहनि॥ २४१॥ 
पित्त कफ ज्वरकी चिकित्सा ॥ 
पित्त कफ ज्वर॑ में दशवे दिन ओषध देनी चाहिये ॥ २४३ ॥ 
गड्चानम्बधान्याकचन्दनकटरोहिणी । गडच्यादरयक्काथापाचनादापनःस्मरतः ॥ 
ठुप्णादाहारुूचर्छाद्दापत्तरलप्मज्वरापहःइ्ातगडच्यादेः ॥ २४ २॥ 
गडच्याद क्राथ ॥ 


गेलाय नींब धनियां लालचन्दन ओर कुटकी इन संपूण ओपधियाँका क्राथ पाचन दीपन और 
तृषा दाह अरुचि छर्दि तथा पित्त कफज्वर नाशक होताहे ॥ २४२ ॥ 


ञ्स्ट्रताकटकारएपटालधनचन्दनम्‌ । नागरन्द्रयवचतदम्टरताछकमारतम्‌ ॥ क्क 
[थतसकणाचणापत्तरलष्मञ्वरापहम्‌ । हल्लासाराचक३ द्स्तृष्णादाहानवारणम्र ॥ 
( अमताष्टकम्‌) ॥ २४३ ॥ अग्नताएक ॥ 
गिलोय कुटकी नींब पवल मोथा लालचन्दन सोंठ भोरे इन्द्रजो यह अग्नताएक कहलाता है 
इन सव आषाधियाँ का क्वाय पीपलका चर्ण मिलाकर पीने से पित्त कफ ज्वर मतली अरुचि छाई 
तपा आर दाहका नाझ होताह ॥ २४३ ॥ 
कणटकाय्येम्ट्रतामागीविड्वें वेद्रयववासकम्‌ । भानम्बचन्दनमुस्तपटालकटुराहिणा ॥ 
वपाच्यपाययत्क्काथापत्तलष्मज्वरापहम्‌। दाहढ्प्णाराचर्डाइकासशलानवारणम्‌॥ 
[तकण्टकायादक्काथः ॥ २४४॥ 
कट काय्याद काय 
भटकटेया गिलोय भारंगी साँठ इन्द्रजो बांसा चिरायता लालचन्दन मोथा पव्वल और कटकी 
इन ग्रापाधिर्यो के क्राथ के पीने से पित्त कफज्वर दाह ढुपा अरुचि छर्दि खांसी आर गल का नाश 
होता हे ॥ २४४ ॥ 
नागराशारावल्वाब्दधान्यसांचरसाम्बाभेः । कृत काथानवदूग्राहापत्तःलष्मज्वरा 
पहः ॥ नागरादक्काथः॥ २४५ ॥ 
नागरादि क्वाथ ॥ 
साठ खस बेल मोथा धनियां मोचरस ओर सुगन्धबाला इन ओपधियों का काव याही ओर 
[पत्त कफज्वर नाशक हाताह ॥ २४५ ॥ 
शकरामक्षमान्राचकटकाचाष्णवा[रणा । पात्वाज्वरजयतूजन्तु।पत्तश्लष्मससङ्गव 
म्‌ ॥ अत्रकट्कायाःहादशमाषा शकरयाइचत्वारासाषाएवकषःइांतचरकः । वद्यस्यव्य 
वहारकटुकाशकरयाःसमभागयोरवकषः ॥ ( कटुकीकल्कः )॥ २४६ ॥ 
कर्प कट्की कल्क ॥ 10 न. 
एकतोला कुटकी एकतोला शकर इनको गरमजलकेसाथ पानकरनेसे पिच कफज्वरका नाशहों- 


ES 
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हे यहां कुटकी बारहमारो ओर शक्कर चारमासे यह मिलकर चरककमतस एककप होताहे परंत 

वेद्यलोगोंके यवहारमें शक्कर भार कुटकीका समभाग एककप होताहे ॥ २४६ ॥ 

` धश्रपष्पंधासाया रस क्षोद्रसितायतः । पित्तइलेष्मज्वरहातसाम्लापत्तसकामलम्‌॥ 

अन्नवासारसो5डेपलपरिमितोदेयः । मघासतया प्रत्येकंटंकःप्रक्षेप्यः ॥ २४७॥ 

पत्र और पष्पसहित बांसेका दोतोले रस तीन २ मासे शक्कर और सहत मिलाकर पीनेसे पित 
. कफज्वर अम्लपित्त ओर कामलाका नाशहोताहे ॥ २३७॥ 

ज्यथान्नमाह ॥ 

.. कषायःपरिपीतस्तुखेगवेरपटोलया: । [पत्त न जवरवमीदाहकण्डुहरोभवेत्‌ ॥( अ 

। न्यच्च) पटोलधान्ययोयूषःपित्तश्लेप्मञ्बरापहः। (इतिवित्तरलेष्मज्वराधिकारः॥२४-॥ 

` पित्त कफज्वरमें अन्न ॥ 

|... अद्रक ओर पव्वेलका यूप पित कफज्वर ळर दाह और खुजलीको नष्ट करताहे आर यह 

। कहा गयाह के पव्वल और धनियेका युष पिद कफ ज्वरका नाश करताह दात पित्त कफ 

; न्दराधिकार॥ २४८॥ ` चप्रथ सन्निषातज्वराधंकारमाह ॥ 

'तत्रसञ्चिपातज्वरस्यविप्रकुष्टसन्चिकृष्टकारणकथनपू्पिकासमा तम ह । त्रिदाषज 

केवात पित्तरलेष्मामगहगा | वहिनरस्यकाप्टाग्नरसगाज्यर कारण; ॥ २४ &॥ 


go  _ सन्निपात ज्वरावकार ॥ 
लिया को इर भीर समीपीकारण समेत संप्राप्तिका बणन करतेदें त्रिदोषकारा आहार बि 
हरो के सेवन नो बाहर निकालकर 


यरूपमाह ॥ 
प्रायपाणित्रेदोषाणांस्युखिदोषज्वरंटणस ॥ २५१० ॥ 
re तोळे सन्निपात ज्वरकापूवरूप ॥ | 
सन्निपात ज्वरके होनेसे पहले बात कफ आर पित्तञ्वर संबंधी पूव्वरूपोंके लक्षण होतह २५०॥ | 
[ee कक” -्रथसन्निपातज्बरस्यसामान्यानेलक्षणान्याह ॥ 

क्षणे हःक्षणेशीतमस्थिसाधाशरारुजा । ससावेकलुषेरक्तनि भुग्नचापलाचनं 
कणोंकण्ठःशकेरिवाडतः। तन्द्रामांह्‌ प्रलापइचकासइवासोरुचश्रम 
पशाजङ्काखस्तङ्गतापरा । प्टीवनंरक्तपित्तस्यकफेनो न्मिश्चितस्यच ॥ 

नेंद्रानाशाहादव्यथा । स्वेदसत्रपरीषाणांचिराद्वशनमल्परा 
. कोठानांग्यावरक्तानांसएडलानाद्वदशनस.॥ 
ति रिवाधत ॥ 
ट्लच ०० । कणठःशुकेरिवाठतःधा | 
दवकृष्णादर्यते 
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तखरस्ताङ्गतांशाथलांगता । ष्ठीवनमित्यादिकफसंयुक्तस्यष्ठीवनंशिरसोलोठनमितस्त 
तञ्चालनकृशात्वन्चांतगात्राणामातेगात्राणा आअतिशयितंकाइ्यनव्याधिप्रभावात्सततं 
नरन्तरकाठःवरटादष्ुसस्थानकाटइत्यामेघीयतड्याव कपिशोंवर्णः । मकत्वमवचन 
त्वमल्पवचनत्ववास्रातसाकएनासादानाम ॥ २५१ ॥ 
सन्निपात ज्वरके सामान्यलक्षण ॥ 
सन्निपात ज्वर में कभी दाह कभी शीत हड्डी सन्धि तथा मस्तकर्मे पीड़ा नेत्रोंसे आंसू बहना नि- 
मल स्वच्छ न रहना रक्तवणहोना बाहर निकली हुइसी मालूम होना तथा टेढीहोना कानोंमें पीडा 
तथा अकारण शब्द सुनाइदेना कंठमें कांटे पड़जाना तन्द्रा मोह प्रलाप खांसी इवास अरुचि भ्रम 
जिहूवा जली हुइसी अथवा जलेहुएके समानकाली तथा कठोर अंगों मै शिविलता कफसहित 
रांधर तथा पित्तका थूकना मस्तकका घुमाना तुषा निद्राकानाश ळछदयर्मे पीड़ा स्वेद मत्र तथा मलका 
बहुत देरमे थोड़ा निकलना शरीरका बहुत दुर्बल न होना गलेमें निरन्तर अव्यक्त शब्दहोना त्वचा पर 
कपिर तथा रक्तवणे वरा के काटेके समान चकत्तोंका पड़ना वचन कम बोलना अथवा बन्ददोजाना 
कान तथा नासिका आदिक स्लोतोंका पकना उद्रका भारीपन ओर दाषोंका बहुतदेरमें परिपाकहोना 
यह लक्षण होतेहे ॥ २५,१ ॥ 
ननुवातादयःपरस्परावरू दगुणास्तषास भरयकत्रकाय्यारम्भकलनोपपद्यते । परस्प 
पधघातात्‌दह्नसाललयारवतत्कथवातापत्तकफाः [मालत्वावेकारात्पादकाः अत्रसमा 


धानमुक्तंृढबलेन । विरु देरापिनत्वेतेगुण्लन्तिपरस्परम्‌। दोषाःसहजसाम्यस्वाद्िषंघोर 


महानव ॥ गदांधरस्तहखन्तरमसक्तवान्‌ । दवाद्दाषस्वयावादूवादाषाणासान्नपातिक ॥ 
वेरु डेश्चगुस्तेशचनोपघातःपरस्परामिति ॥ २५२ ॥ 

यहां यह सन्देद होता होके बात पित्त ओर कफ इनके गुण परस्पर विरुद्धहें तो यह परस्पर मिल 
कर एककायका कसे करसक्तहँ जसे अग्नि ओर जलदोनोंके मिलने में एकके आघातसे दसरेका 
क्षय हाताह उसीप्रकार बात पित्त ओर कफ परस्पर मिलकर एक दूसरेका आघात न करके रोगको 
कसे उत्पन्न करसक्तेह इसका, समाधान इृढ़वलने यह कहाहे कि बात पित्त भोर कफ परस्पर विरुद्ध 
गुण वाले होकर के भी एक दूसरे का नाश नहीं करते जेसे दारुण बिष सर्पो को नहीं नाश करता है 
उसी प्रकार साथ उत्पन्नहोने आर समताके कारण परस्पर बिरोधी नहीं होते भौर गदाधरने दसरा 
कारणकहाह कि भाग्यसे अथवा स्वभावसे बिरुद्ध गुणवाले दोषोके परस्पर मिलनेपरभी एकके गण 
दूसरेका नाशनहीं करते ॥ २५२॥ 


नबुभिन्नचयप्रको पकालानांचातपित्तकफानांयुगपढुस्पन्नाभावात्कर्थसम्भयसन्निपात 
ज्वरारम्भकत्वमुत्पद्यतेउच्यते । त्रिदोषजनक्रनिदानबलेनय॒गपदेषांप्रकोपादितिसि 
द्वान्त ॥ २५३ ॥ है Fs का ह = esi} +है Ibs gn 


` अब यह सन्देह होता है कि वात पित्त और कफके सञ्चय और कोपके समयके अलग २ होने से 
' यह एक साथ उत्पन्न नहीं हो सक्ते तो तीनों मिलकर सन्निपात ज्वरको केसे उत्पन्न करेंगे इसका 
उत्तर यह के निदापकारी निषानोंके बलसे एकसाथ तीनोंदोष कुपितहोतेहे यहसिद्धान्तदे ॥२५३॥ 


२४ 
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डँ भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ५५८ । 
। | योदशविशेषानाह ॥ 
| क आ्रथ सामान्यसन्निपातज्वरस्यत्न 
। | उयल्वणइचभवेदेकोविज्ञेयःसतुसप्तमः ॥ 
| त्रयस्तेषड्युल्वणइचतथेतिषट्‌ ॥ > 
| . नात पित्तकफेशचघट्‌ । सन्निपातञ्वरस्यैवंस्युविशेषाखयोदश । तनत्रप्र 
र ध्यवातःप्रददपित्ताहीनकफः २ हीनवातःभटदापेत्तो 
| दुड्वातःमध्यपित्तोहीनकफः १ मध्य a र 
1 मध्यकफः ३ प्रदह्ववात हानापत्त मध्यकफः ४ सध्यवातःहानाप ह्‌ 
| गो | 
1 मध्यपित्तः प्ररदकफः ६ इतिषट्‌॥ २४४ । 
है क रि सामान्य सन्निपात ज्वर के तेरह भेद क जाते हैं हा तान 
| बढ़ेहुए एकदोष वाले तीन बढ़ेहुए दोदोष वाल तीन इसप्रकार छःहुए बढ़हुड बलिया कद 
| एक और बातपित्त तथाकफकी अपिकता मध्यता और हीनतासे छःइस प्रकारतरह र्‌ 
॥ ५ तेहैं बातादिकों की अधिकता मध्यता तथा हीनताके दाराआगे कहहुए यह छः प्रकरहोतेद आधिक 
| जे ध्यपित्त हीनकफ एक मध्यबात अधिकापत्त हीनकफ दूसरा हीनबात. अधिकापित्त , सध्यकफ 
। धिकं बात होन पित्त मध्य कफ चोथा मध्य बात हीन, पत अधिककफ पांचवां हीनबात 
मध्यपि्त अधिककफ छठा ॥ २५४ ॥.... (०८-९७ >* = 
ह 1212 > तेषांनामानिक्रमादाह ॥ स । 
` विस्फारकदचाशुकारीकम्पनोवश्रसंज्ञकः । शीप्रकारातथा मत्त सत्तमःकूट प 
न संमोहकःपालकरच याम्यःक्रकचइत्याप, । ततःककद्क Ca ( त 
तन्त्रान्तरेविस्फारकइत्यत्रावर्फारकई।त पाऽ । बभ्रस्थानवस्वारातपाठ कन्न मकि 
पाठ मल्लरित्यन्नफल्गारतिपाठ याम्यइत्यत्रसग्रामइतपाठ ककटकइत्यत्रकका 
[म॥ 
पाठः ॥ २५९५-॥ सन्निपातज्वरोंके क्रम से न 
मी भ्राशुकारी कंपन बभ्र शीपरकारी भल्लु कूटपाकल समाहक पालक याम्य न a | 
और बैदारिक किसी २ मंथ में बिस्फारक के स्थानमें बिस्फोरक बचन्नक स्पानन ० र 
वद्ध भल्लुक स्थानम फर्गु याम्यक स्थानम सयाम रोर ककेटक के स्थानम ककाटक यह | 
। |)  „ 5 ` ` -तत्रवातोल्वणस्यलक्षणमाह ॥" "ˆ | 
सवासःकासोत्तमोमूच्छप्रलापोमोहवंपथुः । Un ODN | 
-चच ॥ वातोल्वणस्यालेड्मानिसनिपातस्यलक्षयतू \ एषविस्फारकोनास्नास | 
राण २५६॥ । ` भविक बातवाले सन्निपातकलनण हे नन . 
अ इवास खांसी भ्रम मच्छी प्रलापं मोह कंपपसलीकीपीड़ा जंभाई आर सुखम कपल! प्न प वा 
- बातवाले सन्निपात के लक्षणहें इसका नास बिस्फारकहे आर अत्यन्त भयानक होताह। | 
fn | 
२०... 1... ऽ अथ पित्तोल्वणस्यलक्षरामाह ॥ | 
EE f+ घडू र्व ४ ॥ | 
प 'अतिसारोभमामैच्छामुखपाकंस्तथेवच \ गात्नेचविन्देवोरक्तादाहोऽतीवज्रजायरत ॥ 
WSs Sse ५ के 


ग्राधिक | 


- पित्तोल्वएस्यलिज्ञनि सन्निपातस्यलक्षंयेत्‌ _। भित मे सन्निपातोऽयेमेशुकार॥ 


तित ॥ २०७०॥। २ 
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प्रथमभाग ५५९ | | “७१ 


अधिक पित्तवाले सन्निपात के लक्षण ॥ 
अतीसार भ्रम मूच्छा मुखका पकना शरीर में लाल बिन्दु ओर अत्यन्त दाह यह आशुकारी नाम 
अधिक पित्तवाल सन्निपात के लक्षणहें॥ २५७१”  ' न >. 
` ज्यथ कफाल्वणस्यलक्षणमाह ॥ 
जड्तागद्गदावाणारात्राचद्राभवत्याप । प्रस्तव्धेनयनेचेवमखमाधय्येमेवच ॥.कफा 
वणस्यालद्ला[नसान्नपातस्यलक्षयंतू । पानामःसांन्चपाताऽयमुक्तःकम्पनसज्ञकः॥ २५८॥ 
`> अधिक कफ वाले सन्निपात के लक्षण ॥ 
जडता गदगद बचन रात्रिम निद्राका भी होना पथरीली आंखे होना आर सखम मधरता यह आधिक 


०) 
La 


कफवाल सान्नपात क लक्षण ह सान लागान इस सान्नपात का कपन नामस प्रासद्ध कियाहे २५८॥ 
अथ वातपित्तोल्वणस्यलक्षणमाह ॥ 
वातपित्ताधिकोयस्यसन्निपातःप्रकप्याते। तस्यञ्वरोमदर्ठष्णामुखशोषःत्रमीलकः॥ 
आ्राध्मानारु चितन्द्राचकासइ्वासश्रमश्रंम।मनिभिन्तश्रनामायसन्निपातउदाहृतः २५९ 
ग्राथेक बातापेत्त वाल सान्नपात क लक्षण ॥ 
मद तपा सखका सखना नेत्रांको बन्द केये रहना अफरा अराच तद्रा खासा इवास भ्रम आर 
श्रम यह अधिक बातपित्त वाले सन्निपात के लक्षणहें इसका नाम बघु ॥ रह नध्तक"का 
_ ` ` ` अथवातरलप्माच्त्रणस्यलक्षणमाह ॥ ॒ 
वातइलेष्मा्रिकोयस्यसन्निपातःप्रकृप्याते ॥“ तस्यशीतज्वरोमच्छाक्षुत्तणापाइव 
निग्रहः। शलमस्विद्यमानस्यतंद्राइवासइचजायते ॥ असाव्यःसच्निपातोऽयशीघ्रकारीति 
कथ्यते॥नहिजीवत्यहोरात्रमनेनाविष्टविग्रहः २६०॥ ` . : , 7: 


f १ ] 


अधिक बात कफवाले सन्निपातके लक्षण || ~." - 5. | करण 
शीतज्वर सूछा छींक तृषा पसलियों की ऐंठन, पसीना,न निकलनेपर अधिकपीडा तन्द्रा आर 


7 


-इवास यह आंधक वात कफ वाल सन्निपात क लक्षणहं इस असाध्य सन्निपात को शघकाराकहत 


हैं इस सन्निपात में जो यसित होताहे वह एकरात्रे दिनसे अधिकनहीं जीताहै ॥ २६०॥ 
` ` त््रथपित्तशलेष्मोल्वणस्यलक्षणमाह ॥ २ 
[पत्तरलेप्माधेकायस्यसन्निपातःप्रकुप्यात ॥ अतदाहावाहिंःशीततस्यरुष्णाअवद्ध 
ते। त॒द्यते दक्षिएपाइवेउरःशीषेग ळग्रहः ॥-प्ठीवतिङ्लेष्मपित्तञ्चकृच्ठ्रात्कोठरचजायत। 
विड्भेदंश्वासहिकाचवर्डन्तेसप्रमीलका:॥ऋषिभि ेल्लुनामायंसन्निपातउदाहत; २६१॥ 
“४५ ¦ अधिक पित्तकफवाले सन्निपातके लक्षण ॥ | 

भीतरदाह बाहरशीत अत्यन्तत॒षा दहनीपसली हृदय मस्तक तथा गलेमें पीडा. कएसे पित्त तथा 
कफकाथूकना बरौंक काँटनेकेसे चकत्ते मल पतलाहोजाना श्वास हिचकी भीर नेत्रांको मूंदना यह 
अधिक पित्त कफवाले सन्निपातके लक्षणहें सनिलोग इससन्निपातको भल्लुनामकहतेहै ॥ २६१ ॥ 


„= „ =. अथवातापत्तशलष्माख्वणस्यळश्षणमाह ॥ 
सव्वदोषोल्वणोयस्यसन्निपातःप्रकप्यांते ॥ त्रयाणामापेदोषाणांतस्यरूपाणिलक्ष 
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येत्‌ । व्याधिभ्योदारु एशपैववजशा जा!” नसन्निभः ॥ केवलोच्छासपरमस्तब्धाङ्गस्तब्ध ` 
। लोचनः । त्रिरात्रात्परमेतस्यजताहरातजावतस्‌ ॥ तदवस्थंतुतदृष्ट्रामुढाव्याहरतेज / | 
' त्नः । धषितोरक्षसेनूनमवेलायांचरातेय ॥ =्रम्बयाब्रुवतेकेचिद्यक्षिण्याब्रह्मराक्षसे 

' पिशाचेगंह्यकेश्‍चेवतथान्येम्मस्तकेहतम्‌॥ कुलदवाचनाहानधापतकुलदवत: । नक्षत्र 
` वीड़ामपरगरकम्मेंतिचापरे॥ सन्षिपात[समप्राह पजा कूटपालकम्‌॥ २६२॥ 


| 


| 


ह ` ` ` „बात पित्त ओर कफ इनतीनों की अधिकतासे युकसान्नपातक लक्षण ॥ 
र ज्रिदोषजसन्निपातमे तीनों दोषों के लक्षणहोतेहे यह सपूण रांगा म प्रधान भयकारी बज शत्र / 
तथा अग्नि के समानहोताहे इससे बहुत रवासलेना शरीर का जकड्ना आर नेत्रॉका न बन्दहोना _ 


यहलक्षणहोतेहें यहसन्निपात तीनही रात्रि म मनुष्यक प्राणॉंको हरलेताहे इससन्निपातसेयुक्तरोगी 
F को देखकर सस लोग कहतेहे कि इसको कुसमय में पूमनेवाले राक्षसाने घराह काड कहत ह भवा 
1 देवी ब्रह्मराक्षस यक्षणी पिशाच गुह्यक अथवा अन्य भूतादिक लगेहे काहे कहतेह (क कलदेवकापजन 
i न करनेसे कुलदेवोंने आदबायाहे कोई नक्षत्र पीड़ा कहते आर कोइ बिषकादोष कहतेहें इससन्ने 
पातको बेद्यलोग कृटपालकनाम कहते हें ॥ १६३ ॥ | 


|! ध्प्र्थ्‌ प्रढृद्मध्यहीनवातादिजानितसानपातज्वरा गालक्षणन्याह ॥ 
| प्रदद्मध्यहानस्तवातापत्तकफश्चय । तेनरोगास्तणवांक्तायथादापबला श्रयां ॥ 
प्रलापायाससमाहुकम्पमूच्छारात न्मा, । एकपक्षाभेघातइ्चतत्राप्थतावरीषत ॥ ए [ 
` षसमोहकानास्रासान्नपातःसुदारु ण । -रागास्तएवाक्ताःउक्ताएवतरागा व्यथावपथांन 
द्रानाशविष्ठम्भादयावातजाः दाहल ष्णाष्णतास्वदाद्य पित्तजाः गारवाग्नमान्यात्कारश 
नासेकामखंप्रसकादयःकफजाः तत्रापत्रलापादय पक्षाचातानावशषाङ्गवान्त॥९ ८ ३े॥ 
5) ० अधिक मध्य ओर हीनबातादिजनित सन्निपातो के लक्षण | 
अधिकवात मध्यापित्त और हीनकफके दाराजो सन्निपात उत्पन्न होताहै उसमें पहलेकहेहुए बाताद | 
दोषोंके रोगदोषॉके बलके अनुसार होत अर्थात बेदना कम्प निद्राका नाश तथा विष्टेभादिक बात' | 
जनितदाहत्षराङष्णता 'तथास्वेद आदिक पित्तजानितओर भारीपन मंदाग्नि.बसन॒तंथा सुख/नासिका | 
आदिका बहना यह कफजनित रोगहे ग्रोरइससात्रिपातमे प्रलाप श्रम माह कम्पसूच्छा ग्लान भ्रान्त | 
आर पक्षाघात यह लक्षण वशेष करके होतं इस भयानक सान्नपातका समाहक कहतेहें ॥ २९३ ॥ | 
__ _ मनवातःप्ररट सञ्चरकरिष्यतिपित्तन्तमध्यसममितियावततत्कथज्वरकरिष्यातिय 
लआह१धातवस्तन्मलादोषाःस्युनोशायासमास्तनौ । ' समाःसुखायविज्ञया बलायोपत | 
a 'इतिउच्यते । अत्रपित्त॑मध्यमपि | । 
क्षयामध्यंतेन मध्यकुपितमित्यर्थः। ` ननु कफक्षीएः सक्थं ज्वरं कारष्यात हीनशार्ते . 
स्वात उच्यते त दोषाः क्षीणाञ्जपि_व्याघीन कु्वेत्येव यत आह वातक्षयेडटपचष्टल 
' मन्दवाक्खविसज्ञता । पित्तक्षयेऽधिकःइलेष्मावहिम॑न्दः्रभाक्षयः ॥ शिथिलाःसन्ध 
मूच्छोरोक्ष्यदाहकफक्षयः । इत्याशङ्कासिद्वारतङ्चात्रपरत्रापि ॥ २६४ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Di, Sf oa) छ ही 


OD अनेक 


Sa? बीस 


RPS RS BPE 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
प्रथम 
भाग 


ग ५५१ | ७२ 
अब यह सन्देह होताहे कि अधिक बात ज्वर को उत्पन्न करतीहे यहठीकहे परन्तु मध्य अर्थात 
समपित्त केसे ज्वर उत्पन्न करताहे क्योंकि कहागयाहे कि थात ओर धातु ग्रॉके मलरूप बातादिक दोष 
समता रहितहाकर शरीरको नएकरतहेँ ग्रोरसमहोकर सखबल तथादद्धिको करतेहें इसका उत्तर यह 
हैं कि यहां मध्यपित्त भी विकार युक्त लियाजाता हे क्योंकि बिकार युक्तबात तथा कफकी अपेक्षा 
पित्तकी मध्यमताली जाती है इसलिये मध्यपित्तका अर्थ मध्य कपितपित्त लेनाचाह्यि दसरा संदेह 
यह होताहे कि हीनकफ हीनझाकि के हारा ज्वरको केसे उत्पन्न करेगा इसका उत्तर यहहे कि दोष 
क्षीणहोकरभी रोगों को उत्पन्न करतेहें क्योंकि कहागयाहे कि वायुके क्षीणहोनेपर चेष्टातथां बाणीकी 
अल्पता ओर संज्ञाका न होना यह लक्षण होतेहे पित्तके क्षयहोनपर कफकी अधिकता मंदाग्नि ओर 
कान्तिका नाशहोताहे ओर कफके क्षयहोनेपर संघियाँम शिथिलता सच्छा सखापन और दाहहोता 
है यह सिद्धान्त यहां और अन्यग्राधिक मव्यतथा हीन दोष जनित सन्नि पातांमें जाननाचाहिये २६०॥ 
मध्यप्रतुद्धइ।नस्तवातापत्तकफइचयः । तनरागास्तएवाक्तायथादाषत्रलाश्चयाः ॥ 
मोहप्रलायमच्छस्यमन्यास्तम्मःशिरोग्रहः । कासःउवासोभ्रमस्तन्द्रासंज्ञानाशोद्ददिव्य 
था ॥ खेभ्योरक्तंविस्न जतिसंरक्तंस्तब्धनेत्रता । तत्राप्येतेविशेषाःस्यमत्युरवोकत्रिवासरा 
तू ॥ मि्षाग्भःसाधपाताष्यकाथेतःपाकलाभिध:॥ २६५ ॥ . ७ 
मध्यबात अधिकपित्त ओर हीनकफ जनित सन्निपातमें पब्बोक्त वातादि जनितराग दोषॉके बलक 
अनुसार होतहें ओर मोह प्रलाप मच्छों गलेके पीछकी नसका जकड़ना शिरमपीडा खांसी इवास 
श्रम तंद्रा संज्ञा कानहोता हृदयमें पीड़ा शरीरके सम्पूण ठिद्रांसे रुधिरका बहना ओर नेत्रोंका रक्त 
बर्ण तथा बन्दनहोना यह सब लक्षण विशेषकरक होत हें इस पाकलनाम सन्निपात में तीन दिन 
के भीतरसप्तत्यहोती है ॥ २६५ ॥ 
छ।नत्रटुङमध्यस्तुवातापत्तकफड्चय ॥तनरागार्तएावाक्तायथारागवलाश्चयाः ॥ हृदय 
दहयतचास्ययकृत्‌ङाहान्त्रफुष्फुसा॥।पच्यतत्यथमूद्धाध पयशाणतानग्गमः । शीर्णदन्त द 
इचमत्ययचतत्राप्यतद्ावंशषतः:॥भिषाग्मःसान्नपाताइययाम्यानाम्ताश्रकात्तत:॥ २६६॥ 


हीन वात अधिकपित्त ओर मध्य कफसे जो सन्नियात उत्पन्न होताहे उत्तम पहले कहेहुए वात 
पित्त ओर कफके रोगदोषोक बलके अनुसार हातेहें और हृदयमेंदाह यरुतछाहा आंतंतथाफुष्फु सका प- 
कना ऊपर तथा नीचेसे पीबतथारुधिरका निकलना भोर दांतामें सिथिलता होती है यह याम्पनाम 
सन्निपात है इसमें मत्यहोताह ॥ २६६ ॥ ट 

अददडहानमध्यस्तवातापत्तकफशचयः ॥ तेनरोगास्तएवोक्तायथादोषाबलाश्रया । त्र 

लापायाससम्माहःकम्पमच्छारातग्रमाः ॥ मन्यारतम्भनम्टत्यु स्यात्तत्राप्यताइशषतः । ` 
मिषाग्मःसाज्ञपाताऽयक्रकचःसस्त्रकात्ततः ॥ २६9 ll spend ० आ के हि 

अधिक बातहीन पित्त ओर मध्य कफके दवारा जो सन्निपात उत्पन्न कोबा 


भ्रम ओर गलेके पीछेकी नसका जकड्ना इन बिशेष लक्षणों समेत मृत्यु 
क्रकच कहतेहे ॥ २६७॥ Fo मे 


हि] J 
; 
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मध्यहीनप्रहदस्तवातपित्तकफरशचयः । oo urn een ज्म 
न्तदीहोविशेषोषत्रनचवक्तुसशक्यत!रक्तमालक्तकन्वलर पबतसुलभणइजपम॥पत्तताकाष 
तःरलेष्माहदयान्नजासच्यत । इषणेवाहतम्पाइवतुय्यतखन्यतहाद ॥ UN TU 
हिक्कावददतताद्‌नद्‌न | जिहवाद्ग्वाखरस्पशागल शाकार्रवाळुत'॥ 10 ना नजानाति १ 
- कजेच्चापंकपातवतू । व्रतीवरजेष्मणापणःशुष्कवकाठता लुक | तन रड योगातो 
हतवाग्निहतद्युतिः । नरतिंलमतेनित्यावपरीतानेचेच्छाते 8 [तेचबहुशोरक्तंप्र 
वतिचाल्पशः । एषकर्कटकोनाम्नासन्निपातःसुदारु शः ॥ २६८ ॥ वा. 
मध्य बात हीन पित्त ओर अधिक कफके दारा जाँ सन्निपात हाताह उसमें वातादि जनितरोग । 
दोषोंके बलके अनुसार होतेदें ओराविशपकरक| अन्तदादरुसाह ताह जो कहा नह जाताहे सुखमहावर | 
ले रँगासा होजाताहे पित्तसे खींचाहुआ कफ दृदयफ बाहर नहीं नरुसता पसलियोमे बाण लगनेके 
समान पीडा होतीहे ओर हृदयमें खोदनेके समान पीड़ा ह।ताह नत्रीका बढह ना उवास तथा हिचकी | 
दिनादिन बढ़ती हें जिद्वा जलेहुएकेसमान कठोर होताह गलम काट होजातेंहें मलभूत्रका निकलना | 
सालूम नहीं होता कवृतरके समान शब्द हा जाताह मख ओष्ठ तथा ताल अत्यन्त कफसे पण तथा _ 
, सखजञातेरे तंद्रा तथा निद्रा अविक होतीहे बोलनेकी शक्ति तथा कान्तिका नाश हाताह कसा जकार 
न नहीं पडता विरुद्ध बस्तुओंकी इच्छा दोतीहै श्रम बहुत होताह आर थोडस रवरका बनन 
होतीहे इस भयंकर सन्निपातको ककटक कहते हैं ॥ २१८ ॥ | 
हीनमध्यप्रटुङ्स्तुवातापत्तकरुड्चय । तनरोगास्तण्वाक्तायथादाषवल्यश्चया।। च | 
वलाशलकरण्तोदोमसध्यदाहोरुजाअम:। भरम शिरावस्तिमन्याहदयवाशजः ॥ जमा | 
3. | लकऽ्वासकासाहकाजाड्यावसश्चता । प्रथसोव्यन्ञननन्तसावयातकूदाचना। एतास्मन | 
5 सतिटृत्तेनकणमलेसदारुणः। पिडिका जायतेजन्तोयथाकृच्छेणजीवाते॥ सवंद।रफत | 
ज्ञाऽयस्ाज्चपातःसुदारूणः। त्रिरात्रात्परसेतस्यव्यथमाषधकल्पनस्‌॥ २६९ ॥ हि 
हीन बात मध्य पित्त औरअधिक कफके हारा जो सन्निपात होताहे उसमें पहले कहेहुए बाता. | 
दि जनितरोग दोषोंके बलके अनसार होतेहे हड्डी तथा कठियें पीड़ा अन्तदाह पीड़ा आम अत्यन्त | 
गाति मस्तक मत्राशय गलेके पीछेकी नस हदय तथा बाणीमें रोग नेत्रोका बंदहीना इवास खाता | 
“हिचकी जडता आर संज्ञाका न होना यह लक्षण विशेषकरके होतेढे यह रोग पहले उत्पन्न होनपर 
` कदाचित साध्य होताहे इसके किसी प्रकार निवृत्त होनेपर कानोंक सूल नयकर गाठदार फडिया 


` उत्पन्न होतीहे उस्से मनष्य बहुत कष्ट करके लचताहे इस सन्निपातको वदारिक कहतेह इस सान्त 
पातम तानरएत्रक उपरान्त आघध करना व्यथह | २६६ ॥ र; 


_ अथतन्त्रान्तरवातोल्वणार्दानांसन्निपातञ्वरविशेषाणत्रयादशानाशाताङ्गा | 
री, व |  दौनित्रयोदशनामान्तराणिलक्षणन्तराएचाह ॥ की. | 

शीतागस्त्रिमलोद्ववज्वरगणेतन्द्रीप्रलापीततोरक्छीवयिताचतत्रगणितःसम्चुर रत 
त्रस्तथा॥ सामिन्यासकजिह़काचकथित:प्रावसन्धिगोथान्तको रु गूर्दा हः सह भली 


। 
| 
| 
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हड।कणकणठयहा ॥ त*द्रातान्ट्रकःप्रलापाप्रलापक रक्तष्ठावायतारक्तष्ठांवासभग्ननत्र 
भग्ननत्रः । ऋआमन्यासकःखामन्यास कणंकणठग्रहाकर्णग्रह काणकःकएठग्रहःकपठ 
कुब्जकः ॥ ९७० ॥ 
तन्त्रान्तरमं वाताख्वणादि तेरह सन्निपात ज्वरॉके भेदॉके शीतांग आदिक तेरह अन्यनाम 
लक्षण साहित कहंगये हे वह आगे वणन किये जाते हैं ॥ 
शाताग तान्द्रक प्रलापक रक्तदीवी भग्ननेत्र अ्भिन्यास जिद्वक़् संधिग अन्तक रुग्दाह चित्तविश्रम 
कापाक आर कठकुञ्जक यह तेरह सन्निपात ज्वर होते हें ॥ २७० || 
=अ्थतषाश्रत्यकलक्षणाचन ॥ 


हमाशाशरशरारःसाक्चपातज्वरायः इवस्तनकसनाहकामाहकम्पध्रलापः ॥ छमवहुक 

फवातादाहवम्यड्पीडासरादळातानरात्तःशातगात्र:सउक्तः ॥ २७१३ ॥ 
इनके अलग २ लक्षण ॥ 

जिस सन्निपात वालेका शरार पालंके समान शीतल हो आर इवास खांसी हिचकी मोह कंप 
प्रलाप ग्लाने बहुतकफ वात दाह छद शरारमंपीड़ा आर स्वर भंग उत्पन्न हो उसे शीतांग सन्नि 
पात कहते हैं ॥ २७१ ॥ 

तन्ट्रातावततरस्टषातसरणएइ्वासाजधकःकासरूक। सन्तच्ताततनगलरू्रयथृनासा 
खछञ्चकणड़कफः ॥ सुश्यासारसमाङमःश्रवणयाम्मान्यञ्चदाहर्तथा । यत्रस्यात्साहत 
न्द्रकानगादतादाषत्रयात्थाज्वयर: ॥ २७२॥ 

जिस सान्नपात ज्वरमं अधिक तन्द्रा अधिक तृथा अतीसार अधिक इवास खांसी पीडा शरीर में ` 


` अत्यन्त ताप गलेमें शोथ नासिकाके अग्र भागमें शीतलता जिद्दामें अत्यन्तरयामता ग्लानि वधिरता 


आर दाह होताहे उसको तन्द्रिक कहतहें ॥ २७२ ॥ 
यत्रञ्वरनाखलदाषिनतान्तराष जातप्रलापवहुलासहसात्वताइच । कम्पब्यथा 
पतनदाहावसञज्चञता'स्युनान्नाजलापकडातप्राथतःाथव्याम्‌॥ २७३ ॥ 
जेस सन्निपांतमें सम्पण दोष अत्यन्त कुपित हों सहसा बहुत प्रलाप उत्पन्नहो ओर कंप पीड़ा 
शरीरे दाह तथा अज्ञानता होय उसको प्रलापक कहते हें ॥ २७३ || 
न्ठावाराधरस्यरक्ततरराकृष्णतनासरडलम्‌। लाइत्यनयनतषारू चंवामइ्वासा 
॥तसारञ्रमाः ॥ अध्पानव्ावसज्ञताच तनाहकाङ्गपाडाभशाम्‌। रक्तष्टावानसातन्नपातज 
[नतालङ्गज्वरजायत ॥-२७ ४॥ 
रुधिरकी बसन शषीरमें रुधिरके समान तथा काले रंगके चकचे नेत्रों में ललाई तृषा अरुचि 
श्वास अर्तासार भ्रम अफरा अज्ञानता गिरना हिचकी आर दारीरमें अत्यन्त पीडा यह रक्तष्ठीदी 
सन्चिपातके लक्षण हैं ॥ २७४ ॥ 


भुशनयनवकताइवसनकासतन्द्राभुश ्रलापमदवपथुःश्रवणहानिमाहास्तथा ॥ प 


NTE 


_ रोनिखिलदे।षजेमवतियन्रालिङ्गज्वरे । पुरातनचिकिल्सकेःसइहभुग्ननेत्रोमतः॥ २७५॥ | 
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| 
जिस सन्निपातमें नेत्रोंका बहुत ठेढापन इवास खांसी तन्द्रा भ्रम प्रलाप मद कप बधिरता ओर | 
मोह य॒ लक्षण होतेहे उसको प्राचीन वद्य भुग्न नत्र कहत ह ॥ २७५ ॥ ह) | 
दाषासतीब्रतराभवन्तिबलिनःसवेऽपियत्रज्यरे। सीहोऽतीवावेचष्टताविकलताइवासोभ | 
शसूकता ॥ दाहशिचक्कनमाननद्वदहनोमन्दाबलस्यक्षय । साशमन्यासद्गातप्रका 
. ताइहप्रौज्ञेमिषाग्मःपुरा ॥ २७६ ॥ - | 
| जिस सञ्चिपातमे सम्पण दोष बहुत बलवान्‌ हॉय आर अत्यन्त माह चेष्टका न होना विकलंता | 
त्यन्त इवास मकता दाह सुखमें चिकनापन सदाग्न आर बलका नाशहोय उसको अभिन्या्त | 
` कहतेहे॥२७६॥ | 
त्रिदोषजनितञ्वरभवातियत्रांजक्गा भुरी । टताकाठनकण्ट्कर्तदचा[नमरमकता॥ श्रु | 
तिक्षतित्रलक्षतिञवसनकाससन्तत्तयः । पुरातनभिषग्वरास्तांमहाजक्ककचचक्षय॥ २७७॥ 
. [जस सान्रपातस जिद्वाबहत कठिन काटासे आच्छादतहा अत्यन्त सकता दा बाधरता तया बल 
क्षयहा आर इवास खासा तथा सत्ताप हा उसको जेहूक कहते है ॥ २७७॥ | 
| न्यथातिशयिताभवेच्छयथसंय॒तासान्धिषु। प्रभूतकफ़तामुखावगतानद्रताकासरु कसम | 
` ्तमितिकीर्तितंभवातिलद्ष्मयत्रञ्चरे । त्रिदोषजनितेवुधःसाहिनिगद्यतसान्यगनारण्या | 
ह | 
अत्यन्त व्यथा संधियों में सजन मुख में बहुत कफ निद्रा का नाश आर खासा यह सब लक्षण | 
जिस सन्निपात ज्वरम होतेहे उसको संधिग कहते हे ॥ २७८ ॥ | 
यस्मिन्‌लक्षणमतदारतसकलदाषेरु दातज्वर । ऽजख्रपद्धावंधननसकसनसवागरपा | 
डाधका हिकाइवाससदाहमाहसाहतादहञतसततता । वेकल्यञ्चदयावचासमानाभः | 
सकात्ततःसाऽन्तकः।। २७६ ॥ ; जक | । 
जिस सन्निपात में निरंतर शिर कंपना खाँसी सब शरीर में अत्यन्त पीडा हिचकी श्वास दाह 
मोह शरीर में अत्यन्त ताप व्याकलता ओर अनर्थक वचन यह लक्षण होते हैं उलको अन्तक 
कहते हैं ॥ २७९ ॥ 
दाहोडधिकोभक्तियत्रठषाचतीब्रा इवासप्रलापविरुचिशभ्रममोहपीड़ा ॥ मन्याहनु 
व्यथनकएठरु जःश्रमशच । रूग्दाहसज्ञडादतारत्रमवाञ्चराऽयम्‌ ॥ २८० | 
जिस सन्निपात में अत्यन्त दाह तीब्र तृषा इवास प्रलाप अरुचि भ्रम मोह तथा पीड़ा होय गल 
के पीछे की नस जवड़ा तथा कठ में खेद हो और श्रम होय उसको रुम्दाह कहते हैं ॥ २८० ॥ द 
गायतिनत्यतिहसतिप्रलपतिविकृतनिरीक्ष्यतेमह्येत्‌ । दाइव्यथाभयात्तनरस्तु 
त्तभ्रमेज्वरेभवति ॥ २८१ ॥ | 
जिस सन्निपात में रोगी गावे ज्ञाचे हँसे प्रलाप करे ठेढे नेत्रा से देखे मोह को प्राप्त हो अर | 
म "से पाडा तथा भयसे व्याकल हाय उसको चित्तभूम कहते हैं ॥ २८१॥ | 
' ्षत्रयेणजनिताकिलकर्णमले तीव्राज्वरे मवतितुश्वयथुव्पथाच ॥ कएठग्रहीत | 
सनंप्रलापः प्रस्वेदमोहदहनानिचकणिकार्ये ॥ २८२॥ | 
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जिस सन्निपात में कण मल पर अत्यन्त सजन तथा पीडा हो ओर कंठरोध बधिरता श्वास 
प्रलाप स्वेद मोह तथा दाह होय उसको कर्णिक कहते हैं ॥ २८३ ॥ ढं 
कशठःशुकरातावरु दवदातरवास'प्रलापा$रा चे; । दाहादहरु जाठुपापिचहनुस्त 
स्भःशिरोत्तिस्तथा ॥ मोहदवेपथुनासहेतिसकलंलिङ्गत्रिदोषज्चरे । यत्रस्यात्सहिकणठ 
कुब्जडादेत'प्राच्यड्चिकित्साबुधेः ॥ २८३॥ 
जिस सन्निपात में कंठके भीतर सेकडों कांटेसे मालूमपढ़ें ओर अत्यन्त श्वास प्रलाप अरुचि 
दाह शरीर में पीड़ा तपा जवडेका जकड़ना शिरमें पीड़ा मोह तथा कम्प होय उसको कंठकुब्ज 
कहते है॥ २८३ ॥ | 
सान्धगस्तपसाध्यस्यात॒ तान्द्रकाश्चत्तावश्रमः । काणकाजक्रकःकणठकून्ज'पञ्चा 
पिकष्ठकाः ॥ रुग्दाहस्लातिकष्टेनसंसाध्यस्तेषभाषितः । रक्तष्टीवीमग्ननेत्रःशीतगात्र: 
प्रलापकः ॥ अभिन्यासोन्तकाइचेतेषडसाध्याःत्रकीत्तिताः ॥ २८४ ॥ 
पर कहेह ये सन्निपातोंमें से सन्धिग साध्य है तन्द्रिक वित्तविश्र कणिक जिहवक तथा कंठ 
कुब्जक यहपांच कष्टसाध्य हें रुग्दाह अत्यन्त कष्टसाध्य हे ओर रक्तशेवी भग्ननेत्र शीतगात्र प्रला- 
पृक अभिन्याल तथा अन्तक यह छः असाध्य कदे हैं ॥ २८०४ ॥ 
झथतन्त्रान्तर्वातांर्यणादानासान्नपातऱ्वरांवशषाणा त्रयोदशानांकम्भीपाकादीनि 
त्रयादशनावान्तराणलक्षणान्तराण्याह ॥ कुम्मापाकःत्राणनावःत्रलापाह्यन्वद्दाह्दादएड 
पाताऽन्तकइ्च । एणादाहश्चाथहारद्रसश्ञामदाएतंसान्नपातऱ्वरस्य ॥ -घजधघोषभत 
हासायत्रापाडश्चसयामः। सरशाषाचावशषार्तस्यवाक्ता्रयाद्शान्यत्र॥ २८०५ ॥ 
तन्त्रान्तरमें बातोल्वणादि तेरह सन्निपात भेदोंके कुम्भीपाकादि अन्य तेरदनाम ओर लक्षण जो 
कहेगये हें सो अबआगे कहते हें कुम्भीपाक प्रोणुनाव प्रलापी अन्तदोह दंडपात अन्तक एणीदाह हारि 
द्रक अजधोष भतद्दास यन्त्रापीड संन्यास ओर संशोषी यह तेरह सन्निपातज्वरके भेद हैं ॥ २८५॥ 
वथषालक्षणान ॥ 
घोएणाचेवरमरदबहुशाणासतलाहतगाढम्‌ । विलठन्मस्तकमानत कुम्भीपाके 


_ -नपीडितंविद्यात्‌ ॥ २८६॥ इनकेलक्षण॥ ड 


जिस सन्निपात में नासिका से लाल काला तथा गाढ़ा बहुत रुधिर गिरे ओर रोगी शिरको 
इधर उधर चलावे उसको कुम्नापाक कहत हैं ॥ ३८६ ॥ त 
उताक्षिप्ययःस्वमंगाक्षपंत्यधस्तान्नतातमुच्छासात । तथाएुनावजुट्टावचत्रकष्टाब 


i 


जानीयात्‌ ॥ २८७॥ द Me ० 
„जित सन्तियात में रोगी अपने अंगॉको ऊपर उठा २ कर नीचेडाले ऑर बहुत श्वासले उस 


_ सन्निषातको र्ुनाव कहते हैं यह विचित्र कष्टदायक होता ॥ २: 


स्वेदञ्रमांगभदाःकम्भ्राक्षवथव्तासन्यथाकणठ । 
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जिस सन्निपातमै स्वेद भ्रम श्रारम पीडा कम्प सन्ताप छर्दि कंठमें पीडा आर दारीरसं बहुत 
भारीपन होय उसको प्रलापी कहते हैं ॥ २८८ ॥ 
ओ- अन्तदहःशत्यंवहिःशयथुररतिरपितथाइवास ्यरेगमपिदग्धकहपंसोउन्तदाहा 
' हितःकथितः॥ २८&॥ 
| जस सन्निपात में भीतर दाह बाहर शीत सूजन ग्लान तया इवास ओर शरीर जलाहुआला 
मालूमपडे उसको अन्तदीह कहते हैं ॥ २८९ ॥ ह , 
नक्तं दिवाननिद्रामुपतिगृहणातमूढधानभस थायदण्डपाताश्रमांतुर सव्वतो | 
भ्रमात ॥ नभसोग्हणातिऱ्याकाशात्किञ्चिदूग्गहातुकरात्रसारयतात्यथ ॥२६०॥ `: 
जिस सन्निपात में रात्रि दिन निद्रा न पड़े रोगी आकाश से कुछ सनक एल हाथ फेलावेग्रोर . 
भमातुर होकर उठकर इधर उधर चले उसका दडपात कहते हैं ॥ २६० ॥ | 
सम्पय्येतेशरीरंग्रन्थिमिरामितस्तथाद्रमरु ता । श्वासातरस्यसततावचतनस्या | 
न्‍्तंकात्तेस्य ॥ २६१ ॥ | 
जिस सन्निपात में शरीरपर गाँठें सी पड़ जांय पेट में बात भरजाय श्वास हाथ आर नरतर 
अचैतन्यता बनी रहे उसको अन्तक कहते हूँ ॥ २९१ | | 
पारघावतावग़ ्रेरु कपात्रेभजगहारणंगणः। वृपथसत्‌ सदाहर्यणादाहञ्वरातर्य ॥ | 
रुकपात्रेपीडामाजनगात्रस्यावशषणमततू ॥२६२॥ 
जिस सञ्चिपात में पीड़ा युक्त शरीपर सपे पतंग तथा हिरनसे दोड़त मालूम पड़ आर कय तपा 
दाह उत्पन्न हाँ उसको एणीदाह कहते हें ॥ २६२ ॥ | 
 यस्याऽतिपीतमङ्कनयनेसुतरांमलस्ततोऽप्यधिकम्‌। दाहोऽतिशीततावहिरस्यसह् | 
रिट्रकोज्ञयः ॥ २९३ ॥ | 
क जिस सञ्चिपात में शरीर तथा नेत्र पीलेहो और मल उनसे भी अधिक पीला होय भीतर दाह. | 
Bn ओर बाहर शीतलता हाय उसको हारिद्रक कहत हैं ॥ २९३ ॥ । 
पड Fs छगलकसमानगन्धःर्कऱ्घरुजावान्ञरु दगलरन्ध्रः । -्रजघोषसान्नेपांतादाताथा 
क्षःपुमानभवति ॥ २६४॥ ` 
र दय [स सन्निपातमें बकरेके समान दगन्विआवे कन्याम पी 
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1 होव कंठ रुकजाय ओर नेत्र ताम्न 


ON ~ 
DN € 


दादीनयिगच्छतिनस्वान्विषयान्यदिन्दरियग्रामेः। हसतिप्रलपतिपरुषंसज्ञेयोभूत | 


च्निपाब्म रोगी अपनी इन्द्रियासे शब्दादिक विषयोंकों न ग्रहण करसके हँले ओर कठोर | 
र सन को भूतहास कहतेहें ॥ २९५ ॥ | ड 

र वपीडयतेगात्रम्‌। रक्तेपीतञ्चवमेद्‌ यन्त्रापीड खचि । 
यन्त्रके दारा दबायासाजाय और रक्त तथा पीतवणे बमत | 
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अतिसरतिवमतिकजतिगात्राण्यमितशिचरंनरः क्षिपति । सन्याससन्निपातेप्रलप 
दग्राक्षमण्डलामवात ॥ १९७॥ 

जिस सन्निपातमें अतीसार छदि गलेमें अव्यक्त शब्द अगोंका इधर उधर पटकना प्रलाप ओर 
नेत्रांकी उग्रता होय उसको सन्यास कहतेहें ॥ २९७॥ 

मचकबपुरातमचकलाचनयगलांमलांत्सग्गातू । संशोषिणीसितपिड कामणडलय 
क्तज्वरनराभवात ॥ २९८ ॥ 

जिस सन्निपातमें मलके त्याग करनेसे शरीर तथा नेत्र अत्यन्त काले रंग होजांय ओर इवेतवण 
मंडल युक्त फूडिया उत्पन्न हॉय उसको संशोषी कहतेहें ॥ २९८॥ 
नारायणएवाभषकभषजमसतषुजान्हवानारमीर्नरु ज्यहतरकानत्यम्ट्रत्यञ्जयाध्यय २६६ 

इन सन्निपातोंमें नारायणही वेद्य ओषध गंगाजीकाजल ओर आरोग्यके लिये निरन्तर श्रीम्रृत्य- 
जयका ध्यान करना चाहिये । २९९ ॥ 

“प्रथासाध्यस्यसन्निपातज्वरस्यलक्षणमाह ॥ 


सन्चिपातज्वरस्यान्तेकणंमूलेसुदारु णः । शोथःसंजायतेतेनकङ्चिदेवप्रमुच्यते ॥ स 
दारु णःमारकत्वात्‌। यतस्तेनशोथेनकश्चिदेवप्रमच्यते ॥ कोऽपिजीवितेत्यजतिइत्यर्थः। 
साञ्जपातज्वरान्‌कट्टानसाव्यानपरजणग दाषप्रर्डनएऽग्नासव्वसम्पणलकश्षणः । स 

च्पातज्बराऽसाध्यःकषटसाध्यस्तताऽन्यथा ॥ सब्ताणदाहशातादानसम्पणानञ्रात 
रगतानत्राक्तानयावज्लक्षणानयर्यत्त । तताऽन्यथादाषपक अग्नादातस्वल्पलक्षणण 
क्‌ःकष्ठसाध्यइत्यर्थः॥ ३००॥ 
असाध्य सन्निपात ज्वरका लक्षण ॥ 
सन्निपात ज्वरके अन्तमें करण मूलपर अत्यन्त भयानक सजन उत्पन्न होतीहे इस सजनके होने 


७2 ०४९७ 


से प्रायः सबलोग मृत्युकोप्राप्त होतेहै ओर कभी कोई देवयोगसे बचभी जाताहे ( सन्निपात ज्वरॉको 
कोई कष्टसाध्य ओर कोई असाध्य कहतेहें ) जिस सन्निपातमें दोष बहुत बढ़जांय अग्नि नष्ट हो - 
जाय और पहले कहेईए दाह शीतादिक सम्पूर्ण लक्षण मिलें वह अंसाध्यहे और जो दोष परिपक्क 
होय अग्नि दीसिहोय ओर सब लक्षण न मिलें तो कष्ट साध्य जानना चाहिये ॥ ३०० ॥ 
घघ्रथसामान्यसान्नपातज्वरस्याचाकत्सा । 


सान्नपाताणवेमग्नयाऽभ्य॒द्ध्रातसानवम्‌ । कर्तननकृताघम्मःकाञ्चपजानसाऽहात॥ 
म्त्यनासहयोदब्यसान्नपाताचाकत्सता । यशचतत्रमवज्जतासजतामयसकुल ॥३ ० १॥ 
सामान्य सन्निपात ज्वरकी चिकित्सा ॥ अण 

सन्नपात स्की समुद्रमें डूबेहए मनुष्यका जो उद्धार करताहे वह सव धमाका करने वाला भर 


सपर्ण पूजाओं के योग्यहे सन्निपातकी चिकित्सा करना म्रृत्युके संग युद्ध करनाहे इस युद्धमें जो. 
कोई जीतते हैं वह सब रोगोंके जीतने वाले होतेहे ॥ ३०१ ॥ 
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. इलेष्मनिग्रहमेवादीकुय्योड्याथोत्रिदोषजे । संसगैयोगरीयान्स्याढुपक्रम्यसबैभवे 
त ॥ शेषदोषाविरोधेनसन्निपातेतथवच । संसर्गेदोषहयसंसगेगरीयानवलत्तर: ॥ अं 
` शॉशंयत्रदोषाणांविवेक्तुंनेवशक्तुयात्‌ । क्रियांसाधारणींतत्रविदथीतचिकित्सकः ॥ लङ्क 
' नंवालुकास्वेदोनस्यंनिष्ठीवनंतथा । अवलेहोञ्जनंचेवप्राकृप्रयोज्यंत्रिदोषजे ॥ ज्वर 


इतिशेषः ॥ भ १ ॥ ७७७ ~~ ~ ७ ०७० ७ OC ~ 
सन्निपात रोगमें पहले कफको शांत करनाचाहय और दो दोषॉके ससगसे जो रोग उत्पन्न हो 
उसमें जो दोष बलवातदो उसकी चिकित्साकरे परन्तु दूसरे दोषक लिये जो हानिकारकहो उसमें 


~ १७ ४ य ~ [a 


दृष्टि रखनी चाहिये ओर त्रिदोषज रोगस भी इसीप्रकार चिकित्सा करनीचाहिये वैद्य जहां दोषों के ' 
` रार अलग न करसके वहां साधारण चिकित्साकरे सन्निपाते पहले लंघन बाजुकास्वंद नस्य 


~ ~ 


निष्टीदन (कफनिकालना ) अवलेह ओर भंजन इनकाप्रयोग करनाचाहिये ॥ ३०२॥ 
ननुक्रियायास्तुणुणालाभेक्रियामन्याप्रयोजयेत । पूव्वेस्यांशान्तवेगायांनक्रियाशडू 


रोहित: इतिवचनैनक्रियासङ्करस्यनिषिदत्वातृकथमत्रतस्यनिष्ठीवनावले्हाजनानियु 


गपहिशायन्तइत्याशङ्कयाह। क्रियाभिस्तुल्यरूपाभिःक्रियासांकयैमिष्यते। मिन्नरूपतया 
तास्तनहिकुवैतिदूषणम्‌ ॥ ३०३ ॥ 


यहां यह सन्देह होताहे कि एक क्रियाके द्वारा कुछ उपकार न होनेपर दूसरी क्रिया करनीचा-. । 
' हिये परन्तु पहली क्रियाे बेगके शांत होजानेपर दूसरी क्रिया करनी चाहिये क्योंकि क्रियाओं का | 
संयोग हितकारी नहीं होताहे इस बचनके द्वारा क्रियाओके संयोगका निषेव हुआ तो यहां नस्य | 
निष्ठीवन अवलेह और भजन एक साथही क्यों विधान कियेजातेहे इसका उत्तर यहदे कि समान 


_ क्रेया के एक साथ करनेमे दोषदोताहे और जुदी रक्रियाओंके करनेमें कोई दोष नहींहे ॥ ३०३॥ । 


ग्य पर्यन्त लेघन करानाचाहिये | 


सारं दोषों की । 


0000 तिन क >. 
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hegre हननभ्रशामयोःकारणमाह ॥ र 
CURE: रादिवसद्दादशाहसचाहात । हन्तिविमञ्चत्यथवात्रिदोषजो 
वातुमलपाकात्‌ ॥ त्रिदोषजोज्वरइ्वतिशेषः । धातुमलपाकात्‌ । घातपाकादन्तिमलपा 
काछमुञ्चतात्यथः। धातुमलपाकेप्राक्तनकर्म्भेवहेतः । तत्रयादेजीवनसम्वद्धकंकम्मां 
'स्ततदामलपाकोऽन्यथाधातपाक सचरसानशुक्रान्तधातूनांपाकोवोद्धव्यः ॥ ३०५॥ 


रान्तहानेका अथवा रोगोके मारनेकाकारण ॥ 


सागपात ज्वर दराव दन वारहव दिन अथवा सातव दिन शान्तहा जाता द्वे अधवा क्रम॑से पच 
कफ तथा बायका द्ाद्धर्क द्वारा मारता हं अथवा धातु तथा मलक पाकके दारा मारताह या गान्त शि 
दाजाताह अयात घातआक पाकसे मारताह आर मलक पारपाक हानस शात हाताह धातु तथा 
मलक पारपाकम पवजन्मकं कमह! कारणहातह अथात जो जावनक बढानवाल कम्म ह्ता मर्लाका 
पाक हाताह आर नहींता रसको आादख वाय्य पयत धातग्राका पाकहाताद॥ ३०%॥ 
मनन तत्रधातुपाकस्यलक्षणमाह ॥ 
निद्रानाशहादुस्तम्भोविष्ठम्भोगारवारुची। अरतिव्यलहानिइचधातनांपाकलक्षण 
स्‌ वष्टस्मडद्रस्यगारवगात्राणाम्‌ । अन्यच्च । संवाध्यंमानोहादिनामिदे शेगात्रेषवापा 
करु जान्वितषु । पाड़ाज्वरातऽङ्गुलिमिङ्चगच्छ्रेत्सधातपाकीकाथितोमिषग्भिः। अपर 
ञ्च । नानरूदूव्वहद्‌ंऽधर्तात्पीडेतचे दूंव्यथाभवेत ।धातोःपाकंविजानीयाद्वन्यथातम 
लस्यच॥ ३०६॥ धातुआक पारपाकहोनेका लक्षण ॥ 
नंद्रांका नारा हदयम स्तम्भ उद्रस विष्टभ गरर भारीपन अरुचि ग्लान आर बलका नाश 
यह वातआक पारपाक हानक लक्षणरह अ्रन्यप्रकार हदय तया नानस पाडा रारारका पकना पाडा 
आर ज्वरस पाडत हाकर अगालयों क बलस चलना यह धातपाकक लक्षणाह अन्य प्रकार नान 


आर हृदय क वाचम दवान से पीडा हाय तो धातग्रों का पाक जानना चाहिये आर इस वातक न 
हान म मलका पारपाक समभना चाहिये ॥ ३० ६॥ 


अथ मलपाकलक्षणम्‌॥ | 
दाषनकातवकृत्यलघुताज्वरदेहयो: । इन्द्रयाणाञ्चवमस्यमलानापाकलक्षणम्र ॥ 


दषावातादयर्तषा प्रक्तित्वतुदाहतंद्रागोरवादिकर णंतरुयावेकृत्यंवेपरीत्यंवेमल्यंमलरा 


[हत्यम्‌ । मलानादॉषाणापाकलळक्षणप््‌ । अन्यच्च । शाश्वत्वान्द्रयपञ्चकर्यपटुताव्क 
श्वयत्रक्रमात्‌। त णादभशमाज्वरस्यमदुतातदाषपाकवदेत्‌ ॥ २०७॥ 
मलदोषके परिपाकका लक्षूण ॥ 


बातादि प्राते की विकृति अर्थात दाहतंद्रा आर भारीपन आदिका न होना ज्वरका थाङ्का 
हाना ररपं ह 


स्वल्पता यह दोर्षोके पाकके लक्षणहे ॥ ३०७ ॥ 


23 3 
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पन आर इन्द्रयाकी निमलता यह दोषोंके परिपाक होनेका लक्षणहे अन्यः की टार 06 
सदव पांचा इन्द्रियांका सामथ्ये क्रसे आनिकी दीस्लि शान्ति ओर ` र ज्वरकी | 


PN hs 


| > ४. 2: १०५००५ वको कशीं ह2 3७ 3८08 0७३ | का 
| र न्नाभ्योरत्विदनातिशरणं तीव्रोज्वरस्ठण्मदः । इवासाधिक्यमरोचकोऽरतिरि। | 
|. स्याद्वातुपाकाकात ॥ ३९ ८॥ Re ई | 
म हृदय तथा नाभिके बीचमें अत्यन्त पड़ अतीसर ज्वरकी तीदणता तृषा मद इवासका आवकता । 
|| ५ रुच ओर वचना यह घात पाकके लक्षणहँ ॥ २०८॥ i ] 
व्पामस्थाविक्यनसत्तमदिवसात्यवध्यतिक्रमेपरमावा न ह । हारीतः। सप्तमीहिग । 
| णायावन्नवम्येकादशीतथा । एपात्रिदोषमय्योदा मोक्षायचद्धाय च ॥ नवम्येकादशी | 
| चागमनदिवस विहायबाडन्या तेनागमनदिवसं नीलवादशर्मीहादशातथा। अतन्ररात्र 

1 $ रित्यध्याहियत ॥ ३०५ ॥ हल 

१६.  .. आमका अधिकतासे सातवैदिन आदिका अवाधक उछंघनमें हारीतपरम अवाधका कहतेहें सन्नि- | 
ii पात ज्वरके छटने ओर मारनकी सातवां चौदहवां नवां अठारहवां ग्यारहवां आर बाइ सवां दिनग्र: | 
। विहे नता शर ग्यारहवां दिन ज्वर आने के दिनकोछोड़कर लेना चाहिये इस्से ज्वर आनेवालेदिन | 
। >. समेत दशवां ओर बारहवां दिन हाताह ॥ २० ९॥ | 
11. सच्चिपातज्वराप॑व्य सम्यकलझनमाचरत्‌ । श्तेशीतापवद्स्भ ससयर्भषजमजती। | 


सञ्चिपतिनतष्यन्त पाइवैरु कतालुशाषिशम्‌ । य पाययेज्जलंशीतं सम्टत्यृनरावेधहः॥ 
शीतंअरक्रथितंश्र॒तंतु शीतविहितमेवइतिलञ्चनम्‌॥ २ १०॥ १३ | 
सन्निपात ज्वरवाला पहले अच्छप्रकारसे लघन कर अ [र समयक अनसार आषदक द्वारा परिपाक | 


कियाहआ जल शीतल करके पिये आर आपधका सवन करे सन्निपात ज्वरमं जिसको दृषा पसली | ' 


में पीड़ा ओर तालु सूखताहो उसका जा कोई विना गरम कियाहआ शीतल जल पिलाताह उसका । 


मनष्यरूपी मृत्यु जानना चाहिये इति लधन ॥ ३११ ॥ 

वालकास्वदः ॥ 

वातऱलेष्मकृतस्वदान्‌ कारयद्रक्षानास्मर्तान्‌ । स्निग्धःस्वेदानापषद्धाउश्र विनाकवल 
जी ग वातजातू ॥ खरपरमए्पटस्थितकाञ्जिकसेसिक्तवालुकास्वद \ शमयतिकफामयमरतं । | 
"तग. कशलांगभंगादीन ॥ श्रोतसांमाहेवंकृत्वा नीत्वापावकमाशयस । हत्वावातकफस्तम्मे | 
स्वेदोज्वरमपाहात ॥ इतिवालकास्वेदूः ॥ ३) १॥ . | | 
वालुका स्वेद ॥ रि 

रोगमें रूखा स्वेद देना चाहिये इसमें चिकना स्वेद नषधह जु वल बात 
स्निग्ध स्वेद देनाचाहिये क्रिसीखपरेमें बालूको गरम करके कपड बाथ फिर कांजी . 
दे इससे कफरोग शिरकी पीड़ा ओर शरीरकी पाडा शान्त हाताह श्रोताको कोमलर्कर* 
स्यानमें लाकर और पाय तथा कफके जकड़ने को नाशकरक स्वेद ज्वरको नार्री 


तै एसंपिष्टंनस्यंतन्द्रानिवारर ॥ इवेतर्म | 
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नस्य ॥ 


सेथानांन श्वेतामच सरसा और कूट इनसव ग्रोपधियाॉको बकरेके मत्रमें पीसकर नास लेने से 
तन्द्राका नाश होताहे इति सेंघवादि नस्य ॥ ३१२॥ 


सधकसारांसध्रत्थवचोषणकणाःसमाः । इलकएंपिप्ट्राम्मसानस्यं दबयातसंज्ञाप्रवों 
धनस्‌ ॥ मधुकसारादि नस्यम्‌ ॥ ३१३ ॥ 
महुएक दुक्षकासाग सधा नोन बच [मिच आर पीपल इन सबको बरावर लेकर महान पालकर जल 
कसाय नास लनस चतन्यता हाताहं इात मधक साराद नस्य ॥ ३१ ह 


माठुलुगाद्रकरसं कोष्णंत्रिलवणान्वितम्‌ । अन्यद्वासिद्वविहितं नस्यंतीक्ष्पात्रयोज 
अतू ॥ तनभामद्यतइ्लष्मा प्राभन्नश्चप्रासच्यते । एशारोहदयकणठास्य पाइबरूकचोप 
शास्यात ॥ माहामयनसुर्च वांवायतयाहृशः शक्तः । कल्पतरु नाधयो रसानताहकपर 
।काञ्चत्‌॥ इातनस्यम्‌॥ ३१४ ॥ 

नीतू तथा अदरकका रस और तीनोनोन इनको मिलायके कुछ गरम २ नास लेनी चाहिये अथवा 
इनसे अन्य ओर जो तीर्ण हुलास कही गइहे वह देनी चाहिये ओर नासके द्वारा कफ गीलाहोकर 
निकलजांताहे आर शिर हृदय कठ सुख तथा पसलियोकी पीडा शान्त होतीहे मोह रोमसे मोहित 


मनुष्यको चतन्य करनेक लिये जंसाकि कल्पतरु रसहे वेसी ओर कोई ओषधि नहीं हे इसलिये 
कल्पतरु रसकी नास लेनी चाहिये इति नस्य॥ ३१४ ॥ 


अथ निष्ठावनम्‌ ॥ है 
जिक्ातालुगलङ्वास मरुत्पत्तनदूषंतम्‌। तदासञ्चारयच्छाष जंडाविरसतातथा ॥ 
स्फुटनञ्चतदाजेका लपयन्मधापष्टया । द्राक्षायासाज्यपातंन जिङ्कास्यातसरसामदुः ॥ 
आाद्रकस्वरसापंत संधवकटकत्रयम्‌ । आकणठादारयदास्प ।निष्ठावच्चपुनःपुनः ॥ तेना 
स्यतालकाष्ठा शमन्यापाखाशरांगलात । लानाो5प्याक्रष्यतेउलष्मा लाघवचास्यजाय 


त॥ पवभदान्वरासूच्छा [नद्राखासगलामय: | सुखाक्षग(रवजाडङ्य मतझशरचापशा 


स्यात ॥ सङद्‌इास्रश्चतुःकुय्याद्‌ ६द्रादाषवलावलमस । एताइपरमपश्राहुः भषजस 
न्ञपातनाम्‌ ॥ डातकवलेयहः ॥ ३१५ ॥ 
निष्ठीवन ॥ 
जिद्दा तालु कंठ भोर फुप्फुस यह जो बायु तथा पित्तके हारा दखित होकर जिहवाका सूखना 
बिरसता ओर फटना उत्पन्नकरें तो दाख को पीसकर घी ओर सहत के साथ जिहवा में लेपकरे 
इस्से जिहूवा सरस ओर कोमल होजाती हे सेंधानोन'सोंठ पीपल ओर मिर्च इनको पीसकर | 


अद्रक के बी मलाय के गले तक मुख में रखकर बारबार थुके इस्से हृदय गलेके पीछे की 
नस पसली गले में लिपटाहुआ कफ निकल जाता हे इसकारण हलकापन होता है 


आर पोरुओं की पीड़ा ज्वर मूर्च्छा निद्रा इवास गलेके रोग मुखतथा नेत्रांका भारीपन झरीरकीजड़ | 


ता आर सतली यह सब निट॒त होते हें दोषॉके वलावलको देख कर एकवार दो वारे तीनबारेअथ- 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


Fo ८४ | भावप्रकाश स० मध्यखरड ५9२ । | 
| ८ वा चार बार यह क्रियाकरनी चाहिये सन्निपात राग वाला को यह ओषध परम हितकारी है इ | 
। त. च्रथावलेहः ॥ | 
1. कटफलंपोष्करंश्रंगी व्योष॑यासऱ्चकारवी। इलक्ष्णाचणीकृतज्चतन्मधुनासहलेह्ये | 
{ | 


. त॥ एषावलेहिकाहन्ति सनिपातसुदारु पर । हिक्कांदवासञ्चकासञ्च कणठरोगञ्च 


| नाशयेत्‌ ॥ एतत्योज्यंकफोद्रेक चणमाद्रकजरसः । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । अष्टांगगधना | 
| __लिह्यादाद्गकस्वरसेनवा । संमोहंदारु एंहन्यातंद्राकाससमन्वितम्‌ ॥ ३१६ ॥ | 
| अवलेह १७. ` | 
| कायफल पष्करमल काकडासिंगी सोंठ पीपल मिच जवासा ओर कालाजारा इनसबका पास | 


| कर सहतकेसाथ चाटनेसे अत्यन्त कठिन सन्निपात हिचका इवास खाँसी ऑर कठ राणाका नाशहा 
` ताहे अधिक कफवाले सन्निपात में यह अदरख क रसक साथ दना चाह आर तन्त्रान्तर से कहा 
गयाहे कि अष्टांगावलेह सहत के साथ अथवा अदरकक रस क साथ सवन करनस त न्द्रा आर खांसी 
सहित भयकर मोहका नाशहोता ह ॥ ३३६ 0 | 
सब्वषसन्निपातेष नक्षाद्रमवचारयत्‌ । शीतोफ्चारक्षाद्रस्याच्छातचात्रावरूष्यत ॥ । 
सन्निपातज्वरंष र₹लेष्मानंग्रहाथ संव्वदास्वदाहूतः । तत्राग्नसम्बचन दृहस्याण्णता | 
तिष्ठाते । उप्णनमधना [वरोधः ॥ उक्तचंसुश्चुतन । उष्णावरुध्यतेसव्य विषान्वयतया . 
. मध । उष्णात्तमष्णरूक्ष्मञच तनिहान्तयथावषासात ॥ शातापचारक्षाद्रस्यात्‌ शात 
- चात्रविरुध्यते । शाौतेनोपचारोऽस्यास्तातशातापचारं ॥ शातञ्चात्रसान्चपात्तन 
___ विरुख्यते ७३१७॥ 
` सम्पण सन्निपातों में सहत नहीं देनाचाहिये क्योंकि सहत शीतल बस्तुओक साथ दिया जाता 
है ओर शीतलता सन्निपातों में बिरुद है सन्निपात ज्वरमें कफ के दूरकरनेकेलिये सदव स्वेद (हत 
कारीहे इस लिये सदैव अग्निके सयोग से शरीर उष्ण रहता हे आर उष्णताके सहतका पबे 
' रोध है ओर सुश्रत ने कहाहे कि सहत बिषके संबध होने के कारण सब प्रकार उष्णताका वराचा 
होताहे इसलिये उष्णता से व्याकुल मनुष्यां को अथवा उष्ण बघ्तुओं क साथ या उष्ण कियाहुआ 
सहत षक समान मारन वाला हाताहं ॥ ३९७ ॥ १ 
क अवलह ) प्रायेणोड्घ्व॑जत्रुजरोगहरत्वात्सायमुपयुज्यते।यतउक्तचरकण। ऊद्ध्बज . 


गो दूर करताहै इसलिये यंकर वो | 
ऊपर के रोगोंकों दर करताहे वह सायकाल को्‌ } 
भोजनके पहलदेवे॥ ३१९ ॥ 


` शासल्वाक्वा २३ ॥ काथ दसमलाकङाथ ॥ 


| का नाशकह शालिपणीएष्ठपर्णी दोनों भटकडेया ओर गोखरू 
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. स्विक्ननाथलकमा[पप्ट्या द्राक्षपासहमेलयेत । विश्वभमप्रजसयक्त मधुनासहलहये 
त्‌॥ तनास्यशास्यातरवासः कासोमच्छारुचिस्तथा । शतचतुरगावलेहः ॥ ३१६ ॥ 
चतुरगावलह ॥ | 


पक ड अवका पासकर दाख ओर सांठ मिलाके सहतके साथचाटे इस्से श्वास खांसी” 
तथा मूच्छाका नाशहोताहे ॥ ३१९॥ ति 


26 व्रथाञ्जनम्‌ ॥ 
रर पवाजगसूत्रक्ृष्णमारिचसंन्धवः । अञ्जनंस्या्रवोधायसरसोनशिलावचेः ॥ 
(1शराषवीजा )॥ ३२० ॥ 
अजन गराराववाजायजन ॥ 
सिरसक वाज गामत्र पापल [सच संधानोन लहसन मनासंल आर वच इन आपांधया का 


LMS 


पासलकर अजन लगाने सं रागाको चेतन्यताहोतीहें ॥ ३२०॥ 
-धयारजःइ्वेतलाधमारेचेचाञ्जनंतथा । गानूत्रणसमायुक्ततन्द्रानाशनमृत्तमम्‌ ॥ 
( लोहच्णाद्यञ्जनम्‌ ) अञ्जनंसम्यगारव्येमधसिन्धाशिलोव णे । प्रमोहद्रोहिभवति 
भाषितंदण्डपाणिना ॥ इत्यऽजनम्‌॥ ३२१॥ | 
लाहचणांदयजन।॥ 
oa ० सफदलाव आर मच इनको गोमत्र मे पासकर अञ्जन करनसं तन्द्राका नाराहाताह 
हत संधानान अनाराल आर मिच इनका पीसअंजन लगानेसे मोहक नाशहोताहे ॥ ३२१ ॥ 
सूतावशचनार चतुत्थकनवसादरम्‌ । चाणतस्वरसंमद्यधृत्तपत्ररसोनयोः ॥ सन्निपा 
तङृतेमाहमद्‌(व्नालम्पत्पदापारे । अस्थिव्यथास्वननेवले पेक यात्पदोपरि ॥ ( पदम्पा 
च्छइतिलोके )॥ ३२२॥ इतिअंजन ॥ 
पारा (वष [सच तातया ओर नांसादर इनका बराबर लकर धतरक पत्त आर लहसनक रस म 


पासकर शरभ आर परापर लपकरे इस्से सन्निपात जनित मोहका नाशहोताहे ओर हड्डियों में 
पाडाहांय तोभी इसीका लप पेरोपर करना चाहिये ॥ ३२२॥ न 


काथ॥ 
वेल्यःड्योनाकगस्भारीपाटलागणिकारिका । पित्तप्लंबातकफहत्पश्ममलामिदंमहत ॥ 
शालिपर्णीएष्ठिपर्णीहुतीकण्टकारिका । गोल्षुरुंवातावित्तप्रंकनीयःपद्चमलकम ॥ उभयं 
दशमूलंतस्पिप्पलीचर्णसंयुतम्‌ । सन्निपातज्वरहान्तिहद्‌कण्ठप्रहनाशनम ॥ तन्द्रावातक 
फातङ्कश्वासपाइवोत्तिकासनुत्‌ । महान्तियानिमलानिकाष्ठगमाणियानिच ॥ तेषान्तव | 
ल्कलंयाह्य॑ किशन । अत्रविल्वादोनांपद्थानांमूलस्यवल्कलंग्राह्मम॥ (द | 


बेल सोनापाढा गंभारी पाटला अरणी य दहत्‌ पंचसल कहलाताहे 
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- नाहह यहदोनों मिलकर दशमूल कहलातेदे दशमलका क्कापीपलका चर्णडालकर सेवन करने! 
| से सन्निपात ज्वर हृदयतथा, कठका अवरोध तेद्रा बात तथा कफके राग इवास पसलीको पीड़ा 
। | > और खांसीका नाशहोताहे जिन इक्षा की जड़ मोटी आर भीतर काष्ठ स भराहुइ हाय उनको 
 उठाललेनी चाहिये आर जिन दक्षाका जडछोटी तथा भीतर काष्ठस राहेतहोय वहसपण लनी 
1 के चाहिये यहां वेल आदिक पांचदक्षोकी छाललेनीचाहिय॥ ३२३ ॥ 


| दशमल्तीकषायस्तुपिप्पलीपप्करान्वत्‌ \ सन्निपातज्वरेदेय शासकाससमान्वत ॥ 
| दशाङ्गकाथः ) ॥ ३२४ ॥ | 
। | ( 3 . द्वादशांगक्काय॥ ‘| 
1 


दशमल के काढ़ेमें पीपल भोर पुष्करसूलमिज्ञाकर पानकरन से सन्निपातज्वर इवास तथा 
| खांसीका नाशहोताहे ॥ ३२४ ॥ 
न चिरञ्चरेवातकफोल्वणवात्रेदोषजवादरामूलामश्च करातातक्तादगणःप्रयाज्यःशु 
ध्यथिनेवात्रिङताविमिश्रः ॥ किराततिक्तादे । किंराततिक्तकोमुस्तंगुड्चीविश्वनषजम्‌ 
' 'किरातादिगणोह्येषचातुभद्रकमित्यपि॥ ( इतिचतुद्दशाङ्गकाथः ) ॥ ३२५ ॥ | 
चतदशांगक्काथ ॥ । 
पराने ज्वर में ओर अधिक वात कफ वाले सन्निपात ज्वरम दरासूल ओर किशततिक्तादिंगण | 
का काथ देना चाहिये ओर जिसको दस्तदेने होये उसको निसोयसिल्लाकर यह क्ाथदेवे चिरायता | 
मोथा गिलोय भोर सोंठ इनको किराततिक्तादि गण आर चातुभद्रक कहतेह ॥ ३२५ ॥ । 
'दशमलीशटीश्रद्रीपोष्करंसदुरालभम्‌॥ भागाकुटजवीजञ्चपटोलंकटुरोहिा ॥ य 
ादशांगइस्येषसन्निपातज्चरापहः। कासहतरहपाइर्वात्तिश्वासहिक्कावमाहरः॥ (अष्टाद 
शांगक्काथः ) ॥ ३२६ ॥ अष्टादशांगक्काथ ॥ 
- दशामल कचर काकड़ासिंगी प्ष्करमल् जवास! भारंगी इन्द्रजो परवल ओर कुटको यह अष्टा 
दांग काथ सेवनकरने से सन्निपात ज्वर खांसी हृदयका रुकना श्वास पसलीकी पीडा हचक 
तथा छर्दिका नाशहोताहे ॥ ३२६॥ 
भूनिम्बदारु दशमूलमहोषधाब्दातिक्ेन्द्रवीजधानेकेभषणाकषाय ।तन्द्रात्रलापकसना. 
रुचिदाहमोहर्वासत्रिदोषजनितम्वरनाशनःस्यात्‌ ॥ ( न )उक्त 
इद्गसेनेनअष्टादशांगइत्येषग्त्युकस्पेज्वरंजयेदिति ॥ ३२७॥ 
र दसराग्रष्टादद्यांगक्काथ ॥ 
रु दशमूल सोंठ मोथा कुटकी इन्द्रजो धनियाँ ओर गजपीपल इनका क्काम तन्द्र -| 
' दाह मोह रवास ओर सन्निपात ज्वरका नाशकरताहे ओर बंगसेनने कदर | 
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| नपातव्यारात्ररलकपायकः | खतसजावननिादन्नासन्निपातज्वरान्तकृत ॥ इतेग्रतसर्जीव 
| नीवटिकासन्निपातज्वरेरसप्रदीपे॥ ३२८ ॥ 
। सन्निपात ज्वरपर रस ॥ . 
विष त्रिकुट गत्धक सुहागा तामेकी भस्म धत्रेके बीज और सिंगरफ इन सबको समभाग लेकर 
भांगक रसम एकादन खरलकरे ग्रार चनेके समान गोली बनावे डस गोलीको आककी जडकै क्राथ 
साथ सवन कर यह मुत्सजीविनी नाम गोली सन्निपात ज्वरकी नाश करने वालीदे ( इतिमृत्स- 
जावना वाटका )॥ ३२८ ॥ 
शुदसतसमगन्धसताशस्ट्रततास्रकम्‌। त्रिभिस्तल्येगवांक्षीरे मद्यदातपखर ॥ मद 
याद्नमकन्तानगण्डा[शयजद्रवः। वि चायणालन्तगालमन्वपषागतपचत्‌ ॥ बत्रियाम 
चालुकायन्त्रततःखल्वावचणयत्‌। अएमारावषतत्राक्षपत्तनापमहदयंत्‌॥ त्रिनत्राख्यो 
| रसाह्यपदयागुञाटड्यान्समतः । पञ्चकालकषायणङागाढग्धनवासह ॥ रसेनानेनभक्तेन 
| सान्नपातज्वरामहान्‌ । सक्षयत्रजातेक्षशकत्तव्यांनात्रसशच ॥ डातोत्रिनत्ररसः । सन्ने 
। पातज्वरेरसप्रदीपे ॥ ३२& ॥ 
सन्निपात ज्वरपर त्रिनेत्र रस | 
| शुद्धपारा शुद्ध गधक ओर तांबेक़ी भस्म इन ग्रोपधिरयोको समभाग लेकर इन्हाके समान गाकेटध 
| में मदन करके तीण धूएमें सुखावे फिर निर्गुएडी ओर सहजन के क्वाथ के द्वारा एकदिन मईन 
| करे फिर गोला बनाकर अंध नाम घरियामें रखकर तीन पहर बालकायन्त्रमं पाककरे इसके उपरान्त 
| खरल में पीस के अष्टमांश बिष मिलाकर घोटले यह त्रिनेत्र नामरस पंचकोलके काढे अथवा 
| बकरीक दूधक साथ दो रत्ती सेवन करना चाहिये इससे अत्यन्त कठिन सन्निपात ज्वर का नाश हाता 
| हे इसमें कोइ सन्देह नहाहे ॥ ३२ 
| भस्मषाडशानष्कस्यादारण्यापल्सस्मवस्‌। मारचानष्कमात्रञ्चावंषानष्कावचण' 
यत्‌ ॥ रसाभस्मश्वरानामसाजन्नपातज्वरान्तकृत्‌। एकगञ्चामंत मिद्यआद्रकस्यद्रवणाह॥ 
| इति भस्मेश्वरोरसः । सन्निपातज्जरेरसेन्द्रचिन्तामणो ॥ ३३०॥ 
| भस्मेइवर रस ॥ 
| . _. अरनेकंडांकी भस्म चॉसठ मासे मिच चार मासे और बिष चार मासे इन सवको पीसकर एकरत्ती 
| क प्रमाण यह भस्मेइवररस अद्रकके रसके साथ सेवन करनेसे सन्निपात ज्वरका नाशकरताहे ३३०॥ 
| इडाकषासतकाद्‌धाह्यागन्धकाद्‌ हातथवच । यत्नतस्तभयमण्यादनहसपदाद्रवः ॥ क 
ट्कस्यवाटकाकृत्वानाक्षपत्‌काचमाजन। कषकमम्टत तत्राञ्चप्खावक्तानरावयत्‌ ॥ कापे 
कायाःपर[भागावालुकानिदचपरयतू । सादयावंदहारात्रतावतूतत्रपक्द्रसम्‌ ॥ याम 
मानोल राततसससे । तोलाडमम्रतंतत्रालिपेत्तावत्तथोषणम्‌ ॥ भञ्गि ` 
प ताराक्तकास स्त्वाग्नकूमारकः । सान्नपातज्वरहन्याह्मातमन्दाग्नतामाप॑ ॥ शलञ्च . । 
|. यअहणँगुल्मक्षयजत्ुगदन्तथा । वासकासादिकानूसर्व्वानगदानेषविनाशयेत्‌ ॥ इति | 
 ्निकुमारोरसः। सन्निपातज्वशुदिषुरसेन्द्रचिन्तामणो ॥ ३३१॥ | Co 
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८८ भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ५७६ । 
ग्रग्निकमाररस ॥ 

पारा आर गन्थक दा २ तोले लेकर हंसपढा जडाक रसम एक दिन घाट फर ह. गाला बना 

कर शीशीम रकख आर उसी शीशीमे १ताला वय छोड़कर शीशीका सुख बन्दकरद आर शाशाके 


दोनों ओर वाज़भरके डेढ दिनतक अथात बारह पहर तक दीपकके समान मन्द २ आंचदेवे फिर 
शीतल होजानेपे उसको निकाल कर आ 


सेवन करने से सन्निपात ज्वर बात मन्दग्न रुल 
इवास आर खाता आदिक सब रागांका नाशक ह्‌ ॥ ३३१ ॥ 


_ गन्धेशटङमरिचेविषधर्त्रजद्रवः दिल (समर्दितशष्केपञ्चवकोरसोभवेत्‌ आद्रेकस्य 
वेशेषदातव्योराक्तिकामितः । सन्निपातज्तरेदेयोधोरतद्दोषनासन: ॥ पद्चवकोरसःस 
लिपातेरसेन्दरविन्तामणी ॥ ३३२ ॥ 


ग्रहणी वाय गाला राजयक्षमा पसलाक राग 


पचवक्ररस । 
पारा गन्यक सहागा [सव आर वेष इन सब्र अवध क घतरे के पसाऊ रसन एक इन घाट 
कर सखाजेव यह पंचवक्र नाम रस अठरकक रसक साथ एक रता प्रमाण सवंन करन स घार सात 
पात ज्वर का नाश करताह ॥ ३३९ ॥ । 
` अम्नतवराटकमरिचोदिपञ्चनवमागयोजतराचता । वटिकासुद्वलमानाकफत्रिदोषा 
ग्निमान्यहरी ॥ अझतांदवटा ॥ ३३ : 
अम्मुतादि बटा ॥) 


तोले बिष ओर आधे तोले मिवाभेलावे यह एक रत्ती । 


बिष२ भाग कोडीकी भस्म ५ भाग ओर मिच & भाग इनसबका (मलाकर सूक समान बनाइ 


हुई गोली सेवन करने से कफ निदांष आर सदाएन का नाश करताह ॥ ३३३ ॥ 
_ यथ शीतज्वररसाः ॥ 
सतकंगन्धकशचवहरितालंमन/शेलाः: । एकानप्का निष्कञ्चचतुनिष्कतथवच ॥ 


. पन्नानंण्करसःकारवल्याःसम्यकूत्रकल्पयतू । ताखपत्राणितल्यानितेनकटकेनलपयत 4 


शरावसंपटेतानिकृलातषासपय्याप। दखातूतापाष्टका पड्चातूपुटपाकनपाचयत्‌ ॥ तत 

सचणयदवरसं ध्रोद्रेणसाक्षतः । यवकमान्रयाहान्तधारिशा तज्वरंघ्रवम्‌ ॥ पाराटक १ 
गन्धकटङु २ हरतालटङ्क ४ मनःशिलाटडूः 9 ताघपत्रटडू १२ शीतज्वरार रस 
| । ३३४॥ - शीतज्वरपररस ॥ 

) आसा गंधक ८ मासा हरिताल १६ साला आर भंनासेल २० मास इन ओषधियों को 
पोसले किर उन्दी ओऔषधियोंके समान तंबिके पात्रोपर और्षाययांका लप करड फिर 
रखकर सकारलेही बन्दकरदे आर उसके ऊपरभा इन्हा आषधियोका लेषकरक 
पीसकर एकजोके प्रमाण इसरसको सहतके साथ स्सन्देह धोर 


ञ्चदरदांविषम। विषादष्टगुणयो ह । I | 
उलकअब्रहााङतरतेः वृणन्यितानिमर्दयेत्‌॥ तुलर 
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स्तदलःसाद्धमाक्षताराक्तकासितः। हन्तशीतञ्वरंघोरंनाम्नार्यशीतकेशरी ॥ ३३५ ॥ 
* शीतकेशरीरस ॥ 


पारा गन्यक ततया सगरफ आर बिव यह समभाग ओर विष से अठगुनी मिच तथा सॉठ इन 
श्रापावर्या को असगन्ध मग कसोंदी ओर करेला इन चारोंके रसमें घोटे एकरची के प्रमाण यह शीत 
करारा नामरस तुलसादल क साथ खानेस घोर शीतज्वर को नाग करताहे ॥ ३३५॥ 
तालकतुत्थकताखसृतगन्धकटडङ्णम््‌ । सव्वमततसमरचपीकारवेल्लारसट्रवः ॥ [दनं 
मह्यत्तनरसकहसकनत । ताखस्यभाजनस्या तालप दागुला[न्मतम्‌ ॥ तत्पचदूवा 
ल्कायन्त्रयवायावलूफटन्ति हैं शातलताद्ग्हणावात्ताद्पात्रादरामेषक ॥ गातभ 
जारसालापमात्रांमसारंचसयंतः । भ लतापशखणडननाऱायाहषमज्वरानू ॥ इातशातभ 
रजरिस; । रसन्द्राचन्तामणा। ६॥। 
शीतमजी रस ॥ 
हरताल तूतिया तांबा पारा गन्धक ओर सुहागा इनसत्र बरावर ओवधियों को पीसकर करेलके 
रस म एक दिनतक खरल करके लुगदी बनाले फिर किसी तांबेके पात्रके भीतर आध अंगल मोटा 
लप करद आर बालुझायन्त्र में पाककरे यन्त्रपर जो रख दे जव देखे कि जो फटगये तब उतार ले 
आर शातल हाजाने पर तांजक पात्रमं से आषध को छुडाले यह एकमासे प्रमाण शीतभंजी रस प्विच 
आर पानके साथ खनेसे विषम ज्वरो को नाशंकरता है ॥३३६॥ 
तालकादरदाडतःपारदागन्थकशेला । क्रमाह्ागाउराहतकारवस्यम्ब॒प्तदतम ॥ 
ञ्ञूर्ननास्युत्रसाणंनतास् पात्रलपयत्‌। न वापुखदृढ माणडतांच्चरु व्याथपरयतू ॥ चल्या 
वालकयाघस्रमाग्नप्रज्वालयंदचः । शातसचूण्यसाषाऽस्यनागव्ादलास्थतः ॥ भाक्ष 
तोमरिचे साइसमस्तावपमज्यरान । रातदाहादकाहान्तपथ्यशार्यांदनम्पयः ॥ हाते 
शा[तमजारसः । रातज्वरादावषसञज्वरषरसरलभ्रदापं ॥ ३३.9 ॥ 
दसरा शीतसजी रस || 
हरताल ४ भाग सिगरफ से 'निकालाहुआ पारा २ भाग गन्धक १ भाग ओर मेनसिल आधा 
भाग इनसब ओषधियों को करले के रसम सदन करे ओर इन्ही ओषधियों के बराबर तांबेके पत्रों 
पर सब पिसीहुई ऑओपधियों का लेप करडे फिर किसी पात्रमें इनको रखकर दसरे पात्रसे बन्दकरदे 
ओर संधियों पर लेपकरदे फिर वालुका यन्त्रम उसके नीचे एक दिनतक आंचदे और शीतल हो 
जाने पर चूणेकर एक उद के प्रमाण यह रस पान आर मिच के साथ खाय यह गीत दाहादिक 
सम्पूण षम ज्वरों को नाशकरता हे इसमें दूध भात का पथ्य करनाचाहिये ॥ ३३७॥ 
कट्फलान्नफलादारु चन्दनसपरूषकस्‌ । कटंकापद्मकोशीरंविपचेत्कषेकञ्जले IRE 
nc 3 पानमात्रत्रपाजतम्‌। दाघकालञ्वरात्तांनामंतल्यादम्ट्रतापमम्‌ ॥ कष 
कट्फलादय नाससादतानाजलभ्रस्थासतावंपचत्‌ । अद्धेशेषकट्फलादिपानंत 


इणायांदाहेच ॥ ३३८ ॥ 
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तषा आर दाहस कटफलाडिपान ॥ 


कायफल हड बहेड़ा आंवला देवदारु चन्दन फालसा कृष्टका पद्माक खस इनसब मलांहदद एक 


तोले भोषधियोंकों लेकर चोंसठ ताल जल म परिप 
पान करनेसे त्रिदोष दाह तूषा इनको नाश करता हू 


कें समान है ॥ ३३८ 0 है 
सत्निपातेतदाहाचयासिज्वेच्च्ीतवारिणाआतुरःसकर्थजीवेद्िषण्बासकथस्मवंत॥ उस 


ब्रिपातिनोदाहेशीताम्वुशेकनिषेथारु ग्दाहादन्यत्रत त्रवाप्यवगाहनस्योक्तत्वात ३३९ ॥ 

साञ्चपातमं दाहस पडतं सनुष्यका जा शातल जलस साव ताहे वह वद्य नहा हाख़कताह आर 
बह रोगी नहीं जासकाह सञ्तिपातदालका दाहम शत जलसे साचतेका यहानषच रुग्दाह सान 
पातका छोड़कर अन्यसास्चपाताम जाननाचाहयं क्योके रुग्दाहम वा्पाकारनान लखा ह ३३६ ॥ 


ब्यथाज्नभाह । दु स्पशगोक्षरक्षद्रासडमाहारमपयत्‌ । दांषशान्तबलाग्न्यथात्रदाष्‌ 


और बहुत कालके पुराने ज्वरवालॉको असरत 


ज्वर्णोभिषक ॥ ठस्पर्शोयवासः आहारमुचितमन्नम्‌ । लाजशक्तून्‌समश्नायातसन्धव | 


नसमन्वितान्‌ । तेचज्जीयंन्त्यावध्नेनज्वराजावत्तदाधुवसू ॥ इातकाचेत्‌ ॥ रक्तापत्ताह 
तसखेनतृषादाहज्वरेषच । लाजानांशक्तवःशीतानेवतेऽत्राहतामताः ॥ पाचनादापन'स्वर 
द्योलाजमएडोयतःस्मतः । दशसलाडसासडःसानपातज्वराहत: ॥ ३४३ ॥ 
सान्नपातवालका दनक यए्यञ्ञ्न ॥ 
सान्नपातवालका दोषको शांतिके लये आर बल तथा आग्नका दादक लय जवासा. गारवरू 


आर भटकटेयाक द्वारा सिद्अन्न खानकाद काइ कहतह (क ज्वरवाला सेंघवयक्त खीलक सत्तायं _ 


और वह जो सखपर्वेक पचजांय तो रोगी अवश्यजीताहे खोलो के सत्तू शातल हात हं इलालय बह 
रक्तपित्त तपा ओर दाहयकत ज्वरमे हितकारी हें परन्तु सम्न्रपातज्वरम नहीं खालाकामाड दापन 
पाचन आर स्वेदकारी होता हैं इसलिये दशसल आदिकोंके काथ के दारा सिद्ध कियाहुआ खाला 
कामांड दना हितहे ॥ ३३०॥ 
सन्निपातञ्वरायस्तकम्पतप्रलपत्याप।काचेद्‌बनजानाताच। कर्सातस्यकथ्यत 
बप्रभ्यञ्जयत्पराणनसीप्पषापवसवतस्‌ । वलारास्नागङच्यायर्तलश्चप रषचयतू ॥ 
वत्तकावात्तकालावा वात्ताकस्तित्तिरिःशशः । कालंगइ्चरसनंषा तपयतयथानलम््‌ ॥ 


वत्तेकःवटेरि इ।तेलाके । वात्तकावटे इातलोक । वात्तीकोबात चटकात निघण्टुः । वर्ग | 


रां इतिलोके । कालगःगवरआ इातलांक ॥ साजन्नपातेक्षवात्तेया नाजयात्पाशतादुनम) 
सकर्थाभषगा।र्यन्त लभतमनुजांधम:॥ ३४१ ॥ 

ज्ञा सन्निपात ज्वर वाला कांपता हो अनथक वचनकहताहो आर संज्ञाराहेत हा उसकोपहले पु- 
राने घीसे मदन करके बरियारा रासना ओर गिलोय आदि के तेल से सींचे फिर बटेर बठई लवा 
बात चटक तीतर खरगोश ओर गोरेया इनके मांसके रस से अग्नि के बल ks करावे 
सन्निपात ज्वर में भे रोगीको जो बेद्य मांसके साय भात. खिलाता हे वह अः बेद्यनास 
को कैसे पासक्ता हे ॥ ३४१ ॥ 
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अथ वातोल्वण सन्निपातज्वरस्य चिकित्सा ॥ 
पञ्चमूलीकषायन्तु दद्याद्वातोखणोज्वरे । भृशोप्णंवासुखोष्णंवा दृष्टवादोषवलावल 
म। पञ्चमूलीमहतीप्रथमप्रातायास्त्यागेवचनामावात्‌ ॥ ३४२॥ ` 
र हि बाताल्वण सन्निपात की चिकित्सा॥ 
आयक वात वाले सान्निपात में बड़े पंचमूल का काथ दोषों के बलके अनुसार बहुत अथवा थोडा 
उष्ण पान कराव ॥ ३४२ ॥ | 
| _ अथपित्तोस्वणसन्निपातञ्वरस्यचिकित्सा ॥ 
_परूषकञ्चत्रिफलादेवदारु चकट्फलम्‌। चन्दनंपद्मकंचेवतथाकटुकरोहिणी ॥ एाठि 
पणा-ृतत्वातिरूषितंशीतलंजलम्‌ । पित्तोत्तरेचृणामेतत्सन्निपातचिकित्सितम्‌ ॥ परू 
वादक्काथ:॥ ३४३ ॥ .पित्तोरवण सन्निपात की चिकित्सा ॥ 
फालसा त्रिफला देवदारु कायफल लालचन्दन पद्माक कुटकी ओर प्रप्रपर्णी इन ओषधियों 
| का क्वाथ बासी करके शीतल पान करने से पित्ताल्वण सन्निपात का नाशहोताहे इति परूषा- 
दे काथ॥ ३४३॥ | 48: 5 
__ किराततिक्तकमृस्तंगुड्चीविशवभषजम्‌ । पाठोदीच्यम्रणालञ्चतास्रतंपित्ताविकेपि 
बेतू इतिकिरातादिसतकम्‌॥ ३४४ ॥ 
चिरायता मोथा गिलोय सोंठ पाठा सुगन्धबाला ओर कमल की डंडी इनका क्राथ अधिक पि- 
चवाले सन्निपात में पीना चाहिये इति फ्िरातादि सप्तक ॥ ३४४॥ 
। का अथकफोल्वएसल्निपातज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
| ठहतीपाष्करंभागीशठीशंगीदुरालभा । वत्सकस्यतुवीजानिपटोलकटुरोहिणी ॥ ठ 
। हत्यादिगणःशस्तःसन्निपातकफोत्तरे ॥ इवासादिषुचसव्वेषुहितःसोपत्रवेष्वपि ॥ (इति 
| बहत्यादिः ) ॥ ३४५ ॥ कफोल्वण सन्निपात की चिकित्सा ॥ 
| दोनों भटकटेया पुष्करमूल भारंगी कचूर काकड़ासिंगी जवासा इन्द्रजो परवल और कुटकी यह 
| हहत्यादि गणका काथ इवासादिक सब उपद्रवों सहित अधिक कफ वाले सन्निपातज्वर में श्रेष्ठ है 
| इते दृहत्यादि क्वाथ ॥ ३४५॥ ह: दन re +h 
अथ वातपित्तो्वणसन्निपातञ्वरचिकित्सा ॥ १1 
ह वातपित्तहरंरष्येकर्नायम्पद्षमूलकमातत्काथोमधुनाहात्तेवातपित्तोल्वणंज्वरम॥३७६॥ "१ 
बात पित्तोल्वण सन्निपातकी चिकित्सा ॥ | 
छोटा पंचमूल बात पित्तनाशक ओर प्ष्टिकारीहोताहे इसलिये इसकाकाथ सहत डालकर पानें 
से अधिकवात पित्तवाले सन्निपातका नाश करताहे ॥ ३४६ ॥ 
ह « अथ वातङञ्लेष्मोल्वणसंनिपातञ्वरचिकित्सा ॥ 
किरातर्तिकिम्मुसतंगुटचीविइवभेषंजम । चातुरंद्रकमित्याहरव्यातइलेष्मोल्वणे | | 
स्वरे । चतुभद्रकःकाथः ॥ ३४७॥ [ 
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बात कफोल्वण सन्निपातकी चिकित्सा ॥ 
चिरायता मोथा गिलोय ओर सोठ इन थाषाधय।काक्काय ग्रधिक वात कफवाल सागपात स॑ 
[थ ॥ ३४७॥ 
र इतिवा सेष्मोर्णसच्निपातम्मराचिकिस्सा ॥ 
पर्पटःकटफलंकृछमुशीरेच'दनजलम्‌ । नागरंसस्तकश्वक्वीपप्पश्यपाश्टताहतन्‌ ॥ 
तृष्णादाहाग्तिमान्येपुपित्तरलष्पाल्वराज्वर । पपटादिक्वाथः ॥ ३४८ ॥ 
पित्त.कफोल्वण सन्निपातो चिकत्सा ॥ तक ती 
कट [चन्दन सगन्धबाला लॉठ साया क॑ | 
0 तका काय छ ति मन्दारिन ओर अधिक पित्त कफवाल सज्चपातन हतह हात | 
८\ ` 
me 1 बातपित्तःलेष्मोल्वण सन्चिपातज्वरचिकित्सा ॥ 
नागरंधान्यकंभागींपद्या कंरक्तचन्दनम्‌ । पटोलापचुमन्दश्चात्रफलालदकनला॥ ` 
शकराकटकामस्तगजा व्यावंघातकः । किराततिकमसम्गतादशापर्लानदाण्यका॥ या 
गराजानिहन्त्यपसन्निपातात्रकासवणस, । सन्निपातसमत्थानमखत्युमप्यागतजबश्चत्‌ ॥ग । 
जाह्वागजापप्पल! । व्याघघाताकरवालाकरातात सूट्ठगण्याथएथकपर्ठतम्‌ ॥ डात 
योगराजक्काथः ॥ ३४९ ॥ म | 
बात पित्त कफोल्वण सन्चिपातकी चिकित्सा ॥ 
सोठ धनियां भारंगी पद्माक लालचन्दन परवल नांव त्रिफला सुलहठा वारयारा शकर कुटका 
मोथा गजपापल अमलतास चिरायता गिलोय दशमूल घ्र भटकट्या इन अपावर्याक दारा का 
बनाकर पीनेसे तीनों दोषाकी अधिकतासे युक्त सन्निपात ज्वरका नाशहाताह यह काय सन्निपातके 
द्वारा आइहई मृत्युको भी जीतताहे इतियोगराजक्काथ ॥ ३४६ ॥ 
अथ प्रहद्धमध्यहीनवातादिजनितसन्निपातज्वराणं चिकित्सामाह ॥ 
प्रठदद्धकषयहांपक्षाएंसवडपाडुपकाचाकत्सयाव घातव्यादाषयाढडहानयाः । च्श््स्यां 
यमर्थ । प्रदधदोषकषायेत । ततक्षणयहत[भराषपधाज्ञावहार कशकत्यसमाकय्यात्‌ | 
क्षाणदाषसवच्धयत्‌ । तहडाहेत॒मिरोषधाज्ञांवहारंव्वद्धायेित्वासमाकुसय्याद्त्यथ । प्रद 
शामतदाषसध्यमःस्वयन्नवाह्‌ । शौन्तिंयातिशपमन्नीतेडनवन्यंत्वतुवन्यवतू । असखस्यायम 
थे; वषासवायरनवन्ध्य'्रधानासातयावत्‌ । पित्तरलष्माणावनुबन्यावायांरनुचरा ॥ 
शरदिपित्तमनुवन्ध्य कफाऽनबन्धः । वसंतकफ़ाऽचवधष्याचातापत्तञनचुवन्धा । तत्रयथानु 
क स्वयसचशाच्त्यात ॥ तथाप्रदददोषिशामतहासयित्वासमी 
` कृतेमभ्यमोदोषः । हिनिशचयेनस्वयमेवशान्तियातिज्रकृतोभवतीत्यथ ७५ ०॥ 
अधिक मध्यतथा हीन वातादि दोषवाले सन्निपातोकी चिकित्स 


जो दोष अधिक होय उस दोषको उसी दोषके क्षीण करनेवाली ओषध अन्न तथा विहारकेद्गारा | 
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प्रथमभाग ५३१। ' ९३. 
षाण करक समकर अर जो दोष क्षीणहोय उसको उसके वढानवाली षध अन्न तथा बिहारके 
हारा बढाकर समकरे जेसे प्रधानके शान्तहाजानपर अप्रधानमी शान्त होजाताई उसीप्रकार बढ़े 
हुए दापक शान्त हॉजानेपर मध्यम दोष आपहा शांतहांजाताह इसका पह तात्पय्यहे कि बबाकाल 
म बाघ स्थान आर पत्त तथा कफ उसके ग्रनचर अर्थात अप्रधान शरद ऋतुमें पित्त प्रधान और 
बात तपा कफ अप्रधान बसन्‍्तऋतुमें कफप्रधान और बात तथा पित्त अप्रधान इन ऋतुग्रों में जेते 
मधानक शातहाजानेपर अप्रधान शांतहोजातेहें उसीप्रकार वद्टुए दोपके शांतहोकर समहोजानेपर 
मध्यम दापानस्सदेह आपही शांतहोजाताहे ॥ ३५० ॥ 
व्थरातागादीनांसन्नि पातज्वराणांत्रयोदशानांविशिशपि चाकत्सा ॥ 
तत्रशीताङ्गस्यचिकत्सामाह ॥ 
भास्व सलजारकठ्यांवभागाव्याप्रीशुएठीपूष्करंगोजलेन । सि सद्य; शातगात्राति 
माहञ्चासङ्त्न -नाठककासानषिहन्तामास्वन्मूलंअर्कमलम्‌ ॥कर्काटकाकन्दरज क्तत्थ 
कृष्णावचाकट षुजारः । [करा तातक्तानलकटफलाम्बुपथ्यामिरुद्धततनमत्रशस्त 
स्‌ ॥ कक्काटकाकन्दरज खखसामल्वरजः । रसांवषमारचमहशाप्रियफळभस्मेकभचत 
व्वसाभः । नानाम्मतमुड्लनमिदमतिस्वेदशेत्यहरम्‌ ॥ ३५१ ॥ 
रातागादेक तेरहसत्निपा्तोक़ी विशेष चिकित्सा कही जाताहे ॥ 
शीतांगकी चिकित्सा ॥ 
आकका जड़ जीरा त्रिकटु भारंगी भटकटेया सोंठ पष्करमल इन आपधियोंको गोमूत्रके द्वारा 
सिद्ध करक सेवन करनसे शीघ्रही शीतांग मोह इवास कफको दादे आर खांसीका नाशहोताहे बाक 
केकडाका जड़का चण कुलथी पीपल वच कायफल काला जीरा चिरायता चीताकायफल सगंधबा- 
ला आर हड़ इन आषधियोंको पीसकर शरारमें मलनेसे हित होताई पारा १ भाग विष३ भाग मिर्च 
४ भाग आर धतूरेका फल ८ भाग इन ओषधियोंको शरीरमें मलनेसे अत्यन्त स्वेद ओर शीतलता 
का नारा हाताहे ॥ ३५१ ॥ - ययथताद्रकस्यांचकित्सा ॥ रे 
लुद्राम्टतापोष्करनागराणिश्वतानिपीतानिशिवायतानि | शुए्ठाकणागास्तरसोषणा 
मिनस्येनतन्द्राविजयोल्वणानि॥ मारचकचपऽचपचावचारू क्किमिहरनागरशर्व्यरीगवा 
"1 । छृगलकजलकल्कितानितान्तंनसिनिहिताननुतन्द्रिकंजयलि ॥ कचः बालकः 
| ०चपचादारु हरिद्रा । रु क्‌ कुछम्‌ कृमिहरःविडं गः शव्येरी हरिद्रागवाक्षी इन्द्रवारुणी ॥ 
नसनासिकायास्‌ । तुरंगलालालवणोत्तमेन्डुमनःशेलामागाविकामधनि॥ नियोजिता 
"वालाणानारचतञ्चतन्द्राञ्चनिद्राञ्चनिवारयान्ति। लवणोत्तमसेन्धवं इन्दुः कपूर: ॥ 
निद्रांअतिनिद्रां ॥ ३५२॥ + | 
तंद्रिककी चिकित्सा ॥ 
भटकट्या गेल्नुब्ध पुष्करमूल ओर सांठ इनआओपथियो का काथ हड़डालकर पीनाचाहिये सोंठ 
पापल मिर्च नि एक फूलकारस इनको मिलाकर नासलेनेसे तंद्राका नाशहोता हे मिर्च 


जगन्धबाला दारुहल्दी वचकूट बायाबिडंग सोंठ हरदी और इन्द्रायण इनओषधियों को बकरेकेमत्रमे 
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. पीसकर नासलेनेसे तंद्राका नाशहोताहे घे 


क 
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'डिकीलार सँधानोन कपूर मेनसिल आर पीपल इना 
साथ नेत्रोंमें लगानेसे निस्सन्देह तंद्रा आर अत्यन्त निद्राका नाशहोताहे ॥३५२॥ 


वप्रथ प्रलापकस्याचाकत्सा ॥ 


सतगरवरतिक्तरिवताम्भोद्तिक्ता नलदतरगगन्धामारतीहारहूराः ॥ मलपजद 


शपलीाशङ्कपृष्पासुपका । प्रलपनमपहन्यु पानतोनातिदरात्‌ ॥ वरातंक्ता5 तरपपटानतम 


हानिम्बस्तन्त्रान्तरानुराधात्‌ । नलद लामज्जक तदलामाड शाराह्मम भारतान्राह्मा 


वरस्भीइतिलोके ॥ हारहूराद्राक्षा ॥ सान्त्वनेर>जनेस्तीद्षरीनस्यारतार र्सवन; । सव्य 
तोविकृतंचित्तमस्यप्रक्रातमानयंतू ॥ ३५३॥ 

प्रलापककी चिकित्सा॥& हल 

तगर पित्तपापडा असलतास मोथा कुटका लामज्जक असगन्ध ब्राह्मी दाख चन्दन दरासूल आरराख 


षघियाको सहत 


| पष्पी इनद्योषाधियॉका काथपानकरने से शात्रह! प्रलापक सन्निपातका नाशहोताहे (तसछ) अञ्जन 


तीद्णनस्य ओर अन्धकारका सेवन इनसबर सबप्रकार करक बिगड़ हु [ प्रसातेमल्याव ३५३॥ 
भ्रथ रक्तष्ठावनाइचाकत्सा ॥ 


श्‌ यः£ ज 
राइषधन यृवासकवासापपटगन्वलताकट्काम । शक्रयासपमषकषायःक्षत 


छावनउद्यदुपायः ॥ रोहिषम्‌ संगन्धळ्सावशषः। रोहिसझतेलाकीगन्चछता ध्रयर।॥ 
पद्मकचन्दुनपर्षटमस्तजातीजीवकचन्द्नवाएर । छीतकनिम्बयतंपरिपक्कवरार भवादह 
शोणितहार ॥ छोतक यह्ठामथुकम । इहरक्त्ठावानमधुकनचूक परुषकयापाथशचन्दन 
पल्लूवदारुसनाथ;॥ श्रीपणाफलशतिकषाय ससितइहस्यादलजया | पल्लवपत्रक पाथः 
बालः श्रपण गम्भारी ॥ ३५४ ॥ 
रक्तष्ठीवीका चिकित्सा ॥ 
रोहिष ( सुगन्धितणविशेष ) जवासा बांसा पित्तपापडा प्रेयगु आर कटको इनञ्रोषाधयाका 
काथ शक्कर डालकरपीनेसे च्ततसेहए रक्तष्ठीवी. सन्निपातका नाशहाताह पद्माक लालचन्दन [पत्त 
पापड़ा मोथा चमेली जीवक इवेतचंदन स॒गन्धबाला मुलहठी ऑर नीब इनआपावयाक क्वाथक 
पीनेसे रक्तष्ठावी सन्निपातके रुघिरका नाशहोताहे सुलहठी महुआ फालसा सुगन्धबाला लालच 


दन तेजपात देवदारु गंभारी इनओऔषधियोंका शीतल कषाय शक्करडालकर पीनेसे रक्तष्ठीवी । 


पातका नाशहोता है ॥ ३५४ ॥ 
तुर ज्यथ भग्ननत्रस्याचाकत्सा ॥ 


नासलेनेते भग्ननेत्र सन्निपातका नाहाहोताहे ॥ ३५५. ॥ 
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' _ तुरङ्गान्धालवणोय्गन्धामधकसारोषणमागधाीं भे ।बस्ताम्बुशुण्डीळशुनान्बितार | 
| . नस्यकृशंभुग्नदृशंकरोतति॥ ३५५॥ 


ह भुग्ननेत्रकी चिकित्सा ॥ शो. >>>. करक 
न्ध सेंधानोन वच महुएकासाग मिच पीपल साठ ओर लहसन इनग्रापधियोकी बक 


Soper 
११ 


क 
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य्थाभन्यासस्याचकित्सा ॥ 

श्ह्षाभाग्यनयाजाजीकणाभानम्वपपट: । दवदारूवचाकुष्टयासकटफलनागरेः ॥ 
सुस्तथान्याकातक्तन्द्रयवपाठाहरणामेः | स्तापप्पल्यपामार्गपिप्पर्लामलाचित्रकेः ॥ 
वंशालारग्वधारछशाटावाकाचेकाफल्ः । विइगरजनादाव्तयवानीड्वयसंयतेः ॥ समां 


 शाीवाहतःकाथाहङ्ग्वाद्रकरसान्वितः । अभि न्‍्यासज्य रघोरंहान्तितन्द्राञचततक्षणात्‌॥ 


श्रमहकणाणलञ्चसान्पातांखयोदश । हिक्रांश्वासञ्चकासञ्चतवासर्व्वानपद्रवानइति 
श्रेग्यादिक्काथ:॥ ३५६ ॥ 
यानन्यासका चाकेत्सा || 

काकडासगा भारगा हड कालाजारा पीपल चरायता पत्तपापडा देवदारु वचकट जवासाकाय 
फल साठ सावा घानया कुटका इद्रजा पाठा रणका गजपापल लटजारा पीपलामलचीता इट्रायण 
्रमखतास नाज कचर बकवा बायावेडग हल्दी दारुदल्दा दाना अजवाइन इनसब बराबर आपवियों 
का क्राथहाग आर अदरकळा रसाधचलाकर पानस घार अःभन्याल तद्रा प्रमद कानकापाडा तरह 
सान्नपात हचकां इवास खाली आर सबप्रकारके उपद्रवाका नाशहांता इातल्टग्यादक्काथ ॥३१५६॥ 


अथ जक्ककस्यांचाकित्सा ॥ 


करातीतक्ताकुलदतकालञ्जकचरकृष्णाकटतलयक्तः । अम्लद्रव सशमयद्रसज्ञा 
दाषारतुतादाशराथयथात्र ॥ आकुलकृत्‌ अकलकरहाइतिलोके । अम्लद्रवःबीजपरा 


र 


द्रसः इताकरातादकवलः ॥ ३५७॥ 
जिहवकको चिकित्सा ॥ 

चरायता अकरकरा इन्द्रजा कचर पीपल आर कडुग्रातेल इनसवको निवआदिके रसमें मिला- 
कर कवलयहण करनस जरा स्ताताकयगये श्री रामचद्रजी दोषोंकों नाशकरते हैं उसी प्रकार यह 
भी दाषाको नाशकरताहे झाताकेरातादिकवल ॥ ३५७ ॥ 

गालूरपणामालूरतूलामयमधुदुता । शङ्ककपुष्पसाहेतासेव्यावाचाविशुद्धये ( प 
णयादेःअवलेहः ) शालूरपणाब्राह्मामालरमलविल्वमलंखआमयःकष्ठ॥ ३५८॥ 
ब्राह्मा बेलकाजड़ कूट ऑर शखपुष्पी इनआषाधेयाँको पीसकर सहतके साथचाटनेसे बाणी 


` शुद्होती है इतिशालरपरर्यादि अवलेह ॥ ३५८॥ 


शाखरक्षद्रानागरपुष्कराम्ट्रतलताब्राह्मावचासुत्रता भागावासकयासतायसरसाक्घा 


- थाजयाज्जक्गकम्‌। [वश्वावमावमावरायुगवरावत्सादनावारद व्यात्रानम्बपटालपुष्क 


स्जटारुग्दारुभिर्वाकृतः॥ पुष्करम्पुष्करंमूलं तथाचामरसिंहः । मलेपुष्करकाइमीर पद्म 


पत्राणपा पक सुत्रतागन्धपलासाकाश्मारऔ्रासद्धा । सुरसातुलसावशवादयागान्तर 


स्‌। वर्मः पर्षट:विभावरीयगंहरिद्वादारु हरिद्राच। वरात्रिफला । वत्सादनी गडचीवव्या 
घ्रीकण्टकारिका ॥ ३५९ ॥ 
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भटकटेया साठ पुष्करमूल गेलाय ब्राह्मी बंच गवपलास। भारगा बासा एः | सागन्वमाला 
आर तलसी इन औषधियो का काथ जिहवक सान्नपात का नाराकरता ह साठ 1 पेत्तपापड़ा हर्ल्द 
दारुहल्दी त्रिफला गिलोय मोथा भटकटेया नांव पवल पुष्कर'टूल कूट और देवदारु इनकाक्काय 
` ज्ञिहवक सन्निपात का नाशकरताह ॥ ३४६ ॥ 


अथसान्धकस्यांचाकत्सा ॥ | 


' शठीसरतरूत्तमास्थविरदारु रास्नाःसमाः। सनागरसुधान्वितागपत्रशतावरासयुताः॥ 
सृदुज्वलनपा।चता सहपरणसान्धत्रह्‌। युथापहतयढथाशाशरसवनचमाकृथाः। उत्तमा 
त्रिफलास्थविरदारुूवधाराइतलाक । सधागडचापरागग्गलः । वचाकवचकच्छरास 
हचराम्ट्रताभशुरा १ सराङ्गचननागराऽतरुूएादारुूरास्नापुराः ॥ ठुषातरु णमारुानःसह 
भवान्तसान्धग्रह्‌ \ यथोरू जाडमङमखभ्ममणपक्षघातद्रुहः ॥ कवचःपपटकःकळरायवा 
सः । भंगराञ्प्रातावघासराङह्वाद्‌वदारू । =प्रतरुणदारुटडदारुप्ररागाग्गलः । षाह 
ह्‌न्ताएर्णडवत्पत्रावटपा । तदला भद न्तांचग्राहयासमानगाणत्वात्‌ ॥ तरु एएरएड भा न 
रुःशतावरीसवहाशण्ठीमताःश्वताजलेसपुरा: ( रास्ना ) शमयन्तिसेविताःसततसन्धि 
रातसदागातस्‌ ( सुवहा ) मस्तरण्डप्राणदावाणदारुङल्गारास्तामारूकचराततक्ता। वा 
सावइ्वापञ्चमृलाइवगन्धाहन्यान्मन्यास्तम्भसान्वयहात्ताः । ्ाणदाहरातकावाणःना | 
लपृष्पसहचरः। [तक्ताकट्का ॥ ३६० ॥ 
संधिग की चिकित्सा ॥ 
कचर देवदारु त्रिफला बिधारा रासना सोंठ गिलोय ओर सतावर इनओषधियों का मन्द अग्न 
में काथ करके गगल डाल संधिग सन्निपात में पीडाके नाशकरने के लिये पीनाचाहिये आर शात 
का सेवन न करना चाहिये बच पित्तपापडा जवासा एकिंटी गिलोय अतीस देवदारु माथा साठ बि- 
धारा रासना गगल बड़ीदन्ती ( इसके न मिलने में दन्ती लेनीचाहिये ) रेडी ओर सतावर इन- 
षथियोकाक्काथ संधिग्रह पीडा पेट का भारीपन ग्लानि भ्रान्ति ओर पक्चाघातको नाशकरताहे रासना 
सोंठ ओर गिलोय इनका क्राथ गूगल डालकर पीनेसे सन्धियोंमें घुसीहुई बातकी पीड़ा का नाशकर” 
ताहे मोथा रेडी हड किटी देवदारु गिलोय रासना सतावर कचर कुटकी वासा सोंठ पंचसल ओर 
असगन्ध इन आषधियों का काथ सेवन करने से गले के पाछे की नसका जकड़ना ओर संधिग्रह 
' कानाशदोताहे॥ ३६०॥ 
जथान्तकाचाकत्सा ॥ 
इहापहायन्रतमुऽ्णवारिज्वरारियषादिगदापहारि। ज्वरच्छिदेजीवितदञ्चनित्येमृत्यु 


118 ञ्जयञ्चे तासाचन्तयस्व ॥ इहञ्रन्तकेत्रतलङ्कनादानियमम्‌ । कृप्रप्रकरावदात्तवपुषस 


यागमुद्राजुषस्‌। शईचद्धक्तजनघु मावुकजषंभालस्फरच्चक्षषम्‌ ॥ सम्पण 


री कुम्भसम्भु 
0 ता ।सिमालाघरम्‌ । पिंगोतुंगजटाकलापरु विरंचन्द्रार्डमोलिस्तृहि ॥ मिषरिभारि 


तसान्नपातऽन्तकाभेधे । भषजंजाहूवीनीरंवेद्योगोविंदएवहि ॥ ३६१ ॥ 
a 
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`. अन्तक की चिकित्सा ॥ द 
इस अन्तक सन्निपात में लवन गरम जल और ज्वर नाशक यप आदिको को छोडकर ज्वरके | 
नाश करनवाल आर जावन क देनेवाले श्री मुत्यु जय कौँध्यान करना चाहिये कपर के समानर्वेत 
घण वाल सयांग मुद्राको धारण किये हुए 1नरतर भकजनां क मंगल करनेवाले ललाटमें दीति 
भान नवाल अतस भरेहुए घटको हावमे धारण कियेहुए रुद्राक्षपहरेहए पिंगलवण बडी २ जटा- 
आकि सहस घुदर आर अद्धचंद्रको मस्तकर्ते धारण कियेहुए श्री शिवजी महाराज का ध्यानकरों 


बेयलगान अन्तरु नाम सत्तिपात रे यह चाकत्सा कहा ह एके ओपध तां गंगाजी का जल और 
बय नारायण ह ॥ ३६१॥ 


PIS 


| घथरूग्दाहचिकित्सा॥ 
| nme पपटः। वतर तजलदयादाहत्ड्ञ्वरशांतये॥ पढे 
| म। सासतानाशपयुषतः प्रातद(न्याकतएडलक्काथः पीत शमयत्याचरादन्त 
दहिज्चरम्पत्तम्‌। घान्याकतन्दुलाःकाणडतधान्याकबीजानि। इति वान्याककाथः। पथ्या 
| तलघूतक्षाद्रालह्मादहाहविताशनाम्‌। पथ्यातेलघतक्षाद्रेरित्यत्रनसमत्यः ॥ तेनकेवले 
| नमद्नापालह्यात्‌ । परथ्यावलहः । त्रशमयातदाहमचिराइृवियक्तकक्कन्ध पञ्लत्रलप 
ॐपाहसकरमखयर्जानव्वद्लस्तक्रापष्टवो। हसकरःकपरः । तथाचघनसारइ्चन्द्रसज्ञ * 
ड्त्यपरः ॥ उत्तानएुतरस्यगन्भारतासकास्यादपात्रानाहितचना मा । शाताम्वुधारावहु 
लापतन्तानहान्तदाहत्वारतज्वर>च ॥ शातार्मसात॒शतशइ्चविल्लोडितेन । गव्येन 
चन्द्नयुतनधृतनादग्ध्वा। दाहञ्वरासकमलात्पलमाल्यधारी । क्षत्रावशत्साललकाष्ठ 
भनत्पकालम ॥ काञ्जकाद्रपटनावगुण्ठनदाहनाशनम्‌ । अथगोतक्रसंस्विन्नशीतली 
कृतवाससाम्‌॥ ३६२ ॥ 
कुक रुग्दाह की चिकित्सा ॥ 
खस लालचढन सुगधबाला दाख आंवला ओर पित्तपापड़ा इन औपषधियाँ का क्राथ शीतल 
करके दन से दाह तृथा तया ज्वरका नाशहाताहे डातेबडगपानीय ॥ कुटेहुये थनिये के बीजॉको सा- 
यंकाल में भिजोकर प्रातःकाल क्वाथ करके शक्कर डालकर पीनेसे अंतदीह ओर पित्तज्वर का नाश 
E इतिधान्याक कायाहड्को पीसकर तेल घी ओर सहत इनमें से किसीके साथ चाटनेसे दाह 
का नाश होताहे इतिपथ्यावलेहीवेरके पत्तोंको दही के साथ लेपकरने से अथवा कपर चंदन ओर 
नाविके पत्तों को मढेके साथ पीसकर लेप करन से दाहका नाश होताहे रोगी को चिच स॒लाकर उत्त 
का नामपर गहर तांबे अथवा कास आदिक पात्रका रखकर उसमे शीतल जलरी बडी धारछोइ 
नेसे दाह ओर ज्वरक! नाशहोताहे शीतल जलसे सेरूड़ो बार धोये गये गोके धी में चदन मिला के 
शरीर में लेप करके ओर कमल तथा कोकाबोलियों की मालाओं को पहर के दाह ज्वरवाला शीघ्र 
ही जलसे भरेहुएँ होज्ञ में प्रवेश करके बहुत वेरतक उसी में रहे इस्से दाहका नाश होता हे कांजी 


में भिंगोये हुए बस्न के लपेटने से अथवा गोके महे में भिगोये हुए शीतल वस्र के लपेटने से दाह 
का नाझ होता है ॥ ३६२ ॥ 
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वप्रथान्नमाहू ॥ 
दाहवम्यदिंतंक्षामैनिरज्ञंतृष्णयाट्रिवतम्‌ । शकरामधसयक्तपाययज्लाजतपणएम्‌ ॥ 


( लाजशक्तरूपतपेणम्‌ )॥ ३६३ ॥ 
' उठाहवालेको दनक योग्य अन्न ॥ 
« दाह तथा छि से व्याकुल क्षांण सघन किया हुआ आर तापत इनको शक्कर तथा सहत युक्त 
. शीलोंके सत॒ओं से तृप्त कराना चाहय ॥ ३६३ \\ उ 
वाप्यःकमलहासिन्योजलयन्त्रशहाःशुभाः । नाय्यशचन्दनादग्यान्यादाहळन्यहर 
मताः ॥ ३६४ ॥ 

फूल हए कसल वाला बावडा फ़व्वार वाला घर आर शरार म चन्दन, लगाय हए स्त्रीं यह 

सब दाह की दीनता को दर करतेहें ॥ ३६४ ॥ 

सक्ताबलीचरदनशीतलानांसुगन्धपुष्पाम्बरभूषितानामानताम्वनानासुपय वराणा 
मालिङ्गतान्याशुहरन्तिदाहम्‌॥ प्रह्वादञ्जास्यावज्ञायताखरपनयत्पुन; । हितञ्भभोजयेद्‌ 
ब्रयेनाघ्रोतिसुखंमहत्‌॥ ( प्रह्मादकामक्षतहषम्‌॥ ३८१ ॥ 

७ मीतियो की माला पहरन तथा चन्दन क लगाने स शातल शरार वाली सुगन्धित पुष्प तथा 
बस्था से आभाषत [नतबवाला आर सुन्दर स्तन यक्त एसा स्या क आलगन करन स शाधहा 
दाहका नाश हाताह इस प्रकार उस पुरुषका कासका वाद हाय तब खियाका हटाद आर एसाह 
कारी अन्नको भोजन करावे जस्स उसका बहुत सख हाव ॥ ३६७ ॥ 

प्रथ चित्तञ्जमस्यांचाकेत्सा ॥ 
कणोषणोग्रालवणोत्तमानिकरञ्जवीजंप्रमदामलाने । पथ्याक्षसिडाथकाहगुशुण्ठायु 
तानिवस्ताम्बृविमिश्रताने ॥ पिष्ट्रागुटीयंनयनानधयाप्रचेतनऽतिप्रथितान्वताथा । 
चित्तश्रमायस्म्टरतिभतदोषाशरोऽक्षेरागञ्रमनाशहेतुः ॥ ( वस्ताम्ब॒डागम॒न्रं ) कुम्भाङ्ग 
वतरोरम्मोगड़ांवरवकणा।न्वेतम्‌। निहितंनासेननस्याच्चितञ्रमबिनाशंनस ॥ कृम्साहु 
वतरोरम्भःअगस्तिरक्षत्वक्कल्करसः ॥ ३६६ ॥ छु 


एव्तत्रमका एचाकत्सा ॥ 


ला 


पीपल मिर्च बच संघानोन करंजकेबीज धत्रा आंवला हड बहेडा पीलीसरसों हींगंत्रोरसॉठ 

इन आधषाधयों को समभाग लकर बकरे के सत्र में पीसके गोली वनावे इस गोलीको घिसकर नेत्र 
में लगान से चेतन्यता होतीहे चित्तश्र॒म मृगी भूतदोष शिर तथा नेत्रके रोग और भूम यहसब 
इसके लगानेसे दूर होतेहे अगस्त्यके तृक्षकी, छालके कल्क का रस गुड़ तथा पीपल युक्त नास 


जज 


[से Ml का नाश होताहे ॥ ३६६ ॥ 


„_ मुरामडेजभेघाहमधूकमलयोद्धवेः। मरु त्तरु मधून्मिश्रःपुरपाणिजपाशुभिः ॥ लोह 
लासज्जकलानधुपचन्रन्नमापह्‌ः । ग्रहदोषहरःश्रीदःसोमाग्यकरउत्तमः मुराएकाङ्गी ! | | 
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घद्धजाबाला:। मरुत्तरुदबदारु । पर गग्गलःपाणजःनख पाशुपपटकम्‌ । लाह अगुरु 
लासज्जकमउशारवत्पातठणा। वशंष तदलामउशु]रयाह्यम्‌ ॥ ३६७॥ 

माड कला तुगधवाला मोथा महुओ चदन देवदारु गगल नखी पित्तपापडा अगर लामज्जक 
आर इलायचा इन आपाधया को सहत के साथ चाटन स पवत्तभम तथा ग्रहदोषों का नाश ओर 
शाभा तथा साभाग्य का तृद्धि होती हे॥ ३६७॥ 

मंछाकासरदारुमत्स्यशकत्न सस्तासलक्याऽम्रता । पथ्यारेवतरामसेनकरजोराजी 
फल्वःसयताः । हन्याचत्तरुजोऽथददरदल्ापाठापटोलीपय । पथ्यापपटराजढक्षकट 
कारास्बुकपुष्पश्चताः॥ छट्टी ऋाद्राक्षा। सत्यशकलाकटका । आरवतःचारग्वधः। राम 
खनकः करातातक्तकः। रज पपटकः । राजाफलःपटालः। अथयागान्तरमाह । दढुँरद 
लामरडकपणासाच वाह्मा। माज शाणकञ्चतथाप्यत्रवाह्माय्राह्या । यत उक्तद्रव्यगण 
अथ त्राह्मासातप्रद [सव्याज्वरहत्रारसायना। त्राह्मावरम्भातंलीकपय वालकम्‌। राज 
टशोमचारग्वघः। शमस्वकपष्पीशखपष्पी ॥ ८८ ॥ 

दाख दवदारु कुटक। माथा आंवले गिलोय हड अमलतास चिरायता पित्तपापडा ओरपव्यल्त 
यह सब आफ्न 'चत्तप्रमको नाशकरती हैं दहुरदला ( ब्राह्मी ) पाठा पर्ववल सुगन्धबाला हड पित्त- 
पापड़ा असतास कुटका ओर शंखपुष्पी इन सब ओषधियों का क्राथ चित्तभम सन्निपात को 
नाशकरताह दह्रदला शब्दस ब्राह्मी मजीठ आर शोणक का ग्रहण कियाजाताहै परंतु यहां ब्राह्मी 
हा यहण करना चाहंये क्याक द्रव्य गण यथतत कहाह एक त्राह्मा वाठ बद्धक मधाकां द्वित ज्वर 
नाशक ओर रसायन होतीहे ॥ ३६८॥ 

अथ कणकस्याचिकित्सा ॥ 


चलपरतसस्तञ्चयत्यस्पसंकःसमाद्रक्तशोथञ्चरक्तावशेषः। पक्तचशस्त्राक्नयापयाजत्सा 
नेएत्वगतचाचताताच्चाकेत्सा । अयमथः । अत्यन्तकाणकएकः प्रल्लपःअचस्तन्नाशन्नय 
'त। ताञ्चाकत्साब्रणाचाकित्सा। ।नंशावरालामयमाणमन्थदाव्यगुदासलङ्कत; प्रलेपः 
नसाकरश्षीरयुतःप्रभावाद्व्यरतःसमस्तोऽप्यथकाणकन्नः ॥ कलत्थःकटफलंशणदीका 
| । प॒खव्णलपनकय्यङ्कएमलसुहुमहुः ॥ गा[रकखठिनीशण्ठाकटफलार 


~ NMC 


ग्वधःसमेः । उष्णेःकांजिकसाम्प्ठेलेपःकर्णकमृलन॒त्‌ ॥ ३६९ ॥ 


कणक सन्निपातकी चिकित्सा ॥ 
. _ कणमल की थोडीसी सूजन को एक लेपही नष्ट कर देताहे बहुत बढ़जीने पर रुधिर निकल 
वाना चाहिये पकजाने पर शस्त्रके द्वारा पीब निकलवाना चाहिये और घाव होजानेपर घावकी 
'चाकत्सा करनी चाहिये हल्दी इंद्रायण कूट संधानोन दारुहल्दी ओर इंगेदी की जड़ इन सव 
ओपधियों मेंसे एक एक अथवा संपूण ओषधियां को आकके टूधके साथ लेप करने से कर्णक सन्नि- 


पात का नाश हाताहे कुलथी कायफल सोंठ ओर कालाजीरा इन सब ओषधियों को बराबर लेकर 


कुछ गरम गरम बारंबार कर्ण मूल में लेपकरे गेरू खडिया सॉठ कायफल ओर अमलतास इन 
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कछ गरम लेप करने से कण मूल का नारा हाता ॥ ३६% ॥ 
सरि को शतची करकंकरामूलेभ्लेपुयत । कर्णमूलभवःशोथस्तेनलपनशासम्याते । 
अशिशिरजलपरिम्रदितंमरिचकणारजारासधुजत्वारतैमू । के जग! क 
ग्वाशकद्वदितम्‌॥ भार्गाजयापोष्करकणटकारिकटात्रेकाथाचनकुण्डलान । कलारश 
. ` ड्ीकटुकारसाभिःकृतःकषायःकिलकएणाकन ॥भागीवभनेटीतिलोके । तदलामेकण्टकारा 


` मलग्राहयम्‌। जयागनिआरीतिलाकेपाऽ्करपुण्करमूलम्‌ । उग्रावचा। कण्डलागड़चा। 


कलीरशंगीकर्कटश॒गा । रसारारना । दशमलमत्स्यशकलाचपलात्रफलामहषिघांकरा 
तयतम्‌। मरिचंपरिक्कथितमाशुबलादपहन्तिकणीरुजःसकलाः। चपलापप्पल॥२००॥ 


सहँ जना ओर राईके करको कर्णमूलमे लेप करनेसे कणमलकी सजनका नाश होताहे मिच 
पीपल जीरा सेधानोन इन सबको गरम जलम पीसकर नासलन से कणकरांग का नारा हाता हूं 
भारंगी ( इसके अभावमे भटकटेयाझी जड़ ) अरणी पष्करसल भटकटेया साठ पीपल मच बच 
मोथा शिलोय काकडासिंगी कुटकी ओर रासना इनका काथ कणक सल्नवातका नाश करता हे 
ददासल कटकी पीपल त्रिफला साठ चिरायता आर [मच इनका काय गीधूही कणक सच्चिपातका 


करा करताहे ॥ ३७० ॥ 


आ्रथकएठकब्जस्थाचाकत्सा॥ 


फलत्रिकत्यषणमुस्तकद्वोकलिड्भ[सहाननशब्वशाभः \ थःकृतःकृतांतकणठक्‌ 
व्जकणछारवःकुञ्जरमाशुतछत्‌ ॥ किरातकटकाकणाकुटजकण्टकारशटा । ( सहानतना 
वासकः । शवेरीहरिद्रा ) कलिद्रकिलिमामयाकटुककटफलास्नोधरः । !वंषामलकपुष्क 
रानलकलारतङ्गारपः ॥ महाोषधसखरयजयातंकणठकुठजराए । हटाकश्वरःकालेड्र व 
भातक किलिमंदेवदारु कंटकंमरिचविंषाअत्तासढन्च शृश्षादामि कावाशष्टसहाषधसख 
महाषधस्यसाखीभःतनएत साहतनमहाषधनत्यथः ॥ ३७ १॥ 
कंठकब्जकी चिकित्सा ॥ 1 
त्रिफला त्रिकट मोथा कुटकी इन्द्रजो बांसा ओर हट्दी इनका काढा जेसे सिंह हाथियांका नारकर 
ताहे इसीप्रकार कंठकुब्ज सन्निपातको नाश करताहे चिरायता कुटकी पीपल कुरेया भठकटया क 
चर बहेड़ा देवदारु हड़ मिच कायफल मोथा अतीस आंवला पष्करपसल चीता काकडासगा आर 
बांसा इनके काथमें साठ छोडकर पीनेसे कठकुडज़ सन्निपातका नाशहोताहे ॥ ३७१॥ 
च्थार्वणब्राता।ब्‌प्रटदमध्यश्षाणवातादहतकानाकुम्मापाकादरना्रयादशाना चिकि 
त्सातुल्यहेतुकानाविस्फुरकादानामत्रयोदशानामिवविधातव्या ( इतिसल्निपातज्वराधि 
कारः॥ ३७२॥ ` 


अधिक बातादि ओर आधिक मध्य तथा क्षीण बातादि हेतुओंसे उत्पन्न कुम्भीपाकावितेरह साच्च 
पातकी चिकिस्सासम्षान हेतुवाले (विस्फोटक. ग्रादे तेरह सन्निपाताकेसमान जाननी चाहिये इतिं 
सन्निपात ज्वराधिकार ॥ ३७२॥ 
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9१०१ 
वयथागन्त वरा[वकारस्तत्रागन्तुकज्वरस्यनिदानान्याह | ; 
चमिधातामषङ्गान्यामामि चाराभिशापतः । आगन्तञ्जायतेदे पियवास्त्रन्तावसाव 
यत्‌ ॥ याभघात राख्मा्टलगुड़ादिमि हननम्‌ । आमपरगःकामशोकमयक्रोधमतादीन 
सावरा: ॥ यानचार'कृत्यायत्पादनं सआाभणाप'त्राह्षणगरुळदसिद्वादिकत शापः]तश्प्र 
गम्डरस्पययास्थयथादापलक्षणंदोषेविंभावयेतविजानीयात्‌ ॥ ३७३ ॥ १ 
आगन्तुकज्वराधिकार । आगन्तकज्वरके निदान ॥ 
आभधात ( श्र घसा ओर लाठी आदसमारना ) अभिषंग ( काम शोक भय क्रो थ आर भताद 
काका आवश ) अभिचार ( रूत्यादिकर ना ) अभिशाप ( ब्राह्मणगरु बुद्वतबासिद्वादि परात ) 


इनसब कारणास आगन्तक ज्वर उत्पन्नदाताह इसञ्रागतक ज्वरको दोपॉळे लक्षणक बनसार ळक 
वतहुय दापास जानल ॥ ३७ ३॥ 


अपराणयापानंदानान्याह || 
यभतावषवाय्वाग्नक्षतभंगादिसम्भंवा | रागहपमयायइचतस्थरागन्तवोगदा गी 
भयायराव्दनक्राधलाभादय'संग्रह्यन्ते। तनरागा याभगायन्तायहतवाऽप्यागन्तमंङ्गा 
स्यु कार्यकारणयारभदापचारात्एतेनाग तुज: इत्यत्राप्यागन्तशा हृतुवाचाऱप्रागतञां 
यतदापारत्यत्रः याधवाचाआमघातामिषंगाश्यासित्याि रलाकदापयथार्वंतावेमावये 
यांदात वचन नवप्रता तआमधातादानांबेप्रकृष्ठ कारणलामथ्याहारावहाराणामिवटों 
पाणासान्नकष्टकारणत्वतथासतिदक्षापमानसंक्र दरु द्र त्यादइ्लाक आागन्तज्वरस्याछम 
त्वावधानादाषजष्वेव प्रवेशात्‌ | यत । आगन्तज्वरस्यदाषाओआरम्भका सीकर 
पश्चादनुवान्धनः ॥ ३७४ ॥ अन्य [नदान ॥ 
जो रोग भूताबिष बायु अग्नि घाव भंग राग द्वेष और भयग्राडि कोंसे उत्पन्न हेति हैं वह ग्रागंतुक 


९ 
लातेहें भयाद कहने से क्राथ और लोभादिकांकाभी यहणहांताह रागको ग्रादि लकर जो हतकड 


गयहू वहभा आगंतुक सज्ञक हे क्योंकि काय्य अर कारणम असदका कल्पना काज्ञाताहे इस्स चाग 


तुजस्सृत: इसबाक्य म आगतु शब्द हेतु बाची हे ओर आगंतुर्जायतेदोषेः इसबाक्यमें रोग वाची ॐ 
आभधाताभषगान्यां इत्यादिक इलोक में दोषों के लक्षणों के अनसार उसको जानना चाई 
इस वचनस यह मालूम होताहे कि अभियात आदिक मिथ्याहार विहारॉके समान दरवाले कारणें 
ओर दोषसमीपी कारणहें ऐसा होनेसे दक्षापमान सक्रुद्ध इत्यादि इलोकमें आगन्त ज्वरका आठवां 
(7 न हांगा क्योंकि वह दापज ज्वरॉमही आजायगा इसका उत्तरयहहे कि दोष आगन्तज्वर - 
क प्रारम्भ करने वालेनहीं हैं किन्तु पीछे से होनेवालेहें ॥ ३७४ ॥ 


तथाचागन्तुज्वरस्यसंप्राप्तिमाह । चरकः । प्रॉगन्तुहिव्यथापर्व्याजायतेपरचान्निञे 
देषिरनुवध्यतइति॥ तत्रकस्यागन्तो:कोनिजोदोषडत्यपेक्षायामाह॥ कामश कमयाद्ाय: 
कोधात्पितंत्रयोमलाः । भूताभिषज्ञतकुप्यत्तिभूतसामान्यलक्षणा: ॥ कामशोकभयात ` 
कीमशोकमयजादागन्तोः वायुःकुप्यति । कोघाततुक्रोधजादागन्तोःपितिप्रकप्पति । ` 
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भताभिषंगातभतावेशजादागन्ताःत्रयामलादाषाकुपयन्तात्यथ । भतसामान्यलक्ष 


~ 


भतसामान्यलक्षणाःमलाः ॥ ३७५ ॥ | 
चरककीकहीहई आगन्तुक ज्वरकीसंप्राधि ॥ 
आगन्तज्वरमें पहले पीडाहोती है आर फिरजिस आगन्तु ज्वर का जो दोषह उस्स युक्त होताहे 
किस थागत ज्वरका कोनसा निज दोषहे यह कहतेहें जेसाके कामशोक तथा भयसे बायुक्राधस पित्त 


| 0९0 0०५ 


आर भतावेशसे भताके लक्षणाके समान लक्षणवाल तानादोष कापत हातह ॥ ३७५ ॥ 


च्प्रथागन्तञ्चराणांहेतमदेनलक्षणमेदानाह ॥ 
ऱ्यावास्यताविषकृतेतथातीसारएवच । भक्तारुचिःपिपासाचतोदश्चसहमछया ॥ 
विषकृतेस्थावरजंगमविषभक्षणकृतेज्वरेमुखःऱयावःशुछानविड:कृष्णीवणःशाकवर्णावा । 
वप्रतीसारःस्थावरविषऐेवतस्याधोगामित्वात्‌ । तोदःसूचीव्यधनेनेवव्यथाः ॥ ३७६॥ 
° आगतजञ्वराक कारणाक भदसलक्षणाकभद ॥ 
वषखानसे होनवाले ्रागतज्वरम सखका श्यामता अतासार अन्नम अराच तृषा सइक गभनक 
समान पाडा आर मच्छा हाताह [वषखाना यह कहनस स्थावर आर जगम दाना वषांका ग्रहण 
होताह परत श्रतासार कवलस्थावर [वषस हाताह क्याक वह अघगामा हाताह ॥३७६॥ 
वप्रोषधीगन्धजेमच्छोशिरोरु ग्वमथस्तथा ॥ कामजेचित्तविश्वेशस्तन्द्रालस्यम भोजन 
म्‌ हृदयेवेदनाचास्यगात्रउचपरिशुष्याति । कामजेसमीहितकान्ताय प्रातिनिमित्तके 
ज्वरे । चकाराद्वाग्भटोक्तान्यपिलक्षणानिवोडव्याने ॥ तानियथा । कामादूभ्रमोडरुचि 


` हाहोहीनिद्राधीधातेक्षयइति ॥ ३७७ ॥ 
कसा आपधके सधनरा उत्पन्न इए ज्वरम मच्छा शरम पाडा आर छाइ हाता हे कामज अथात . 


~ 022 ~ ७ 

बाछित काता आदक नामलन से उत्पन्न हुए ज्वरस चित्तका बिभम तन्द्रा आलस्य हदयमें पी 
आर शरारका स॒खावट होती ह आर चकारसे बाग्भटके कहे हुए अन्यलक्षणभी जानने चाहिये जसे 
कि काम ज्वरमं भम अरुचि दाह लज्जा निद्रा ओर बादवे तथा धेयकानाश होताहे ॥ ३७७ ॥ 

मच्छागमदालुट्नत्रचापल्यकचवक्तयो स्वद्‌ःस्यात्हाददा ३चस्त्रीणांकामज्वरे 
भवेत्‌ ॥ ३७८ ॥ 

स्रया क कामज्वर म मूच्छा अगाम पीड़ा ठ॒पा नेत्रामे चपलता स्तन तथा मखपर स्वेद | 
हृदयम दाह हाताह ॥ ३७८॥ 


बालकशतपचा।णंगधसारमुशीरकम्‌ । चोपधान्येयकंमांसीक्वकाथःकामज्वरापहः ॥ | 


“्यायासस्तर:कायःसुगन्धःकुसुमभशम्‌ । क्रीडनीयंस्त्रकान्तेनसहरात्रोतथाख्ियः ॥ 
बलम कु पकाथतअ्त्रपुनः ॥ भयातूप्रलापःशोकाच भवेत को पाच वे पथ: । भयातभय 
जज्वरनलाप;शोकाचचकारेण । प्रलापएवानकृष्यते । कापाञ्चकापादापवपथमर्वाति। न 
तवपथु: वातस्यधम:ततकथंक्रोधजज्वरेवेप्थुः । यतउक्तम्‌ क्रोधोत्थितमिति । एकः 
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| मर्का पतदि पइतरानापको प्रयोदेतिवचनातृपित्तकोपित्तवातजन यएवात्रवेपथुः क्रोधाद्वाय 

\ रापमवात। यतउक्तवेदहेन | कावराकांस्म्तांवातपित्तरक्तप्रकोपनाविति ३७९ ॥ 

21117 कमल चदन खस दालचीनी धनियां ओर जटामांसी इनके काथपीनेसे कामज्वर 

| का नाराहाताह सध्याक समय सुगंधित पुष्पादिकॉंके द्वारा उत्तम शय्या बिछवाकर खियोको ग्रपने 

| पतिकसाव आर पुरुषोंको अपनी २ स्त्रियोकेसाथ क्रीडाकरना चाहिये इस्सेकामज्वर का नाशहोता 

हूं कहापर एसाभी कहागया हे कि भयतथा शोकजनित ज्वरमें प्रलाप आर क्रोधजनित ज्वरमें कंप 

हाताह अवयह संदह हाताह कि कपबायुका धम्मदै तो क्रोथजनित ज्वरमें कंपकेसे होसक्ताहे क्योकि 
मनाई क क्राथसे पित्त कुपित होता है इसका उत्तर यहहे कि कपितदआ एकदोप अ्रन्यदोषॉको 

ना छापत करता हैं इसवचनके अनुसार कोपयक्त पित्तके द्वारा कपितह इ वायुकपको उत्पन्न करती | 


NIN 


ह अथवा क्राधस बायभी कपित हाताह क्योकि विदहने कदाह के क्रोध और शांकबाय आर रक्त- 
पत्तका कापत करत हैं ॥ ३७९ ॥ 

वतामिषङ्गाटुगाहास्यरोदूनकम्पनम्‌ ॥ केचिद्‌ भूतामिपङ्गोर थेव्रवतेविषमज्वरम्‌ । 
दतामिबङ्गात्थावषमज्वरोभवति॥ कदाचिद्वेगवान्‌ । कदाचिच्डान्तवेगइत्यर्थः । अ 
|  भिंचाराभशापार्थ्यांमोहस्तृष्णाचजायते । ठष्णाचेतिचकारेणहारीतानवादिवाग्भटोक्त 
वाडच्यम | तद्यया। तत्राभि चारिकमत्रेहूयमानर्यतप्यते । पूर्व्वमनस्ततोदेहरुततोवि 
। स्फांटटट्श्रमः॥ सदाहमूच्छाग्रस्तस्यप्रत्यहंबर्द्धतेज्वरइति ॥ ३८०॥ 
| भूतताक आवरस होनव।ल ज्वरम उद्देग अनथक हास्य रांदन आर गरारम कपहोता हे ओर काइ २ 
| त ह क भूतावराम विषमज्वर हाता हे अथात कभी ज्वरका वंगआधथक आर कमो न्यन होजाताहे 
| आनचार आर आभशापस होनेवाल ज्वरमें मोहतथा तपा दात! यहा चकारस हारीत आर वाग्भट 
| क कहहुए अन्यलक्षण भी जानने चाहेय जसे कि अ्रभिचारके मंत्रॉके दारा दाखत मनुष्यको पहल 
| मनकाताप [फर गरारम उष्णता इसके पीछे विष्फोटक तषा भ्रम दाह तथा मच्छी होती हे ओः 
| ज्वर घ्रातादेन बढ़ता हे ॥ ३८०॥ 


चअथतषाचाकत्सा ॥ 
्ागन्तुजम्वरनवनरःकुवतलङ्कनम्‌। तथाचवारभट शुद्धवातक्षयागन्तुजाणंज्व 
रपुलङ्घतम्‌ नष्यन्तशतराषः। अन्यच्च । लक्षननाहतकामशोकचिन्ताप्रहारजेभयभत 
| अ ॥ किन्त्वग्नोदाप्तितत्र द्यान्मांसरसोदनम।अभिघातज्वरेयं 
ज्यात्क्रियामुष्णविर्वाजताम्‌।कषायमधरंस्निग्धेयथादोषमथापिच । अमिघातज्वरोनठय 
रपानाभ्यङ्गेनसर्पिषः ॥ रक्तावसेकेम्मेव्येर्चतथामांसरसोदनेः। मेथ्येमेंधायहितेः ३८१॥ 

आगन्तज्वराका चिकित्सा ॥ 
आगन्तु ज्वरसें लंघन न कराना चाहिये ओर ऐसाही वाग्भटने भी कहाहे कि केवल बातजनित 
क्षयज्ञनित आगन्तुज ओर जीणज्वर में ल॑वन भेष्ठनहीं होता और भी कहागयाहे फे काम शोक 
चिन्ता प्रहार भय भूतावेश श्रमक्रोध ओर उपवास इनसे उत्पन्न हुए ज्वरमें लवन हितकारी नहीं है 
रन्तु इनकारणोंसे ज्वर आनेपर जो रोगीकी अग्नि दीप्तहोय तो मांसके रसकेसाथ भातदेवे अभिवा 
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१०९ भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ५९२ । 


ले चिकित्सा करनी चाहिये ओर कपाय मधुर तथा एूनग्ध वस्तु अथवा 
ता जते अथवा सलनेसे रुधिर निकलवाने से मेथाकां [हितकारा 
वस्तुओं से आर मांसक रसयुक्त भातखानेसे अभिघात ज्वरका नाशहांता है ॥ ३५१ ॥ ः 
व्यधवन्धश्रमात्यध्वभंगअंशसमुद्गवान्‌। ज्वरानुपाचरतपूवक्षीरमासरसादनः ॥ लन 
ताडनंकणीदिवेधोवा । मंगल्ेदभेदादिकःअशोटक्षाद्तःपतनम । अध्वक्षान्तेषुवाभ्यंग 
दिवातद्राञ्चकारयत्‌ । अ्रोषधीगन्धविषजावषापत्त्रशसन ॥ जयव्कषारथमातमानूसव 
गन्धकृताभपकू । सवरन्धसाह । चातर्जातककपरककोलागरु कुकुसम्‌ । खवरगसाहत 
गन दिशत्‌ ॥ ३८२॥ 
वेल नदिका ठिदवाना ) बन्धन अम बहुत मार्गवलना भंग ( छेदनमे 
दनादिक ) और दुक्षादि पतनके द्वारा उत्पन्न हुए ज्वरम पहले दूध आर नास रसयुक्त भातके हारा 
चिकित्सा करे माग चलने के हारा उत्पन्न हुए ज्वर में तेलादि मदन आर देन सं रायन कराता 
चाहिये औषधियों के सूंघने से ओर मिप के हारा उत्पन्नहुए ज्वर स नत तथा पिहनादाक कषाय 
और सबैगधके काथके हारा चिकित्सा करना चाहिये दालचीनी इलायची तेजपात नागकशर क 
पर कंकोल अगर केशर ओर लोंग यह सब सवे गन्ध कहातीहे ॥ ३८२ ॥ 
क्रोधजेपित्तजित्काय्येन्धाय्यन्सहावयसवच । आइवासनष्टलासनतायाः अदामनन 
च। हुषेऐइचशमंयान्तिकामक्राधभयञ्वराः । कामेरथमने घ्रेशचपितप्रेश्चाप्यपक्रसः ॥ 
` सद्ाक्येशचशमंयातिञ्वरःक्रोधसमुत्यितः ( कामेःकामविषयः ) . मनोष्नःधिक्वारादाभभ 
यजनकवचनव्बा । कामाक्कोधज्वरोनञ्यत्क्रोधास्कामज्वरस्तथा । घातताभ्यामुभाध्या 
चकामक्रोधञ्वरक्षयः।घातिताभ्यासभाभ्याम्मनासानंगहातान्याकासक धान्यात ३८३॥ 
क्रोधज्वर में पित्त नाशक चिकित्सा धेय्य ओर श्रेष्ठ बचन हितकारी होत हें आइवास वाक्य (त 
सल्ली ) बांडित बस्तुका मिलना वायुकी शान्ति ओर हषसे काम क्रोध तथा भयजानेतज्वर . शान्त 
होते हें कामके विषय धिक्कार अथवा भयकारी बचन पित्तघ्न चिकित्सा आर सदाक्या क दारा क्राथ | 
ज्वरशान्त होता हे कामके द्वारा क्रोध ज्वर तथा क्रोध के द्वारा कामज्वर नषए्टहाता हे आर इनदाना 
[चत स रोकने सं दाना प्रकारक ज्वरा का नाशहाता ह ॥ ३८३॥ 
मतावद्यासमाद्रष्टबन्धावशनताडनः । जयड्भताभषणात्यमनःशान्त्यषमानसम्‌ 
ताडनेरित्यत्रस्थानकोचेपजनारातपठान्त *। सहदेवायासलाव[धिनाकणठानवद्धमपहर . 
ति। एकडिंत्रिचतांभादवसंभूतज्वरपुसास्‌ू ॥ ऱमांभचारानरापात्याज्वराहासमादानज 
यत्‌ । दानस्वस्त्वयनातेथ्यरुत्पातम्रहदाष्टजो ॥ इत्यागन्तुज्वराधकार:॥ ३८४ ॥ 
भत बिद्या में कहेहुए बंधन आवेशन आर ताडनके हारा भूतके आवेश से उत्पन्न होनेवालाज्वर 
नाग होताहे यहां ताडन के स्थान में कोड २ पजन यहपाठ कहते हें सनकी प्रसन्नता से मानसी 
छी ज्वर का नागदाता हे सहडेइ का जड बिधिपथक गल म बाधन से एक दो तान तथा चारादेन न 
`| मतज्वर का नश होताहे अभिचार तथा अभिशाप से उत्पन्नहुये ज्वरको होमांदिकों से शान्तकरन! 
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प्रथसमनाग ५९३ । क्ष्पू 


'चाहिये आर उत्पात तथा गद पीडाले उत्पन्नदुए ज्वरको दान स्वस्त्ययन तया अतिथि सत्कार के 


द्वारा शान्तकरे इति चागन्तु ज्वराधिकार; ॥ ३८४॥ 
अथार्वपमम्वरावकारसाह । तत्रविषमञ्वरस्यनिदानकथनपूर्विकांसम्प्राप्तिमाह ॥ 
दोषोऽर्पोऽ देतसम्भूतोम्वरोत्सुष्टस्यवापुनः । धातुमन्यतमम्भ्राप्यकरोतिविषमञ्चर 
म्‌ ॥ अयमथःज्वरोत्सृष्टस्यज्यरेणत्यक्तम्य । सच्चिकृष्ट्हेतुमाह । दोषःअल्यःस्वरमक्तः 
स्वल्पोपिविरकृष्टहेतुमाह्‌ । अहितमाहारविहारादितेनसम्भतः । सम्पृणोजातःअन्य 
लमन्धातुरसरक्तादिकस्‌ । प्राप्यदूषयित्वापनरविषमञ्चरकरोति। ज्वरोत्सृष्टस्यचोतिवाश 
न्देनेतिवाध्यते । प्रथमतोविपमञ्वरोभवति। यतउक्तम्‌। आरम्माद्विपमोयस्तु ३5५॥ 
विपभज्वरका अधिकार विषमञ्वरकी निदान समेत संम्राति प: 

छूटदुए उंवरवाले सनुष्य का थोड़ा भी दोष अदितकारी आहार विहारादिको के द्वारा प्राहोकर 
श्रन्‌ i sr कसा वातुल मासहाकर उसका द्श्षत करता हुआ फिर बधमज्वरका उत्पन्न 
करता हे यहाँ वा शब्द से यह मालूम होताह कि पहले भी विषम ज्वरदोंता दे क्योंकि कहागयाहे 


कि आरंभ से जो विषत शोदाहे रूत्याटि 
[कि आरम ल जावपत हाताह इत्याद ॥ ३८५ ॥ 


रसादिकन्यातुन्दूषदित्वाविषमज्वरंकरोति । इत्यपेक्षायामाह । संततंरसरक्तस्थःसत 


तंरक्तवातुग:। दोषःकृद्ोज्वर॑स्पुंसांसोऽन्येद्यःपिशिताश्रित॥मिदोगतरुदतीयेऽद्गिआस्थि 


ह A ताथ क्‌े Fe क वरी छ 4 > व्‌ क श्र 
। कृय्याञ्चातुथिकघोरमन्तकरोगसंकरम्‌ ॥ अंतकामिवमारकात्‌३८६॥ 
रसआदिक घातुको दूषित करके विषमज्वर उत्पन्न होताह इसलिये कहते हें कि संतत ज्वर 


८० 


-रसतथा रक्त धालु में स्थित सतत ज्वर रक्तं धातु में स्थित अन्येद्यष्क ज्वर मांसमे स्थित तृतीयक 
-ज्वर मेद धातु में स्थित और चातुर्थिक नाम विषमज्वर अस्थि तथा मज्जा में स्थित दोषॉसे उत्पन्न 


होताहे अत्यन्त घोर वातुर्थिक ज्वर यसराज के समान मारनेवाला और अनेक रोगोंका उत्पन्नक- 


` रनेवाला होताहे ॥ ३८६॥ आथ विषमज्वरस्यसामान्यलक्षणमाह ॥ ` 


यःस्थादनियतातकाजातशीतोष्णाभ्यांतयथेवच ॥ वेगतरचापिविषमोज्वरःसविषमः 
स्मृतः । यसल्वनियतात्‌कालात्स्यादित्यस्थायमर्थ: ॥ यथावातिकोज्वरःसत्तदिनानिवे 
तिकोदशदिनानिइलेष्मिकोडादशदितानिदोषाणांत्रावल्ये वांतिकरचतुईशदिनानिपेत्ति 
कोविंशतिदिनानिइलेष्मिकशचतु विशतिदिनानेस्यात्‌तथाविष मज्वरोडनियतंकालंठ्या 
प्यनस्यादित्यर्थः । शीतोष्णाभ्यांगुणाभ्यामपितथास्याल्‌ ॥ वेगतऱचापिविषमःकदाचि 


-दतिवेगवान्‌। कदाचिच्छान्तवेगः ॥ ३०७॥ 


विषमज्वरका सामान्य लक्षण ॥ 
च्छ > La AS 1 eS ~ 
जिस ज्वरका समय निद्रिचत न हो शीत तया उष्णका नियम न हो ओर कभी अविक कभी 


` स्वप वेगही उसको पिषमज्वर कहतेहें जिसका समय निरिचत न हो इसका यह-तात्पय्येड़े कि 


जेसे बातज्वर सात दिन पित्तज्वर दश दिन ओर कफज्वर बारह दिन तथा दोषोंकी प्रबलता होने 
पर बातज्वर चोदहदिन पित्तज्वर बीसदिन थोर कफज्वर चोबीसदिन रहताहे इसप्रकार (वेषमज्वर 


द 
rE 


2 पाउ. Gurukul KaggygCollection, Haridwar 


8. व ).. = 
छत Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१०६ भावप्रकाश स० मध्यखणड ५९४ । 


विषमज्वरस्यभदानाह ॥ 
सन्ततःसततोउन्येद्यस्वतायकचतुथका ॥ ३८८ 
विषमज्वरके भेद ॥ 
सन्तत सतत भ्रन्येद्यष्क तृतीयक भोर चातुथिक यह पांच विषमज्वरक भदई॥ ३८८ ॥ 
तत्रसन्ततस्यलक्षणामाह ॥ 0 
सप्ताहंवादशाहंवाह्नद्शाहमथाएवा । सन्तत्यायाडावसगःस्यात्सन्ततःसानगद्यत 
विकल्पांवातेकादभदात । सन्तत्यानरन्तय्यण आंवसग्गाअपारत्यागाननमक्तानव 
न्थित्वंविषमत्वामांताविषमलक्षणस ॥ तदत्रनचटतइ्ातकथमयावषमषुपठ्यत। घटत 
एचेतिनदोषः ॥ यतउक्तचरकेण। विसगह्गादशेकृत्वादिवसेव्यक्तलक्षणम्‌ ॥ दुल्लेभोप 
शमःकालेदीघमेवानुवत्तेतइति । यत्तुखरनादेनोक्तम्‌ ॥ ज्वराःपन्चतुयेभाक्ताःपूवेसन्तत 
` कादयः । चल्वारःसन्ततंहित्वाज्ञयास्तेविषमज्वराइति॥तब्चिरेणत्यागामिश्रायेश ३८९६ ॥ 
सततज्वरका लक्षण ॥ 
सात दिन दश दिन भथवा बारह दिनतक निरन्तर जो ज्वर रहताह उसको संतत कहतेह सात 
. दिन आदिकी कल्पना बातादि दोषों के भेदसे है अब यह सन्देह होताहे कि मुक्तानुवन्धित्व ( छोड 
fi कर फिर आजाना ) ही विषमज्वरका लक्षणहे परन्तु संततज्वरमं यह बात नहीहे तो इसको विषम 
ज्वरोंमें क्यों कहा इसका उत्तर यह है कि संततज्वरमें सुक्तानुवंधित्वह इसालेये कोई दोष नहीं 
क्योकि चरकने कहाहे कि सततज्वर बारहवें दिन छटकर अप्रकट लक्षणों से युक्त बहुत कालतक 
 रहताहै इसके शांतहोनेका कालदुलभहे भोर खरनादने जो कहाहे कि जो सतत यादिक पांचज्वर 
पहलेकहेगयेहें उनमेंसे सततको छोडकर बाकीके चारविषमज्वर कहलातेहें इसका अभिप्रायकेवल 
ज्वरके बहुतकालतक छूटनेहीपर हे ॥ ३८६ ॥ 
सततलक्षणमाह ॥ 
आअहारात्रसततकाहाकालावनवतते । हकालाअहन्यककालरात्रावंेककालम ॥ यता 
दोषाणामहोरात्रेप्रत्येकंशोहोप्रकोपकालोी । यतउक्तवाग्मटेनवयोउटोरात्रिमक्तानामन्त 
 सध्यांदगाःक्रमादात ॥ ३६ ० ॥ सततका लक्षण॥ 
. जो ज्वर दिन रात्रिमें दोबार भाताहे उसको सतत कहतेहें दिन रात्रि में दोबार श्राताहे इसका 
यह भथहे कि एकवार दिनमै आताहे ओर एकबार रात्रिम आताहे क्योंकि दिनरात्रि में हरएक दोष 
के कुपितहोनेके दोर काल ओर ऐसाही बाग्भटने कहाहे कि अवस्था दिनरात्रि और भोजन इनके 
क "व्ह घ्य ओर ग्रादिमें क्रमसे वातपित्त ओर कफकपित होतेहेँ॥ ३९० ॥ 
हल अन्येयष्कलक्षणमाह ॥ | 
_ अन्येयुष्कस्त्वहोरात्रादेककालंप्रवर्तते ॥ एककालंदोषापेक्षयाएककालमपि । दि | 
'तीयंप्रथमकालहययेवदोपास्थते ॥३६१॥ 
111.» - ` अन्यद्युष्कका लक्षण॥ 
... नो ज्वर रात्रिदिनमे एकबार, ताहे, असुप्ते हें यहां एकबार दोषोंकी अपेक्षासें . 


E 


~ 
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पथमभाग ५९५ | १०७७ 
कहागयाह आर एकवार भा दूसरकालमं जाननाचाहिये क्वॉकि पहलेकालमें दोष ढृदयम रहताहे३६१॥ 
ठतायकचतुर्थकयोलंक्षणमाह ॥ 


ठतीयकर्ततीयेऽन्हिच तुर्थेऽन्हिचतर्थक । ठतायडान्हइत्यागमनदिनंग्रहीत्वा ॥ 
यतउरक्तादनमकम/तिकम्ययोभवेत्सठतीयक । [दनद्वयन्त्वातकम्यय स्याबसाहचत 
थकत ञ्त्राहसश्रतः ॥ केफरुथानावमागेनयथासंख्यंकरोतिहि । सततान्यद्यःतती 
यचतुथकप्रलपकान ॥ अह्वारात्रादहारात्रस्थानातस्थानप्रपद्यत । दाषआामाशयप्राप्य 
करातावषमज्वरम्‌ ॥ अयमथःआमाशयोर कणठाशरःसन्धयःपञ्चकफस्थानानिएष 
तष्ट नदापायथासरूपंसततादीनकरोति । तत्रआमाशयास्थतादाषःसततंकरोतिहा 
काला ॥ अहाराजकालहयंदषप्रकापातहृदयेस्थितो दोषआमाशयमागत्यअन्येद्यष्क 
करात । एककालनंकदे कार्मञ्नवाहारात्र दाष खआमाशयमागत्यञन्येद्यष्कंकरोति ॥ त 
नहादाषञकापकालाएकास्मन्‌कालेहृदयेतिष्ठत्यपरस्मिन्नामाशय ति । कणठस्थतो 
दाषिऽहारात्रातददयमायाति ॥ त॒तायादनञअआमाशयमागत्यस्वप्रकोपकाले ठतीयकज्च 
रकरात । एककालेनतुढाकालास्व भावात्‌ ॥ एवमवारारास्थतादाषांअहारात्रात्‌कण्ठ 
मायाति । तत पुुनरहारात्रात्‌ृदद्यमायातचतथेंदिन । आसाशयमागत्यस्वत्रकोषका 
सचतुथकञ्वरकराते । एककालन्नतुद्ाकालास्वमावादेव॥ ननृदोषस्यागमनंक्रमेणनि 
[ । उच्यतदाषाहत्रकोपसमर 


_यवगपारत्यज्यलाघवात्स्वस्थानन्त॒वेगादिनएवयाति ॥ यत आहदाषःप्रकापकालाहेचेग 


वत्वनलाघवातू । वगवासरएवायस्वस्थानमाधेगच्छति ॥ सन्धिषस्थित भ्रलपककरा 
त । सन्धयरचामाराय$पेसन्तितेषृस्थितःप्रलषेपकंसव्वंदाकरोते ॥ ३९२॥ 
तृतायक आर चाताथकक लक्षण ॥ 


तीसरे दिन अथात एक दिन बीच में छोड़कर जो ज्वर झाताहै उसको तृतीयक अर्थात एक- 
तरा ग्रोर चोथे दिन अथोत दोदिनका अन्तर देकर जो ज्वर आताहे उसे चातर्थक ग्रथीत तिजारी 
कहतेह तीसरा दिन ज्वर आनेक दिन को लेकर समझना चाहिये क्‍योंकि कहा गयाहे [कै एक दिन 
का अन्तर देकर जो ज्वर आताहे वह तृतीयक आर दोदिन का अन्तर देकर जो आताहे वह चात- 
[थक कहाताहे यहांपर सुश्रत ने कहाहे कि दोष एंक रात दिन में एक स्थानसे दसरे स्थान म जाता 
हें इस प्रकार क्रमस कफ क स्थान क बिभार्गाक अनुसार आमाशय में प्राप्त हकर क्रम पक सतत 


अन्येद्युष्क तृतीयक चातुर्थिक और प्रलेपक नाम विषम ज्वरोको करताहे इसका यह तात्पर्य्य हे कि | 


आमारय हृदय कंठ शिर ओर सन्धि समह यह पांच कफके स्थानहें दोष इनइन स्थानोंमें स्थितहोकर 
केमसे सतत आदि ज्वरोको करताहे इनमें से आमाशय में स्थित दोष दिन रात्रि में दोबार सतत 
ज्वर को उत्पन्न करता हे क्योकि दिन रात्रि में दोषोके कुपित होने के दोकाल हें हदय में स्थित 
दोष आमाशय में आकर अन्येद्यष्क ज्वर को दिन रात्रि में एकबार उत्पन्न करता हे क्योकि दिन 


राज में दोषके कुपित होनेके दोकाल दनम से, एक काल में हुदय में रहताहे ओर दूसरे काल में 


३ ता 
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१ भावप्रकाश स० मध्यखएड ७५९६ ।. 
डट 
द्‌ में दय में आता 
है कंठ में स्थित दोष एक रात्रे देन मे € 
जाकर ज्वर को उत्पन्न करताह त ददन 
a दिन आमाशय में जाकर अपने काप के समय एक बार तृतीयक ज्वर को 
: है दो बार नहीं उत्पन्न करने म स्वभाव ही कारण हे इली प्रकार शर MS 
Fe एक रात्रे दिनम करठमें आताई इसके पीछे एक रात्रि दिनम हृदयस ह i 24 न 
पाशय आकर अपने कोपके समय एक बार सात मीक ज्वर को उत्पन्न करतादं दोब हु भाग 
ही से नहीं उत्पन्न करताहे अब यह सन्देह होताहे के द जितने दिनम Vo बु 
२ [दन मयर ® (168 ७९३४४ 
समय चाहिये तो तीसरे ओर चाथा 
थान जाने के लिये उतनाह र bp 
डर यहहे किदोप कोपके समय बगको छोड़कर हलक होने के चाण क न 2 डोर 
हाग [ष कोप के समय वेगवान्‌ होकर हलक हति 
वलाजाताहे क्योंकि कहागयाह क द sam 
[है सविया में स्थित दोष प्रलापकः 
केही दिन अपने स्थान को चला जात 
सि न्रासाशय में भी हें इसलिये सघियो में स्थित दोष नरन्तर त्रलेपक ज्वर को करताहे ॥ ३९२ ॥ 


निङतःपनरायातावेषमानयरता ने । स्वभाव va As 
 भावस्थकारणत्वेकफस्थानाव भागा पक्षाञ्चतुथकादा वेपथ्येयाच्या अ 2 क ष 
प्रभवति । अविश्चितेयथामूमिंवीजंकालेजराहित ॥ आधिश्चितेत ८4 नू ७ 

लेप्रकप्यति । सश्रतोऽप्याह । संचापावषता हंनकदाचितूंप्रपुज्चातेग्लानिग[रवक 
शेभ्यःसयस्मान्नप्रमच्यतें । वगेतुसमातक्रातरा ध्यमितिलक्ष्यते ॥ घात्वतरपुलान 
त्वातसादस्याचेवोपलन्यते ॥ ३६३ ॥ क 
मानेलागाने कहाह कि नत हआ [वेषपज्वर (नयत द र फर उसके स्वभावा 

कारणह स्वभावक कारण हानस कंकके स्थानक 1वेमागाका ञपे T ह करके अपन २ समयस वे 
¢ चासथिक आदिके उलटेपनस भी आजातेह जसे एथ्वा बाहु प्रा बीज अपन समयपर अगल 
। उसीप्रकार घातओंमें स्थित दोष समयपर कापत हालाद आर सश्रतन भी कडाहे |, विषसज्वर 
। 1 गरारको कना नहा छाडता कया रान रारारका भ्परापन आर दबलता यह सब बनरहत ह 


२७2. 


रे नऊ्रकारण 
और वेगके चले जानेपर ज्वरचलागया सां मालम होताह परंतु घातुक बाचन लान हानककारण 
सूद्मतासे जाना नहींजाताहे ॥ ३६३ ७ 


| 
। | | पोस्वणस्यत॒तीयकस्यलक्षणमाह ॥ 
की, 


। 
| 
/ 
| 
| 
| 
| 


॥ 


कफापतातत्रिकम्ाहीरछादातकफात्मकः । वाढूपित्ताच्छिरोग्राहीनिविवःस्यातू ठता 
यक: ॥ त्रिकय़राहीवेदनयात्रिकंग्हणातीत्यर्थः। वातकफात्मक'एष्ठातुव्पथपाएछव्याप्प 
भचतीस्सरथःस्यन्लोपेकरम्मश्यधिकरणन्नेतिसृत्रएपञ्चमो ॥ ३९४ ॥ 


अधिक दो दोषवाले तृतीयकज्वरके लक्षण ॥ 


जे तृतीयकज्वर कफ पित्तसे उत्पन्न होताहे उसमें रोड नाचेका हाइयाॉस पाडू! होतीइ ज 


ठृतीयकज्चर बात कफसे उत्पन्न होताहे उसमें पीठमें पीड़ा होतीहे आर जो ठूतायक़्यर बातपित 
से उत्पन्न 


होताहे उसमें शिरकी तरी, क्षो तह डखलिमे द्ीलप्रकारका दुतीयकज्वर होताहे ॥ ३९४ | | 
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प्रवसभाग ५९७ | १०९ 
७... ल्वणस्यवाताल्वणस्यचतुथकस्यलक्षणमाह ॥ 
चालाथकादरायातस्वभावोहेविधेज्वर: । जङ्घाभ्यांइलेष्मिकःपर्वशिरसोऽनिलसम्भ 
वःइलाप्मकश्लप्मासवण:तथाअआनेलसमवोबातोल्व ण नन्वास्तपात्तकापेचाताथकःय 
तञ्चाहनागमळ्तत्रऊद्व्वकायनयःपरवगहणातिसोनिलात्मक मध्यक्रायतग्हणातिपवय 
स्ठुसापततजःपूर्वण्हणात्यथःकायश्लष्मळ्दश्च तर्थकः किंतु प्रावेणकफवाताभ्यांभवतित 
स्मात्पा्तकर्चतुथकर्चरकादासेन।क्तः ॥ ३९५॥ 
ग्राथककफआ्रार आवकवातवालचाताथक ज्वरका लक्षण ॥ 
चाताथक ज्वर दो प्रकारक स्वभावाको दिखाताह उनल आंधक कफवाला पडालयास चटता 
ह आर आधक बातवालाशरसं चढता हं वाताः थकज्वर पात्तकभा हाताह क्याक नागभतू तत्रम 
कहा हाक बातवाल्ा चाताथकज्वर पहल शरस चढता ह पत्तवाला चाताः थैकञ्वर शगरक मः यसे 
हिता ह आर कफवाला चाठाथकज्वर शरारक नाचले चढताह परन्त प्राय चाताथकज्वर कफ आर 
बातस उत्पन्न हाताह इसालथ चरक ्रादेकान षतलढए चाताथक ज्वरका नहा कहाह ॥३९५॥ 
सततादानात्रदाषजत्वस्‌ । यतउक्तचरक प्रायशःसन्चिपातेनपञ्चस्यविषमञ्चराइ 
त ॥. ञायशाघहणादकदाषजाहेदाषजाञ्रापमवंतीति । जेथ्यटःउढ्बणइलेमवात 
व्वप्रथसजद्वान्यासू ॥ व्यथयाजघव्याप्यपश्चातसकलंशररारव्याञ्नोति । एवमल्वण 
वातजातःशरसःपूठ्वव्यथयाशरोन्याप्यसकलशरीरव्याप्नोतीत्यथः- । विषमज्वरएवा 
न्यश्चाताथकांवपय्ययः॥ त्आस्थमज्जागतादाषश्चतथकावेपय्ययः। जायतेमिषजाङ्गे 
यावंषसज्वरएवसः ॥ अन्यःसततादिपञ्चकादपरःचाताथकःविपय्ययारूयोज्वरःसोऽपि 
विषमञ्वरएववद्यनज्ञातव्यःसाकेधातस्थइत्यपेक्षायामाह । अस्थात्यादे॥ ३९६ ॥ 
सतत आइक ज्वराका त्रंदाषजपन कहाजाता ह चरकन कहाह [क प्रायः पाचा विषमज्वर 
सन्नपातस हातेह जयटन कहाहं एके प्रायः शव्द यह मालम हाताह [क एकदाष आर दा दाषस 
भा बषसज्वर हाताह आवक कफवाला चातावकज्वर पहल पाडास पडालयाका व्याप्करक पीछे 
सम्पण रारारस व्याघहाताहं इसा्रकार आधिक वातस उत्पन्नढआ चाताथकज्वर पहल पाडास्तझ- 
रका व्यापकरक सम्पण आारारका व्याप्रकर ता हं सतत ग्राद पाचप्रकारक वषमज्वरास मिन्न चात- 


| F विपर्य्यय नामज्वर विषप्तज्वरों मेंदी जानना चाहिये यह श्रास्थि ओर मज्जाम स्थित दोनांसे 


उत्पन्न हाताह ॥ ३९६॥ 
_ तस्यचाताथकविपय्ययस्यलक्षणमाह ॥ 
समध्येज्वरयत्यहीञ्राद्यन्ते चविमञ्चति। चत॒थकविपय्ययःइत्यषलक्षणम्‌ । सन्तता 


देविपय्ययोऽपिवोड्व्यः । यथाञहोरत्रेह्मकालामुञ्चातशषसवमहारात्रातछतातिस्त 


ततविपर्य्ययः । अहोरात्रेएककालंमृञ्चतिशेषंसब्बमहोरात्रंतिछठातअन्यव्युष्कविपय्येय 
मध्येएकंदिनंज्वरंजनयति । आदावन्त्येचसञ्चतीतिमध्येएकंदिनंज्वरयांतञआदावन्त्येच 


दिनेमञ्चतीतितृतीयकविपर्य्ययः ॥ १९७॥ 
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११० | भावप्रकाश स० मध्यखरड ००८ 


आ चातर्थिक बिपय्यय के लक्षण ॥ 
चातुर्थिकं बिपर्य्यय ज्वर मध्यमे दोदिन रहताह आर आद भन्ते दोदिन नहीं रहता अर्थात्‌ दो 
दिन ज्वर रहता है और बीचमें एक दिननहीआता चातुथिक बिपय्यय यह उपलक्षण मात्रह इस्से 
सततादिक विपय्येय भी जानना चाहिये जेसें जो ज्वर रात्रिदिनसं दो वार उतर आर बाकी रात्रि 
दिन चढारहे वहसतत बिपण्यय कहलाताहे जो ज्वररात्रि दिनमै एकलमय उतरे आर बाकी संपूण 
रात्रि दिन चढारहे वह अन्येद्युष्क बिपय्यय कहलाता हे जो ज्वर मध्यम एक 1दनहाव आर आदि 
अन्तके दिनमै उतर जाय उसको तृतीयक.प्रिपण्यय कहते हे ॥ ३९७ ॥ 

| एतेविषमज्वरोपलक्षकाःअग्यरात्रिज्वरादयोऽपिवेषसञ्वरावाद्दव्याः यथासमो 
| वातकफोयस्यक्षीणपित्तस्यदेहिनः ॥ रात्रोप्रायोज्वरस्तस्यादेवाहानकफस्यतु । प्रायःबा 

॥ हुल्येन॥ ३६८॥ कु 
यह विषमज्वर उपलक्षण मात्र हे इस्से अन्यरात्रि ज्वरादिक भी विषमज्वर जानने चाहियेजसे 
. जिल मनष्यके कफबात समहो तथा पित्त क्षीणहोवे-उसको प्रायः रात्रेमं ज्वरआताह आर जिसका 

५ केफक्षीण होवे उसको बहुधादिनसं ज्वर आता हैं ॥ ३६८ ॥ 


तकस्थाइलेष्माचलाशातमादाजनयताऱ्वरम्‌ । तथाःअशान्तयागपततमन्तदाहकरा 

। तिच॥ शातशातसाहतम्‌। प्रशान्तया:प्रशान्तवंगयाःअन्तःअच्यन्तर। करात्यादातथा 
1 पत्तत्वकस्थदाहमतीवच|तस्मिनूप्रशान्ताखतराकरुतःशातनन्ततः]अन्ततःहस्तपादा 
दित'शीतदाहादिज्वरयोःत्रिदोषजत्वमाह ।डावेतोदाहशीता देज्वराससगजो स्छ ती। दाह 
पुव्वस्तया*कष्टः'सुखसाध्यतमो5पर: ॥ संसगजासान्नपातका। कर'कष्टसांध्य ॥३६९॥ 

र सततादि ज्वरोंके पहले शीत तथादाह होनेका कारण ॥ है 

कफ ओर बात त्वचा म स्थितहाकर ज्वरक आरडे ले शीतका उत्पन्न करते हे आर उनके बगक 

शान्त हाजान पर पपत्तभातर दाहकाउत्पन्न कश्ताह खचाम [स्थत पत्तज्वर पहल अत्यन्त दाह कां 
उत्पन्नकरताह आर उसकबंगक शान्तहो जानेपर कफ आर बात हाथपरासें शीत उत्पन्न करते हे दाह 


पूव आर शातपूव यह दोनॉज्वर सन्निपांतज होतेहे इनमेंसे दाहपवे कटसाध्य ओर शीतपव अत्यन्त 
सुखसाध्य होताहे ॥ ३६६ ॥ 


` बिषमज्वरविशेोषमाह ॥ 
विंदग्धेउन्नरसेदेहेशलेष्मपित्तेब्यवस्थिते । प 
रसेविद्ग्धे। आहारजेरसदुष्टेदेहेरलेपमपित्तेव्यवरिथतेदुष्टेस्थिते । तेनहेतुनाशीतलकफ 
नउ शापत्तनअद्धत्वंचाद्वनारीइवराकारेणनरासंहाकारेणवा ।कायेदुष्टयदापित्तइ्लेष्माचा 
न्तव्यवस्थतः । तेनोष्णत्वंसरीरस्यशीतत्वंहस्तपादयो: ।( अन्तहस्तपादादो) कयिइले 
ष्मायदादुष्ट'पित्तेचान्तेव्यवस्थितम्‌। शीतव्वतेनगात्रेस्याढुष्णखंहस्तपादयो: ॥४०२॥ 
SNE र आन विषमज्वरकी विशेषता ॥ ' | 
| विषमज्वरमें आहा पमज्वरस आइ रके रसके दूषित होजानेपर थोर कफ तथा पित्तके दषित होजानेपर आधा 
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प्रथमभाग ५९९ | > १६. 


शरीर कफके bi भार आधा शरीर पित्तके द्वारा उष्ण होताहै आधा शरीर शीतल ओर 
wld 2 | दु रा इवराकारसे अथवा नरसिंहाकारसे होताहै जब दोषयुक्त पित्त शरीर में 
कफ हाथ पराम स्थित होतादै तब शरीर उष्ण ओर हाथ पेर शीतल होजातेठे जब 


दाषयकत कफ रारारस आर ढोषयक्त [पच हाः 
यपराम स्यतदाताहं उसरोगी 
हाथपर उष्ण होतह ॥ १००॥ हं उसरोगीका शरीर गतल आर 


बिषमञ्वरावशषस्यप्रलेपकस्यलक्षणमाह ॥ 
| ्रालपाच्चेवगात्राणिघम णगोरवेणच। मन्दञ्वरावलपाचसशीत स्यातूत्रलपकः॥ गा 
| रवएउपलाक्षतः । मन्दज्वरावलेपामन्द्वगस्यसदासम्वन्धो5स्यास्तीतिमन्दज्वराविले 
पा। अयावषमज्वरः | तथाचसश्रतः । अलपकाख्यावषमःप्रायश छराशापणाम्र ॥ 
ज्वराइचावपमा:सन्वध्राय:छेशायशोषिणामित ॥ 9०१ ॥ १ 
वपमज्वर विशेष प्रलपकक लक्षण ॥ 
जिराज्वरम शरारभारा हावे अगाम पसीनाभरा हुआ सामालम होवे ओर ज्वर मन्डवेगसे सदव 


| 
| 
| 
| 
| भनारह तथा शातलग उसको प्रलेपक कहतेहें यह विषमज्वर है ओर ऐसाही सश्रतने कहा ॐ | | 
लपक नाम विषमज्वर प्रायः छेशकारी राजयक्ष्मावाले के होतहि ओर प्रायः सम्पर्ण ८ क. | | 
| राजयदमा वालेको केशकारी होते हें ॥ ४०३ ॥ | 
| अथविषमज्वराणांसामान्यचिकित्सा ॥ 
$: राइचावषसाःसव्यसन्निपातसमुद्गवाः । यथोल्वएस्यदोषस्यतेषुकार्यद्चिक्रिस्मित र 
| | म 'बषमेष्यापकत्तव्यमूद्‌्यऽचाधश्चशाधनम्‌/स्निग्धोषेरन्नपाने३चशमये द्वियमञ्बर 6 
स्‌ ॥ कालगकःपटालस्यपत्नकटुकरोहिणी। पटोलंसारिवामुस्तेपाठाकटकरोहिणी ॥ नि | 
। स्बःपटोलत्रिफलामद्वीकामस्तवत्सकौ । किरातातक्तममताचद्‌नेविशवमेषजम्‌ ॥ गड 9 
च्यामलकमुस्तमडरलाकसमापना:। कषायाशमयंत्याशुपञ्चपञ्चविधंज्वरम्‌॥ कालिंग व 
कःइंद्रयवःवत्सकःकुटजः। चंदनमत्ररक्तचंदनम्‌। कषायाःप5चपञ्चविधसंततसततान्ये Fs 
युष्कठ्तीयकचतुर्थकरूपम्‌ ॥ ४०२॥ ड 
रै बिषमज्वरो की सामान्य चिकित्सा ॥ ॥ 
E बिषमज्वर 1त्रदोषस उत्पन्न होतेहे उनमें से जिस दोषकी अधिकता देखे उसकी चिकि i 


त्सा कर विषमज्वर में बमन बिरचनादिके द्वारा शोधन करके स्निग्ध ऑर उष्ण अन्न पानके दारा 

विषमज्वर को शान्त करना चाहिये आगे कहे हुए पांच काथ क्रमसे पांच प्रकारके विषमज्वरों को 

शान्त करतहें इन्द्रजो पव्वलक पत्तेओर कुटकी? पव्वल सारिवा ( अनन्तमल ) नागरमोथा पाढा 

आर कुटकी २ नींब पव्वेल त्रिफला दाखमोया ओर कुरेयाकीछाल ३ चिरायता गिलोय लालचन्दन 

। र सॉठ ४ गिलोय आंवला ओर मोथा ५ यहपांचों काथक्रमसे संतत सतत अन्येद्यष्क ततीयक 
आर चातुथक ज्वरको शान्तकरते हें ॥ ४०२॥ 

महाबलामूलमहाषधाभ्यांक्वाथोनिहन्याद्रिषमज्वरंहि । शातसकम्पपारदाहयक्तविना 


> 


शयेतूहित्रिदिनप्रयोगात्‌।मुस्तामलकगुड्चीविरवोषधकण्टकारिका। क्राथःपीतःसकणा | 
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र २ ५ भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ६००॥ 


 चणःसमधावषमञ्वरहत ॥ तिलतेललवणयुक्त कहल्कालशुनस्यस्तांबत जगी 
रमपहरेतवातव्याधनशषाइच ॥ कालाजाजीतसगडाविषमज्वरनाराना । कि 
यालीढाहंत्याशुविषमज्वरानू ॥ कालाजाजीतुमगरलाइ्ातच । स भ 
तल्याकषामताभक्षणाया। दीतामस्चिचणंनतलसीपत्रजारसः । द्राणपृऽ र शने 
हं।तिविषमञ्वरान्‌ ॥ समगडमसितंजीरकमीषनूमरिच भाक्षतस'्य । एकाहकनशामयंतू 
` समरेष्विवदानवानद्रः ॥ शंदीजाजीगरडपेष्टपीतमुष्शनवारिणा । जाणमदयनतळणतान्र 
उ ॥४०३॥ 
न आर हे इनका काढ़ा शीतकम्प आर दाहसभत विषमज्वरको क [तान ।इनस 
नष्टकरताहे मोथा आंवला गिलोय साठ आर भटकट्या इनके काढेस पीपलका चूण आर सहत 
मिलाकर पीनेसे विषसज्वरका नाशहोता है लहसनका पासकर तिलक तेल आर सधानोनक सा- 
थखाने से विषमज्वर ओर सबबातव्याथेयांका नाशहाता ह कालेजीरेको भनकर उसके बराबर गुड 
मिलाकर एकतोलेखामे से विषसज्वरका नाशहाता हे सहतकसाय हडचाटनेसे वेषसज्वरका नाश 
होताहे तलसी अथवा गोसाके पत्तांकारस मिचेका चूण [मलाकर सेवनकरने स 1वेषसज्वरका नाश 
होताहे परानागुड़ ओर कालाजीरा बराबर लकर कुछ 'मचामखीक खानस जस इन्द्रडत्याका नाश 
करतेहें उसी प्रकार यह एकाहिक ज्वरका नाशकरता हैं साठ कालाजोरा आर गुड़ यहसब बराबर 
पीसकर उष्णजल परानीमद्य अथवा महेके साथ सेवन करनेसे तीत्रशीतज्वरका नाशहाताह ४० ३॥ ` 
अथसंततादानावाशष्टाचाकत्सा ॥ 


अमताया:ःशतंचणवाससापारशोधेतम्‌ । एथकृषाडशमागाःस्युणु = ॥ 

- यथाग्निंभक्षयेदेतन्नरोहितसिताशन । नास्यकाइ्चङ्गवह््याधन्नजरापालतेनच ॥ नेज्व्‌ 
राःविषमानेवमोहानांनिलरक्तकम्‌_। नचनेत्रगतारांगाःपरमतद्रसायनक््‌ ॥ सधाकरात्र 
दोषघ्रप्रयागादस्यबादमान्‌ । जीवहषेशतसाग्रयर्थवादातजर्तर्था हातणुडूचा 


>> 


1 सोदकः॥ ९०४॥ 


संततादिज्वरोंकी विशेषविकित्सा ॥ ० 
. बस्प्रम छानाहआ गिलोयका चूण १०० भा० गुड़ १६ भा० सहत १६ भा० आर घी १६ भा? 


इनसबको एकमें मिलाकर अग्निके बुलके अनुसार इसकोखाय ओर हितकारी तथा परिमित आही 
रखाय इसपरम रसायनके सेवनसे कोई व्याधि तुद्धावस्था बालाका सफेदहाना-वेषमज्वर माह 
_ बोतरक्त ओर नेत्ररोग कभी भी नहीं होतेहें यह मेधाकारी तथा त्रिदोष नाशकहै ओर इसके सेवतरु 
देवताय्रोके समान सोवर्धतक जीताहे इतिगड्ची मोदकः ॥ ४०४ ॥ 
त 0 वप्रथाचमाह ॥ 
र तक लसन गसपयासासदाधरमासमथापवा । साषमासञ्चसञ्जाना सच्यत विषमञ्वरात्‌ 
अग्निवेश चेहरे क्तम्‌ । सुरासमण्डापानार्थमोजनेचरणायधाः । तित्तिराःविष्किराःपथ्याःक 
'विषमज्वेरेणहकुकुटाःवनकुकुटाविष्किराः । वतिकालावाविष्किरचकोराद्या॥४ ०५ 
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पदक लाव जलक साथ अथवा दहीके साव पाक किया गया मांस या उद्देके साथ पाक इच्चा 

सांस भजन करतस पत ज्वरको नाश करताहे अग्नि वेशने कहाहे कि विषम ज्वर में पान करने 

के (लय माड साहित सुरा आर भोजन के लिये वनका मुर्गा घरका मणी तीतर और बिष्किर ( बडेर 

लवा आर चकारादक ) पाक्षयोंक्रा मास पथ्यहे ॥ 2०५ ॥ i क 
थसततादीनांविशिष्ठा चिकित्सा ॥ 

» गन्तास रचा मःश्वतजल ॥ पट लिव्दळपातक्तासारंवाभेःश्रतंजल 
5।सततास्यज्वर्‌द्यवातादानानिदत्तवे॥।ट पाठ हइन्तीएरणडवत्यन्नविटपातद लाभेद न्ती 
नगुणल्वात्तापटे न्ठ्र्युवानन्त पर्थ्यारिष्ठ #ताजलम्‌। क्ाथेततञ्जलंपीर्तज्त 
[ | स्म्‌ :। जलवाल कम्‌ । द्राक्षापडालानिस्वाड 
काहीजफलाश्टतसा | जल जन्तुः पवेच्छी घरमन्येद्यन्वरशान्तये। शकाङ इन्द्र यत्र: ०६॥ 

नतत आई का की बिशाष चिकित्सा ॥ 
सा तथा सारिवा इनका काढा आर पव्वल मोथा बड़ीदन्ती ( इसकैन 
अनन्त सूल इनका काढा सतत नाम ज्वरमें वातादिको के नितरत्तकरने 
वल इन्द्रजा अनन्त पल हडुनींब गिलोय ओर सुगन्धवाला इनकाकाढा 
राश होताहे दाख पव्वल नाव मोवा इन्द्रो और त्रिफला इनका क्राथ 


रा: सिर 
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ए्‌ 
| | उशीरंचन्दनंसुस्तंगडचीथान्यनागरम अच्यसाक्राथतपंयशक्ररामधयाजेतमर । ज्व i 
`  रठृतीयकेएंसांदृष्सादाहसमन्विते ॥ अपामार्गजटाकट्यांलो हितेःसत्ततन्तुभिः । वद्धा 
यारेरवेस्तूरीञ्वरंहन्तिळतीयकम्‌ ॥ स्थिरातामलकीदारुशिवाढ्पमहोषधेः । सितामधु || 
युताक्वाय्चतर्थकहरःपरःस्थिराशालिपणी ॥ तामलकीमधात्रीशिवाहरीतकी । दषो | 
वासा ॥ ७०७॥ 

वद्य तृतायक आर चातावक ज्वरन साधरण एदाकत्साका छाडकर बिष कहाइइ विकित्सा 
फर्‌ खस चन्दन माया गगलाय वाचया आर्‌ साठ नक कात स शक्कर आर सदत डालकर दपा 
तथा दाह यक्त ततायक ज्वर [पर्य राबंवार क इन खटजारका जड का लाल सात डा क दारा 
कमरस घाघने से ततायक ज्वरका नाश हाताह शाल पणा नइ आंवला दवदारु हड बाला आर 

साठ इनक काहम शक्कर आर सहत डालकर पानच चातायक ज्वरका नाझ हाताह ॥ ३२७ ॥ 
-प्रगास्तपत्रस्यरसननस्थानंहन्तचातठाथकसुयवाय्यस्‌। [शाराषपुष्पस्यानशादयस्य 


करकनवातदू घृतसयतनतत्नस्यामात ॥ ४०८ ॥* 
अगस्त के पत्तों के रसकी नास लेनेसे ओर सिरस के फूल हल्दी तथा दारु हल्दी के कल्क में 


थी डाल कर नास खनरा चाताथक ज्वरका नाश हाताह ।! ४०८ ॥ ४9६ 
ज्वरस्यवेगंकालंञचचिन्तयनूजीर्यतेतुयः । तस्येष्ेर्कतेवापिविषमेन्नाशयेतस्गृतश्र॥। 
२३१ भुः 0५2० 
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FE or गारा ६०२ मध्यखण्ड ६०२। 
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by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
सन्तर्तविषमंचापिसततंसुचिरोत्थितम्‌। ज्वरसु भाजन पथ्यारष्टरचससुपाचरतू ॥ | 
तादिविपर्य्ययाणांविषमज्वराणांचिकित्सासन्ततादानामवकततड्या ॥ ७४२९ ॥ 
ज्वर वाला ज्वरकेबेग आर समयका ध्यान करता हआक्षीण हाताहे उसका यादकांबांठित 
ग्इचय्यकारी अथवा (बषस बस्तओं के हारा नाश करनी चाव्य ब त काल स हुए सतत आर 
सतत नाम बिषसज्वरम सुन्दर हितकार आर बाँछित भोजना से चाकेत्सा कर सतताद विप 
स्थय बिषम ज्वरो की चिकित्सा सम्ततादेके समान करना चाहूयं ॥ ४० ६॥ 
शोतामिमतेपुरुषेकुय्योच्छीतहरीक्रियाम्‌ । दाह्मामेसृततुवधावदध्याह्दनाशन 
म॥ आच्छादनेबेहतरेर्णरुमिःकम्बलादिमिः । तूलवत्यामहाशातिशातादज्यारपाहरत्‌. 
तलवतीतरजायिइातेलोके । तंस्तनाभ्यांसपीनाभ्यांपीवरारुनितम्दता ॥ युवतागाढमा 
लिंगेत्तेनशीतेप्रशाम्यति । कान्‍्तांगसंगसब्जाततहत्‌शातनिवाश्त ॥ जह्णादचास्य 
विज्ञायण्थक्तांकारयेत्रित्रयस्‌ । ततोदाहेतुसञ्जातपत्रररण्डसम्भवः ॥ शातलखारत 
रंगेदाहतस्यापनोदयत्‌ ॥ ४१० ॥ 
शीत यक्त परुष को शीत नाशक आर दाह युक्त पुरुष का दाह नाशक पचाकत्साकर शाता दज्वर 
बालका बहत शीत लगने पर रजाई आर कवल आएक बहुत नारा चढन का चाजारा शात का 
निद्वत्तकरे मोठी जघावाली यवती स्त्री बहत बड़े अपने स्तना से उस शात्त वाल पुरुष का अत्यन्त 
आलिंगन करे इस्से शतका नारा हांताह आर इस प्रकार स्थाक आलगन स शातक Iनढच हान 
पर उसकी कामको इच्छा हुई जानकर उस स्त्री का हटाल फरदाह क उत्पन्न हान पर र्डीके 
पत्त आर शीतल वस्तु का शरीर पर रखनसे. दाहक। नाश कर ॥ ४१० ॥ 
तालकंशुक्तिकाचणदत्तेतत्रोमयोरपि ॥ नवमांशञ्चतुत्थस्यान्मदयेतकन्यकाद्रवेः । 
तत्तसंशुष्कमुपलवन्येगेजपुटेपचेत ॥ शीतंतच्चणयेच्चणगुब्जामात्रासितायुतम्‌ । प्रभाते 
भक्षयेत्तनयातिशीतज्वरक्षयम्‌ ॥ वान्ति भवतिकस्यापिकस्यचिन्नमवर्त्यापे । एकेनादेंक 
। सेनेवशीतज्वरहरपरम्‌ ॥ मध्याहसमयेपर्थ्याशेखरिण्योद्नतथा । इंतेभूतभरवचशशी 
डि ज्वर ४५११ ॥ 


क 


शातज्यरपर भतभरव चूण ॥ 
इर्तालः आर सापका चण बराबर लकर इन दार्नाका नवभाग ततिया मजाक घीरवार क 
रसम घाट फर सखे जानपर अरन कडा म. गजपुटक हारा पाककर शातल' होज्ञाने पर ह 
शक्करक साथ एक रत्ता रसखाय ता इससे शालञ्बरका नाग हाताह इस आषाधेक खानसे. केसीका 


समय शिखरन आर भातका पथ्यदेना ब्राइय ॥ ४११ ॥ 
_कायस्थानाकुलीतिक्तावयस्थाप्रचोरके: । सहदेवावचाकष्ठेःशी तप्नेर्ध पल्लेपनेः ॥ एत 
ब।षधगपएल्वएक्षारसयुतः । साभ्लेविपाचिततेलमभ्यंगाच्छांतनाशनम. ॥ कायस्था 
हंरीतकी। नाकुलीरारनाभंदःनाइई शतेलोके । वयस्थागड ची । परोगग्गलः । चोरकः 
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बसन हाताइ आर कसाका नहाहाता यहएकदी [दनम शातज्वरका नाशकरताहे इससे सध्याहूनक' 
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णडाउरतदलाभगाठिवन । सहदेवादहहला । क्रारोयवक्षारः दिधूपनंलेपनं 
य रोयवक्षारः। कायस्थादिधूपनंलेपनं 
कायस्थादि धूपनलपन ओर तेल ॥ 
हड़ नाकुली ( रासनाभेद ) कुटकी गिलोय गगल चोरक ( इसके अभावमें गठिवन ) सहदेई 
द तेप दनस अथवा लेप करनेसे शीतञ्वरका नाश होताहे ओर इन झोषधियोंके 
था जवाखार मिलाकर कांजीके साथ पीसकर पट 
त शाळा नाग र साथ पीसकर विधि पूव्वक तेल निकाले इसके मर्दन 

| एरण्डस्यतपत्नाणालप्तभमानं पयत्‌। दाह्यादज्वारणादहंतानपत्राणिधारयेत ॥ तन 
| नड्यातदाहाऽस्यज्वरङ्चवापशास्यातेदाहेशा तयद शत्यतचयुक्तयानेवारयत्‌ ॥४१ ३॥ 
| लिपीहुइ एथ्वीमें रेंड्रीके पत्तोंको रक्खे फिर दाहादि ज्वरवालेके शरीर पर इन पोको रके 
| ड्स्से दाह आर ज्वरका नाश दाताहं दाहक शान्त होज(ने पर जा गातलग ता उसका याक्ते 
| पूर्वक निवृत्त करे ॥ ४१३॥ 
| जघनचक्करचलन्माणसखलासरसचन्दन चन्द्राविलेपना । वनलतवतनुपारवष्टयेतप्रच 
| लदाहानपाड तसङ्गना ॥ चन्द्रःकप्ररः। तदङ्गसङ्गसञ्जातरातःदाहानेवारित । अ्रह्णादञ्ा 
। स्यावज्चायताखासपनयतपनः ॥ ४१४ ॥ 
| नितबोंभें चचल मणियोंकी मेखला वाली ओर चंदन तथा कपरके लेपवाली स्त्री बनकी लताके 
| समान अत्यन्त दाहवाले पुरुषक शरीरको आलिंगन करे खीके अग संगसे उत्पन्न हई शीतलताके 
| दारा दाहके निट होजानेपर ओर उस पुरुषको कामकी इच्छा उत्पन्न होनेपर उसस्त्रीको हटाले ४१४ . 
| सुवाञ्चकानागरकुठमव्वालाक्षानशाराहतयाप्रकामेः । सि हरत्षड्गुणतक्रपक्कतं - 
| लज्वरदाहसमान्वतच ॥ इातेषटतक्रतलस्ष॥ ४१५ ॥ क 
षट॒ तक्र तेल ॥ 


वे 


_ सज्जा साठ कूट मराइफला लाख हल्दी आर मजीठ इन आषधियोक द्वारा छः गुने मट्टेमे 

तलका पारपाक करक मदन करनस दाह सहित ज्वरका. नाश होताह ॥ ४१५ ॥ 
रास्नानागरकृष्ठचन्दनानेशायप्माहकृष्णावलालाक्षासेन्यवसारिवामधरसादेवाडरो 

हातकः ॥ साशारास्वुधिफणराहषजलस्तेलपचतूषडगुणऐ। तक्रेतश्चजयतज्वरहढ़तरंदा 


हादेशीतादिकम्‌॥ चन्दनमत्रश्‍वेतम्‌ । मधुरसाम॒वारोहीतकःरोहिणीतिलोके। रोहिष 
। जलम्‌। महाषटतक्रतलम ॥ ४१६ ॥ 
महाषट तक्रतेल ॥ 
रासना साठ कट शवेत्तचन्दन हल्दी मुलहठी पीपल वरियारा लाख सेंधानोन अनन्तम्‌ल मरो- 
डफली देवदारु रोहिणी. खस समद्रफेन रोहिष. सुगन्धवाला इन ओषधियोंके साथ छः गने मठेते 1 
तेलको परिपाक करके मदन करनेसे दाहादि ओर शीतादि अत्यन्त कठिन ज्वरका नाशहोताहे ४१६ 


पद्मकोत्पल्कलहारम्टणालावषपाष्करः । कूप॒दाशारमांछापन्मगारककट्फलः ॥ 
Ce 


सारिवाहयलाधाकक्षाराखज्जरमस्तकः । धात्राशतावरायुक्तःकाथकल्कभयाजतेः 
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} १ ६ जना | Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri री 
लाक्षारसपयःशुक्तमस्तांने सहकांजिकेः । पक्ततेलमिदतलवच्यदाहजवरहरपरल ॥ लाक्षार 


सादिएथकतैलतुल्यः । इतिपद्मकादेतेलम्र ॥ ७१७॥ 
पग्चकादि तल ॥ 


पद्याक नीलकमल इवेतकमल कसलको डण्डी विष पृष्करमूल कोकावला खस सजाठ कमल 
शेर कायफल दोनों सारिवा लोध खिन्नी खजूर आंवला ओर शतावर इनक कल्कका काढा लाखका 


रस दध सिरका दहीका तोड़ और कांजी इनके हारा विधि पूव्वक पारिपाक कियाहुआ तल त्ववाको 


हित ओर दाह ज्वरका अत्यन्त नाशक होताहे इसमें लाखके रसादक अलग असण तलक समान 
होने चाहिये ॥ ४१७॥ 


प्रलेपकेप्रयञजीतःलेष्मञ्वरहरीक्रियाम्‌ ॥ ४१८ ॥ 
प्रत्पक नाम ज्यरप्त कफज्वर नाशक केत्ला कर ॥ ४९ 


रुद्रजटागोशवड्रावेडालावष्ठारगस्यानस्पाक: सदनफलमभतकश्यावशत्वडद्र र्मा 
यम ॥ चतयवमयरपच्छ चन्द्रकडगलकल्वांसानसषपाःसवचान्तः ॥ (९ गगवार्थसरा 
चाःससभागा;छागमत्रसापष्ठाः । घपनावाधनारामथन् तेसव्यीज्वरानियतम्‌ ॥ अहडा 
कंनापशाचप्रतावेकारानयधूपः॥ रूद्रजटाजटावार भतकेशीजटामांसी । रुद्रनिम 
ल्यंप्ष्पादे । मयरपच्छचन्द्रकशइतमाहश्वराधुपः ॥ ४१९ ॥ 


माहेश्वर धप ॥ 
जटाधारी गोकासींग बिछीकीविष्टा सांपकी केंचली मेनफल जटामांसी बांसफीछाल शिवजीका 
निर्माल्य घी जो मोरपख बकरेकेबाल सरसों बचहींग गोकीहडी और सिख इनओपधियोंकों बराबर 
& लेकर बकरेके सूत्रमे पीसकर विविपृव्वेक धूपदेनेसे सबप्रकारके ज्वश्यद डाकिनी पिशाच ओर 
प्रतांके विकार नष्ट होते हैं ॥ ४१९ ॥ 


सामसानुचरदवबंसमात्गएमाइव्रस । पजयमसूप्रथतःशीघ्रं सच्यतेविषमज्वशत्‌ ॥ सा 


॥  मंउमयासहितं। सानुचरंनन्यादिगणसहितम्‌। प्रयतःपवित्रः । विष्णुंसहखमूडानंवरा 
. चरपातविभुम्‌। स्तुवन्ञामसहस्चेणञ्वरान्‌सव्यान्‌व्यपोहति ॥ सह्ूमूर्दानमितिसद्दल 
' शैषित्यादिवेदामिहितनामसहखेणमारतोकेनेत्यथः ॥४२०॥ 

। पावेत्र होकर नन्दी आदिगण साठुका आर पावतासाइत श्री शवजीका पजनकरने से शह! 


सम्पूर्ण विषमञ्वरोंसे छूटजाताहे ओर सहस शिरवाले सब संसारकेस्वामी व्यापक नर 
सहस्‌ नाम(महाभारत अथवा वेदमेंकहेहुये)के दारा स्तुति करनेसे संपूर्ण ज्वरोंकानाश होताहै ४२०॥ 
अयरस्यापिदेवत्वातपूजाका्या।यतञ्राहविदेहःतीथायतनदेवाग्निगुरु द्धोपस पणेः 
शद्यापज च. जनश्‍चापसहसाशास्यातज्वरःतीथत्गषेजुषंजलञायतनस । देवाधिष्ठितंपुरु 
कत्रश्राशालाद ८ इ[तावेषमज्वराधिकारः ॥ ४२१ ॥ 


र न होनेसे ज्वरकामा पूजन करना चाहिये क्योंकि विदेहने कहाहे कि तीर्थ (ऋषियोंसे सेवन _ 
र प्त द तन ( दवततार युक्तपुरुषात्तम क्षेत्र आर श्रीरीलादिक ) देवता अग्नि गुरू 
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F महेनन्तथा ॥ ४२६ ॥ 
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११७ 
तथादद इनका उपासना कर ननक इति 
मा नर वितर 1 र आर भाकपूवक पूजनकरनेसे सहसा ज्वरका नाशदोताहे इति 

चथरसादघातगतञ्वरमाह ॥ 

गुरु ताल्दयातूछशःसदनळद्यरोचको । रसस्थेतुज्वरेलिङ्गदेन्यचास्योपजायते ॥ ग 
रूतागात्राणाहदयस्थस्यदोषस्योपचितत्ता पनामवदन्यछ।वाचेत्तता । रसस्थरसधात 
गत । अथतस्यांचाकत्सा । रसस्थेतुञ्वरेतर्मिनक याद्मनलङ्कन ॥ ०२२ ॥ 

रसादवातश्रा म गयडएज्वरका वणन ॥ 
ज्वरक रसधातम्त अतहांजान पर झरारमं भारापन हृदयम दाषक इकट्र हानस जामचलानापीडा 
छाद अरुाच आर दानता हाताह ज्वरक रसधातम प्रापहानेपर वमन अर रि लघन करान चाहिये ४२२॥ 
मन, अथरक्तग तज्वरमाह ॥ 

_ फीनिट्टापनदाहामीहइछदनविश्वर्मो । प्रलापःपिडिकातृष्णारक्तप्रात्त बरनणापम्र्‌ ॥ 

माहाव्ययाचत्तता । अथतस्यांचाकेत्सा। सेकःसंशमनोलेप रक्तमाक्षमस्तग्गत॥ ७ २३॥ 

रक्तचात मे गथ येह एज्वरका वणान ॥ 

क क॑ रक्त धात स प्राप हान पर दाह वित्तका व्यग्रता छाइ भ्म प्रलाप पिडिका आर तथाहा 
ताह सम पारशक शमनलप आर रुधिर निकलवाना यहसव चाकत्सा करवाना चा. ४२३॥ 

अथर्मासगतसाह॥ 
पण्डकाइएनदष्णासुछमूत्रप्रीषता। उष्णान्तदाददविक्षेपोग्लानिःस्यान्मांसगेज्वरे । 


` उच्यान्तमाहावक्षपावितिपठान्ततत्रउष्णाअन्तः विक्षेपःहस्तपादा दचालनम्‌ तस्यांच 


कित्सा तीकणंविरेकंचतथाकुर््यात्मांसगतेम्बरे ॥ ४२४ ॥ 
सास गयहय ज्वरका बणन ॥ 
ज्वरक सांस म प्राथ हाने परापण्डालयाम पीडा दषा मलमत्रका नकलना शरारक भातर उष्णता 
दाय पराका पटकनाआार ग्लाने हाताहं सासम्गय हएज्वर वालका ताद्ण बन्न करानांचाहय ३२४॥ 
मदागतसाह ॥ 
भूशंस्वेदस्तषामूर्ञा प्रलापश्‍डदिरेवच । दोर्गेन्ध्यारोचकोग्लानिमेदस्थेचास्तहिष्ण 
ता ॥ भृशंस्वेदःमेदोसलत्वात्‌ तस्यचिकित्सा सेदस्थेमेदशोनाशं ॥ ४२५॥ 
; न गयहए ज्वरका बणन ॥ 
ज्वरकेभदधातमं ज्ञानपर अत्यन्त सवद तष! सच्छा प्रलाप छाड शरारस इगान्व अरूच ग्लातं 
आर असहिस्नुता ( बद्दस्तनहोता ) होतीदे इस में मेद नाशक चिकित्सा होनीचाहिये ॥ ४२५॥ 
इप्रस्थिगतमाह ॥ 
मेदोस्थ्नांकृजनंऱवासोविरेकः दिसवच । विक्षेपणञचगांत्राणांविद्यादस्थिगतेज्वरे ॥ 
तस्याचिकित्सा । अस्थिस्थेतज्वरेकय्याहातनाशनकंविधिम्‌ । वस्तिकम्मत्रयोक्तव्यम 
12८ हैं 
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११८ भावप्रकाश स० मध्यखणंड ६० 
हडियोमें गयेहुए ज्वरका वणन ॥ 
होनेपर हडियोमें पीड़ा केठमें अव्यक्त शब्द इवास दस्तत्राना छदि और 


प्राप्त 
ज्वरके हडियाम चिकित्सा वश्तिकर्म तेलादि मदन ओर 


ं | | गोका पटकना यह सब लक्षण होतह इसम बात नाशक 1 
१ उबटन यह सब करन चाहिये ॥ ४२६ ॥ 

| मज्जागतमाह ॥ बम विकल - 
| तमःप्रवेशनंहिक्वाकासःरोत्येवमिस्तथा। अन्तद्दाहमहाइवासाममच्छ दर्चसज्जग | 


१: घ्रसाध्यत्वान्नात्राचाकत्सा ॥ ४ २७ ॥ _ 
bi मज्जाच गयेहये ज्वरका वणन ॥ 


त टि का खाल त्य 
ह ` ज्वरके मज्जा प्राप्त होने पर सव आर श्रघकार सा माखून [ना ल्न ल रो १. र्‌ हि 
भीतर दाह छदि बहुत इवास और मम्मामे छिदने के समान पीडा होताहं यद ज्वर श्लाघ्य हा ता 


इसीसे इसकी चिकित्सा नहींकही ॥ ४९७ ॥ 
शक्रगतसाहू ॥ व 
मरणप्राप्रयात्तत्रशुक्रस्थानगतज्वर ) शफूसर्तब्यतामाक्षःशुकस्यदावशाबत ॥| न्‌ 
शक्रगतेमरणसेत्यक्ततचशक्रसर्वदहरा । नंवघ्‌ स्वाश्नयस्थशक्रगमरणएस ॥ छु २८॥ 
i वीर्यमें गयेहए ज्वरका वर्णन ॥ हा 
 _ ज्वरके दीय्ये स्थानमें प्राप्त होजाने पर लिंगकी स्तब्धता आर वाय्यका बहुत (नक 
क्षण होतेहे इसज्वरमें रोगानहीं जीताहे अबयह सन्द्ह हाताइ क वाय्य स ज्वरक जानपर स यु 
` होतीहे यह कहागयाहे ओर वीय्य सम्पूण शरीरं रदताह यह कसे हासकाहँ इतका उत्तर यह ह्‌ 
[य्यके निजस्यानमें ज्वरके जानेपर मृत्युहोताह ॥ ४९८ ॥ 

-घ्रथजाणज्वराचकारसाह ॥ 
तत्रजाणज्त्ररस्यसासान्यलक्षणमाह । याद्ादशन्यादिवत्तम्य ऊद ध्व दषत्रयभ्याडिगु 
एभ्यङदूध्न्‌ । बृणातना।तष्ठातमन्दवगामषाग्मरूक्ताञ्त्रिरस्ष जाः ॥ ४२९ ॥ 

जीणज्वर का अधिकार जीण ज्वरका सामान्य लक्षण ॥ 
बारह दिनके उपरान्त अथवा तीनों दोषाकी अवधिके दूने दिनांसे आवेक जा ज्वर मन्दे 
त शरीर में रहताहे उसको जीण ज्वर कहतेहें ॥ ४२६ ॥ [ 
जाणऱ्वरस्यवावशषवातवलासकसाह ॥ 

नित्यंमन्दज्वरोर्क्षःशनःकृच्छ्रेणसिष्यति । स्तब्धांगः्लेष्म मूयिष्ठोनरोवातबलांस | 
_ कै ॥ वातदलासकानरइटग्भवत्‌। शनःशोथी । उलेष्मभायष्ठाबहुश्लष्मकः॥ ४३० ॥..| 
कः ` . जाणज्वर बिशेष बात बलासक का लक्षण ॥ -| 
जिसके बात बलासक ज्वर दोताहे उसके ज्वर का बेग मन्द सूजन .रुक्षता शर्रारम॑ शिथिलता 

ओर कफ की अधिकता होती हे ॥ ४३०॥ 
म की  ऋथजाणञ्वरस्यसामान्यचि(कित्सा॥ हन लिव्ह, 

जीएब्वरीनरःकु्यांन्नोपप्रासंकदाचन । लङ्कनात्सभवेतक्षीण्वरस्तुस्याहलीयतः। 
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०७। ११६. 


2229. 


पुराऐ5पिज्वरेदो पायद्यपथ्येःप॒नः 


पुराणेऽः पुनःस्तथा । लङ्घयेत्तत्रतडचातपूर्व्वामेवाचरेक्कियाम्‌ | 


तथापव्वेबत्‌ ॥ ४३१ ॥ 


जीर्ण ज्वर की सामान्य चिकित्सा ॥ 
ज्वर वाला मनुष्य उपवास कभी न करे क्योंकि उपास करने से वह क्षीण दो जाताहे और 
ज्वर बलवान हाजाताह आर जो कुपथ्य से पुराने ज्वर में भी नवीन ज्वरके समान दोष उत्पन्न 
हाय ता सवनकराना चाहिये ओर फिर पहले के समान चिकित्सा करनी चादिये ॥ २३१ 
निदाग्चकानागरकानम्ृतानांक्कार्थीपवे न्निाश्रितापप्पल्ाक । रजणज्चरारचककासश 
लखशवासाज्तवमान्यादतपीनसंष ॥ हन्त्युढ्व्वजातयम्प्राय सायन्तनापयज्यत । ड्‌ 
त्रिकेरटकक्ाधः ॥ ४३२॥ 
कटक क्वाथ ॥ 
जटकटया साठ आर गिलोय इनक काढ़ेमें पीपल मिलाकर पीनेसे जीणज्वर अरुचि खांसी गल्ल 
रवास सदमिन पीनस ऑर ञद्धगत रोगनष्ट होतेहे यह सायंकालमे पीनाचाहिये ॥ ४३२ ॥ 
पऱ्पलामधुसयुक्तक्ताथ:डिन्नोडवोडवः । जीणज्वरकफध्वंसीपञ्चमलकृतोष्थवा ॥ 
अद्ताया कपषायन्तुशातलाकृतमारतम्‌ । सधपादयतस्पातजाएाज्वरहट रस्प्रम्‌॥ [पष्प 


खासधसान्मश्रगाङचास्वरसपिवेत्‌ । जाणञ्चरकफडाहकासारांचकनाशनम्‌ ॥ जीणंज्व 


२।०नसान्यचरास्यतगुडपिप्पली । कासाजीरणारुचिश्वासहत्याणडक्रमिरिगनुत्‌ ॥ हिंग 
एमपव्पलाचणा दू गुडोऽत्रभिषजांमतः। पिष्पलीमधुसंय॒क्तामेदःकफाविनाशिनी ॥ उवास 
कासञ्वरहरीपाएड्टटीहोदरापहा॥ ४३३॥ 


मलाय तथा पचसूलक काम पीपल आर सहत मिलाकर पानेसे जीणे ज्वरका नाश होताहे 
लायक काढका शातल करक उसमें चतुर्थांश सहत मिलाके पीनेसे जीणज्वरका नागहोता है 
सायक स्वरसम पीपल आर सहत छोड़कर पीनेसे जीणज्वर कफ हा खांसी तथा अरुचि का 
माग हाताह पापलक चणका दूना गड़ मिलायके खानेसे जीणज्वर मन्दाग्नि खांसी अजीण अरुचि 
श्वास पाडु तथा रोमरोंगका नाश होताहे सहतक साथ पीपलखानेसे मेद कफ श्वास खांसी ज्वर 
पाडु प्लीहा और उदररोगका नाशहोताहे ॥ ४३३ ॥ 

आसलाचत्रकपथ्यापप्पलासंन्धवन्तथा ॥ च्‌[एता5यङ्गणाज्ञय सव्त्रञ्वरहरःपरः । 


F 


भेदी चकरःइलष्महन्तादापनपाचनः ॥ झतञ्रामलक्यादेचणम्‌॥ ४३४॥ 
|; आमलक्यादे चण ॥ 
आमला चीता हड पीपल आर सेधानान इनसबका चण सवज्वरनाशक मेदी रुचिकारीकफना- 
राक दापन आर पाचन होताहे ॥ ४२९॥ 
द्राक्षास्टताशटाश्टृगासुस्तकरक्तचन्दनम्‌ । नागरकृष्टकापाठामानम्ब सदुरालभः ॥ 
डशारधान्यकम्पद्र्‍स्वालककणटकारका । पुष्करापचुमद्‌ञ्चदशाष्ागामंदर्म्टतम्‌ ॥ 
आफज्वरारू[चश्वासकासर्वयथुनारानम्‌ । द्राक्षादरष्टादशागक्काथः॥ ४२५९ ॥ 
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द्राक्षादि अष्टादशांग काथ ॥ 

दाख गिलोय कचूर काकड़ासिंगी मोथा लालचन्दन साठ कुटका पाढा निरायता जवासा खस 

धनिया पद्माक सुगन्धबाला भटकटेया पुष्करमूल ओर नीब इनसबका कावसेवन कुरनेसे जीणज्वर 
अरावि इवास खांसी ओर सूजनका नाशहोताहे ॥ ४३५ ॥ 

निरड्यापचरच्याच [सघचङस्याथवापबा । गब्यल्लारएणसापट्ट दना नाहव ॥ 

तथेवापनयदेताएबावशातवासरान्‌ । पिवरताज्वसरशान्तःस्यात्‌ृपाएंड गराम्यत॥ 


कासइवांसोऽग्निमान्यञ्चकफाधिक्यञ्चनश्यति । त्रयादटाडय्यथाकरटा चळवळ्या 
थाग्निदद्धि: ॥ ( इंतिबद्धमानापेप्पली ॥ ४३६ ॥ 

वद्धसान पंण्पला ॥ 
पीपलको तान पाच अथवा सातक क्रमस प्रतिदिन बढाताइआ गॉक दधस पालिकर दुशादनतक 
पिये ओर ग्यारहवें दिनसे इसीप्रकार दश दिनतक घटावे इसप्रकार बास दिनतक पीपलके पीने ते 
ज्वर पांडरोग खांसी रवास मन्दाग्न आर कफका आयकत [का नागहाताह यहा तान आइका दड 
कफका लाडक अनुसार आर दूधका दाद जठराग्निके अनसार करनाचाहय ॥ ३३६ ॥ 
बातइ्लेष्मञ्चरोक्तास्यात्‌क्रियावातवलासके ॥ जीएज्वरेकफक्षणदाहळुऽणासमान्व . 
ते ॥ पयःपीयषसहशंतन्नवेतूविषोपमम्‌। चन्दनाव्यहेततेलशीषाधकारकाततस्‌॥ त 
. यानारायणंतेलंजीणज्वरहरंपरम्‌। इतेजीएंज्वराधिकारः ॥ ४३७ 
बात बद्धासक ज्वरमें वात कफ ज्वरमें कहीहई ।चाकत्सा कर जाणज्वर कफका क्ष णता आर 
तुषा साहित दाह म इध असुतक समानह आर नवीन ज्वर वेषक समान झाषावकारम कहा टया 
चन्दनाद तल आर नारायण तल जाणाज्वर का अत्यन्त नाशकहं डात जण ज्वरावंकार ४२७॥ 
है वथ दुज्जेलजनितस्यज्वरस्यांचाकत्सा ॥ 
हरीतकीनिम्बपत्रंनागरंसेन्ववोडनलः । एषांच्णसदाखादेहुज्जलज्वरशान्त्य ॥ 
न्यान ॥ ४३८॥ 


बरजलसेउरपन्नहए ज्वरका [वाकत्सा हरातक्यादचूण 0 


|, हड नींबकी पत्ती सोंठ सेंघानोन ओर चीता इनका चणे सदेव सेवनकरनेसे बरेजलसे उत्पन्न 
___ हुएज्वरका नाशहोताहे ॥ ४३८॥ | 
-_ . चखराचननलमा दयपानसश्वासकासानुद्रमुदकदाषानाशु हन्याद रापात ॥ ज 


_____ नयतितनुकान्तिचिलनेत्रप्रसादम्‌ । पलयरिमितशुण्ठाक्षोद्रासिडःकषायः ॥ इतिशु 
 णहीक्काथः॥४३६॥ 

ह संठीक्काथ ॥ 
। ` चारतोले सोंठके काढेमें सहत डालकर पीनेसे अरुचि मंदाग्नि.पीनस उवास खाँसी उदर आर 
f चरेजलसहुए दोषका नाशहोताहे तथा कांतिकीं दादि और चित्ततथा नेत्रोसे प्रसन्नता होतीहै 8३६. 
| विषंभाग इयंदरर्धकपददपञ्चभागकम्‌ । मरिचनागश्ञ्चेवचूणतर्त्रेशशोधयेत्‌ ॥ आद्र 


स्यरसेनास्यकूय्य कय्यानमुहांने भावटाम । वारेणावाटकायुग्मत्रातःसायद्च भक्षयत्‌ ॥ च्ञ्य 
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| =. सामडुञ्जलजऽपिच । अजीणाध्मानविष्टम्भशालेषासकासयोः ॥ 
तिढुज्जलजेतारस; ॥ ९9० ॥ हि ड्‌ 
दुजलजेतारस ॥ 
विष २ भाग काडाकाभस्म ५ भाग साठ ५ भाग ओर मिर्च ५ भाग इनसब ्रोषवियोके चर्ग की 
की छानकर अदरकक रसमें मुंगळे समान गोलीवनवे प्रातःकाल और सायंकाल जलके राय दो 
त इस्स आमसहितज्वर दुरेजलसे होनेवालाज्वर अजीण अफरा विष्टेम गलइवास और 


` खालाका नाझहाता हं ॥ ४४० ॥ क 


पटालमर तस्ट्रितवाद्वासकप्षनागरतारन्या रातातक्तकम्‌ । कषा यमवामधनापवन्न 
शानवारयहुज्जलदाषमुल्वणम ॥ डातपटलादेकाथः ॥४०१॥ | 
पव्यल मोथा गिलोय वांसा सोंठ धनिया मर, ला 
से होनेवाले बहत बडेदोषको भी नाशकरता हे॥ ती 20. हक? या 
किरातातंचात्रद दम्व पेप्पलीबिइङ वश्‍वाकटराहणारजः । [नहान्तलाढमवनात 
सत्वरसुटुस्तरदुजलदोषजंज्वरम्‌॥ इतिकिरातादि चणम्‌ ॥ ४४२ ॥ 
किरातादि चण ॥ 


भाजनक पहल साठ कालाजीरा आर इनका चटना पासकर खानस अनक दाक जलसे 
उत्पन्न हुआ ज्वरशान्त होताह अदरक ओर जवाखार गरमजलके साथ पीनेसे अनेक देशोंके जलले 
1: हुआ दोषशान्त होताहे ॥ ४४३ ॥ 

अथ साध्यज्वरस्यलक्षणमाह ॥ 
वलवत्स्वल्पदोषेषुज्वरःसाध्योऽनुपद्रवः ॥ ४४४॥ 
साध्यज्वरका लक्षण ॥ 
जिसज्वरमें रोगी संबलहोय दोषथोडे होयँ और कोई उपद्रव नहोयँ सोसाघ्य है ॥ ४३४ ॥ 
आथ ज्वरस्योपद्रवानाह ॥ 
३वासोमच्छारूचिइदिस्तण्णातीसाराविग्रहाः । हिक्ाकासाङ्गदाहर्चज्वरस्योपद्रवा 


दश्‌ ॥ ७७५० ॥ ज्वरके उपद्रव ॥ 
रवास मच्छो अरुचि छर्दि तृषा अतीसार मलकारुकंना हिचकी खांसी ओर दाह ये दराज्वरके 


पट्रवह ॥ ३४५.॥ 
अथ प्रसङ्भादुपद्रवाणांचिकित्साविशषमाह॥ 


सञ्जातोपद्रवोव्याधिस्त्याज्योनस्याच्रिकित्सकेः। व्याधोशान्तेप्रणइ्यन्तिसद्यःसन्त्रे 
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ऽपयुपद्रवाः ॥ अतोव्याधिजयेयलात्पूर्वपइचादुपद्वान्‌ । भिषय कुशल 8 | 

=मपद्रवम्र ॥ तेष्वपिप्रचुरेषुघ्राङनाशयेदाशुकारणम्‌ । सूलव्याधिजयत्पूव्ययत्रयोबा 
भवेदवली ॥ अबिरोघेनकाय्यातदुभयोरपिचाक्रया ॥ ४४६ ॥ 
प्रसंगसेज्वरक उपट्रवाकावशपषचाकत्सा ॥ 

वेद्यउपद्रवों के उत्पन्न हॉन॑पर रागक छोडनदेवे वयाक रागक शान्तहाजान पर सम्पूण उपद्रव 


शीघही शान्तहोजाते हे इसीस पहले रोगको नाझकरे पीछे उपद्रवोकी चिफित्साकरे आर जो चतुरवय , 
होय तो पहले उपद्रवॉकोजीते परन्तु उपद्रवोमं से जो उपद्रव बहुत शोधू हानकारा हाव उसका 
चिकित्सा पहलेश्करे एक इसरेके विरोधसे रहित पहले सुख्यरोगको विकित्साकर अथवा जा बलवान 
होय उसकी चिकित्साकरे ॥ ४४६ 0 


तत्नज्वरुवासस्थचिकित्सा ॥ 


।सह।व्यांध्रातास्मलापटाल [शुगापद्यापष्क्र्राहइणाच । शाकशट्याःशलसर्याईइच 
चीजेइवासंहन्यात्सान्नपातदशांग ॥ [सहाबडीकटया । व्याघ्रालधकण्टकारा । तात 
षीदुरालभा। रोहिणीकटुकी। शैलसल्लीकारया। दशांगभ्रयीगः ॥ ४४७ ॥ 
ज्वरवालेके इवासकी चिकित्सा ॥ 
बड़ी भठकटया छाटी भटकट्या जवासा पटाला काकडासागा प्याक पृष्करसतल कटक कचर 
आ करेया का बीज इनकाक्काथ सेवन करने से सन्निषातजश्वास का नाश होता है इतिद- 
शाग प्रयाग ॥ ४०७१ छु के 
भागानेम्बचनामयामूतलताभानस्बवासावषा । त्रायताकटकावचात्रकटु स्य 
कशक्रदुमेः ॥ रास्नायासपटोलपाटलशटीदाव्यीविशालात्रिुत्‌ । ब्राह्मीपुष्करासहिका 
इयानशाधाञ्यक्षदवद्रमः ॥ क्काथाऽयखलसाङ्गपातानवहान्‌द्वात्रशतापानता । दुडंषा 
न्निजतेजसाविजयतेसप्पांनूगरु त्मानिव ॥ किउचइवासबलासकासगुद्रु गहद्रोगहिका 
मरुन्मन्यास्तर्भगलामयादितसलाविष्टम्मनध्मासपि ॥ विषाअतीसशक्रदु मःव कु 
तिलोके । देवदुमोदेवदारू । इतिहात्रिंशतक्काथः ॥ ७४८॥ 
दार्जशत्काथ ॥ 
भारंगी नाब माथा हड गलायाचरायता वासा भतास त्रायसाणा कटका बच साठ पीपल सच 
सोनापाठा मालसरा रासना जवासा पव्वल'पर्येला कचर गाज़दा इन्द्रायण ।नसाथ ब्राह्मा पृष्कर 
मल दानानटकटंया हर्दा आंवला बहंडा आर दवदारु इनका काढा सपाका गरुडजा क समानस". 
पातों को शे जातता हे आर इवास. कफ खांसी गुदाकीपीडा टृदय क रोग हिचको.बात गलेक पार्छ 
नस॒का जकड़ना गलेके रोग आदतबात बिएभ तथा व्रघ्नको नाशकरता हे॥.४४८॥ 


मधुनाकृष्णाकट्फलकर्कटश्रंगीभवंचण । इवासामयमहोग्रेलीद्वालोकःस॒खीमव 
ति ॥ वन्योपलाग्नितापितदात्रस्याधेणपञ्जरेदाहः । ऋपहरतिश्वासामयसँशायंभाषि 
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ह. यल का फल आर काकड़ासिंगी के चूपीको सहत के साथ चाटने से बहुतबढ़े हुये दवासरोग ` 


कानार होता है अरने कंडोंमें खुरपे को गरम क 
रके पांजर में दागः 
हाता हैं यहसुनिलोगॉंने कहा हे॥ ४४६॥ गगनले लिलाव रजत 
अथ ज्वरमूच्छायामचिकित्सा ॥ | 
| yt 01 
शता मत हिर ठायामाचरज्नरः । अञ्जनञ्चत्रयुञ्जातमधासेन्धाशेलाषणें [|| 
श्‌ सक पुराभधप सुणान्धपष्पञ्च । मृठता दन्त 
लटन्तवातःकामल 
स्पशः॥ ४४० ॥ ज्वर में मच्छा की चिकित्सा यया क. 
अदरखक रसका नासलेने से आर सहत सेंधानोन मेनग्रिल ओर मिचको पीसकर अजनलगा- 
नेस सच्छाकानाश होता हे शीतल जलको नेत्रों में सींचनेस सगन्धित धप तथा पष्पोंसे कोमल 
परका वायुरा आर कोमल कंलेक पत्तेके स्पशसे मूच्छाका नाराहोता है ॥ २५० ॥ 
चथ ज्वरऽसचाउचाकेत्सा ॥ 
अरु चातुटङ्गवरजरसकःसोप्णःसांसन्धुजेःकवलः ॥ सिन्धृत्थमातलंगीफलकेशर 
बारणवछ ॥ ४५१ ॥ ज्वर म अराचेको चिकित्सा ॥ ०4 
अर्चसे गरम अद्रक क रसको संधानिमक मिलाकर सुखमें रक्खे अथवा नाविके रस में संधा- 
: 'मसाकर सखमें रके ॥ 9५१ ॥ 
अथ ज्वरठहाइचाकत्सा ॥ 
| कछाथागडच्याःसमध सुशातःपात अशान्तवमनस्यकुय्यात्‌ | विड्माक्षिकाणांमधना 
` ऽवलद्वीसचन्दनाशक्करयान्वतावा ॥ ७५ ₹॥ 
Mo 2 कमर ज्वर म छादका चिकित्सा ॥ ड 
मलाय क काढको ठढाकर के सहत डालकर पीनेसे छर्दिका नाश होताहे मकखी की बीटको 
सहत के साथ चन्दन अथवा शक्कर युक्त चाटने से छर्दिका नाराहोता हे ॥ ४५२ ॥ 
थञ्वरठुष्णायाइचाकत्सा ॥ 


_ दुन्तशठजम्भारवीजपरकदाड़िमवदरेः सचुक्रकेवेदनेलेपोजयतिपिपासामथर्जतग 
टामुखान्तःस्था ॥ शीतम्पयःक्षोद्रयुतंनिपीतमाकण्ठमाइवेवतङुद्मे्च । तर्षशमयेद्धि 
केधत्वाथवाक्षोद्रबटाग्रलाजास्‌॥ ७५३ ॥ 
ज्वर म तषाका धाकत्सता ॥ 
है बिजोरा नींव जभीरी नींब अनार बेर और चका इनसब औषधियों को मख में लेप करनेसे ओर 
चादाको गाली का मखम रखन सा तषाका नाश हाताह सहत युक्तठढदूधका गलतक पाकर शाघ 


ha 


है बसन करने से अथवा सहत बगद के अकर आर खीलां को एक में मिलाकर मखमें रखन सं 


तृषा का नाहा होता हे ॥ ४५३ ॥ 
अथज्वरब्तासारस्याचाकत्सा१ | 


लङ्खनमकमकानान्यदस्ताहमंषजवालनः । ससुदाएदापानचयशामयाततत्पाचवेड 
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पिच ॥ वत्सादृनीवत्सकवारिवाहविशवम्भरानिम्वाविषासविइया। ज्वरातसारत्वा रतजय 


न्तिविश्वाम्टतावत्सकवारिवाहा ( विश्वम्भराभूनम्ब ) पाठामरतापपटसस्तविशवाकि 
राततिक्तेन्दयवानाविपाच्यांपिवनहरत्यवहठनस वांनूज्वरातीसारानपिढानवारान्‌ ४५ ४॥ 
ज्वर म अतीसार का चिकित्सा ॥ 

बलवान ज्वर वालका अतीसार म लघनक सवाय आर कांड आपषध नहा ह लघनस बंह हये 


दोषोंकी शान्ति ओर परिपाक होता हे गिलोय कुरेया भावा चिरायता नींब अतीस आर साठइनक्षे 
काथ से शघही ज्वरके अतीसार का नाशहोता हे सेठ गिळलाय कुरया आर मोथा इनके काहेसे 
अतीसार कानाशहोताहे पाठा गिलोय पित्तपापड़ा मोथा सोंठ चिरायता आर इन्द्र जा इनक काढ के 
पीनेसे सम्पण दर्निवाय्ये ज्वरातीसारों का भी नाशहोताह ॥ ४५४ ॥ 
वप्रथज्वरेविडय्रहस्यचिकित्सा ॥ 

बिड्ग्रहेवातजत्कम्मकुय्यांदत्रानुलामनम्‌ । मलम्प्रवतयदाशताबणा मःफलवात्त 
भिः॥ पथ्यारग्बधातक्तात्रटदामलक' दत तांयम्‌ । जाणञ्वराववन्धद्यादाइववावड 
ग्रहःशाम्येत्‌ ॥ ४५५ ॥ 

ज्वरमें मलरुक जानेकी चिकित्सा ॥ 

ज्वरमें मलके रुकजाने पर बात नाशक तथा बातकी नीचे लजानेवालाचाकत्सा कर आर ता 
धण फल बचिया के हारा मलको निकाले हड़ ्रमलतास छुटको निसोथ आर आंवला इनक काढ 
को पीनेस जीणज्वर में मलके रुकनेका नाश होताह ॥ ४५५ ॥ 


ति ्रथज्वराहकोयारशचकित्सा ॥ वी | 
नीरेणसिन्धूत्यरजोऽतिसृद्व्मंनस्येननूनंविनिहन्तिहिक्वाम्‌। शुण्ठीहठाह्मसितयास 
मंताधपाष्थवाहिगसमडवरच ॥ ४५६ ॥ 
ज्वरस चका का चाकत्सा ॥ 
संधोनोन को जलमें महीन पीसकर नासलेनेसे अथवा सोंठ शक्करमें मिलाकर नास लेनस या 
हाँग की धपदेने से हिचकी का नाश होताहे ॥ ४५६ ॥ 
यूथज्वरकासस्याचाकत्सा ॥ 
कासकणाकणामलकालगदुमफलरजः । क H 
( रज्‌ःपपेटकम्‌ ) पुष्करमुलकटत्रिकश्रेगी कटफल्यासककारविकामेः । मधुलुलिता 
भिरयंखललेहःकासरिपःकफरोगहरऱ्च ॥ ४५७॥ 
 ज्वरमं खांसीकी चिकित्सा ॥ 
ज्वरमे खांसी आनेपर पीपल पीपलामूल बहेड़ा पीत्तपापड़ा ओर सोठ इनके चुर्ण को संहत 


के साथ चाटे अथवा बांसे के रस को सहत के साथ चाटे पृष्करसल सोंठ पीपल मिर्च काकड 
सिसा कायफल जवासा आर कालाजारा इन सब के चूण को सहत क साथ चाटनसँ खासा आरि 


1. 0. फफ केरोगों का नाश होताहे ॥ ४५७॥ 
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हि हक ऱ्या ॥ 
दाह्मा «क लितदाहकुपाच्चिकिस्सितम्‌परज्वरेविरु डंयज्ञोचितंतचिकित्सितम ४५९८ 
दाहाधिकारमें कही हुई विर बाद, > 
नकर ॥ ४५८ ॥ है अथसुखसाध्यस्थन्वरस्पलक्षणम | म आज 
- सत्तापाऽभ्याधकावाह्मेठ्ष्णादीनांचमाहवम्‌ । वहिवेंगस्यलिगानिसखसाध्यत्वमे 
वच । ए नाद्या देशबदेनान्तदवांहसन्ध्यस्थिव्यथाउवासारहानतेतेषांमात्रमल्यता । 
वाहवगरयज्वरस्य । वर्षाशरदूबसन्तेषुवाताये:प्राकृत कमात्‌ । प्राकृतःसुखसाध्यस्त 
ज्वरःसुराभसम्भवः ( सुरमिर्वसन्तः ) ॥ ४५९ ॥ जु हु 
[जस ज्बरम शरारक बाह्र ब क होवे आर व 
3 [र तथा अन हाइया तः 
ऋतु क वह बाहर बंगवाला ज्वर होता नहस साप्य है ब बा 
[पत्त तथा क 
A ताव i ul दारा स्वाभावेक ज्वर हाता हू अब बसन्त म हुआ 
थ कष्टसाध्यस्यज्वरस्यलक्षणम ॥ 
वकुताडन्यःसवुःसाध्यःप्राकृतरचानिलोद्धव: । अन्यःप्राकृतादन्यःवेक्रतः ॥ ४६०॥ 
कएसाध्य ज्वरकालक्षण ॥ 
बरुत अथात स्वाभावेक स रुद्ध जस शरद ऋत॒म कफजँद्त्यादि आर स्वाभाविक बात ज्वर 
कष्टसाध्य होताहे ॥ ४६० ॥ 
वषादिषुजातानांचेकित्साविशेषार्थप्राधान्यमाह ॥ 
वषासुमारु तादुष्टः पेत्तरलष्मान्वितोज्वरम्‌ । कुय्यात्‌पित्तञचशरदितस्यचानबल 
कफः । कफोवसन्तेतमपिवातपित्तंमबेदनु ॥ ४६१॥ . 
बषाआदम उत्पन्न ज्वरका बशष चाकत्साक लिये भाधानता कहत्त ह ॥ 
बषाम बायु दूषित होकर ।पेत्त तथा कफसे युक्त ज्वर को उत्पन्न करतीहे शरद ऋत में दाषत 
| [पत्त कफ क साथ ज्वर का उत्पन्न करताहं आर बसन्त नरतुम दाषत ह्य़ा कफ बात पत्त 
"क साथ ज्वर का उत्पन्न करताह ॥ ४६१ ॥ 
तस्यपित्तज्वरस्यचिंकित्सामाह ॥ 
तत्प्रकृत्याबिसग्गा्चतत्रनानशनाङ्गयम्‌ । तत्प्रकृत्यातस्यपित्तस्यप्रकृत्यास्वभावेन ॥ 
ततूउक्तम्‌ ॥ कफपित्तेद्रवेधात्सहेतेलङ्घनंवहु । इतिविसर्गाच्चशरदोविसर्गकालत्वाञ्च ॥ 
यतूउक्तम्‌ ॥ बषारारडमन्ता।वसगकालास्तत्रापाचतवलाः । ाणनामवान्तसासस्यब्र 
लवत्वादिति ॥ तत्रशराढापत्तञ्वरेञअनशनाद्गयंन । वसन्तेकफज्वरेऽ 
नाड्रयनभवति ॥ किन्तुवसन्तस्यादानकालत्वान्नेःशङ्कनकत्तेव्यम्‌। यत्उक्तं ॥ शिशरर 
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वसन्तग्रीष्मास्तवादानकालास्तत्रापचितवलाःप्राणिनोभवान्त स्‌ 2 ॥ 


` एतेनेदमुक्तम्‌। वर्षोसुवायु ब्रधानमपित्तरलेष्मणावप्रधाने ॥ शरादेपित्तप्रधानम्‌ कफोऽ 


तरधानःवसन्तेइलेष्मा प्रधानम्‌ वातपित्तेअप्रघाने । तत्रश्रधानस्यम्राधान्यनाचाकत्साक 
अव्यासाचाप्रधानेनिषिद्वानविधेया ॥ एवंवैङृतेष्वा पत्रधानस्यत्राधान्यना चाकेत्साकतत 
व्या । तथाचोक्तम्‌ संसरगेयोगरीयानस्यादपक्रम्यःसवभवत्‌॥ राषदापावराधनसाज्ञपा 
तेतयैवच । इतिसंसमेदोषदयसंसमेगरीयानप्रधानः । अन्तद्वाहाऽथकाठष्णाभलाप 


` उवसनंत्रमःसन्ध्यास्थशूलमस्वेदोदोषवच्चोविनिग्रह॥ अन्तवगस्पालज्ञानक साध्यल 


मेवच । वर्चोविनिग्रहःपरीषाउप्रद्धत्तिः॥ ४६२॥ 

_ पित्तज्वरकी चिकित्सा ॥ बक 
` पित्तज्वस्में पित्तके स्वाभाविक पतंलेपन से ओर विसग कालडनस सवनदनम काड भयनहीं 
होता क्योंकि कहागयाहे कि कफ आर पित्त यह दाना पतला! धातहें इसलिये बहुत लं 1 सह 
सक्ते हैं दिसगसे अथोत्‌ शरदऋतुके विस गैकालहोनेसे क्योंकि कहागयाहे कि बषा शरद आर हमन्त 
यह विसगेकालहें इनमें चन्द्रमाके बलवान होनेके कारण भाय मनुष्योंका बलइकडा होताह इस 


- लिये रारदतऋतक क्षपेत्तत्वर्भ लघनकरानस कोइ भयनह। हं बसन्तच्यतुक कफज्वरमभा कफक. 


स्वाभावक पतलेहोनेसेलंघनकरानेमं भयनहीं हे परन्तु आदानकाल हान स नस्सन्दहहाकर लघन 
नहीं करानाचा।हय क्याक कहागयाह क [शाशर बसन्त आर ग्रीष्म यह आदानकालह इनम सुय्घक्र 


बलवानहोनसे प्रायः प्राणयाका बलघटताह इस्स यह सालमहोताहे किवषास बायुप्रवाना पंच तथा . | 


कफ अप्रधान शरदमें पित्तप्रधान कफग्रप्रथान ओर बसन्तमें कफप्रधान बात तथा पत्तअमथान हात 
हैं इस्से इनसब कालोंमें अप्रधानकी अविरोधी प्रधानकी चिकित्सा करनी चाहिये इसाजकार वरत 
ज्वरामना अप्रधानका अविरोधी प्रधानको [चाकत्सा करनाचाहय क्याक कहागयाह क दाढाष 
ओर सन्निपातमें जो दोष बलवानहो उसकी चिकित्साकरे परन्तु इसबातपर ध्यानरक्ख क॑ बाका 
दोषोंके बिरुद्ध नहोवे भीतर दाहआ्राथिकतृषा प्रलाप श्वास भ्रम संधि तथा हाडयासपाडा पसान 
का न निकलना ओर दोष तथा मलका न निकलना यह अ्रन्तर्वेग ज्वरके लक्षण हे यह कष्टसाध्य 
होता है ॥९६२॥ _ अ्रथासाध्यस्यज्वरस्यलक्षणमाह ॥ 
ज्वरःक्षाएस्यश[नस्यगम्भारादाचरात्रकः । वप्साध्याबलवानयरचकशसीमन्तकृ 
-ज्ज्वरः ॥ दांधरात्रकःबहुरात्रानवन्धाकेरासामन्तकळृत । भ्र भावादकेशपषसामन्तय 
करोति ॥ ४६३ ॥ स ली 
असाध्य ज्वरका लक्षण ॥ 
क्षीणतथा सजनयुक्त पुरुषका ज्वर ओर गंभीर तथा बहुत रात्रितक रहनेवाला ज्वर असाध्य 
हात्राह ओर जिस बलवान ज्वरक द्वारा रोगीके बाल अकस्मात जडेसे बंधजाय वह असाध्यहे ४६३॥ 
हक छल . "प्रथ गम्भारज्वरस्यलक्षणमाह ॥ 
| ह्यन्तद्दाहेनतृष्णाया. । आनदधत्वेन चात्यर्थकासऱ्वासो द्रम 
[नदन वः कर ब्रेचहमलत्वेन ॥ ४६४ ॥ 
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गम्भीरज्वरका लक्षण ॥ 
ह... भीतर दाह ठया खाली उवास ओर मलकी बहत रुकावटहो उसको गंभोरकद्दते हैं ४६४ 
१ सामान्यज्वरकणमूलशोथस्यसुखसाध्यत्वादिकमाह ॥ 
ज्वरस्थपू4ज्वरमध्यतोवाज्वरान्ततावार्श्रातमलशोथ । कैमादसाध्यःखलकृच्क्वसा 
ध्यःसुखनसाध्यामानाभःप्रादेछ। ॥ 9८ प्‌ ॥ छ ट 
सामान्यज्वरमें कणमलकी सूजनकासुखपर्व्यक साध्यपना आदि कहत ॥ 
उवरक पहल ज्वरक मध्यम आर ज्वरके अन्तमें कर्णमूलकी सूजन क्रमते असाध्य कष्टसाध्य 
आर सुखसाध्य होतीहे ॥ ४६५॥ 
| i अथारंष्टमाह ॥ 
रोगिणोमरएंयस्मात्‌अवश्यम्भाविलक्ष्यत । तल्लक्षणमरिष्टेम्यात्दिष्टमप्यमित्रीय 
त॥हतामर्वहाभजातावालामबहलक्षणः । ञ्वरःप्राणान्त कृत्यऱचशीघ्रमिन्द्रियनाशन ll 
शाधामान्द्रयनाशनःउत्पच्चमात्रएवाचाकेल्यमानोऽविइन्द्रियाणां चञ्चरादानाशाक्तयाना 
शयति ॥ ४६६ ॥ आरष्टका लक्षण | 
जिस लक्षणसे रोगीको मृत्यु अवश्यहोगी यह निश्‍चयहो उसको अरिष्ठ तथा रिष्ट कहतेहे 
ज्वर बलवान्‌ बहुतले कारणास उत्पन्न तथा बहुत लक्षणवाला होय वह भवश्य मारनेवाला होताहे 
आर जा ज्वर उत्पन्न हातहा चिकित्साके होनेपरभो शीघ्र नेत्रादिक इन्द्रियोंकी शक्तिको नाशकरता 
है वह असाध्यहे ॥ ४६६ ॥ 


न 


प्रन्यच्चारिष्टमाह ॥ 

| विसंज्ञस्ताम्यतेयस्तुशेतेनिपतितोऽपिवा । शातारदरितोऽन्तरूष्णर वज्वरेणखियतेन | 
| | " रः॥वसज्ञावगतज्ञानः। ताम्यतेनष्टहर्षःशोतेनिपतितोवाअचत्रापिवाशव्दएवार्थः। नि 1 
पाततपएवातष्ठातनचात्थातृसमर्थः ॥ तथासनशेतेवाशीताहितःवहिः । अन्तरुष्णःअ | 
न्तद्दाहवान्‌॥ ( अन्यच्च ) योहृष्टरोमारक्ताक्षोह्ददिसङ्घातशालवान्‌ । वक्तेणचेवोच्छासे 

ति तज्वरोहान्तसानवम्‌॥ हृष्टरोमाञ्चवान्ह्वदिसंघातवानसन्निपातिकशलवान्‌ । वक्ते 
णचवोच्छासातिनत्नासिकया॥(अन्यच्च) हिकाइवासठ्षायक्तंसढ विभ्रान्तलोचनम्‌ । स 
न्तताच्डासिनंक्षी णंनीरक्षयांतज्वरः ॥ क्षपयतीसमापयतीत्यथः ( अन्यच्च ) हतप्रभेन्द्रि 
यक्षाममरोचकनिपीडेतम्‌। गम्भीरतीद्ष्णवेगात्तज्वारेतंपरिवज्जेयेत्‌ ॥ हतभ्रमेन्द्रियम्‌ 
हताप्रमादीपिर्येषांञ्रथवाहताप्रभाप्रतिभाविषयचंहणशक्तिर्येषाम्‌ तथाविधानि इन्द्रिया 
।णयस्यतंहतत्रमेन्द्रियम्‌। क्षामंक्षीणम्‌ गम्भीरती्ष्णवेगार्त्तगम्भीरःउक्तलक्षणकः ॥ ती 
रणवेगःअतिदुःसहवेगः । ताभ्यांञ्रात्तेदुःखितम्‌ ( अन्यच्च ) मरणंप्राभुयात्तत्रशुक्रस्था 
नगतेज्बरे ॥ शेफसस्तब्धतामोक्षःशुक्रस्यतुविशेषतः। व्याख्यातोऽयंइलोकः॥४६७॥ 


अन्यप्रक्रारके अरिष्ट जो मनुष्यज्वरक बेगसे ज्ञानराहेत होजाय ओर रोयामें उठनेकी शक्तिसे 
रहित होकर पड़ारहे अथवा सोवे ओर भीतर दाह तथा बाहर शीतसे युक्तहो वह मरजाताहे अन्य 
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प्रकारके भ्ररिष्ट जिस ज्वरवालेके शररमें रोमांचहोंवें नेत्र लालहोंय हृदयमें = पीडा 


LS 


होय भोर मुखसेही रवासले वह नहीं जीताहे अन्यप्रकार जिस ज्वरमं । 


प्रकार जिसज्बरवालेकी इन्द्रियोंकी दीसि अथवा विषयोंके ग्रहण करनेकी शक्ति नष्ट होजाय क्षी- 
णता तथा अरुचि होय भोर वहुत वेगके साथ गंभीर ज्वरहोय ऐसे रोगीको वेद्य त्याग करदे अन्य 
प्रकार बीय्ये स्थानमै ज्वरके जानेपर लिंगकी शिथिलता ओर अधिक बीय्य पात होताहे इसमें रोगी 
नहीं जीताहे ॥ ४६७॥ डि 
अथ विषमञ्वरस्यारष्टमाह ॥ ' | 
'आरम्भाहिषमोयस्तुयस्यवादीघरात्रिकः । क्षीएस्यचातिरूक्षस्यगम्भीरोयस्यह्‌ 


न्तितम्‌॥ यस्यञआरम्भाहिषमः। प्रथममेवविषमःनतुज्वरोतूसृष्टस्य यस्यदीरघरात्रिकः। ` 


यस्यक्षीएस्यातिरूक्षस्यचगम्भारोभवति। तंविषमोदीधरात्रिकोगम्भीर्चहन्तीत्यर्थः। 
( इतिज्वराधिकारः ) ॥ ४६८॥ 

_ औिओ विषमज्वरका अरिष्ट॥ RT 

जाज्वर उत्पन्न हातहा वषमहाय अथवा बहुत रात्र तक रह वह असाध्य ह आर क्षाण तथा रू 
शरीर वालिका गंभीर ज्वर असाध्य होताहे इतिज्वराधिकार ॥ ४६८ ॥ 

-््रथातीसाराधिकारः। तत्रातीसारस्यप्रकृष्टानिनिदानान्याह ॥ 

गुव्बेतिस्निर्धरूक्षोष्णद्रवस्थूलातिशीतलेः । विरू द्वाध्याशनार्जीणविषमेर्चापिमो 

जनेः ॥ स्नेहा्यरत्तियुक्तेशचमिथ्यायुक्तेविषेभेयेः । र 


` य्येयेः ॥ जलाभिरमएवेगाविघातेःकृमिदोषतः। रृणांभवत्यतीसारोलक्षणंतस्यवक्ष्यते ॥ 


गुरु मात्रयास्वभावेनसंस्कारेणच अतिशब्दःस्थूलान्तःसहसम्बद्यते । स्थूलमःअसम्य 
कपष्ठड्टोधमादे । विरु डसंयुक्तज्ञारमत्स्यादि । अध्यशनम्‌ञ्जजीणेंभुञ्ज्यतेयत्तदध्य 


शनमुच्यते । अजीएआमंविदग्धञ्च । बहुस्तोकमकालेच भृक्त॑यद्विषमंहितत्‌। भोजनेरि 


तिगुव्वीदिभिविषान्तेःसवैःसहसम्बध्यते । स्नेहायेःस्नेहपानस्वेदनबमनविरेचनानुवास 
ननिरूहान्तःअतियुक्तेवारंवारंप्रयुक्तेमिथ्यायुक्तेःअविधिप्रयुक्तेदचतेःविषेः विषाण्यत्रर्था 
वरारतषामधांगल्यात्‌। शोकबन्धादिवियोगजनितमनःपीड़ा । सातम्यत्तुप्ययेःसात्म्य 
विपरातरसात्म्य॥ तथायास्मन्‌ञ्हतोयदुचितंतद्विपरीतेः । जलाभिरमणेःजलक्रीड़ादि 
निः । बगविधातःमूत्रपुरीषादेहठुधारणे:+ कृमिभिःपक्काशयस्यदुष्टेः। एतानियथासम्भ 
बबातादानादुष्टःकारणानिवोदव्यानि। नन्वेवंसतिस्वहेतुदुष्टेनवातादिनातिसारो भवत्ये 
वतावन्मात्रवाच्याकेमथगुवादिह्यमिधानंउच्यतेगुर्वादिहेतुटूषिताएव । वातादयोबाहु 
| oS । ननुलङ्कनभुक्तजीणतादिलष्वन्नक्रोधठषाक्षुधामिहननदध्यार 
NICS 

बोडव्यम्‌ ॥ ४६६॥ 
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हेचकी इवास तृषा मूच्छा ' 
५ ENS निरः ० यु 
' नेत्रांका इधर उधर चलाना तथा शाणताद्दा आर नरन्तर श्वास चल वह मनुष्यका मारताहे अन्य 


लव्यायामवषाशरदूवसन्तादिमि;कुपिताः । अतोगुर्वांदान्युच्यन्ते । एवमन्यत्रापि 
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अतीसाराधिकार अतीसारके दरवाले निदान ॥ 

हि बस्तु ( मात्रा स्वभाव अथवा संस्कारले ) बहुत चिकनीबस्तु बहुत रूखीबस्तु बढुत उष्ण 
अस्तु बहुत एतलावल्त बहुत स्थूलवस्तु ( अच्छेप्रकारसे नहीं पिसे हुए गेह आदिक ) तथा बहुत ` 
शांतलवस्तुक सवनस विरुद्ध ( दूध तथा मछली आदिक संयोग बिरुद्ध ) अध्यशन ( ग्रजीणमेंभो- 
जन ) अजाण ( कञ्चातथा अद्धपक्ष अन्नादिक ) तथा विषम ( प्रमाणले आधिक अथवा थोड़ा और 
अकालभ भोजन ) भजनसे स्नेहपान स्वेद वमन विरेचन अनवासन तथा निरूह वस्तिके बारंबार 
दनख अथवा वाथरब्वक न दनेसे विधिपृव्वक नहींदिवेगये स्थावर विषोसे भय शोक दषितजल तथा 
सद्यक बहुत पानस सात्म्य विषय्धय ( स्वभावके विपरीत ) तथाऋत विपर्य्यय ( जिसऋतमेंजों 
आहार (वहार डावेतहे उनसे विपरीत ) से जलक्रोडासे मलमूत्रादिकोक्ेवेगके रोकने से और पक्का 
शयक इए छाभयास मनुष्योका अतीसार रोगउत्पन्न होता यह संपूण कारण यथा संभव बातादिकों 
के दोषासे जानने चाहिथे अव यह सन्देहहोताहे कि अपने हेतओंले दोषयक्त वाता? काऊ द्वारा तो 
अतासर हाताहीहँ फिर इतनाहीन कहकर भारीपन आदि कारण क्यों कहे इसका उत्तर यहहे कि 


_ 


भारी आडि कारणोंसे दोष युक्त बाता।द्क था अतासारका उत्पन्न करतेहं नाळे लंघन भोजनका 


१९९ 


पर्पाकहाना आइक हलकाअन्न क्रोध तुषा क्षुधाकारोकना दही आरनाल ( कांजीविसेष ) व्यायाम 


चपा शरद आर वसन्त आदकास दोषयुक्त वातादेक अ्रतीसारको उत्पन्न करत ह इस्ता भारी 


आहि कारण कहे जातेहें इसीप्रकार और स्थानोंमेंभी जाननेचादिये ॥ ४६९ || 


तस्यवपत्रखूपमाह ॥ 
स्ट | वट्सड््याध्मानमथावबिंपा 
कामाव्थतस्तस्थयपर:सराए ॥ विट्सङ्गःपुराषाप्रटातः आावपाकामक्तस्यपरःसराणि । 
एतानसल्षणानपवभावानं॥ ४७० ॥ 
अतीसार का एव रूप ॥ 
अतीसार राग होनेसे पहले हदय नाभ पसली तथा कक्षिमे सड गढ़ने के समान पीडा शरीर 
भ शाथसता बायु का रुकना मलका न निकलना अफरा ऑर भोजन का न पचना यह लक्षण 
हातह ॥ ४७० ॥ 
ज्थातासारस्यसआतंमाह ॥ 
सशस्यापाघातराग्नप्रङ्दावचामश्ावाय॒चाधःप्रणज्ञः । सरत्यतावाञतसारतमाह 
व्याधघार्‌षड!वंघन्तवदॉन्त॥ अपाधातः अत्रसमासाकरणाइहु्वनचरसजलमत्रस्वेद 
मंदःकफापतरक्तादयाद्रववातवाग्ह्यन्त । अरदः अआरनसशस्यशमायलावचामिश्र; परा 
षयुक्तःवायनाञ्रघःप्रणन्न. अधःत्रारतः । अथ सामान्यरूपमाह । आतसरातनदावित्‌ 
अतासारतमाहु वाध्रघारासात । यारसादद्रवधात -तीवसरतीतिप्रकृतिमतिक्रम्यग 
दाऽध्त्रनासरतितंव्याधिमतीसारमाहुः । ।कावेधेघोरंघोरंभीमं भयानकघोरमित्यमरःञ्र 


ANNU 


स्यसंख्यामाह । षडविंधन्तंवदन्तीतिषडविधत्वंविद॒णोति । एकेकशःसवेशञ्चापिदोषे; 


राकेनान्यःषछुःआमेनचोक्तः ॥ ४७१ ॥ 
तक नी ब १ 
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ग्रतीसारकी संप्राप्त ॥ 
जिसरोग में रस जल मूत्र स्वेद मेद कफ पित्त तथा रुधिरादिक जलकी धातु बढ़कर अग्नि को 
शान्त करके मलके साथ मिली हुई भोर बायुके दारा नीचे प्रेरणाको गइ निकलती हे उसकोअ्रती 
तार कहतेदे बैद्यलोग इस रोगको अत्यन्त भयकर ओर छः प्रकारका कहतह अतीसारका साधारण 
रूप यहहे कि रसादिक पतलीधातु अपने स्वभावको छोडकर गुदाके मागसे बहुत निकलतीहें इस्से 
इस रोगको अतीसार कहत हें इसका सख्या बणन काजाता ह अतासार छः ्रकारकाह जस बातज 
“पित्तज कफज त्रिदाषज शोकज आर आमज ॥ ४७१॥ 
वप्रथ सासान्यातासारस्याचाकत्सासाह ॥ 
ब्प्रामपक्कक्रमाहत्वानातासाराक्रयायत (अ्रतोऽतासारसव्वर्मन्नामपक्कञ्चलञ्चयत्‌४७२ 
अतीसारकी सामान्याचाकत्सा ॥ 
अतीसारे झासके परिपाकके क्रमको छोडकर ओर कोइ चिकित्सा नहींह इसलिये सम्पूण अ 
ीसारोसे आम और परिपाक पर अधिक दृष्टिदेनी चाहिये ॥ ४७२ ॥ 
ख्रथ क्रमाचाकत्सा ॥ । 
तन्नामपक्कयालक्षणामसंसृष्टमामदापस्तुन्यस्तमप्सानसज्जात । पुराषभरादुगान्य | 
- 'पेच्छिलञ्चामसंज्ञितम्‌ ॥ एतान्येवतुलिद्ठानिविपरीतानियस्यवे । लाघवञ्चविशेषण 
न्तुपक्कंविनिहिशेत्‌ ॥ ४७३ ॥ 
क्रमसेचिकित्साआम और पक्कका लक्षण ॥ 
आमसहित दोषोंसेयुक्त होनेके कारण जो मलजलमें डालने से डबजाय आरश्रत्यन्त दुर्गन्धित 
तथा पिच्छिल होय उसको आमकहते हें ओर इन लक्षणों से रहित तथा बहुत हलके मलको 
पक्ककहते हैं ॥ ४७३ ॥ 
नचसम्राहकदयातपवनामातसारए । अकालसयहातस्तावकारान्‌कुरु तबहून्‌ ॥ 
दण्डकालसकाध्मानग्रहण्यशाभगन्द्रान्‌ । शाथपाएड्रमयछाहगुल्ममहाद्रज्वरात्‌ | 
डम्सस्थःस्थावरस्थशचवात [पत्तात्मकश्चयः । श्।णघातबलञ्चापेबहुदाषाऽताविश् 
तः ॥ आमाइपस्तम्भनाय स्यातूपाचनान्सरणभवत्‌ लङ्कनमकमङत्वानान्यदस्ताहभष 
डंबालनः । समुदीएंदोषनिचयंतत्पाचयेत्तथाशमयेतूलङ्कनएवदोषदुःसहपिपासायां 
दाषपाकाथषड़ङ्गावाधनाइश्तम्‌। योगचतष्टयमाह । र 
तसारण।ह्वावर्टङ्गवराभ्यासस्तपपटकनवा॥ मस्तोदाच्यश्वतशीतप्रदातव्यापपासतव | 
।इतलछ्कनमवा दापूवरूपऽतिसारिण॥ काय्यवानशनस्यान्तप्रद्रवलघृ भोजनम्‌ ॥ ४७४॥ | 
` आमातीसार मं पहल याही ओषध न दे क्योकि समयके बिना मलके रोकने से दंडक अलसे | 
आध्मान यहणी बवासीर भगन्दर सूजन पांडुझीहा गुल्म प्रमेह उदर ओर ज्वर यहसब बिकारउ' | 
स्पन्न होतेहे बालक ठृद्ध बात पित्तवाले क्षीण धातु निवल ओर जिनकादोष बहत निकल गया दी | 
इनसब को आमहोने परभी ग्राही ओषध देनीचाहिये क्योंकि इनको केवल पाचक औषध देने से | 
ुत्ुहोती है बलवान को अतीसार में लंघनके सिवाय आरे कोई औषध नही हे क्योंकि लंघन ते | 


+ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


या | जज by Arya उनि and eGangotri 
| बहुत बढेहुए दोष परिपाक ओर शान्ति को प्राप्होते 


१३१ 
ट अतीसार वाले को बहुत तृषा होनेपर आगे 
कहे हुए चार योग षडंग जलकी बिधिके अनुसार आधा जलवाकी रहजाने पर दोषों के परिपाक के 
लिये सेवनकराना चाहिये जेसे धनियां ओर समंधवाला का जल १ तृषा दाह युक्त अतीसारे देना 
वाह एगन्यवाला तथा साठ २ मोया तथा पित्तपापडा ३ भोर मोथा तथा सुगन्धवाला ४ इनके 
दारा आट कर आधा बचाहुआ शीतल जल तृषामें देना चाहिये ्रतीसार के पर्थरूपमे पहले लंघन 
'हतकारा ह आर लघनक अन्तमें पतली तथा हलकी बस्तुका भोजन कराना चा हिथे ॥ ४७2 ॥ 
» तादारुवचामुस्तनागरातिविषान्वितेः । आमातीसारनाशायक्वाथमेमि पिवेन्नर 
इातपथ्यादक्काथः॥ ४७५ ॥ 
पथ्यादिक्काथ ॥ 
इट दवदारु बच मोथा सोंठ ओर अतीस इनका काढा आमातीसारका नाश करताहे॥ १७५॥ 
पाठाइङ्ग्वाजमोदोयापञ्चकोलाङजंरज । उप्णाम्बुपातस रू जंजयत्यामंससेन्धवम 
पाठादेचणम्‌॥ ४७६ ॥ पाठादेचण ॥ 


पाठा हाग भ्रजवाइन बच आर पचकोल इनसबके चर्णमें सधानान [मलाकर गरमजलके साथ 
पानस पाड़ायुक्त आमका नाराहोताहे ॥ १७६ ॥ 


हसातकासातावषाहडगुसोवर्चेलंवचा । सेन्धवज्ञापिपतंपिष्यपायवेदुष्णवारिणा ॥ 
आमातसारयागाउयपाचयेत्वाचिकित्सति। आमातीसारयोगोऽयंयद्ेतेननशाम्यति ॥ 
नतयागशतना[पाचिकित्सांतेचिकित्सकः ॥ इतिहरीतक्यादिकल्कः॥ ४७७॥ 
हरीतक्यादिकल्क ॥ 
` हड अतास हॉग कालानांन बच आर संधानोन इनसब आषाधयाका पासकर गरमजलक साव 
पानकरानस पाचन होकर आमातीसारका नाशहाताई जां आमातीसार इसयोगसेभी नग्ान्तहांवह 
सकडायागासं भा नहा अच्छा हाताह ॥ ४७७ ॥ 
वत्सकातविषावल्वमुस्तकंवालकंशटी । अतीसारंजयेत्सामंचिरजंरक्तशलजित्‌ ॥ 
[तव्रत्सकादिक्काथः ॥ ४७८ ॥ 
बत्सकाद क्काव ॥ 
EE अतास बल साठ माथा सुगन्ववाला आर कचर इनका क्वाथ बहुत दिनक परान आमा- 
तासार ओर रक्तशूलको नाशकरता हे॥ ४७८॥ 
एरणडरससंपिष्टपक्रमामञ्चनागरम्‌ । आमातीसारशूलघ्नंपाचनंदीपनंपरम्‌॥ ना 


गरस्यपुटपाकःकल्करच ॥ ४७६ ॥ 


सॉठकापटपाक ओर कल्क ॥ 
- सोंठको रडीके रसमें पीसकर इसका कल्कसेवनकरनेसे अथवा पटपाक करके सेवन करनेसे आ- 
मार्तासार तथा झलका नाशहोता है ओर यह पाचन तथा दीपन हे ॥ ४७६ ॥ 
Iन्यवालकांवल्वाब्दनागरःपा[चतजलम्‌। आमशलाववन्धष्नपाचनदापनपरम्‌ ॥ 


तघान्यादपञ्चकम्‌। ४८० ॥ 
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| १ ३२ प क :. "इनकम ०"प्कॉवप्रकवसाख प्त [ह 5) ९०|००७ 
धान्यादि पेचक ॥ 
धनियाँ सगन्धवाला बेल मोथा ओर सोंठ इनका काथ आम झूल तथा यी ओर अत्य 


न्त दीपन पाचन होता हे ॥ ४८० ॥ 
प्तिधान्यचतष्कन्तुशुण्ठीत्यागाइदन्तिहि । रकतञपापत्तसाधम्स्याद्दयधान्यचतृष्ट 


यम्‌ ॥ इतिधान्याद्‌चतुष्कम्‌ \ इत्यामाल्ास्ताराचाकत्सा ॥ ४८१ ॥ 
धान्यादि चतुष्क ॥ jae 
पित्तातासारमे सोंठको छोड़कर धनियां आदिक चार ओषधीदेनी चाहिये आर रक्तातीसारच भी 
ऐसाही करना चाहिये इत्यामातीसार चिकित्सा ॥ ४८१ ॥ 
सलोधंधातकीविल्वंसस्ताखास्थिकलिङ्गकम्‌ । पिवेलमाहिषतक्रणपक्कातासारनाश 


नम्‌ ॥ लोधादिचऐम्‌ ॥ ४८२॥ 


लोधादे चण ॥ पै जि 
« लोध घवई बेल मोथा आमकी विजली आर इन्द्रजा इनआषार्थेयाक चूण को भैसके मद्टेके साथ 
पीनेस पक्तातीसारका नाश होताह ॥ ४८२ ॥ 
समङ्घाधातकापुष्पमाअ छालाप्रणवच | शाल्मलीवेष्टकोलोधोदाडि मद्रफलत्वचा ॥ 
' प्राखास्थिमध्यलाघ्रश्‌चावल्वमध्यात्रयगच। मंधुकल्ट्द्ध वरञ्चदाघङुन्तत्वगचच॥ चत्वा 
रःएतयागास्य पक्कातासारनाशनाः । एतयागाःउपयाज्याःस्यु सक्षाद्रर्तण्डलास्बृना ॥ 
समङ्गांलज्जात्य । शाल्मलावएकामॉचरसः ॥ दाडमस्यमद्रफलया रबचा॥अ्यङ्गानंपु् 
कमत्रफलेवतमानत्वात ॥ श्रगवरमत्रशणठा। दाघटुन्तःशाणाकस्तस्यत्वचः ॥ समगा 
दानचत्वारचणान ॥ ४८३ ॥ 
लज्जाल घवइ केफल सजीठ तथा लोध १ मोचरसलोध आर अनारकाछाल तया अनारकाछः 
लका २ आमको गठलोका मध्य लोध बेल तथा प्रियंग (ककनी ) के फल ३ सुलहठी साठ साना 
| याढ़ेकाछाल आर दालचांनो ४ यह चाराचण पक्कातोसारको नाशकरत हं यह छुणचावलक पाना 
I आर सहतके साथ सेवन करना चाहिये ॥ ४८३ ॥ 
| कृञ्चटदाडिमजम्बूशुङ्घाटकपत्रर्वाहृष्टरम्‌ । जलधरनागरसहेतंगंगामपिवेगर्वाहुना 
f रुन्ध्यात्‌ ॥ कञ्चट चाराइशाकर्यभद्‌ः^। कञ्चटादा भञ्चताभःअत्रपचशव्द क ॥ 
| i वाहछवाळकम्‌। गगाधरक्काथ। ॥ ७८७ ॥ 
गगाधर क्वाथ ॥ 
कंचट ( चोराइके सागकामेद ) अनार नामन सिंघाडा बेल खगरंथवाला मोथा और सोंठ इनके 


काक सवनसे नदीके प्रवाहक समानभी दस्तोका वेग रुक जाताहे कंचट आदिचार ओषवियों की 
पर्तालनी चाहिये ॥ ४८४ ॥ . 


-_ िस्समुस्तानागरपाठारलुधातकोकुसुमेः । चृणमथितसमेतंरुणद्धिगंगात्रवाहम 
पित अरलु:सानापाठा;। मथ्थितंनिज्जलंदुधिवस्त्रपतम॥ इतिगंगाधरचूएम्‌ ४८५.॥ 
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माचरस माया साठयाठ तोतया 
< 1 सानापाठा आर धवडककल 
जमत पिते दही ) के साथगंगाजीके भी प्रबाहको बन्दकर मना esa 
छ म a 'वाजसाचरसीविर्प्रधातकीलोध्रम्‌ । ग इ माथतसंप्र यक्तंगंगामपिवेग 
पाहनारु ल्यात्‌ ॥ इतिहितीयगंगाघरचर्णम ॥ ४८६ ॥ | 
॥दतायगगावर चण ॥ 
माथा इन्द्रजा मावरस बल धवडक फल 
| जाड. न छ आर लाव इनसबका चणगड आर माथतकसाथ गगा 
Ru र 
जा तारलुकशुण्ठीमिर्धातकीलोधवालकेः। विट्वमाचरसाभ्याञ्चपाठेन्द्रयववत्सकेः ॥ 
वाज॑समंगातिविषाय॒क्तेरचचणिते ।मुतण्ड्लपानीयंपीतंहंतेप्रवाहिकाम्‌॥ हंति | 
सव्वानतीसारानग्रहर्णीह॑तित्रेगतः । रदगगावरचूएरुन्ध्यात्‌गीर्वाणवाहिनीम्‌ ॥ | 
ट॒डगंगाधरचणंम्‌ ॥ ४८७ ॥ 


दृद्वगगाथर चण ॥ 
> गिता A त ठ धवइकेफूल लोध सुगंधवाला बेल मोचरस पाढा इन्द्रजौ कुरया आमक 
ला लजाल आर अतीस इनका खूण सहत और चावलोके पानीके साथ सेवन करनेसे प्रबा 
सिवअतासार तथा अहणीको नाशकरताहे ओर गंगाजीके भी प्रबाहको राकसक्ता हे ॥ ३८७॥ न 
अड्ाजमजकरकस्त इलपयसासमाक्षकःपीत सेतुरिववारिवेगंकटितिनिरु 
न्ध्याद्तासारम ॥ अङ्कालःढलाइ्वातप्रासदः॥ ७८८ | 
अकोलकां जड़का कल्क नेसे जलके देगको बांधके सम 
भतल भत ह 43055 पानी है सहतके साथ पीनेसे जलके बेगको बांधके समान 
कुटजखकृतलामाद्र द्राणनारपचाद्गषक। पादशषश्व॒तनालावसत्रपतंपन पचतू लज्जा 
लधातकोविल्वंपाठामोचरसस्तथा । मुस्ताचातावषाचबचूर्ण मेषां पलपल म ॥ निश्चिप्य 
विपचत्तावद्यावहवाप्रलिप्यते । जठनडागदुग्धनपींतामरडनवाजयेत्‌ ॥ घारात्सव्वांत 
तासारानूनानावणांनूसवेदनान्‌ । असुग्द्रसमर्तञ्चतथाश(सिप्रवाहिकाम्‌ ॥ इातकुट 
जाष्टकावलेहः ॥ ४८६ ॥ ट 
कुटजाएकावलेह | 
E गाला 8०० ताल छालको एकहजार चावास तोल पानी में ओटावे जब चाथाई रह |. 
जाय तबछानले ओर उस पानीको फिर चूल्ह पर चढाकर ल जालू धवइक फुल बल पाढा मोचरस । 
मोथा ओर अतीस इन सब श्राषाधया का प्रथक्‌ २ चार २ तोल चूण डालकर तबतक ओटावे जब 
तक के वह करछी में लगनेलगे यह औषध जल बकरी का दध अथवा मांड के साथ सेवन करने 
ते अत्यन्त भयेकर पीड़ायुक्त अनेक प्रकार के रंगवाले अतीसार सबप्रकार के प्रदर बवासीर आर 
मवाहेका का नाश करती है ॥ ४८९ ॥ 
ह मोशे । आद्रेकस्परसेनाशुप्रयेन्नामिमणडलम्‌ ॥ न 
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। र ह भावप्रकाश स० मध्यखणड 
| वेगोपमंघोरंप्ररडंदुडरंनणाम । सद्यो$तीसारमजयंनाशयत्येषयांगराट्‌ । पाठांपि 
ष्द्वाचगोदध्नांतथामध्यत्वगासजा । अतीसारब्यथानाह यवाशुनसशय ॥ ४६० ॥ 
1 झांवलों को पीसकर नाभि पर दृढ़ धेरासा बनाकर अदरक के रस से अ ऊपरतकभर 
| दे यह उत्तम योगनदी के समान बगवाल भयंकर बहत बढ़हए कष्टदायक असाध्य Re को भी 
नाश करता हे पाढ़ाको गॉके दहीमें पीसकर अथवा आमक तक्षक भीतर का छालक ॥ न पीसकर 
सेवन करने से अतीसार व्यथा तथा दाह का नाश शाह! निस्सन्देह होता हे ॥ ४९ 
बर्थ वातातीसारस्पलक्षणमाह ॥ छ 
5प्ररुणंफेनिलंरूक्षमल्पमल्पमुहसुह । शकृदामसरु कशब्दमारुतेनांतेसाय्यंते | 
जरुणमीषद्रक्तम । शक्तपुरोषससरु कशब्दस १ शब्दोगुद्तत्साहचय्याद्ुगापशुदुएब 
बातातीसार का लक्षण ॥ 
र नक हे लाल फेना युक्त रूखा ओर कच्चा मल शव्द तथा पाडा साहत वारवार 
थोडा २ निकलता ह ॥ ९६१ ॥ | 
अथ तस्याचाकत्सा ॥ 
बचाचा बिषामस्तंबीजानकटजस्यच । श्व कषायएऐतेषावातातांसारशान्तय४€ ९] 
बातातीसार की चिकित्सा ॥ | 
वच अतीस मोथा ओर इन्द्रजो इन औषधियों का काढ़ा बातातासार के नष्ट करन को अंत्य 
न्त श्रेष्ठ हे ॥९९२॥ ` आथ पित्तातिसारलक्षणमाह ॥ 
पित्तातपीतंशकद्रक्तदुगान्धहारतट्ठतम्‌ ॥ गदपाकतृषामच्छादाहयुक्तत्रवत्तते४९२ 
sds (1 पित्तात्ीसार का लक्षण ॥ ङ्‌ ह 
पित्तातीसार में लाल पीला हरा दुर्गन्धित मल गुदाका पकना ठुषा सूच्छा आर दाह सहित | 
निकलता ह ॥ ४९२ | प्रथ तस्याचाकत्सा ॥ 
_ विल्वशक्रयवास्भाद९बालकातोावंपाळृतः। काथ कषायोहन्त्यतीसारंसामपरेतससुद्धव 
मितिबिल्वादि ॥४८४॥ 


पित्तातीसार की चिकित्सा ॥ 


00 _ 0S 


बेल इन्द्रजो मोथा सुगन्धवाला और अतीस इनग्रोषधिया के कासे ग्राम सहितपित्तातासार 
का नाशहोता हे इतिबिल्वादि क्राथ ॥ ४९४५ : 


4 ॥ कि 
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सावञ्जनसांतावषकटजस्यफतत्वचसू । घातकीश्गवेरठचपाययेत्तण्डलाम्बुना ॥ | 
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धुनापीतंपित्तातीसारमुस्वणम्‌ । अग्निसंदीपयेदेतच्छूलमाशुनिवारयेत्‌ ॥ 
नादिचुएम्‌ ॥ ४६५ ॥ 
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तीस कुरेयाकी छाल इच्धजा परवड के फूल और साठ इनका चूण चावलक पानी अरि 
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पिताकतियदात्यर्थ ,रमदस्परक्तातीसारस्यलक्षणसंग्रातिमाह ॥ 
द्रब्यमरनातिपेत्तिके । तदा 
ल्वणः ॥ ४९६ ॥ स्यजायतऽमीक्ष्णंरक्तातीसारउ 


'पचातासार म पेत्तकारी बस्तुओं के अधिक सेवन 
करने से ्र रक्तातीसार 
होता दै ॥ १९६ ॥ त्यन्त बार रक्तातासार उत्पन्न 


अथ तस्यचिकित्सामाह ॥ 
वतसवग्दाडिमतरुसलाटु फलसम्भवात्वकच । त्वग्यगलपलमारनविपचदण 
, रसाम्मतताय ॥ अष्टममागशषक्ाथमधुनापिवेत्परूषः । रक्तातीसारमल्वणमतिश 
यितंनाशयेन्नियतम्‌ ॥ इतिकुटजदाडिमक्वाथः ॥ 9६७ ॥ १ 
रक्ता तासार का ।चाकत्सा कुटजदाडिमक्वाथ ॥ 

छुरयाका छाल आर कच्चे अनारका छिलका इनदोनोंको एकपललेकर अठगने जले भ्रोटावेफिर 
अष्टसाशबाका रहजानपर सहत डालकर पय उस्संबहत बढ़ेह ये रक्तातासार का नाराहोताह 2९२७॥ 
कुटजातविषामुस्ताबालर्कलोध चन्दनम्‌ । धातकीदाङ्मिपाठाकाथमेषासमाक्षिक 
स्‌ ॥ पेबेद्रक्तातिसारेतुदाहशूलप्रशान्तये । कुटजादिकषायो5्यंतरवातीसारनाशनः ॥ 

इतिकुटजादिक्राथः ॥ ४६८॥ कुठ्जादिक्वाथ। 
करया अतास माथा सगन्धवाला लोध लाल चन्दन धवई क फल ग्रनार आर पाठा इनक काव 
म सहत डालकर पानसे रक्तातासार दाह दाल आर सब त्रकाराक अतासाराका नाश हातादइ ४६८॥ 
कल्करितलानांकृष्णानांशर्करापञचभागिकः । आजेनपयसापीतःस्योऽतीसारनः 
, शनः॥ सवप्सकःसातिविषः सविस्वःसोदीच्यमुस्तरचकृतःकषायः। सामेसशलेसहशे। 
[एतचाचर्रडततपहेतोतसारे ॥ कृष्णम्ृणमधुकलोध्ंकोटजंतण्डलाम्त्ना । पीतमे 

कत्रसंक्षोद्ररक्तसंथाहणंपरम्‌॥ ७९९ ॥ 

, पसदुए काल [तल १ भाग आर शक्कर ४ भाग इनको बकरी क दव के साव पान स शावा 
अतासार का नाझ हाता हे क्रया अतीस बल सगधवाला ओर मोथा इनका क्काथ ग्राक्त टाल आर 
साधर साहत बहुत परान ग्रतींसारका भी नाश करता हं काला [सट्टा मलहठी लाब आर इन्द्रजा 
इन आषाधया का चावल क पाना आर सहत क साथ पीने से साथर बन्द हाताद ॥ ४९९ ॥ 
`  गुडेनभक्षयेद्विल्वंरक्तातीसारनाशनम्‌ । आमशलविवन्धन्नेकक्षिरोगहरंपरम्‌ ॥ 

इतिगुड़विल्वम्‌॥ ५.००॥ म | रु 
गड वल्व । 
गुड़केसाथ बेलखानेसे रक्तातीसार आमकी पीड़ा बिबन्ध भोर कोखके रोगॉका नाश होताहे ५० ०|| 
जम्ब्वाखामलकीनान्तुकश््येतपल्लवाननवान्‌ । संगहयस्वरसन्तेषांमजाक्षीरेणयोज 
येत ॥ तत्पीतंमधुनायुक्तरक्तातीसारनाशनम्‌। द्रतिजम्ब्त्रादिस्वरस; ॥ ५०१ ॥ 
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जम्ब्वादि स्वरस । व 
जामन आम भोर भावले के नये पोको कूटकर रस निकाल उसका बक पके दूध में मिलाकर 
सहत डालकर पीनेसे रक्तातीसार का नाश होताहै-॥ ५०१॥ - | 
निकाथ्यमलममलंगिरिमजल्लिकायाः । सम्यकूपलदितयमम्वुचतुःशरावे ॥ ततपाद 
शेषसालेलखलशाषणायम । क्षीरपलहयामतेकशलरजाया: ॥ जाक्षप्यमापकानष्ठांमध 
नस्तत्रशातल। रक्तातिसारीतत्‌पीलानरुज्याक्षत्रमानुयात॥इतकुटजलारभस ॥७५९०२॥ 
कुटज क्षीर । ७ 
करेयाकी जड आठ तोले लेकर एक सो अद्वाईस तोले पानीसे आठावे फर चावाइ बाको रहने 
पर आठ तोले बकरी का दध मिलावे फिर पानी जलकर केवल दूध बाको रहने पर ठंढा करके 
आठ मासे सहत मिलाकर पिये इस्से शीघही रक्तातीसार का नाश होताह ॥ ५०२॥ 
पीत्वाशतावरीकल्कपयसाक्षीरभगजयत्‌ । रक्तातासारपात्वावातया संद्धतंनरः ॥ 
शतावरीकल्कः ॥ ५०३॥ 
शतावरी कल्क ॥ 
शतावरि के कल्क को दध के साथ पीनेसे अथवा शतावरि के द्वारा सिद्ध किये हुए घृतके सेवन 
से रक्तातीसारका नाश होताहे ॥ ५०३ ॥ 
गढुग्धनवनातश्चमधुनासतयासह । लाढरक्तातासारतय्राइकपरममतम्‌॥ नवना - 
तावलेहः ॥ ५०९ ॥ * नवनातावलइ ॥ | 
गोकादूध मक्खन सहत ओरशकर इनसबको मिलाकर चाटनेसे रक्तातीसारका नाशहोताइ५.०४॥ 
पोतमधासतायक्तचन्द्नंतणडलाम्बना । रक्तातीसाराजद्रक्तापत्ततडदाहमंहतत ॥ 
. चन्दनसत्रश्‍वतचन्दूनम्‌ । हातेचन्द्नकल्क: ॥ ५०५ ॥ 
चन्दन कटक ॥ 2 
सफद चन्दन सहत आर शक्कर समेत चावल के पानी के साथ सेवन करने से रक्तातीसार | | 
पित्त तृषा दाह आर प्रमेहका नाझ होताहे ॥ ५०५ ॥ । 
विरकवहुमि यस्यगुदेपित्तनदहयते । पच्यतेवातयोःकार्य्यसेकप्रक्षालनादिकम्‌ ॥ | 
आदिरव्देनलेपादिग्रहः । पटोलयष्टामधकक्काथिनशिशिरेणहि ॥ श॒दप्रक्षालनं कार्य्यते 
नेचशुदसेचनम्‌ । दाहेपाकेहितंडागीदुग्धसक्षोद्रशर्करम्‌ ॥ गुदस्यक्षालनेसेकेयुक्तपाने 
चभोजने। गुदस्यदाहपाकयोः ॥ ७०६ ॥ 
गुदाकदाह ओर पकने की चिकित्सा ॥ 
अतासार म बहुत दस्त ग्रानक कारण पित्तसे जो गदा दाह युक्त होय ओर पकजाय तो पारे” 
पक ( सीचना ) धोना ओर लेपादिक करे परवल आर सलहठीके शातल क्वाथ से गुदाको धाव 
ह गदाके दाह तथापकनेमें शकर और सहत युक्त बकरीका दूध पीने तथा भोजन करन 
[र गदाक धोने = निता सींचने मे हितकारी है ॥ ५०६ ॥ | 


तयामद्दलाभवेद्यदिगुद्यया । ` स्विन्नमूषकमांसेनतदासंस्वेदयेत्गुदम्‌ ॥ 
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अथगांधमचएस्यसंशीतस्यततारिणा । साज्यस्यगोलकंकृत्वामदुसंस्वेदयेत॒ग दम ॥ 
अथयदव्यथायात्र गुदानिस्सरऐप्रोक्त चांगेरीघतमुत्तमम्‌ ॥ ५ ०७॥ ; 

बृहत आनस जां गदाम वहत पाडा हाय ता मतक मासको उबाल कर गदामें उसका 
बफाराद गहक अटका पानास सानकर दध नलाक गालाबनावे उस्स गदाम धार २ स्वेददे गदाके 
हर [नकल ग्रानम चागरा का घृत लगाना चादय ॥ ५०७ ||| 

युदन्नशरादस्नहरभ्यज्यान्त:भवेशयेत. । प्रविष्ठ॑स्वेदयेतमन्दंमपकस्यामिषेणहि॥ 
सूपकस्यामिपेएकाञ्जिकेनस्विन्नेनएरण्डपत्रादिस्थापितेनस्वेदयेत्‌ ॥ ५०८ ॥ 

गदभ्रराराग म गदा म तलादक स्नह लगाकर गदाका भातर घसड फर काजाव पकहण्म़त 
| के मुझको रडाक पत्त पर रखकर स्वेद देवे ॥ ५०८॥ | 
| शम्बूकमासंसुस्विन्षसतललवणान्वितम्‌ । इषद्घतेनचाभ्यञ्यस्वेदयेत्तनवन्न ॥ 
| तः ॥ गुदश्चशमशषणनाशयतक्षित्रमेवच । मूषकस्याथवसयापा्युसम्यकत्रलेपयेत्‌-॥ 
| गुद्श्रशामिधोव्याधिःप्रणऱ्यतिनसंशायः ॥ ५०७६ ॥ 


घाधक मासका उवालकर तल तथा नान मलाने आर कळ धी लगाकर उस्स यत्नपुब्यक स्वंद 
दव इस्स शाधरहा गुदभ्रराका नाश हाताहे मसका चरबीको गदामें लप करनेस गदत्रराका नाझ 
हाता हूं ॥ ५०६ ॥ 

चाङ्गराकालदुध्यम्लक्षारनागरसंयुतम्‌ । घतविपक्क॑पातव्यंगादञ्जशगदापहम्र्‌ चां 
गराचतुःपत्राञअमलाणिकातस्याःस्वरसः। कोलस्यक्वाथः ॥ दध्यम्लंदाविरूपमम्लम््‌। 
एतत्त्रयामालतघताब्तुशणक्षारनागरयोःकाथः ॥ इतिचाङ्गेरीघृतम्‌ ॥ ५१०॥ 

चांगरी घृत ॥ 

चकाका रस बेरका काढा खट्टा दहा आर जवाखार तथा साठ का काढा इन आषाथया क साथ 
| कय गय घतक सवनस ग॒दश्रशका नाग हाताह इसम चका क रस आाद ताना त्रषावया 
का चाथाई घत छाइना चाह्यं ॥ ५१० ॥ 

कोमलं पद्मिनीपत्रंयःखादेच्छकरान्वितम्‌। एतन्निश्चित्यनिर्दिष्टंनतस्यग॒दानिंगमः ॥ 
पद्चिनीपत्रंसशोष्यसचण्यशकरायुक्तखादेत । अयंतुग॒दश्रंशोऽतीसारंविनापिभवति 
ततः्षुद्ररोगेषलिखितः ॥ अत्रगुदर्यदाहपाकन्यथाप्रसंगाद्‌ श्रंशोऽपिलिखितः । चि 
कित्सात्‌ भयत्रतुल्येव ॥ ५११ ॥ 

कमालनाके कोमल पत्ते का स॒खाकर पांसक शक्करक साथ खाय इस्स निस्सन्दह गुदभ्नराका 
नाग होताह अतीसारक बिनाभा गुदभ्रंश होताहे वह क्षुद्र रागाम लखागयाह आर गदाकदाढपाक 
तथा ब्यथा के प्रसगसे यहांभी लिखदियाहे इसकी चिकित्सा दोनॉजगह समानं ॥ ५११ ॥ ४. 

थ रलेष्मातीसारस्यलक्षए ॥ | Im 

ene २ प्रवेशा ७ 
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कफातीसारका लक्षण ॥ 
कफार्तासारमें स्वेद स्निग्धधना शीतल भार बथाहुआमल कृछपीडाके साथ ळी. इस 
में अरुचि ओर शर्रारमें भारीपन होताह ॥ ५१२ ॥ 


च्प्रथ तस्याचाकत्सा 
शल्षष्मातिसारेप्रथमाहतलघनपाचनम । योज्यरचामातसारघ्नायथक्त[दा[पनो 
गणः ॥ ५.१३ ॥ कफातीसए की चिकित्सा ॥ 


कफातीसार में पहले लंघन तथा पाचन हितहे ओर आमातीसार नाशक कहाहुआ दापिनगण 
देना चाहिये ॥ ५१३ ॥ 
चन्यंसातिविषामस्तंबालविल्वंसनागरम्‌ । वत्सकत्वक्‌फलपथ्याठादिरलष्मातिसा ` 
रन्‌त्‌ ॥ चव्यादकाथः ॥ -४.१ ४॥ शं 
चव्यादि क्वाथ ॥ | 
व्वव्य अतास मोथा कच्ची बेलगिरी क्रेयाकी छाल इन्द्रजों साठ आर हड़ इनकाक्काय छादि ओर 
कफातीसारको नाशकरताह ॥ ५१४॥ 0 
हिडगसावचल व्योषम भयातिविषावचा। पी तमष्णा स्व नाच णमषाइलष्मातसारतत्‌। 
हिंग्वांदेचर्णम ॥ ५१५ ॥ हेंग्वादिचूण ॥ 21:9१ 
| हींग कालानोन त्रिकटु हड अतीस ओर बच इनका चेण गरम जलके साथ पान से कफातातार _ 
कट को नाश करताहे ॥ ५१५ ॥ 
कासशत्रवचा[वट्वपाठाचान्याककट्फलम्‌। त | 
तेषाचाकत्साप्रोक्तेवाविशिष्टाचानेगद्यत । कटफलमधुकलाप्रखकृदाडिसफलस्यच ॥ | 
सतण्डलजलचणवातरलष्मातसारनत्‌ । इंतेवातइलेष्मातिसाराचत्रकातावधामुस्त 4 
वालाबल्वसनागरम्‌ ॥ वत्सकल्वकूफल्पथ्यावारतापत्तातसारनत्‌। ट्वातवातापत्तातसा 
he रमरतासातावषामुव्वावचाचकटजःसमाः। एपाकपाय:स ज्ञाद्र पित्तइलेष्मातिसारनत्‌॥ 
| ।  इतिपित्तरळेष्मातिसारे ॥ ५१६ ॥ 
he बायाबेइंग बच बेल पाठा धनियां ओर कायफल इनका क्राथ दो दोषसे उत्पन्न हुए अतीतारम 
दना चाहिये वात कफातीसार की चिकित्सा कायफल मलहठी लोध अनारका छिलका इन आप 
धियाकि चणको चावलके पानीके साथ सेवन करभेस बात कफातीसारका नाझ होताहे बात पित्ता 
` तीसारकी चिकित्सा चीता अतीस मोथा कञ्चबेल साठ कुरैयारीछाल इन्द्रजो ओर हड इनक 
काढेसे बात पित्तातीसारका नाश होताहे पित्त कफातीसारकी चिकित्सा मोथा अतीस मरोरफली बच 
आर कुरेया इनसब बराबरभागके काढेमे सहत डालकर पीने ले पिचुकफातीसारका नाशहोताहे५१६॥ 
क Me - "अथ साच्चपातातासारस्यलक्षणम्‌॥ ` 
तन्द्रायुक्तामाहसादास्यशीषा वचे 'कुय्यातूनेकरूपंतषात्तः । सब्बोद्रतेसव्वालगांपप 
'कृच्छेन्साध्योबालरडा5वलानाम्‌ ॥ ५१७ ॥ 
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शी क 
थमभाग ६२७। क १३६ 
सान्नपातातीसारका लक्षण ॥ 
सन्निपातातीसारम तीनों दापाक लक्षणहोतेहँ ओर तन्द्रा मोह गिधिलता मरवकासखना अनेक 


sbi न आर तृषा होतीहे यह बालक टृद्ध और ख्रियोंकों कष्ट साध्यहे॥५१७॥ 

43 कित्सा । पञ्चमलाबलाबिल्व गडचामस्तनागरे ॥ पाठाभनिम्बर्बा 
छ बचा कम सुतम्‌ । सवजहन्त्यतासारज्वरञ्चापितथावमिम्‌ || सशूलांपद्रवरवा 
सकास ॥पसुदुस्तरम्‌ | पचमृलअसामान्य॑पित्तेयोज्याकनीयसि | वातेपनवेलासेच 
सायाज्यामहतामता ॥ हातपश्चमल्यादिकःकाथ ॥ ४१८॥ 

सन्निपातातीसार की चिकित्सा ॥ 
पचसूल बारियारा वेल गिलोय मोथा सोंठ पाठा चिरायता सगर घबाला करे 
याकीछाल ओर इन्द्र- 

जा इन आंपधिर्याके काढेसे पीड़ा तथा उपद्रव सहित सन्निपातातीसार ज्वर ठि इवास आर्ट 


खासाका नाश होंताहे सान्नपातातीसारम जो पत्त आधक होय ताछाटा पचमल ओर जो बात तथा 
कफ अघिक हाय ता बड़ा पचमल यहण करना चाहिये इति पंचमल्यादि क्राथ ॥ ५१८॥ 


अनयानागरमुस्तगुइनसहयोजितम्‌ । चतुःसमेयेगुटिकास्यातसवौतीसारनारान 
म्‌॥ अमातासारमानाहसविवन्धाविसूचिकाम्‌ । कृमीनरोचकंह याद्वापयत्याशुचानल 
म्‌ ॥ ( इतेचतुःसमोमोदकः )॥ ४१६ ॥ 
। साठ मांवा आर गुड़ इन चारोकों समभाग लेकर मोदक बनावे उसके सेवनसे आमातीसार 
सब प्रकारक अतासार आनाह बिवध विशूचिका रुमितथा अरुचिका नाश होताहे ओर शीघही अग्नि 
दीप्ति होतीहे इति चतुस्सम मोदक ॥ ५१६ ॥ | 
ततकालाकृष्टकटजत्वचतण्डलवारणा । पष्द्राचतु पलामताजवबूपत्नेनवष्टिताम्‌ ॥ f 
सत्रणवध्वागांधूमपिष्टनपरिवोष्टताम । लिप्ताञ्चघनपङ्केननिदहेद्‌गोमयाग्निना॥ अगा | 
रवणाञ्चK्ृददष्ट्रावह्ःससुद्धरत्‌ । ततारससमादायशाीतक्षाद्रयुतपिवेत्‌ ॥ उतक्तःक्रष्णा 
त्रिपुत्रेणपुटपाकस्तुकाटजः । जयेतसवांनतीसारान्रक्तजानसुचिरोस्थितान्‌॥ ( इतिक 
टजपुटपाकः ) ॥ ५२० ॥ 
चारपल करेयाकी ताजीछालको चावलोंके पानीमें पीसकर जामनके पचेमें सतसे बांधे फिर 
उसपर गेहूके आटेको लपेट कर गाढीगाढ़ी मद्टीसे लेप करदे ओर कंडॉकी अग्निमें पाककरे जब देखे 
के मद्दी लाल होगइहे तब अग्निसे निकालले फिर तोड़कर उसके रसको निकालकर ठंढा होत्ेपर रि 
सहत डालके पिये इस्से सत्र प्रकारके ग्रतीसार ओर पुराने रक्तातीसारका नाश होताहे यह रूष्णा- ` | 
त्रिपुत्रने कहाहे इति कुटञ्ञ पुटपाक ॥ ४२० ॥ १ 
कटजत्यककृतःक्वाथावस्त्रपताहमाकृतः । सलाढाऽतावषयक्त स्यातांत्रदोषातिसा 
रत्‌ ॥ IT ee । लेहः । प्रक्षेपपेतचतुथोशमितिकाचि 
दूवदन्तिहि ॥ ( इतिकुटजावलेह ) ॥ ५२१॥ | । 
कुरेयाके छालके काढ़ेको बस्रमें छानकर अष्टमांश अतीसका चूर्ण मिलाकर चाटे इस्से सन्नि. . 
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पातज अतीसारका नाश होताहे इसमें कोइ कोई पंडित काढ़ेका चोथाई अतीस मिलाना चाहिये 
1 कहतेहें इति कुटजावलेह ॥ ५९१ ॥ 
पत पल्लमङ्घोटमलस्यपाठांदाव्वाञ्चतत्समास । पिछवातण्डलतायनवटकानक्षसामंता 
न्‌ ॥ छायाशुष्काउचतानकुथ्योत्तेष्वेकतण्डलाम्बुनापपायखाभद यापन पदम 
क्‌ । वातपित्तकफोद्वतानदन्द्जानसानपातकान ॥ हुन्यात्सवानर्तासारान्‌बटकाज्य 
प्रयोजितः। ( इतिअङ्कोटवटकः ) ॥ ५२२॥ 
हिंगोट की जड पाठा ओर दारुहल्दी इनसब ओषधियों को एक २ पल लकर चावल क जलम 
' पीसकर तोले २ भर का बडा बनावे ओर छायामें सुखावे फिर एक बड़ा चावल क पाना भ पालकर 
पिलाने इससे बातज पित्तज कफज इन्दज और सन्निपातज सब प्रकारक अर्तासार का नाश हाताहे | 
इति अंकोट बटक ॥ ५४२२ ॥ 
बथागन्तजस्यशाकातास रस्यसंप्राष्तपव्वकलश्षणमाह्‌ ॥ 
3  \ 


त्स्तभाव शांचताऽल्पाशनस्यवाष्पाष्साव वाहूमावइयजन्ताः ॥ का्टगत्वाक्षाभयत्त 
स्यरक्ततचाधस्तातकाकण्ताश्रकाशं | निरगच्छेडविडिनिश्रह्यावड्यानगन्थवागन्थवहा 
तिसारः। शोकोत्पन्नोंदु३्चाकत्स्याशतमात्ररागावद्य कष्ठएषप्रादृष्टः ॥ अयमथः । तरतं 
भोवेःबन्धवित्तक्यादाभःशोचतःशाककव्वेतःजन्ताःश्राणन वाष्पोष्णावाष्पःशाकजःद 
होष्मणाजानेतनत्रनासागलादषुजलतंनसांहत ॥ ऊष्माशोकजंदेहतेज \ सकाष्टङ्गत्वा 
वाहूमावरऱयजठरा[ग्नःसन्दाकृत्या | बाष्पसाहित्यादुष्मणापवहूसन्दाभाव इ्ातंनदाषः। | 
वहेमेन्दीभावादेव । अल्पाशनस्यति । जन्तावशेषणम्‌। ततस्तस्यजन्ता रक्तक्षामयतू . 
स्वस्थानाञ्चाल्तवादातसप्राक्तः। अथलक्षणम्‌। तच्चरक्तञ्रघर्ताद् गदात्‌ । काकणन्ता 
्रकाशम्‌। गञ्राफलसरशम्‌। [वडावामश्रगान्यवच्च । व्विटनिगन्धंवानच्छत्शाका 
तपन्नोऽतीसारः । अतिमात्रंदु चिकित्स्य । क 
मरावयत्यातू । एषाऽतासारःकष्टसाष्यःकाथतः ॥ ५९२३ ॥ 

गन्तुजशोकार्तासार का संपासि समत लक्षण । 

बन्धु ओर धन आदिको के नाश हौनेसे शोच करतेहुए थोड़ा भोजन करने वाले मनुष्य का नी 
सिका तथा गले आदिसे उत्पन्न जल और शोकजनित शरीर की उष्मा एक साथ कोष्ठमें जाक 
जठराग्नि को मंद करके रुधिर को बिगाडतीहे.वह रुघिर मलयुक्त अथवा सल रहित गन्ध युक्‍त 
अथवा गंधरहित होकर घोंधचीके समान गुदाके द्वारा निकलताह इसको शोकातीसार कहते ह पर्द 
रांग अत्यन्त कृएसाध्यह यहां बाष्प सहित होनेक कारण ऊष्मासेमी अग्निक मन्द होने म काड द्र 
नहाहे ॥ ०२३ ॥ 
वि >. _ अथागन्तुजनभयातीसारस्यसंप्रातिपूव्येकंजक्षणामाह्‌ ॥ वि 
। भवेनक्षोमिताःदोषा दूषयतिमलंतदातिसायतेजंतःक्षिप्रमृषणंजलंइत्रम्‌ । वात | 
` त्तातीसारस्यभ्रायोलिंगेःसमम्वितम्‌॥ अभयोपशमाच्डम्मयस्मिन्‌स्यातस मयात्र | 
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छवतिछवम्‌ ॥ जलेष्ठवमानम्‌ । ननुभयातसारस्यकथमागंतुजत्वमयमपिदोषजएव । 
यतआह । मयनक्षामतादूाषतादोषामलंदृषयंतितंमलमातिसरति । अ्रत्रपव्वमेव 
दोषसम्बन्ध1उच्यते। रागद्वपभयाञ्चवतेस्युरागतवोगदाइतिवचनाद्वयातीसारश्रागन्त 
जएव ॥ भयेन॑वहेतुमतेनदोषावातपित्तकफा अतीसारजनयोतिक्षोमितासञ्चालिता; 
ननुद +ताभयनत्रयाणामापेदोषाणां दूषणासम्भवात्‌अतिसर्त्तचलितावातपित्तकफाम 
लदूपयाततत्सव्बवातपित्तुकफमल भयनेवातिसाय्यत । पश्चाद्वातसम्वन्धेनभयाद्‌ 
उरितवचनात्‌ ॥ अतणवभयातिसारेवातहर्घवाक्रियाकथितेतिसाधः ॥ ५ ३४॥ 
श्रागन्तुकभयातासारका संप्राप पव्वक लक्षण ॥ 
नयातासार म भयक द्वारा क्षाभित दापजव मलका दापत करते द तव शाघहा जलम बहता हआ 
उष्ण आर वात [पत्तक अतांसारक चि [स युक्तमल [नकलताह भयका शान्तस सखहाताह इस्ल 
इसको नयातासार कहत ह अबयह सन्दह हाताह [के भयातासार दोपनज इसका आगन्तक क्या 
कहत ह आर कहाना गयाहके भयक दारा क्षामेत ( चलायमान ) दाषयुक्त वाताद दाषमलका 
दाषत करक अतासारका उत्पन्न करतह इस वचनकं हारा रांग उत्पन्न दानक पढलहा दाषाका स 
गन्ध साचत हाताह इसका उत्तर यहद कि रागठूष आर भयस उत्पन्न रोग आगन्तक कहलात ह 
इस वचनक दारा भयातासार आगन्तक ह यहा नयक द्वारा दाषंत दापयह अआमप्रायनहा क्याके 
तानादषाका दाषत हाना भयक द्वारा असभव ह्‌ अतीसारके [लय चलायमान बातापंच आर कफ 
सलका दाषत करतह वह सम्पण वातापत कफका मल भयक् दारा Iनकलता ह आर पाछ भयक 
दारा बायुहाताह इस वचनक अनसार वायुका सवध हाताह इसास नयातासारम वातनाझक क्रिया 
। गड्ढहे ॥ ५२४॥ 
अथ तयोश्चिकेत्सा ॥ भयशोकसमुद्भृतोज्ञेयोवातातिसारवत्‌ ॥ तयोवीतहरीका 
य्याहषेणाइवासनेःक्रिया । वातातिसारवत्वातातिसारलक्षणयोःतयोद्चिकित्साचहरषण 
ह ॥ ५२५ ॥ 
शाकातासार आर भयातातारका चाकत्सा ॥ 
भय ओर शोकजनित अतीसारमं हष आर आइवास पूव्वके बातातीसारके समान बात नाशरु 
चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ५२५५ ॥ 
-घ्रथामातीसारस्यसंप्रातिपर्वेकंलक्षणमाह ॥ 


अन्नाजाणात्प्रद्रताःक्षाभयतादाषा कोछघोतुसधानमलांइच । नानावणोनकरशाःसार 
यातशुलापतषछमंनवदात ॥ अन्नमुक्ततदजाणञ्चेतिकम्मधारयञ्रन्नाजाणमतस्मात 
प्रट्रताक्षामयन्तःचालयन्तः । नंकशाइत्यत्रनाकादलवान्नाक्षरांवपय्ययःनत्वामंनदाषाद्‌ 
ष्यन्तंगवादे मक्षणादामारंवतचातासारसुत्पादयान्त ॥ नत्वामनातासारसुत्पादयान्त। 


= 


- तेनामातीसारोऽपिदोषजएव किमथ एथणुक्तम्‌ उच्यते ॥ अथामातोसारस्याचाकेल्था॥ 
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| संग्राहकंदद्यादतीसारेकदाचन । संग्हीतोवलादामोबविकारानकुरु तंवहून ॥ तल 
- घजवलावविकारातग्रहण्याध्मानशूलगुल्मशाथोदर खरादाव ॥ ५२६ ॥ 
आमातीसारका संप्रासि पृव्वक लक्षण ॥ 
अन्नके अजीण होने से वात पित्त आर कफ अपने २ माणसे हटकरक रस रक्तादेक घातओंको 
ओर मलो को कोप्ठ में चलायमान करतेहुए क्रीडाके साथ अनेकप्रकार के वर्णयुक्त मलको बारम्बार 
भी निकालते हें ण्ह छठा आमातीसार कहाताहे अबयह सन्दह होताद्‌ ।क भारी आदि वस्तुओकेद्वारा 
जते दोष दूषित होतेहें उसीप्रकार आमक दारा हापत हात ओर तही अतीसारको उत्पञ्चकरते हैं 
.  आामग्रतसारको नहींउत्पन्न करता इसलिये आमातीसार भा दापजह इसका अलग कयाकहा इस 
Fe का उत्तर यह हे कि सबप्रकार के अतीसारों में माही आध दाजाती ह परन्तु आमातासार लाही 
' ज्ञोषधका निषेध हे क्योंकि कहागयाहे कि आमातासारभ याही आषाधे कभी न देना चाहिये क्यो- _ 
ल कि ओपषधके बलके हारा आमका रोकने स ग्रहणा अफरा राल शख्स सजन उदर आर ज्वरादक 
| अनेक प्रकार के रोग उत्पन्न होते हैं ॥ ५२६ ॥ 
तस्याचाकत्सा ॥ 
वत्सकातिविषाशुण्ठीविल्वहिंगुयवा म्बुदाः । चित्रकेणयुतेःकाथः्ामातासारनाश 
नः ॥ शोथातीसारस्यचिकित्सा । शोथप्नीन्द्रयवाःपाठाश्रीफलातेविषाधनाः ॥ क्वाथे 
ताःसोषणाःपीताःशाथातासारनाशनाः ॥ शाथदप्नापुन्न्नवा। उ षणमारच ॥ इातशाथा 
तीसारः॥ ५२७ ॥ 
| आमातीसार की चिकित्सा ॥ 
करेया अतीस सेठ बेल हींग इन्द्रजौ और चीता इनके काढेसे आमातीसारका नाश होताहे 
जन वाले अतीसार की चिकित्सा पुननवा इन्द्रजा पाठा बेल अतीस और माथा इनके काढेमें मिच 
डालकर पीनेसे सजन युक्त अतीसार का नाश होताहे ॥ ५२७॥ 
च्घ्रा्तरार्थमष्यसालरफलक्काथःसमालकः । शकरासाहतोहन्यातठयतासारशुल्त | 
गह ॥ मालरफलावल्वयकफल । कपायाभणएसहस्यसलज्ाजमध्शकरः ॥ निहन्याच्छर्यत 
| सारठण्णादाइम्वरश्मस्‌॥ इीतङव्यतासारः॥ ५ २८ ॥ | | 
__ आमकी विजली ओर बेलके काथ में शक्कर ओर सहत डालकर पीनेसे छदि अतीसार का नारी. 
. होताहे भुनीहुई सूगके काढे में खील सहत ओर शक्कर डालकर पीनेसे छर्दिअतीसार ठृषा दाह ज्वर | 
श्रमका नाशहोता हे इतिछदिअतीसार ॥ ५२८ ॥ 
ससारेणसम।क्षिकेणमुञ्जीतनिःसारकपीडितस्त । सतप्तकप्यक्रथितेनवार्पिक्षी | 
1॥ निसारकःनिठाहीतिलोके । सुतत्तकुप्यक्तथितेनसतप्तसुवणरजत | 
ज्रीतपर्थ्यामेतिशेषः॥ निःसारके ॥ ४२६॥ ` | 
FST य कला दही और सहतके साथ पथ्य भोजन करे अथर्वी 
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| वलाःवरवान्टतक्षारगुइतेलानुयोजितम । दीत्ताग्निंपाययेत्मातःसुखदंवचसःक्षये ॥ प 
रीषक्षयं ॥ ५३० ॥ | छि 
दाता न वाल रुपको मलक नाश होजाने पर जो फेनायुक्त पतले दस्त आवे तो साठ दही | 
[तलका तल द्ध आर घी सलाकर पय बारियारा आर साठक द्वारा दधका पाक करके गड आर तेल 
छाडकर नातः काल पानस दीक्षाग्नि वालेको मलके क्षय होजाने पर सुख होताहे ॥ ५३० ॥ 
तुलांसकुड्यावस्वस्यपचेतपादावशो तम्‌ । सक्षारसावयत्तलःउलक्ष्णापिष्ठरिम समः 
विल्वसधातकाकु्ठशुणठारा स्नापुननेवाः । देत दारू वचामुरुतेलांध्रमोचरसाम्वितम्न्‌ ॥ 
टामसटडारननापक्कग्रहरयशा5ंतेसारनुत्‌ू । विल्वतेलमितिख्यातमत्रिपत्रेणभाषित 
म्‌॥ यहणयंशाधिकारेयेस्नेहाःसमपदर्शिताः । अरयाज्यास्तऽतेसारेऽपित्रयाणांत॒ल्यहे 
तुना ॥ इातादस्वतलस्‌॥ ४३१॥ 
चारसा ताल वल गराको कूटकर १०२४ एकहजार चोवीस तोले जलमें ओटावे फिर चौथाई 
बाकी रहजान पर तिलका तेल तथा दूधडाले फिर बेलगिरी धवईके फल कट सोंठ रासना पुननेवा 
इवदारु बच माथा लाथ आर मोचरस इन सबको बरावर भाग लेकर छोड़कर मंदाग्निमे पाक करे 
यह (वल्वे तल महणा बवासीर तथा अतीलारको नाश करताहे ग्रहणी और बवासीर के झधिकारमें 
जो स्नेह कहे गयेहें वह अतीसार में भी काममें लाने चाहिये क्योंकि यह तीनों समान हेतुवाले हैँ 
हाते विल्व तेल | ५३१ ॥ णि 
अधथातास।रस्यभेदःप्रवाहिकातस्या।संप्रातिपूर्वेकेलक्षणमाह ॥ के 
वाय:अट् दान चितबलासनुद्त्यधस्तादहिताशनस्य। अवाहता5ल्पबहुशामलाक्तप्र 
चाहकांताजवदान्ततजज्ञाः ॥ अस्यायमथ अहिताशनस्यआतशयंनवातलमभक्ष्यभोजे ई 
नेजटडाबायुःअवाहतः कएठहहलेनसशब्दंबायमपानमागएत्यजत नाचतसाञ्चतवला | ई 
सकफसलाक्तपराषयक्तञ्चल्पवहश वारवारअधस्ताद गुदातूनुदातवच्या तात्रवाहका | 
प्रवदून्ति॥ ५३२॥ 40 
अतोसारकी भेद प्रवाहिकाका संप्राप्ति पठ्वक लक्षण ॥ 
अत्यन्त बायुबद्धक आहारके करनेसे कुपितहुई वात संचित कफको नीचे लेजाती है इसालिये 
बहुत अपशब्दों सहित वारम्वार थोडामल संयुक्तकफ गुदकेद्वारा निकलताहे इसरोगको वैद्यलोग 
मत्रादका कहते है ॥ ९३२ ॥ > 
__ तस्यावातजादिभेदेनरूपमाह ॥ 
प्रवाहिकावातक्रतासशृलापित्तात्‌सदाहासकफाकफाच्च । सशोणिताशोणितसम्भवा 
। खेताःस्नेहरुक्षप्रमवामतास्तु Me णो है 
| प्एाप्रभवापित्तजारक्तजाच॥ तासामतासारवदादशच्चालङ्गकमचामावपक्कः ताच॥ र्‌ 
बातजादिभेदों सेप्रबाहिकाके लक्षण ॥ _ उ 
वातज प्रवाहिका पीड़ा सहित पित्तज प्रवाहिका दाह युक्त 
रक्तज्ञ प्रवाहिका रक्त सहित होतीहे. रूखी बस्तुओसे 
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तथा उष्ण बस्तुग्रॉके सेवनसे पित्तज तथा रक्तज प्रबाहिका उत्पन्न ता हैं प्रबाहिकाओं के लक्षण 
क्रम ओर आमका परिपाक यह सब अतीसारोंके समान जानने चाहय ॥ ५३२॥ 
तस्याइ्चाकत्सामाह ॥ 
विल्वपेशीगड़लोप्रंतेलमारचसयुतम। त्ाद्वाप्रवाहकाक्रान्तःसत्वरसुखमासुयात्‌ ॥ 
बिल्वादिञअवलेहः। ५३४ ॥ 
प्रवाहिका की चिकित्सा ॥ 
बेल पुरानागुड लोध तिलका तेल ओर मिर्च इन सबको एकमे मिलाकर चाटने से प्रवाहिका 
का नाशहोताहै ॥ इति विल्वाद्यवलेह ॥ ५३४ ॥ क: 
घातकीवदरीपत्रकापत्थरसमाक्षेकम्‌। सलांधमकतादध्ना । न्निवाहिकादितः ॥एक 
त'प्रत्येकंदध्नापिवेद्त्यथेः । इातेधातक्यादः॥ ५३५ ॥ 
धवईके फल वेलकी पत्ती केथेका रस सोनामक्खी ओर लोध इनमें से किसी एकको दही के 
साथ खाने से प्रवाहिका का नाशहोताहे ॥ इति धातक्यादि ॥ ५३५ ॥ 
्रथासाध्यातासारि गालक्षणमाह ॥ 
॥ पंकजाम्बवसद्ाशयकृत्खणडानभतनुत्‌ | घततलवसामञ्जावसवारपयादाघ ॥मा 
सधावनतायाभकृष्णनालारु एश्रभम्‌ । कव॒रसचकास्नग्थचान्द्रकापग तथनम्र ॥ कृणप 
मस्तुलुद्राभसगन्धक्काथतवहु । ठण्णादाहारु।चश्वासाहक्कापाश्वास्थशरलिनम्‌ ॥ सम 
ज्छारातिसंमोहयुक्तपक्वर्लाग दम । प्रलापयुक्तञ्चभिषगवजयेदतिसारिएम्‌ ॥ असंत 
गुदक्षएशूलाध्मानरु पठुतम्‌ । गुदेपक्केगतोष्माणमतीसारिणमुत्सृजेत्‌ ॥ प्रसृत 
गदंगदसंवरणाक्षमम्‌। श॒देपक्केगदपाकारम्भकपित्तेविद्यमानेपिशीतगात्रंनाग्निंवा ॥ 
इवासशूलपिपासात्तक्षीएंज्वरनिपीड़ितम्‌। विशेषेणनरंदर॑अतीसारोबिनाशयेत ॥ शो 
ओ- थंशूलंज्वरंतृष्णांदइवासंकासमरोचकम्‌ । छदिमूच्छरी च हिक्काऽचदृष्ट्रातीसारिणमत्यजेत्‌॥ 
. हस्तपादाडगुलासान्यत्रपाकांमूत्नानेग्रहः । पुराषस्योष्णतातीवमरणायातिसारिएः ॥ 
अतासारीराजरोगीग्रहणीरोगवानपि । मांसाग्निवलहीनोयोदुलभंतस्यजीवनम्‌॥ वा 
ओ- लेटद्दत्वसाध्याऽयालङ्गरतेरु पडुतः अपियूनामसाध्यंस्यादतिदुष्टेषुधातुष ॥ ५३६॥ 
Re असाध्य अतासूार वालों के लक्षण ॥ 
' _ जिस ग्रतीसार में रोगीका मल पक्की जामनके समान तथा यरुतके खंडके समान वर्ण वाला 
रहो घी तेल चरबी मज्जा बेसवार दूध अथवा दहीके तुल्य अथवा मांसके धोवनके समान 


(A SIN 


नीला लाल अजन अथवा मारका पूछक समान साचक्कण तथा नाना प्रकारके वणा से 


जकः 


'अतीसारमें तृषा दाह अरुचि इवास हिचकी पसली तथा हड्डियों में पीड़ा 
चक्रका पकना ओर प्रलापहोय तो असाध्य जानना चाहिये का ॥ 


Collection, Haridwar 


असाध्ये जिस रोगीका मल दुर्गन्धयुक्त अथवा सुगंधित भेजेके समान बहुतसा | 


होय शूल तथा अफराहोय गदा पकजाय और ऊष्मा . 


रि ५ , ` UT 
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> उ ~ त्य 
न रहे उसको वेद्य त्यागदेवे जो ग्रतीसारवाला इवास झल तथा तृषा से व्याकुल क्षीण और ज्वर 


स जक्तद पह अताध्यह रद्द मनुष्यको विशेषकरके अतीसार मारताहे सजन गुल ज्वर तृषा श्‍वास | 


खासा असाच छद मृच्छा आर हिचकी इनसे युक्त अतीसार असाध्य होताहे जिस ग्रतीसारम हाथ 
पेर उंगली तथा संधियां पकी हईसी मालम पढ़ें सत्र रुकजाय आर मल बहतगरमहो वह असाध्य 
ह अतासार राजयक्ष्मा आर यहणीवाले जो मनुष्य मांस अग्नि तथा बलसे क्षीणे उनका जीना 
इुलभह वालक आर तृद्धाका ग्रतीसार इन सम्पूर्ण उपद्रवो से युक्तहोने पर असाध्य होताहे भोर 
घातुके अत्यन्त दूषित होजानेपर युवा परुषका भी अतीसार असाध्य होजाताहे ॥ ५३६ ॥ 


अथातीसारम॒क्तस्यलक्षणम ॥ 
यस्याच्चारावनामूत्रसम्यग्वायुङचगच्छति । दौप्ताग्नेलंघकोष्ठस्यस्थितस्तस्थोदरा 
मयः॥ ५३७॥ गयहुए अतीसार के लक्षण || 


जिसका मल त्यागकरनेक समय के जिना भी मत्र तथा अपानवाय अच्छेप्रकारसे निकले अग्नि 
ट्रासहो कोए हलका होजाय उसको श्रतीसार रहित जानना चाहिये ॥ ५३७॥ 
जथातासारणावज्जनायान्याह । सुनानावगाहमन्यङ्गगुरुस्नग्धाद भाजनम्‌ ॥ 
व्यायासस[र्नसन्तापसतासारा[ववजयंतू ।स्नानपुडतजलनस्थवगाहननयाद|॥॥३०८॥ 
अतीसार वालेको त्याज्य दस्त ॥ 
ए जल से अथवा नदी ग्रादिकमें स्नान शरीर में तेलादि मईन भारी तथा स्निग्ध वस्तओं 
का भोजन व्यायाम आर अग्निसे तपना यह अतीसार वालेको बर्ज्जितहें ५३८ ॥ 


प्रत्यकंद्शगद्याएःशुद्धसूतकगन्धयोः । विंशतित्रिदिनंखस्वेपिष्ट्राकुव्याच्रकज्जली 
मू ॥ पइ्चादर्कस्यदुश्धर्नापिष्ट्रातांकञ्जलींत्यहम्‌ । ततोबजस्यदुग्धनपिष्ठातांक 
ज्जलींज्यहम्‌॥ आद्रेकंचित्रकवेतंनिःसहायञ्चमयेत्‌ । पेषयेत्‌तद्रसेरेवंक्रञ्जलीन्तां 
दिनत्रयम्‌ ॥ पीतानाञ्चकपदानां चूर्णगद्याणविंशतिः । विंशतिःशंखचर्णस्यचत्वारिंश 
चमिश्चितम्‌ ॥ त्रिदिनंमदैयेत्‌खस्वेपर्वेक्तेनक्रमेणच । 5यहमर्कस्यठुग्धेनवर्जादुग्धेनच 
त्रयम्‌ ॥ तन्मध्येकञ्जलाक्षिप्त्वाचित्रकाद्ररसेनतु ॥ खल्वेपिष्ठात्रयःकार्यागट्योवदर 
सम्मिताः॥ठिप्त्वादग्ध्वाशु चूर्णेनपक्ककुर्हरिकान्तरम्‌। आ 
धानकम्‌ ॥ दत्वावस्त्रम्गदालिप्त्वागतेहस्तप्रमाणिका । तद्गभेकुलहरामुच्कापटोदेयञ्च 
शाणकेः ॥ पश्चाच्चित्रकनीरेणस्वांगशीतञ्चप्रेषयेत्‌ । गुटिकापूवरीत्येवक्ृत्वादेयः पुन 
पुट॥ द्ग्धानांगुटिकानाञचचर्पक्ृत्वाथकूपके । क्षेप्यन्नास्रेवनिःपन्नोरसोऽयंशंखपोटली॥ 
आमञ्वरातिसारे चइवासेकासेतथेवच । इलेष्मपित्तामवातेषुमन्दार्नो्रहणीषृच ॥ अ 


ष्टादशप्रमेहेपुजीऐजीणंवलेपुच । दातरिंशन्मरिचेःसाकंसघृतंवल्लपञ्चकम्‌॥ सर्वरोगेषु « र 


। 0000... ॥ २३६ ॥ ४१६१५८ 


क, 
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टं | 
शद्ध पारा और गंधक पांच २ तले लेकर एकसाथ तीन दिन घोटकर कजलीकरे फिर आकके | 


| 
| 
| 
| दूध में तीन दिन घोटकर धूहरके दूधमें तीन दिन खरलकरे इसके उपरान्त अदरक आर वत कात | 
| की जडको बिना जल के कटकर रस निकाले उस रसमें तीन दिन कजली को घोटे [फर पाला प 
कौड़ी ओर शेखका दश २ तोले चण एकमें मिलाकर पहली कहीहुइ विस तान दिन घाटकर | 
| झाकके दधमें ओर थहरके दधमें तीन २ दिन घोटे फिर उसमें वह कजली मिलाकर अदरक आर | 
ही चीते के रसमें घोटकर बेरके बराबर गोली बनावे इसके उपरान्त खूब पक्षा काल्हियाक भीतर चून 
| | का लेपकरके पकावे फिर उसमें वह गोली भरदे ओर चूने स लिपेहुए ढकनेसे बन्दकरक कपडोटी / 
करदे फिर हाथभरका गढ़ा खोदकर अरने कण्डाँसे उसमें पुटद ओर शीतल हानेपर नकालक चात 
के रसम पासकर पहलासा गाला बनाल आर उसाप्रकार स फर पटद पाळ गालयांका [नकाल 
पीसकर सीसीमें रक्खे फिर बत्तीस मिच ओर घी के साथ पन्द्रह रत्ती यह शखपाटली नाम रस 
4 खाने से आमज्वर अती तार उवास खांसी कफ पिच आमवात मंदाम्नि ग्रहणी अठारह प्रमेह जी- 
| . णता ओर बलक्षयका नाग होता हे ज्वर में मिर्च ओर पीके साथ न देना चाहिये धान दही दूध 
॥ आदिक भोजन पथ्य हैं ओर कट खटाई क्षार तथा तेल आदिक -त्याज्यहें इस प्रकारसे इस शंख 
पोटली नाम रस के सेवन करनेसे कहेहुए संपणे रोगक्रमसे निस्सन्देह नाश को प्राप्त होतेहें ॥ इति 
शेखपोटली रस ॥ ५३६.॥ 

त्रलाक्यावजयाजाताफलतल्यकालगक । हर वाहिगएंश्रेष्ठो लो ह लवातसारनत्‌॥ 
_ विल्वमाचरसल्ोप्रधातकाोपुष्पचतफलर्वाजसंयताम्‌ । भक्षयेदतिविषावलेहिकांसिन्ध 
वगसापदुदरधुवम ॥ इत्यतासाराधकार: ॥ ७४० ॥ 


° भांग तथा जायफल को समभाग लेकर इनके दने इन्द्रजों ले ओर इनसबका दना छोहलार ले 
फर सब को मलाकर सवन करनेसे सब अतीसारोंका नाश होताहे बल सोचरस लोध धव के 
फूल आमकी बिजली ओर अतीस इन सब ओषधियों का अवलह बनाकर खानेले समद्र के बेगके 

समान भी अतीसार रुकजाताहे ॥ इति अतीसाराधिकार ॥ ५४० ॥ 


॥ 


अथज्वरात|साराधकारः । ज्वरातिसारयोरुक्निदानयतृएथकएथक्‌। तस्मा ४ 

रातिसारस्यानदाननोदितपनः ॥ ७७१ ॥ व्र 

| | ज्वरातीसार ॥ १ 
॥ ज्वर आर अतीसारका निदान पहले अलग २ कहसके हैं इल । न यच _ 


नहीं कहतेहें ॥ ५४१ ॥ | 
थञ्वरातीसारस्यचिकित्सा || | 
ज्वरातीसारयोरु क्तंभेषजंयत्टथकृएथक्‌ । नतन्मिलितयो;कार्यमन्योन्यंवड्येद्यत:॥ ॥ 
ममाभेप्राय: । ज्वरहरमनुलामनम्भवति । अतीसारहरंस्तम्भनम्भवति अतःपरसुप 
य गुक्तभपरजामालतयानकाय्यम। यतआह्‌। अनुलोमनंज्वरप्रंग्राहकम 
ल रत । टथगुक्तमाप्रधतज्य्वरातासारादरु इमन्योन्यम॥ अतस्तौ प्रतिकरव्बीत 


कित्सितेः । लद्ठनसैकंमुक्‍्त्वानचान्यदस्तीहभेषजंवलिनः ॥ समदोणंदोष 


३: _ 00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


०-१ 


व स ण इति दृह तगड्च्यादिक्काथ नीलकमलं अनारके ' 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रथमभाग ६३५। + शा 


निचयतत्याचचत्तथारामयत्‌ । लङ्घनसभयोरुक्तमिलितेकार्यविशषतस्तटन ॥ उत्पलप 
व्डकासईलाजसमण्डाट कसकलम्‌ । उत्पलषष्ठकंयथा। एष्ठपणीवलाविल्वधनिकानाग 
शत्पत्ध ।ज्वरातासारयावापोपवत्साम्लंश्रतञ्चर ।॥चत्रलाजामणडाद्यपक्षयावाशड्दः। च 
तांसारपराषातत्रत्याञ्रर न्लत्वञ्चदाडमरसादेनाकत्तव्यमाइाति उत्पलपष्ठकम ५४ २॥ | 
ज्वरातीसारकी चिकित्सा ॥ | 
ज्वर ओर अतीसारकी जो औषध ग्रलगर कहीगईहें उनको मिलाकर खानेसे ज्वरातीसार नही ' 
जाताहे क्योंकि वह परस्पर विरुद्धहोकर एक दसरे को बढ़ातीहँ इसका यह अभिप्रायह कि ज्वरध्त 
आपधमलको निकालने वाली आर अतीसार नाशक ओपषध याही होती है इस लिये परस्पर वि- 
रुदहान क कारण अलगर कही हुई ओषध मिलाकर न करनी चाहिये क्योकि कहागयाहे क्रि ज्वर १ 
घ्न थपध मलको निकालनेवाली आर अतीसारकी ग्रोवध याही होती हे इस कारण से अलगग्रलग २ 
कहा हुई श्रापथ ज्वरातीसार सं परस्पर विरुद्धदोती हें इस लिये ज्वरातीसारमें विशेष कहीहुई 
ओषधियोंके हारा चिकित्सा करनी चाहिये इसरोगमें बलवान परुषकों लंघनझे सिवाय और कोई 
आधध नहींह लंघनके दारा दोष परिपाक ओर शान्तिको प्राप्तहोते हें ज्वर और अतीसार इन दोनों 
म॑ लंघन कहागयाह आर दोनोके मिलहोने पर विशेष करके लंघन कराना चाहिये लंवनके उपरान्त 
उत्पन्नपष्ठकर्क द्वारा सिद्ध हुआ खीलोंका मॉड़देना चाहिये प्रष्ठपर्णी बरियारा बेल धातियां सॉठ 
आर नाल कमल यह उत्पलपछक कहलाताहे इनके द्वारा काढाकरके अनारकारस मिलाकर ज्व- 
रातीसारमें देनाचाहिये इति उत्पलषप्रक ॥ ५४२ ॥ ह 
कणाकारकणालाजक्राथासधासतायतः पाताज्वरातसारस्वळ्ष्णामाशावनाशयती ह द 
इतेकणादेक्काथ:। नागरातिविषामुस्तामताभनिम्ववत्सकेःक्काथः्सवेज्वरान्‌हन्तिञ्रती = 
सारसुदारुूणम्‌ ॥ इातनागरादक्काथः 1 गडच्यातावषा यान्यशुसठाबल्वाङ्कनालकः । 
पाठासनिस्बकूटजचन्दनोशीरपपटै ॥ [पवत्कषार्यसक्षाद्रस्वरातासारनाशनम्‌ । हल्ला 
सारुूचलुट्दाहवसानाञ्चांनढत्तय॥ द दूगडच्याद्क्काथः। उत्पलदाडमत्वकचपश्य 
शरमवच । पाततण्डुलतायनञ्वरातासारनाशनम्‌॥ इातउत्पला[दंचणम्र । [बल्वबा 
खकभानस्बगडचासस्तवत्सकेः । कषायःपाचनःशाथज्वरातासारनाशन ड विल्वाद 
काथ: | नागरातावधावत्यगडचामस्तवत्सकः । कषायःपाचनःशाथःज्वरातासारनाश 
नः ॥ इहतनागराद्काथ: । दरामलाकपायणात्शवामश्षसभमापवंत्‌ । ज्वरचवातसारच 
सशाथधहणागद्‌ ॥ इातद्शपूलाक्काथः । झतज्वणतासाराधकारः ॥ ५४३ ॥ 
पीपल गजपीपल खील इनके काढेको शीतल करके सहततथाशक्कर मिलाकर पीने से ज्वराती रु 
सार वाले की तृषाका नागहोताहे इतिकणादिक्काथ साठ अतीस मोथा गिलोय चिरायत्त ओर | | 
इन्द्रजौ इनकेकाढ़े से संपर्ण ज्वर ओर घोर अतीसारका नाराहोताहे इति आत 
अर्तास घनियां साठ बेल सुगन्धबाला पाठा चिरायता करेया लालचन्दन खस और । 
इनके काढेतें सहूत डाल कर पीने से ज्वरातीसार जीमिचलानां अरुचि तृषा 
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। 
को चावलोंके पानीके साथपीने से ज्वरातीसारका नाशहोताहे इतिउत्पलादिचूण बेल सुगन्धवाला | 
` चिरायता गिलोय मोथा ओर इन्द्रजो इनका काढ़ा पाचक ओर सूजन तथा ज्वरातीलारका नाशक 
होताहे इतिविल्वादि क्राथ सोंठ अतीस बेल गिलोय मोथा ओर इन्द्रजो इनका काढा पाचक आर 
सजन तथा ज्वरातीसारका नाशक होताहे इतिनागरादि काव तोले भर साठ दशमूल के काढेक 
साथपीनेसे सजन सहित ज्वर अतीसार आर ग्रहणीका नाशहाताह इतिदरमूलीक्काथ ॥ इातेज्वरा 
| तीसाराधिकार ॥ ५४३ ॥ 
| प्रथग्नह णीरागाधकारः। तत्रथ्हणारागस्यसस्भातमाह ॥ PER 
| भ्रतीसारेनिदत्तेऽपिमन्दाग्नेरहिताशिनः। भयःसन्दूषितोवहनिग्रहणीमपिदूषयेत्‌॥ 
-पिशब्दाद्‌जातातीसारस्यापिग्रहणीरोग स्यात्‌॥ ५४४ ॥ 
| ग्रहणीरोगाधिक्रारग्रहणीरोगकी संप्राप्ति ॥ 
| अतीसारके निठत्तहोजाने पर जो मन्दाग्नि वाला परुष अहित भोजनकरे ता द्सरीबार अग्न 
| दूषित होकर ग्रहणीको दूषित करती है अतीसारके न होनेपर भी ग्रहणी रोग होताहे ॥ ५४४ ॥ 
Er अधग्रहणास्वरूपमाह ॥ | 
| ग्रहण्यर्निधराकला । यतआहचरके । अग्न्यधिष्ठानमन्नस्यग्रहणादूय्रहणीमता । 
| =आपक्कंधारयत्यन्नम्पक्कन्त्यजतिचाप्यधः ॥ सुश्रुतेऽपि । षष्ठीपित्ततरानामयाकलापरिकी 
तिता । आमपक्वाशयान्तस्थाग्रहणासा भधायते ॥ ग्रहण्याबलमारनाहसचापम्रहणी 
 मता।तस्मादरनाप्रढुष्टेतुम्हण्यपिविदुष्यति॥एतेननिइत्तातिसारिणपिअहिताहारपरी |` 
हारःकरणायःआवहानवललाभादंत्युक्तम्भवातेअतण वाहसश्रतः। तस्मात्काय्यःपरी हा 
कत । यावन्नत्रद्वातस्थःस्याद्‌।षितःत्राणतस्तथा । वारक्तनवावार क्त 
वत्‌ ॥ ५४५ ॥ 


hs 
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004 


यहणीका स्वरूप ॥ 

अग्निकी धारण करनेवाली कलाको गहणी कहते हैं क्योंकि चरकमें कहाहे कि अग्निके धारण 
करन वाला कला अन्नक यहण करने से महणी कहलाती हे यह कच्चे अन्नको धारण करती हे ओर 

| पक्के अन्नको नीचे छोडती है सुक्षतने भी कहाहे कि आमाशय ओर पक्काशय के बीचमें जो पित्तधरा { 
॥ नाम छठी कलाई उसको यहणी कहते हें ग्रहणीका बल अग्निहे इसलिये अग्निको भी ्रहणीकहते : | 

; हें इससे अग्निके दषितहोने पर यहणी भी दपित होतीहे इससे यह सिद्ध होताहे कि अतीसार के | 

नित होजानेपर जबतक अग्निमेंबल न आजाय तवतक अहितकारी आहारका त्याग करना चाहिये | 
इसा स सुशुतन कहाह कि जबतक दोष ओर बल स्वाभाविक न होजायँ तबतक अतीसारवाले को क 

जुलाब लेनेवाले के,समान अपथ्यका त्याग करना चाहिये ॥ ५४५ ॥ र 

. यथग्रहणरोगस्यसंख्यापृव्वेकसामान्यंलक्षणमाह ॥ ॥ 
 एकेकशःसब्वेशड्चदोषेरत्यन्तमूर्च्डितेः। साढुष्टावहुशोभक्तामाममेवबिमञ्चति ॥ प 
'वासरु जपातमुहुवद्धमुहुद्रवम्‌ । पहणरागमाहुस्तमायुवदविदोजना ॥ अतासारद्रव 


॥ छ धातुप्रबत्ति नु अहण्यान्तुवच्स्यापिमलस्यप्रद्त्तिरितितयोभेंदः ॥ ५७६ ॥ 
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यहणी रोगका संरब्यापूव्वेक सामान्य लक्षण ॥ 
जिस रागम अलग २ आर मिलेहए वहत बढ़हए वातादि दोषोंसे दोषयक्त ग्रहणी भोजन कियेहए 
पदार्थेको कच्चा अथवा पक्का दस्तो में बहतला निकाले ओर मल कभी बंधा कमी पतलाहोकर दर्गन्ध 
उक्त पीडिक साथ निकले उसको अहणी रोग कहते हें ग्रतीसार में पतला मन्न निकलता हे और 
य्रहणी म बधाहुआ भी मल निकलताहे यही इन दोनों में भेदहे ५४६॥ 
हि वथवातजायाग्रहएयानेदानसम्प्राप्तपरर्व कंर पताह ॥ 
कडातक्त यातरूक्षशातलभांजनः। प्रामंतानशनादध्ववेगानियहसेथनेः ॥ मारू 
तःकापत दाचसञ्टायकरुतगदस्‌। तस्यान्नपच्यतेदःखंशक्तपाकःखरांगता ॥ कण्ठा 
स्यशाषः६ रु[णातामरकणयाःस्वनः । पाइवारुवक्षणात्रावारुगभाक्ष्णाविशूचिका ॥हत्पा 
इयदावट्यवरस्यस्प्रारकात्तका । गाडेसवरसानाउचमनसःसदनन्तथा ॥ जीएजी 
य्यातचाध्यानभक्तस्वास्थ्यमपीतंच । सवातराल्महद्रागाळाहाराडाचमानव; ॥ चराह 
खद्रवशुष्कतन्वानशब्दफणवत्‌। पन।पुनःसजंहच कासश्वासादताञनलात्‌ ॥ प्रामत 
पारामतगद्अहणागदम्‌। शक्तपाकम्‌ ॥ ५७४७ ॥ 
बातजग्रहणीका निदान आर सम्प्राप्तिपृव्वेक लक्षण ॥ 
कटु लिक्त कषाय रूखा तथा शीतल भोजन करनेसे थोडा भोजन लंघन बहत मार्ग में धमना 
बेगॉका रोकना आर मथुनकद्वारा कुपितहई बातअग्निकों आच्छादतिकरके यहणीको उत्पन्नकरतीहे 
वात जग्रहणी म भाजन का बहुत देर में पचना तथा पारपाक में खट्टा होनाहे शरीर म॑ कठोरता 


रुशता दवसता कठ तथा सुखका सखना क्षुधा तृषा अन्धकार सा मालम होना आर पसली जवा ' 


दय बक्षण तथा यावा में पीड़ा होना बिशचिका मखकी बिरसता गदामें काटने के समान पीडा 
सब रसाके खाने को इच्छा मनमें ग्रप्रसन्नता भोजनके परिपाक होजाने पर अथवा परिपाक के 
समय अफरा भाजनक पीछे स्वस्थता बारबार थोडे २ फेने यदत कच्चे मलका कष्ट के साथ बहत 
देरमें निक्रलना आर खांसी तथा इवास क द्वारा व्याकुलता यह लक्षण होतेहे इसरोग में बातगोल 
दद्य के रोग आर छीहा होगइसी माल़महातीहे ॥ ५४७॥ 
अथापत्तजायायहण्यानदानसम्भ्रातपएव्वकरूपमाह ॥ 
कटातक्तारवदाहयस्लक्षारादययपत्तमर्वणम्‌ । आडावयद्धन्त्यनलजलतचासवांनल 


| म्‌॥ सांऽजाणपातनालाभपातामःसाय्यतद्रवस्‌ । अत्यम्लांदूगारहृत्कणठदाहारुा चचेत 


षाद्दतः॥ “आाछावयतमज्जयतूननुपित्तमग्निगुणय॒क्तततकथमग्निंहन्तीत्याह ।जलतत्त 
[मवानलामातयथा । आग्नणुणयक्तमापतततजलमनलहान्ततथापत्तमापहान्त । सायं 


hoo ans 


तञ्चनत्रापत्रनातकलपदमध्याहरणायस्‌॥ ५४८ ॥ 
पित्तकी ग्रहणीका निदान ओर सम्प्रासिपर्व्वक लक्षण ॥ 
कट चिपरा बिदाही खट्टा तथा खारी आदि पदार्थों से बढ़ाइआ पित्त गरम जलके समान अग्नि 
को डबाता हुआ शान्त करता है पित्तजग्रहणी में पीले नीले अथवा केवल पीले पतले तथा 


कच्चे मलका निकलना खट्टी डकार दय तथा कठम दाह अरुचि ओर तृषा हाताह॥ ५४ ४ टा 
अन 
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अथर्लेष्मजाया'ग्रहण्याःनिदानपूव्वकांसम्भ्रातेमाह ॥ 
गर्वीतिस्निग्धशींतादिभोजनादतिसेथुनात । भुक्तमात्रस्यचस्वप्नाडन्त्याग्नकुपितःक 
फः॥ तस्यान्नपच्यतेदु खहल्लासङयराचकाः | अस्यापदहमाथयंकासष्टावनपानसा॥ 
हृदयम्मन्यतेस्तळ्धसुदरंस्तिमितंगरु । दुष्टोमधुरउद्गारंस दनस्तरीप्वहषणम्‌।॥ भिन्न 
मर्लेष्मसंह्लिष्टंगुरु वचःप्रवत्तनम्‌। अकृशस्यांपदावेल्यमांलस्यञ्चकफात्मके ॥ भुक्त 
मात्रस्यचस्वघ्नातभक्तत्यत्राध्यवासतादल्वात्कत्रथक्तः । तनभक्तवतःसचयःशयनादत्य 
थः। आ्ास्यापदहःसखरस्यकफनालतलस्‌। स्ताम्तताववचद्धानश्चछामातयावत्‌ । स्त्रांप 
प्रहुषेणम[ररसायाअनाव: । भन्नरफाब्तमामपक्कश्खष्मसाइलणष्ट्स । ततएवगरुवच 
प्रीषंतस्यप्रर त्ते: ॥ ४४६९ ॥ 
कफजग्रहणीका निदान आर संप्राप्ति पव्वक लक्षण ॥ 
. भारी बहुत स्निग्ध तथा शीतल आदि भोजनसे बहुत मथुनसे आर भोजनक उपरान्त तुरन्त री 
सोने से कपित हआ कफ अग्निको नष्ट करताहे कफज यहणी में अन्नका बहतदेर में पचना जी 
.सिचलाना छदि अरुचि मुखका कफ से लिपारहना तथा मधर रहना खांसी बहत थकना पीनस 
दद्य जकड़ाहआसा' मालमहोना पेटकाभारी तथा निश्चलहोना विकारी मीठी डकार शिये लतः 
मेधुनकी इच्छाका न होना कफसहित बिखरेहए कच्चे तथा भारी सलका निकलना रुशताके बिना 
भी बलराहित होना आर आलस्य यह लक्षण होतेहे ५४९ ॥ 
चयात्रदाषजस्ययहणारांगस्यानदानपावकासम्त्राततमाह ॥ 
'एथगवातादिनिदिष्ट्हतुलिगसमागमे । त्रिदोषन्नि दशेदेवतेषावक्ष्यामिलक्षणम्‌ ५५० 
सन्निपातज यहणाका [नदान आर सप्राप्रपव्वक लक्षण ॥ 
अलग २ कहहुए वातादकोक हेतु ऑर चिहोंके मिलनेसे त्रिदोषजयहणी जानरीचाहिये ५५०] 
ज Fe =अथभ्रहणारांगस्यमदसग्रहणारागसाह ॥ 
८: द्रवघनामतास्नग्चसकटावदनशकत्‌ । आमंबहुसुपीच्छिल्यंसशब्दंमन्दवेदनम्‌ । प 
. शतसासादशाहाद्ानत्यञ्चातावमुञ्चाति । अन्त्रकूजनमालस्य दोढ्यैल्यंसदनस्भ 
पल ॥ दवाजकापाभवातरात्राशांतञ्चगच्छात । दुविज्ञयादुज्ञिवाराचविराकालानबन्धि 
_ नी। साभवेदामवातेनसंग्रहप्रहणीमता । स्निर्धस्नेहसरृशम्‌। दिवाप्रकोपोभवतिरात्रो 
शातिञ्चगच्छती तिव्याधेरेवप्रभावः ॥ ५०५ १ ॥ 
| ही यहणा रांगका भेद सयहणा रागका वणन ॥ 
हणी रोगमें पतला गाढ़ा थोडा स्नेहके सदश बहुत पिच्छिल और कञ्चामल शब्द और थोड़ी 
साहत 'नकलताह इस रोग मं एक पक्ष भरमें महीने भरमें दश दिन में अथवा नित्य 
लक्षणयुक्त रुक रुक कर दस्त आते हैं ओर आंतों में गुडगुडाहट आलस्य दुर्बलता 
डा तया शरीर म 1राथलता हातीह इसरोगमें स्वभावसेही दिनमें रोगकावेग ओर रात्रि 
है यह रोग बहुत कठिनतासे जाननेके योग्य बहुत दिनतक रहनेवालाओर अत्य 
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न्त कठिनतासे ओपध करनेके योग्य आमवातसे उत्पन्नहोताहे इसको संग्रहणी कहते हैं ५५१ ॥ 
व्रथघटीयन्त्राख्यं घहृणीरोगभदमाह ॥ ु 
्रसातःपाश्चयाःशलतथाजलघाटव्वाचः | तवदा तवटायत्रससाव्यप्रहणागदस्‌ ॥ 
प्रसातःअरकषणशयनम्‌ । तथाजलघटाध्बानः। खआधामखाक्रतायाजलघट्याजलनिःसर 
णयथाध्वानःतथामलानगसससयसवात । यदागदाउयद हव्यानाततदातस्यजावत छू 


च्छात॥ ४४५२॥ घटायत्र नास अणी रांगका मेद ॥ 
आवक नद्रा आर सल [नकलनक समय जले से भरहए आधाये हण घट से जल नकलने क 
शब्दक सामान दस्त सें शब्द हाताह इसको घटाथत्र यहणा क राग जब मनुष्यके शरीर त्रे 


व्याप्त होताहे तो उसकी सृत्यु होजाती है ५५२॥ 
-्रथसामान्यय्रहणीरोगस्यचिकित्सामाह ॥ 
ग्रहणीमाश्चितंरोगमजीणवडुपाचरेत्‌। लङ्कनेदपनीयेशचसदातीसारमेषजेः॥ दोष 
पामन्निरामऽ्चविद्यादत्रातिसारवत्‌ । अतीसारोक्तावेविनातस्यामञ्चविपाचयेत्‌ ॥ पे 
यादिपटुलघ्यन्नेपञचकोलादिमिर्यृतम्‌। ढीपनानिचतक्॑चय्रहण्यांयोजयेद्गिषक ॥ कपि 


थविल्वचांगेरीतक्रदाडिमसावधिता । यवाग्पाचयत्यामंशकृस्संम्वर्तयत्यपि ॥ संम्बत्त ` 


यांतंघनाकराते ॥ ४५३ ॥ सापान्ययहणारागकाचिकत्सा ॥ 

ग्रहणी रोगकी चिकित्सा ्रजीणके समान करनी चाहिये आर लंघन दीपन आषध तथा अती 
सारम कहीहई आषधासे चिकित्साकरे इसम दोपका ग्राम साहित आर आमसे रहितहोना त्रतीसार 
के समान जानना चाहिये श्रतीसारमें कहाहइ एवाथ क अनुसार आमका पारेपाककर पचकाल आ- 


धदकासंयक्त पयादक हलका अन्न दापनवश्तु आर मटठा अ्हणाराग म दनाचाइय कथा बल चका 


मट्ठा आर अनार इनसवकडारा !सद्धका इइ यवाय आमका पंचाता ह आर मलका वाधताढ ५५ २॥ 
थ्‌ तक्रम्‌ ॥ 


(त्रगोदधिगुणाः ) गव्येदध्युत्तमंवल्यंपाकेस्वाढुरूचिप्रदस्‌॥ पवित्रेदीपनंस्निग्ध 


पषिकृत्पवनापहम्‌। उक्तंदव्नामशेषाणांमध्येगव्यगुणाविकम्‌। ( अथमहिषीदधिगुणाः ) 
माहिषंदाधिसुस्निग्धेशलेष्मलंवातपित्तदुत्‌ । स्वादुपाकर्मामिष्यन्दिदष्यंगुवाखदूषणम ॥ 
( अथछागीदविगुणाः ) आजंदध्युत्तमंय़ाहेलधुदोषत्रयापहस्‌ । | 
भयकाइयैषदीपनम्‌ ॥ उत्तमंग्राहियहिण्यासातश्चेछठमित्यथः ॥ ५५४॥ 

सटठका वणन ॥ 


(गोके दहीके गुण)मोका दही श्रेष्ठ बलकारक पाकमें मधुर रुचिकारी पवित्र दीपन स्निग्ध पुष्ट- _ 


कारी वात नाशक ओर संपणे दहियोमे श्रेष्ठ होताहे.भंसके दहीके गण ) भंसका दही स्निगथकफका- 


री वात पित्त नाशक पाकमें मधुर अभिष्यन्दी वीय्यैवद्धक भारी ओर रक्तका इपितकरनेवाला होता | 
- है ( बकरीके दहीके गुण ) बकरीका दही श्रेष्ठ याही ( ग्रहणीरोगमें अत्यन्तहित ) हलका | भ क 
ma नाशक दीपन ओर इवास खांसी बवासीर क्षय ओर रुशता को नाशकरताहे ॥ ५५४ 
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र | श्रथ तक्रस्यभंदः ॥ 

.. तक्नन्तुघोलंमथितोदश्वित्तक्रश्ममेदतः । सुशुताबेसुनिश्चेष्ठैशवतुडोपरिकीत्तितम्‌॥ म 
ओ- पसरंनिर्जलंघोलमथितन्त्वसरोदकम्‌ | तक्रपादजलं त्रोक्तमुदार्विचा देवारिकम्‌॥५ ५५॥ [| 
Ef ठक नंद ॥ । 
हा. तक्र घोल मथित और उदरिवत सुश्चत आदि सनियोंने यह चार मटठे के भेदकहेहें मलाई 
सहित दहीके निर्जलके सटठे को घोल मलाई उतरेहये दहीके निज्जल मटठे को मथित चौथाई 


~ 


जल सहित मटठे को तक्र आर आधे जल सहित मटठे को उदश्वितिकहतेह ॥ ५५५ ॥ 


~ 


वातपित्तिहरंघोलंमथितंकफपित्ततुत्‌। उदह्वतकफदेबल्यश्चमध्रपरममतम्‌ ॥ (ञ्ज Hh 
थतक्रस्यगुणाः ) तक्रयाहिकषायाम्लंमधुरंदीपनंलघु। वीथ्याष्णंबलदंङष्यंप्रीणनंवात रा 


नाशनम्‌ ॥ यान्युक्तानद्वान्यष्टा तहुणतक्रमादशत्‌ । ग्रहण्यादमतातक्रपथ्यसग्राह 
लाघवातू ॥ वातघ्नमस्लसान्द्रत्वात्सयर्कन्त्वविदाहिच । किचस्वाहाबपाकश्च अन्ताप 
सत्रकापनम्‌॥ कषायाष्णावकारात्वाद्राक््याचवकफाहतस्‌ ॥ ४५६ ॥ 


. घोल बात पित्त नाशक मधित कफ पित्त नाशक उदाश्वित कफकारी बालि तथा अत्यन्त ५ 
श्रम नाशक होताहे तक्र याही कषला खट्टा मधुर दीपन हलका वीर्य में उष्ण बलकारी बीयेबर्डक ॥ 
प्रातिकारा ओर बातनाशक होताहे जोग्राठप्रकारके दहीकहेगयेहें उसीप्रकारउनके मटठेकेभी गण | 
जानने चाहिये म्हणी आदि रोगवालॉको याही ओर हलकेपनेसे तक्रपथ्यहे तक्र खट्टे तथा घने एनसे 
बातनारक होताहे ताजातक्र अविदाही पाकमें मधुर तथा अंतमें पित्तको कृपित करनेवालाहो ताहे 
आर कपेलेपनसे उप्णतासे ओर विकाशी तथा रूखेपनके गुणसे कफनाशक होताहे ॥ ५५६॥ 


| जअथाडइतसनहस्यस्ताकाउतसनहस्यानद्धतस्नेहस्यतक्रस्यग णाः ॥ 
| ससुद्धतचततक्रपथ्यलघावशेषतः । स्ताकाडुतधृततस्साद्गरूढष्यकफावहस्‌ ॥ ५ 
`  अनुडृतघृतसान्द्रंगुरुपुष्टिबलप्रदम्‌॥ ५५७ ॥ ” 
9 घानकलहुए कुछधीनकलेहुए ओरविनधीनिकलेहए मङ्ठेकेगण ॥ ES 
हः जिस मट्टसे अच्छे प्रकार धी [नकाल [लयाजाता ह वह पथ्य तथा बहत हलकाहोता है जिस 
- मट्ठे से थोड़ा घी निकाला जाताहे वह पहलका अपक्षा भारी बाय बद्धक तथा कफ कारी होता ह 
1 | आर जिस मटूठसे थी नहीं निकालाजाताहे वह गाढा भारी पाष्टकारा तंयावलबद्धक होताह ५५१ 
Fh le 2027 अथद|षावेशेषेत्‌क्रविशेषाः ॥ 
' वातेम्लंसेन्धवोपेतंपित्तेस्वाहम्लशकरम्‌ । पवत्तक्रकफनापक्षारात्रकट्सयतम्‌ ॥ 


“घवेनावधूलितम्‌। यहृण्यशा5तेसारप्रभवडातह्रम्परम्‌ ॥ रोचन 
स्तशलवनाशनस्‌ ॥ ५४८ ॥ 
._ दोषबिशेषमें तक्र बिशेष ॥ 

राधवयुक्त मठ्ठा सेवन करनाचाहिये पित्तमें खटामिट्ठा मडाराककर 
तथा त्रिकटु युक्त मद्दा पीना चाहिये हींग जीरा 


ection, Haridwar 


| 
| 
| 
१ 
fe 


"येडा 


'रसलघयाहमासरसम्‌। इतेषड्यूषगुणः ॥ ५६२॥ 


` बेलके साथ चारमासे रोजखानेसे दस्तवालेको हितकारी होताहे ॥ इति लाईचूण ॥ ५६३ ॥ 
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वा सथनानस युक्त मंट्टा यहणी बवासीर अतीलार बात तथा मत्राशयकी पीडाका नाशक रुचि" 
कारी पुष्टिकारी ओर बलबद्धक होताहे || ५५६ ॥ 
 _ थामपक्कतक्रगुणाः ॥ 
तक्करसासकककाप्ठहाः तकएठकरातच।पानसऱ्वासकाभादापक्कमेवविशिष्यते५ ४९ 
८ कच्चे पक्के मट्टे के गण ॥ 
कासया काएक कफको नएकरताहे तथा गलेके कफको बढाताहे और पक्कामद्वा पीनस इवास 
था खांसी आदेसँ विशेष गुणकारी होताहे ॥ ५५६॥ | 
टच अथतक्रस्यनिषेधः ॥ 
नवतक्ंक्षतेद्यान्नोष्णकालेनदुर्वले । नमच्छाश्रमदाहेपुनरोगेरक्तवेत्तिके ॥ ५६३ ॥ | 
मट्टेका निषेध ॥ त 
क्षत ऊष्णकाल दुबलता पच्छा श्रम दाह ओर रक्तपित्त इनमें मठ्ठा का निषेधहे ॥ ५६० ॥ 
वयथतक्रस्यगणात्कष: ॥ 
नंतक्रतलवाव्यथतकदाचन्नंतक्रटग्धाःप्रभवातेरोगाः । यथासराणामस्रतसखायतथा 
गराणानावतक्रमाह: ॥ १६१ ॥ 
मट्टेके गुणोंकी ब्रडाई ॥ ह 
मद्देका सेवन करनेवाला कभी व्यथित नहीं होता.य्रोर मट्टेके द्वारा नष्ट इएरोग किरनहीं उत्पन्न 
होतेहे जसे देवतार्थोको असरत सुखदायकहे उसी प्रकार एथ्वीमे मनुष्योंको मठ्ठा सुखदाइहे ॥ ५६१ 
महंयपरसतक्रधान्यजारकसयतम । संन्धवेनार तन्दययातूषपडयषणामतारतम ॥ 


श्षगकायूष सालका रस आर सट्टा इनम धानया जीरा ओर से बानान [मलाकर दना चाहिये यह 
षड्यषन कहलाताहे ॥ हाते पड यषनम ॥ ५६२ ॥ 
षेगन्धकमडपारदमुभेकुय्यांच्छु नांकज्जलीम्‌ । यक्षन्त्यषषणतरचप5चलवणंसाड 
5चकषेएथक ॥ श्रष्टहिंगचजीरकद्धययुतसर्वार्डभंगान्वितम्‌ । खादेत्टंकमितंत्ररत्तिग 
दुवांस्तक्रेणविल्वेनवा ॥ इतिलाइचूएम्‌ ॥ ५६३ ॥ 
गन्चक १ ताला पारा ६ सा० इन दानाका कजला कर फर त्रकट २ ताला पांचोनोनडेढ़ २ तोल 


५७1०० TON 


आर भुनीहांग दोनोजीरे डेढ़ २ तोले आर इनसबकी आधीभंग इन सबको मिलाकर मद्दे अथवा 


जातीफलंलवङ्गेलापत्रस्वङ्नागकेशरेः । कपूरचन्दनतिलत्वकृक्षीरी तगरामलेः ॥ 
लीशंपिप्पलीपथ्यास्थूलजीरकचित्रकेः । शुणठीविडंगमरिचेःसमभागंविचूर्णिते 
यावन्त्येतानिसर्वाणिदद्याद्गङ्काञ्जतावतीम्‌ । सर्वचूर्णसमंकृत्वाप्रदेयाशु श्रशकरा 
स । नाशयंद्रहणींकासंक्षयंवासमरोच 
तीफलादिचणम्‌ ॥६४॥ | 
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जायफल लोंग इलायची तेजपात दालचीनी नागकेशर कपूर चन्दन त ल बंरालोचन तगर ग्रॉ- 


बला तालीस पीपल हड जीरा चीता सोंठ बायाबेडंग ओर सिच इनसन भामा घेयॉको समभाग लेकर 
ची करे ओर सबकी बराबर भंग मिलाकर सबके समान इवत शक्कर मिलावे ओर सहतक साथए 


* बोले भरखाय इस्सेग्रहणी खांसीक्षय इवासओर अरावकानाश हाताह इत जाताफलाद चण *९४॥ 


चित्रकंपिप्पलीमलक्षारालवणप्चकम्‌ । व्योषंहिंग्बजमादाचचव्यञ्चकत्रचणयत्‌ ॥ 
वडिकामातलंगस्यरसंवादाइमस्यच । कता पाचयत्यामन्दापयत्याशुचानलम्‌॥ जन्‌ 
जमोदायवानिका । चित्रकादेवाटका ॥ ४०४. ॥ 

चीता पीपला सल जवाखार पांचा नान 'त्रक ठु हग अजवाइन ओर चव्य इनसव आपावया 


>) 
> व्र 


को चण करके नींबू अथवा अनारके रस में गोलीवांधे यह गाला आमको परिपाक करती है आर 
अग्निको बढ़ातीहे ॥ इति चित्रकादिवाटेका ॥ ५६५% ॥ धर र 
श्रीफलसलाटमञ्जानागरचणंनामाश्नतःसगुड़ ग्रहणागदसत्यप्रतकसुजाशाल 
ताजयात ॥ श्राफलशलादावल्वस्यासफकुलम्‌। गडभागइयम्‌। डातेविश्वकलक:॥ ३ ८ ६॥ 
कच्ची बेलगिरी और सोंठका चर्ण दना गड मिलाकर खानेसे आर मट्ठेका पथ्य करनस ब 
बढ़े हुए भी ग्रहणी रोगका नाश होता हे॥ इति विल्व कटक ॥ ५६६ || 
चतःपलसझ्ञकाण्डात्रफलालव णत्रयसीवाताकाःकुडवञ्चा कमतलाहइस्वतथानजात्‌।॥ 


दग्ध्वाद्रवनवात्ताकांगांटकाभोजनान्तर। भुक्त भुक्तपचत्याशुनारायदू्यरहणागद्य ॥ का 


सश्वयासत्थाशासाोवसचाअहदासयम्‌ ॥ इातवात्ताकुगाटका ॥ ५६७॥ 


सहड़ेकी मोटी टहनो ९ पल तीनों नोन ३ प० बनका बंगन ४ प० ओर चीता तथा आककी 
जड़ चार २ तो० इनसब ओषधियों को जलाकर बंगन के रसमें गोली बनावे भोजन के उपरान्त 
इसगोली को खानेसे बहुत शीघ्र भोजन पदता हे ओोर ग्रहणी खांसी श्वास बवासीर विशचिका 
तथा हृदय क रोगाका नाशहोता है ॥ इति बाताळु गाटका ॥ ५६७॥ 

मुस्तकातावषावेल्वकाटजसूदम चाणतम्‌। मधनाचसमालीदंम्रहणींसर्वेजांजयेत॥ 
काटजइन्द्रयवः ॥ इातेमस्तकादिचणम्‌ ॥ ४६८ ॥ 

मोथा अतीस बेल आर इन्द्रजो इनका स्स चूण करके सहत के साथ चाटने से सब प्रकार 
की ग्रहणी का नाशहोता हे ॥ इति मुस्तकादि चणे ॥ ५६८॥ 


इ्वेतावायादनारकःसुपका्रहणागदः । गुडनाधिकसञ्जणमक्षितेनाशुनश्याति ॥ * 


इा।तसञ्जरसचणस्‌ ॥ ५८९ ॥ 
29:3३ रातत का गडक साथ खानस वहत सांघ श्वत तथा रक्त पकाहआ ग्रहण रोग नष्ट गेताहे॥इति 


- सजरस चण ॥ ५६९ ॥ 
 _ विस्वाव्दशक्रयवबालकमांचासदमाजंपयः पिवतियोदिवसत्रयंवा ॥ साइतप्रदद्ध 


चिरजयहणीविकारम्‌ सामंसशाएतमसाध्यमपिक्षिणेति ॥ ५७० ॥ 
बत माझा इन्द्र जा सुगन्धबाला आर मोचरस इनके हारा क्षीर पाफक्की विधि से बकरीका 
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| प्रथमभाग ६४३। १५५ 
| दूध तानादन तक पीनसे बहुत वढे हुए बहुत पुराने ओर आम तथा रुधिर सहित असाध्य हणी 
? रोग का नाश हाता हे ॥ ५७० ॥ 
पट भस्थत्रयासलकारसस्यशुद्दस्यदखा तुलांगुडस्य । चर्णाकृतग्रान्थिकजरिचव्य 
| व्यापःसक्षष्णाहयुषाजमोदे: | विड़गसिन्धुत्रिफलाजवानीपाठाग्निधान्येश्‍चपलप्रमाऐ॥ 
| दत्वानटचूणपलानचाष्टावष्टांचतलस्यपचेदूयथावत्‌ । तभक्षयेदक्षपलप्रमाणंयथेष्ठचे 
| टाखसुगान्धयुक्तम ॥ अनेनसवग्रह णीविकारा सञ्चासकासास्वरमंदशाथाः । शाम्य 
| न्तचायाचरमन्तरग्नंहेतस्यपुस्त्वस्यचळाडेहेतः ॥ स्त्रीणान्तवन्ध्यात्वविनाशन स्यात्क 
| ट्याएकानामगुडःप्रासद्धः। तलमनागूत्रिद दू भएत्रिफलायाःपलत्रयम्‌ ॥ सिद्धनिधेय 
सत्रवगुइ कल्याएपृव्वक ॥ इातेकल्याणंगड़ः ॥ ५७१ ॥ 
आंवले का रस १२८ ता०शाद्धगड २०० ता० पीपलामल जीरा चव्य त्रिकट गजपापल हाऊ- 

बर अजवाइन वायावड़ग सधानान त्रिफला अजसोद पाठा चीता धनियां दालचाना इलायचा 
तथा तजपात यह सव एक २ पल आर तेल तथा गनेसायका चण आठ २ प० तेलमें निसोथ के 
(हि चूणका कुछ भूनकर आंवलका रस आर गुड मलाकर पाक कर फिर ऊपर कहीहइ संपण आषधियो 
2 हि का चूण [मलाव यह एक रुद्राक्ष अथात्‌ चार पाच मासे खानसे सबप्रकार की यहणी इवास खांसी 
| स्वरभद सजन मदाग्न तथा नपुसकता कां नष्ट करता हं आर स्रिया क बध्यापनेको भी दूरकरता 
: है ॥ इति कल्याण गुड ॥ ५७१ ॥ 
॥ पप्प्लापप्पलामूलाचत्रकगजापंप्पली । धान्याकञचविडंगानिजवानिमारंचानि 
रथ च॥/त्रऊल्लाचाजमादाचनालनाजीरकस्तथा। सन्धवरोमकञ्चापेसामद्ररुचर्काबडम्‌ ॥ 
आरण्वधश्चत्वकपत्रसूद्सलाचापकुञ्चका । शुण्ठाशक्रयवाइचवप्रत्येकंकषसामंताः ॥ 
म्ट्ाकायाःपलान्यत्रचलारकाथतानॉहे । तत्ररतायाः पलान्यष्टागड्स्याद्धतुलां 
तथा ॥ Iतिलतलपलान्यष्टावामलक्यारसस्यतु । प्रस्थत्रयामदसवशनम्बद्दग्निनापचे 
त्‌ ॥ अआढुवरचामलकवद्रञ्चयथावलम्‌ । तावन्मात्रामदखाददू भक्षयद्दायथानलम्‌ ॥ 
: 'नेखिलानय्रहणीरोगानप्रमेहांऱ्चेवविंशतिम्‌ । उरोधातंत्रतिञ्यायंदोरव्वल्यंवाद्गिंक्षर्य 
1.“  म्‌॥ ज्वरानपिहरेत्सव्वानकुय्यांतकान्तिमातबलम्‌ । पाण्ड्रोगान्‌जवाद्वन्तिरक्तपित्त 

क = उचविडग्रहम ॥ धातुक्षीणोयवर्क्षएण:स््रापुक्षीणःक्षयीचयः । तेभ्योहितशचबन्ध्यायंमहा 
ˆ कस्याणकागुड़ः ॥ इतेमहाकल्याएकगडः॥ ५७२॥ 
0 1144 पापल पापलामल चाता गजपापल धानया वारयावडग अजवाइन [मच त्रिफला अजमाद 
शः ॥ नालनाजारा सघानान साभरनान सघद्रनान कालानांन ।वटनान अमलतास दालचाना तेजपात 
१ छाटा इलायचा काला जारा साठ अरर इन्द्रजा यह सत्र एकर ता० दाख १६ ता० निसाथ ३ श्तो० 
गुड२००तोला तिलका तेल३ २ तो०आर आंवलका रस१६ २तो०इनसबको विधि प॒व्वक मंदाग्नि में 


है ही ७ % 
र ऽ कै CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar |: 


| पाककरे इसको गूलर के समान आंवलेके वरावर अथवा बेरके बरावर या अग्निके वलके अनसारखाय | 
| इसके खानेसे सपर्ण मुह्मणीरोग बसा प्रमद उराधात ज़काम दबलता मन्दाग्न सबेज्वर पाडु रक्त | 
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१५६ भावप्रकाश सं० मंध्यर्खएड ६४४ । 


पित्त तथा मलका रुकना इन सबका नाश होताहे और कांति मति तथा बलकी बुद्धि होतीहे यह 
तु क्षीण हृद्ध खरी प्रसग से क्षीण क्षय रोगी ओर बन्ध्या खी इन सबको हितकारी ह हाते ॥ | 

महाकस्याणक गड ॥ ५७२७ ¢ 

कृष्माणडानासुपक्कानार्वन्ञानानष्कुलत्वचाम्‌ । सापःप्रस्थपलशततासपात्रशनः | 
पचेत्‌ ॥ पिप्पलीपिप्पलीमलंचित्रकंग जपिप्पली । धान्यकानिविडङ्कानिनागरमार्‌चां 
निच ॥ [त्रफलाचाजमादाचकालङ्गाजाजसन्धवम्‌ । एककरस्यपलञ्चकात्रडताऽटाप 
लानिच ॥ तेलस्यचपलान्यष्टोगुड़ातपञ्चाशदेवत्‌ । आंमलक्यारसस्यात्र प्रस्थत्रयं 
सुदीरितम्‌॥ तावप्पाकप्रकुव्तीतमदुनावहिनामिषक्‌ । यावद्दव्याःलपस्यात्तदनमव 
तारयत ॥ -आ्रादम्बरचासलकवादरवायथावलम्‌ । तावन्मात्रामदखादद्क्षयहारयंथान | - | 
लम्‌ ॥ अआनेनेदावेधाननप्रयक्तरचादनॉदनी ।नहान्तथहणारागाचकुछानरामगद्रान्‌ ॥ | 
उ्वरमानाहहुद्रोगंगुल्मोदरबिसूचिकाः । कामलांपाण्डुरोगञ्चप्रमेहारचवावशातेम्‌ ॥ | 
वातशोणितवीसपंदद्रयक्ष्माहलीमकानू । वातपिसकफानूसवानदुष्टानशुद्धानसमाचरे | 
त्‌ ॥ व्याघक्षाणावयःक्षाणाख्रांषक्षाणाशचयनराः। तभ्याइतागड़ाऽयर्याइन्ध्यानासाप 
पन्नदः॥ दष्याबल्याट॒हणएइ्‌्चवयसःस्थापनतथा। इातकृष्माण्डकस्याणकगड़ः ५७३॥ i 

अच्छे प्रकार पके हए छिलके ओर बीजसे रहित उबाले हए कुभडे को सोपल लेकर एक 
प्रस्थ धी ओर आठ पल तिल का तेल तांबेके पात्रमें डालकर भने फिर आंवलेका रस ३ प्रस्थ ओर 
गुड २०० तोले डालकर पाक करे इसके उपरान्त पीपल पीपलासूल चीता गजपीपल धनियां 
बायबिइग साठ मिर्च त्रिफला अजवाइन इन्द्रजो कालाजीरा ओर सेंधानोन यह सब एक एक 
पल ओर निसोथ आठपल इन सबको पीसरुर उसमें डालकर मंदाग्नि से तबतक पाककरे जब 
तक कि करछीमें लगने लगे फिर उतारल यह गलर आंवला अथवा बेर के बराबर या अग्नि के 
बलके अनुसार प्रति दिन खानस यहणी कुष्ठ बवासीर भगंदर ज्वर आनाह हृदयके रोग गुल्म | 
उद्र बिझाचिका कामला पांडुरोग बास प्रमेह बातरक्त वीसर्प दाद यधमा तथा हलीमकका नाश 
होताहे आर दुषित बात पित्त तथा कफ शुद्धहोजातेहे ओर व्यापि से क्षीण बृद्ध, स्त्रियोके द्वारा क्षीण 
मनुष्यॉको हितकारी होताहे यह बंध्या स्त्रियॉको पुत्रदेने वाला बर्थ्यि बद्धेक बलकारी धातु बधक . ॥ 
ओर अवस्थाका स्थित रखने वाला होताहे ॥ इति कूष्मांडकल्याणक, गुड़ ॥ ५७३ ॥ 1.५ 

जअतासाराधकारालाखतावल्वतजज्चात्राहतम्‌ । इतग्रहणारांगाधिकारः ५५७७ ॥ । 

अतीसाराधिकार में कहा हुआ बेलकातेल भी ग्रहणी रोगमें हितकारीहे ॥ इति ग्रहणीरोगा 
धिकार ॥ ५७४ ॥ | 


॥ 4 
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भावप्रकाश: द्वितीयभागः ॥ 
अथार्शाऽ धिकारः ॥ 


तत्राशसः सन्निकृष्टानि निदानान्याह ॥ 

एथग्दोषःसमस्तेश्चशोणितात्सहजानिच । अर्शासिषट्प्रकाराणिविद्याद्‌ गुदवालि 
तये ॥ केचित्रु धिरस्यापिदोषत्वंमन्यन्ते, तन्मतमाश्रित्याह, शोणितादिति । सहजानि 
शरीरेसहजातानि, संख्याचाह, षट्प्रकाराणीति , गइवलित्रयेस्राडिचतरङगलंगदस्य 
मानम्‌ , तस्यावयवभतास्तिस्रोवलयः , शङ्कावत्तनिमाःउपर्य्यपरिसान्ति । तासांनामत्र 
घाहणीविसर्न्जनीसम्वरणीचेति, तत्रगदोऽष्टादौगुलमानस्तद दूध्वमंग्रलमानप्रथमाव 
लिःसादेकाङगलमानाद्वितीयाततीयाचतावती॥ उक्तञ्च । व्मडीगलप्रमाणऐेनगुदोष्ठंप 
रिचक्षते॥गदोछादंगलञ्चेकं प्रथमान्तवलिविद्‌ःसा हकांगलमानेन एथगन्येत्रकीरत्तिते१॥ 


सिकार [इतायभाग ॥ 
ववासारका आधकार ॥ 


बवासीरके समीपी कारण ॥ 


गदाके तीन चक्रों में छः प्रकार का बवासीर रोग उत्पन्न होताहे जैसे बातज पित्तज कफज 
सन्निपातज रक्तज ओर सहज ( शरीर केसाथ उत्पन्न हुआ) गुदाक तीन चक्र अथात साढ़े चार 
अगल का ग॒दाका प्रमाणह ओर गदा के ग्रेग भत तीन चक्र शखावचक समान ऊपर ऊपरह उन 
का नाम प्रबाहणी बिलज्जनी और संबरणी है गुदाके सुखका प्रमाण आधा अंगुल हे उसके ऊप- 
रका चक्र १ अगल ओर उसके ऊपर दो चक्र डेढ़ डेढ़ अगुलकेह आर कहा गयाहे कि गुदाका मुख 
आधा अग॒ल इसके ऊपर एक चक्र एक अंगुल ओर उसके ऊपरदो चक्र डेढ़ डेढ़ अगुलकेह 9 ॥ 

थ वाताशसावप्रकृष्ठ नदानमाह ॥ 

कषायकट तिक्तानरूक्षशीतलतूानच । प्रामतात्यशनताद्णमयमथनसवनम्‌ ॥ ल 
ङ्नंदेशकालो चशाताव्यायासकमेच । शोकोवातातपस्पर्शाहतवाताशखाम्मतः ॥ आम 
तमपरिमेतंतीक्ष्ासातमद्यावशषणम्‌ | परष्टादंखदुमयस्यवातशमकत्वात्त्‌ ॥ आतप 
रुतष्णवीय्योंड्रतरोक्ष्याह्वातत्रकोपहतुः । वाताशंसाम ॥ नत्वशांसिसवांणित्रिदोष जानिय 


तआह। पञ्चात्मामारु तःपित्तंकफोगुदवलि त्रये । सरवेएवप्रकूप्यन्तिगुदजानांसमुद्धवे ॥ | 
तथाकथवाताशसामिति। उच्यते। तत्तदाधिक्याद्‌व्यपदेशमद्‌इतिनदोष:। अतएवाञ्ये _ 
वक्ष्यतंवातोल्वणानामिति । तथाचचरकः । अशीसिनामजायन्तेनासानेपांतेते स्त्रामिः )| 


दोषदोषावशाषात्तावशष कथ्यत्‌ऽशंसामात ॥ २ ॥ 
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वातज बवासीरके इर वाले कारण ॥ 
ह कपेली कट तिक्त रुखी शीतल तथा हलकी बस्तु वेप्रमाण बहुत भाजन तादेण मद्य आधक मपुन 
| लंघन शीतल देश तथा काल ब्यायाम शोक ओर वायु तथा धूपका रावत यह वातज बवासार क 
कारणहें अब यह सन्देह होताहे कि सम्पर्ण बवासीर त्रिदोषजह क्या एके कहा गयाहे कि बवासीरके 
उत्पन्न होनेमें पांच प्रकारकी यात तथा पित्त ओर कफ यह सब गुदाक तान चक्रा म कुपित हात ह 
तो वातज बवासीर यह क्यों कहा इसके उत्तर यहहे कि दोपॉका अधकताक अनुसर वातज आद 
भेदोॉकी कल्पनाकी गईहे इस लिये कोइ दोष नहीं हे इसीस आ" कहग क वार्ता ल्वणाक इत्याद 
ओर ऐसाही चरकने भी कहांहे कि सञ्चिपातके विना बवासीर नहीं होती परन्तु हृपणाक द्वारा दोप 
को वेशेषतासे वातज आदे भदोकी विशेष कल्पना करी जाताह ॥ २ ॥ 
थापत्ताशसा पवप्रकृट्ानदानमाहः ॥ 
म्ललवणोष्णानिव्यायामाग्न्यातपत्रभा। देशकालावाशाशेराक्राधासथ्यमसूयन 
म्‌॥ वदा[हताक्ष्णाणष्णाज्चसवपानाभनाजनस । 'पृत्ताल्वणानावज्ञयः्रकापहतरशसा 
म्‌ ॥ उष्णद्रव्यस्यस्पशनादवाद्व्यम्‌ । उष्णपानमाजनस्याथवध््यमाणलात्‌ । 
उ्न्यातपप्रभाच्चग्न्यातपयाःप्रभातजः अथवाचगन्यातपतहव्यस्यतज दात जना । च्य 
 शिशिरोदेशोमरुत्शरद्श्ीष्मश्चकालः क्रोघःदमःकोपः्सूयनपरसम्पत्ताडेषः प्रको 
पझेउत्पत्तो॥३॥ 
पित्तज बवासीरके दूरवाले कारण ॥ 

कट अम्ल तथा लवण रस उष्णवस्तुका स्पर्शादि व्यायाम अग्नि तथा धपका सेवन उष्ण देश 
तथा काल क्रोध सद्यपान पराइ सम्प्तिमें देप विदाही तीदण तथा उष्ण वस्तओंका पान भोजनाः 
दिक यह सम्पण पिनक बवासीरके कारणहें ॥ ३॥ 

च्ञ्य कफाशीसा वञ्रक्कृष्टानदानमाह ॥ 

सश्ररास्नग्वशातानलवणाम्लगराणच। ऱ्व्यायामादवास्वघशय्यासनसखेराते ॥| 

्रागुबातलवाशाताचद्शकालावाचन्तनसाइलाष्मकानासमाइ्एएततक एमशसाम्‌ ७ 
कफकी ववासीरके दरवाल कारण ॥ 
मधुर लवण स्निग्ध शीतल खट्टो तथा भारी वस्तु व्यायाम न करना दिनमें सोना शय्या तथा 


वबवासारक कारणह | ४॥ 
अथ त्रिदोषाशाविधभ्रकृष्ट निदानमाह॥ 
_सबैहितुखिदोषा्णासहजेलक्षपोसमस्‌। जनकत्ेनत्रयोदोषाःयेषांतानित्रिदोपञजानि । 
अशेसांसवहितुःएथग्वातापत्तकफाशेहितुः ॥ त्रिदोषार्शेलिक्षएंश्वासरु जाविवन्धे सह 
मम्‌ । ननुन्रिदोषाणामातिविशेषएंव्यथम्‌ ॥ यतःस्वणवव्याधयखिडोष 
'ञ्च ॥ दरव्यमेक्ररसनास्तिनरोगोऽप्येकदोष॒जः । एकस्तुकपितोदोषइतरा 
, ॥ होतयुक्तमप्याहस्वकारणादूळडोवायु: शत्याहाथुद्रवत्वात्पितेकद्धेयतः 
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तिउच्यत। यत्रस्वस्वकारणात्‌त्रयोदोषाःकृष्यन्तितत्रत्रिदोषजव्यपदेशइ्िनदोषः५॥। = 
त्रिदोपको ववासीरके दरवाले कारण ॥ s 


ल पित्त आर कफको ववार्सारके मिलेट्टए सव कारण त्रिदोषकी ववासीरके जानने चाहिये ओर 
जिदापका ववासारक लक्षण सहज ववासीरक समान होतेहे अब यह सन्देह होताहे कि सम्पूर्ण रोग | 
पदापि वाल हातह ता बवासीरका त्रिदोप वाली यह विशषण क्यों दिया ओर कहा भी गयाहे कि ३ 

द्रव्य एक रसयुक्त नहींह आर एक दोपसे उत्पन्न कोई रोग नहीं है क्यों कि एक दोष का 1 


र अन्य दापाका भा कापत,करताह आर याक्तसे भी । सद्ध हाताह एक अपन कारणास बाह 
| वायु शातगुणसं वातको आर पतलेपनसे पित्तका बढ़ाती हे इसका उत्तर यहह कि जहा अपन अपने 
| 


ea 


Er 3] 2 
3 lp: 


कारणास तानांदाप कुपित होतह वहां त्रिदोषज यह विशेषण दियाजाताह इस्सेकोई दोषनहींहे॥५॥ 
चथाशस्तःप्रवरूपसाह ॥ 

विष्टम्भो$्झमस्यदावेल्यकुक्षरांटोपरवच । काञ्यमुद्रारवाहुस्यंसकथिसादोल्पबिट्रक 

ता ॥ ग्रहणीदोषपाणडारत्तिःप्रशङ्काचोदरस्यच । पवरूपंविनिदि्टमर्शसाममिळदये ८ ॥ 

ववासीरका फवरूप ॥ 

| बवासीर होनेसे पहले अन्नका अर्जीणे दु्ेलता कोपमें गुड़गुड़ शब्द छशता बहुत डकार जंघा | 

2. आम ।शारथेलता मलको अल्पता आर ग्रहणी पांडु तथा उदर रागकी शका यह लक्षण होतेहे ॥ ६॥ ] 13 

। 


Re 
~ 


चथारासात्रातपूवकसावान्यटक्षणनाह ॥ 


दाषार्लङ्मातमदाससदढ्ष्यावावधाकृतीन्‌ । मास्ाकरानपानादाकुवन्त्यशाखता 
नूजगुः ॥ व्वमासपदनत्वङ्मासमाश्तरक्तमामग्ह्घत । एकाञ्चतप्राचारणरक्तश्राव 
णापदशात्‌ ॥ अआादशव्दननासानत्रचामवद्ादष्वापकृवान्त ॥ 
ववासीरके संप्राप्ति प्रवक सामान्य लक्षण ॥ 
चातादिक दोष त्वचा मांस मेद आर रुधिरको दूषित करके गुदा नासिका नेत्र नाभि तथा लिंग 
आहि स्थानोंसे अनेकप्रकारके आकारवाले मांसके अकुरोंको उत्पन्न करतेहें उन्हें बवासीर कहतेहे७॥ ' 
चात्तार्शोलक्षणस्‌॥ 
रादाकुरावङ्गोनलाःशुप्काश्चामाचमान्वताः । स्लानाःइ्यावारूणा स्तब्धाविशदाः 
परुषाःखराः ॥ Iमथावसद्टशावक्रास्ताद्पावर्फाटताननाः । [वस्वाककन्धखजरकका 
।टफलसाञ्ञमाः ॥ काचतूकदम्वपुष्पाभाःकाचतासद्धाथकापमाः। ।शरःपाइवासकव्यरू 
वंश्षणाभ्यधिकव्यथाः ॥ क्षवथद्वारविष्टम्भइद्रोगारोचकघदाः । कासश्वासाग्निवेषम्यक 
_ ऐनादभ्रमावहाः ॥ तेरात्तोंग्रथितंस्तोकसशब्दंसप्रवाहिकछ। रूकफेनपिच्छानगतंवि 
वद्ध्सपवेश्यते ॥ कृष्णखङ्नखविएपत्रनेत्रवक्तंतथेवच। गल्महीहोदरछीलासम्भवस्त | 
तएवच ॥ वङ्कानेलाःचातांल्वणगरदाकुरात। अशासाचामाचसान्वत्ताः । (चासाचमसाव्य ` 
थाविशेषाः । चरचराङ्ञतिलोके तदन्विताः । श्यावारूणाऽ्यावाध्रस्त्रणीः अरुणको 
वा। स्तड्घाःकाठेनागबशादागपळ्डिला। परू षाःगाजक्ळावती। खरस 1 शा।क कू शा 
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कोटीफलवतसक्ष्मानेककण्टकचिताः । विम्ब्यादिफलसान्नभाः ॥ आद्त्याअत्रविक 
ल्पबाधकबक्ष्यमाएंकञ्चितकेचिदितिपदप्रतिसम्बद्धनीयम्‌ ॥ कदम्बपुष्पाभागस्थरा 
नेकसक्ष्मशिखराः । सिडार्थकोपमाःपीतसूद्ष्मांपेटिकाचिताः ॥ तेरातइत्यशामःपाड़ 


तः । तेरात्तोविवडमुपवेश्यतइत्यासेस्यप्रयोज्यकर्तु:कम्मंतार्यत्वातू ॥ ग्रथितंमलगु 
` काग्रेथितविदसिरूपम्‌। ण्च्छ्रापिच्छिलोद्रयभागः ॥ वडंसंहृतम्‌। विशब्दोनपुसकेषप्य 


स्ति ॥ उपवेश्यतत्याज्यत । ततएववाताशएवगल्मादानासस्मवः । अछालाचाम 
रचोभागेपाषाणापाणडकावहातव्याधावशषः ॥ = ॥ 
बातकी बवासीर के लक्षण ॥ 
बातकी बवासीर के मस्से सखे चरचराहटवाल म्लान धुमेले अथवा लालबण वाल कठार वशद 


( पिच्छलतासे रहित ) गोकीजिद्वा के समान खरखरे खिकसाक समान सूक्ष्म काटवाल परस्पर ' 


भिन्नरूप वाले टेढे नकीले फटेहए मखवाले कंदरू बेर सञ्चर तथा खिकसा क फलक समान आठात 
वाले कोई कदंबके फलके समान अनेक कांटसि युक्त काइ सरसा क समान झालयास यक्त आर 
शिर पसली कन्धे कमर जंघा तथा बंक्षण ( जांघ आर कमरका मध्य ) म अधिक पीड़ा छक 
डकार विएम हृदय के रोग अरुचि खांसी इवास घेषमाग्न काना म शब्द तथा चमक करनवाल 
होतेहे इनसे पीडित मनुष्य को शब्द पीड़ा फेनाप्रवाहेका तथा सुद युक्त पतलेपन साहत वन्य 
दस्त आते हें ओर उस मनुष्य के नख त्वचा मल मूत्र सुख तथा नत्र काल हाजात ह आर इसा 
दातकी बवासीर से वायगोला पिलही उदर तथा अष्ठीला ( नाक नांच पत्यरका बाटयाक समा 
च बातव्याध ) उत्पन्न हातांदे॥ < ॥ 
पित्ताशोंलक्षणम्‌॥ 


पित्तो्तरानीलमखारक्तपीतसितप्रभाः। तन्व्खाविणोवि्तास्तनवोम्ृदवःश्लथाः॥ 
शुकजिङ्गायङ्भतखणडजलोकोवक्तसन्निभाः। दाहपाकञ्यरस्वेददष्णासूच्छारातिप्रदाः॥ 
सोष्माणोद्रवनीलोष्णपीतरक्तामवर्चसः । यत्रमध्याहरित्पीतहार्द्रिवङमखादयः ॥ तनु 
वप्रघनम्‌ । इलथालम्बविनः ॥ सन्निमाआकृत्या । पाकोगदस्यसाष्माणःउष्णस्पशाः ॥ 
हरिच्छाकवर्णम्‌ । पीतंहरितालवएऐम्‌ ॥ हाररद्रहारद्रावणम्‌। आदिशब्दान्मलमूत्रपु 
रीषाणांग्रहणम्‌ ॥ ९॥ 


टॅ 


पित्तकी बवासीरके लक्षण ॥ 
पिततकी बवासीर के मस्से ठॉले मुखवाले रक्त पीत तथा रुष्णवण वाले पतलेरुधिर के बहाने 
वाले आमकी गन्धिवाले पतले कोमल लम्बे तोतेकी जीभ यकृत खंड अथवा जोंकके सुखके समान 
आळरुतिवाले उष्ण स्पशोवाले आर जोके समान मध्यवाले होतेहें इनसे पीडित मनुष्य को दाइ 
गुदाकापकना ज्वर स्वेद तृषा मच्छ। तथा बेचेनी होतीहे नीले पीले लाल तथा आम सहित 
पतले उष्णतायुक्त दस्त आते आर रोगीकामुख त्वचा मल तथा मृत्रहरा ओर इरिताल तथा 
हल्दी के समान पीलादोजाताहे ॥ ९॥ | ४ 
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अथ पित्तोत्तरभेदरक्तार्शालक्षणमाह ॥& 
रक्ताल्वणगुदकालापत्ताकृतिसमन्विताः । वटप्ररोहसदृशाःगुञ्जाविद्रमसन्निमाः॥ = | 

त्यथढुष्टमु्णचगाढविट्कत्रपीड़िताः । सवन्तिसहसारक्तंतस्यचातिप्रद्मतितः ॥ मेकां 
भःपाड्यतेदुःखःशोितक्षयसंभवेः । हीनवर्णवलोत्साहोहतोजाःकलुषिन्द्रियः ॥ विट्श्या 
बंकठिनंरूक्षमधोवायुनवर्त्तते । तनुचारुणवचकेनिलंवासृगर्शसाम्‌ ॥ कव्यरूगदश 
लञ्चदार्बेस्यंयदिवाधिकम्‌ । तत्रानुवन्धोवातस्यहेतयंदिचरूक्षणम्‌ ॥ शिथिलंग्वेतपीत 
चविट्स्निग्धंगरुशीतलम । यद्यशंसांघनंचासुकतन्तुमत्पाण्ड॒पिच्छिलम्‌ ॥ग॒दंसापिच्छं 
स्तिमितंगुरुस्निग्धंचकारणम्‌ । इलेष्मानुवन्धोविज्ञेयस्तत्ररक्ताशेसांबुधेः॥ गुदेतुकीला 
-अर्शासिपित्ताकृतिसमन्विताः । पित्ताशोलक्षणयुक्ताः । आकारेणचबटप्ररोहसदृशाःद 
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.खःरागःत्वकपारूष्याम्बशुुतपत्राथनादामः। कलषान्द्रयःव्याकुलसव्वान्द्रयः। अथरक्त | 


स्यांपवातांख्बणस्यलक्षणमाह । रक्ताशासअनुबन्धःउल्वएस । रूक्षर्क्षपत्तातखूक्षण 
म्‌। रूनद्रव्यम्‌। पत्तालवणस्यतुलक्षणस | रक्ताटवणागुदकालागपत्ताक़ातसमान्वता;। 
इत्यादिनेवोक्तंरक्तपित्तयोःसमानलिङ्गत्वात्‌। ॥ १० ॥ 
खनी बवासीर के लक्षण ॥ ५ 

खनी बवासीर के मस्से पित्तकी बवासीर के समान लक्षण वाले बगंदक ग्रेकर समान आहति 
वाले ओर घोंघची तथा मँगेके सद्टश होते हें मलके कड़ेहोने से पीड़ित इएइनमस्सोंमें से एकाए 
की गरम और दषित बहतसा रुधिर निकलता हे रुधिर के बहुत बूहनेसे मेढ़क के समान रंगवाला 
रोगी रुधिर के क्षयसे उत्पन्नहए त्वचाकी कठिनता तृषा तथा शीतकी इच्छा आदिक रोगास पीडित 
होताहे बर्ण बल तथा उत्साह रहित होजाताहै ओजका नाशहोताहे सम्पूण इन्द्रियां व्याकुल होज 
तीहें मेला कंठिन तथा रूखा मल उतरताहे ओर अधोवायु नहीं निकलती जो रूरवी बस्तुक सेवनस 


उदर में पीडा ओर दुर्बलता होय तो उसमें बायुकी अधिकता जाननी चाहिये जो स्निग्ध तथा 
भारीवस्त के सेवन से खनी बवासीर हुईहोय ओर मल ढीला स्वेद पीला स्निग्ध भारी तथा गी 
तल होय रुधिर गाढ़ा पांडुवर्ण तन्तुंसे भरा तथा चिकना हाय आर गुदा गील कपड़े से हरी 
हईसी चिकनी होय तो उसमें कफकी अधिकता जाननी चाहिये आर खनी बवासीर क मस्त 
पित्तकी बवासीर के समान लक्षण वाले होतेहे इत्यादि कहनेहीसे अधिक पित्तवाली खूनी बवालार 
का लक्षण कहागया क्योंकि रुथिर ओर पित्तक लक्षण समान हात ह ॥ १० ॥ 


कृफाल्वणस्यलक्षणम्‌ ॥ 


इलेष्मोल्वणामहामूलाघनामन्दरुज सता; । उत्सञ्चापाचता के रु 
स्थिराः ॥ पिच्छिलाःस्तामताःइलक्ष्णाःकण्डाल्या स्पशनाप्रयाः । ` र ग्रार्‌ 
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स्तथागोस्तनसन्निभाः ॥ वङ्क्षणानाहनःपायुवास्तनान 
सप्रसेकारु चिपीनसाः ॥ मेहकृच्छाशाराजाड्यारा 


श 


क्र वी रै 
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दिरामप्रायावेकारदाः|| वसाभासकफभ्रायपुरीषाःसप्रवाहिकाः। उत्सन्नाःउन्नताः। उपचि 
ताःस्थल्लाः । स्निग्धाःस्नेहाभ्यक्ताः। स्थिरानिइचलाः। पिच्छिलाःकफोल्वणव्वात्‌। स्ति 
मिताआर्रचम्मावगणिठिताइव। इलक्ष्णामणिवन्मस्रणाः। करीरोवंशांकुरः। पनसास्थि 
[स्तनाः । तदाक्ृतयःवङ्क्षणानाहिनःवङक्षणयोरानाहकारिणः । पाय्वादिष्वाकषण 
वत्वीड़ाकारिणः । कृच्छंमत्रकूच्छम्‌ । शिरोजाड्यशिरोभागेशीताक्ान्तमिव । छेव्यत्नी 
प्वनिच्छाञत्रङदिशब्दःसान्तआषत्वात्‌। आमप्रायविकारदाः। आमवहुलाव्याधयोऽ 
तीसारग्रहण्यादयःतानददति ॥ ११ ॥ 
कफका बवासारक लक्षण ॥ 
कफकी बवासीरके मस्से बडी जउवाले घने थोडी पीड़ावाले इवेत ऊंचे मोटे चिकनाइ से भरे 
इथ अचल साच्चकन भालबखस ढकह एकसमान माणयाकसमान स्वच्छ खजलावाल स्पराकरनम 
सुखदाई करील कटहलके बीज अथवा सुनक्काके समान आकारवाल्लैँ वंक्षणमें बेधनसा करनेवाले 
गुदा सुत्राशय तथा नाभिम खंचनेकीसी पीडाकरनेवाले आर खासा इवास मतला नाक सखकाबहना 
अरुचि पानस प्रसह मत्ररुच्छ शरम शीतसा मालम हाना शातज्वर नपसकता सदाग्न छाद तथा 
अतासार आर ग्रहणीआदि आमक बकार इनसब रांगाक करनवाल हात इ आर रागाका प्रबाहका 
है साहत आधक कफस युक्त चरबा केसे दस्त आतह ॥ ११॥ 
| इन्डजाशोलक्षणम्‌॥ 
हेतुलक्षणसंसगाडियादून्होरवणानिच ॥ १२॥ 


है द + देदज बवासीरका लक्षण ॥ 
| ` ऊपरकहेइए दोदोषोंके कारण ओर लक्ष गॉके मिलनेसे दन्द्दज बवासीर जाननी चाहिये ॥ १२॥ 
अथ त्रिदोषजाशेःसहजार्शोलक्षणामाह ॥ 
| सं्वेःसवोत्मकान्याहुलक्षणेःसहजानिच । सर्वलक्षणेवोतपित्तकफाशोलक्षऐःप्रागक्ते 
३ सवात्मकानसान्ततान्यशासेश्रतस्तथांतेरेवलक्षणे सहजान्यशास्याहु: ॥ १३ ॥ 
रु त्रिदोषजञ और सहज बवासीर के लक्षण॥ 
ऊपरकहहुए वात पित्त आर कफक सपण लक्षणांके सलन स त्रदाषज आर सहज बवासीर 
जाननी चाहिये ॥ १३॥ तन्त्रान्तरेसहजाशोलक्षणंएथगाहुः ॥ 
अशाससहजातानदारि णानेभवन्तिहि दुदेशनानपाण्डानपरु घाएयरु घणानिच॥ 
अन्तमखांनतरात्त.क्षाण व्ाणस्वरोभषेल्‌ । क्षीणानल त्ञाणरताशशारासन्ततावट्यरहः॥ 
- अअस्पप्रजा क्रॉाधशालाभग्नकास्यस्वनान्वितः । शाराह्ककणनासासुरांगाहल्लेखसेक 
श MT £॥ तन्त्रान्तरम कहाहुआ सहज बवासीरका अन्य लक्षण॥ 


६: २७ ग वासीरक मस्से भयंकर दुन पांडु तथा रक्त बर्णवाले कठोर और भीतरकी ओर मख 
ह शाल मनुष्य क्षीण क्रोधी फूटेकांसेके समान तथा क्षणशब्दवाला मंदानि 


त HT नोव व निकलाहुइ नसवाला मलकी रुकावटवाला थोड़ी सन्तानवाला और शिर दृष्टि 
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चः 


कान तथा नासेकाके रोगवाला होताहे ओर उसका हृदय लिपाहुआसा मालूमहोताहे और नासिका 
तथा मुखसे जल निकलताहे ॥ १४ ॥ 


सुखसाध्यार्शोलक्षणम्‌ ॥ 
वाह्यायातुबलाजातान्यकदोषोल््रणानिच १ 'प्रशासिसखसाध्यानिनचिरोत्पतिताने 
च ॥ वाहयायाबलांसवरणयाम्‌ । नाचरात्पाततानेञ्रातकान्तसंवत्सराणएताने 
लक्षणामालतानसखसाध्यल्वबाधकानि ॥ १ ५.॥ 
सुसाध्य बवासीरके लक्षण ॥ 
एक दोषकी अधिकतावाले वाहरके संवरणी नाम चक्रमें उत्पन्न होनेवाले और एकवर्षके भीतर 
क पदष्वानवाल ववासीरक मस्स सुखसाध्य होतेहे ॥ १५॥ . 
कटसाव्याशालक्षणम्‌ ॥ 
दन्छज [निद्वितीयायांबै्लोयान्याश्रितानिच । कृच्छसाध्यानतान्या परिसंवत्सरा 
एच ॥ 1हदतायायाबलासज्जन्याम्‌ । परसवत्सराणपारेगतः सवत्सरोयेषांतान्यत्तीत 
सवत्सराएयातंयावत्‌ । एतानिप्रत्यककष्टसाध्यलक्षणानि ॥ १ ८ ॥ 
द कष्टसाध्य बवासीरके लक्षण ॥ 
द।दोषोकी अधिकतावाले विसजनीनाम दूसरे चक्रमें पेदाहोनेवाले आर एकवर्षके प्रानेववासीर 
क भस्स कष्टसाध्यहातह १६॥ ्प्रसाध्याशालक्षणम्‌॥ 
सहजानित्रिदोषाणियानिचाभ्यन्तरांबलिम्‌। जायन्तेऽशासिसंश्रित्यतान्यसाध्यानि 
निहिशेत (अभ्यन्तरांबलित्रवाहिणीम्‌) (एतान्यपिप्रत्येकमसाध्यानिलक्षणानि ॥१७॥ 
असाध्य बवासीरके लक्षण ॥ 
सहज अथवा त्रिदोषज ओर प्रवाहिणी नाम भीतरके चक्रमें उत्पन्न होनेवाले बवासीर के मस्से 
असाध्य होते हें ॥ १७ ॥ 
शषत्वादायषस्तानचतष्पादसमन्वय। याप्यन्तदाततकायाग्नःप्रत्यारूययान्यत्ताऽन्य 
था ॥ यदायःशंषावत्ततांचाकत्सायाःचत्वारःपादार्तयदावद्यवचनकाराीघनवाचदाराज 
तेंद्रियोरोगी । शंस्रकम्मणिकशलोवेद्यःअनलसः॥ आप्तःप्रियःपरि चारकः । षटरसवी 
रर्यादिकमोषधंएषांसमन्वयेसमागमे ॥ अतिदीप्तकायाग्नेः परु षस्यतानिञ्रशाँसियाप्य 
न्तेचिकित्सायाम्‌ । अतोऽन्यथाप्रत्यार्येयानिचिकित्साहीनानीत्यर्थः ॥ १८ ॥ 
जो आय बाकीहोय रोगी की अग्नि दीप्तहोय ओर चतुष्पाद मिलें तो असाध्यभी याप्य होते हें 
और ऐसा न होवे तो चिकित्साके ग्रयोग्यहें चतुष्पाद अथात्‌ बेद्यकी आज्ञामाननेवाला धनी दाता 
तथा जितेन्द्री रोगी शास्त्र तथा चिकित्सामें कुशल बेय आलस्य राहित बिश्वासपात्र तथा प्रियपरि 
चारक और नबीन तथा.रसवीर्य्यादि से युक्त ओषध इन चारोबातांको चतुष्पाद कहते हैं ॥ १८ ॥ 
अथाशोऽरिष्टमाह ॥ | क्क 


: इस्तेपादेमुखनाभ्यांगुदेरषणयोस्तथा । शोथोइत्पाइवशलंच यस्यासाध्योडशसोहि 
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१६१ आका सेच्नमण्यखरड'३९१० ५००७० | 
सः ॥ असाध्यःसन्निहितमरणवोडव्यः । अर्शसःअशोरोगयुक्तः ॥ एतान्मालतमारष्ट 
' तक्षणम्‌। हत्पाइवश्‌लसंमोहरशछदिरङ्गस्यरु गञ्वरः ॥ ठष्णागुदास्यपाकरनानिह उठ 
। ठा म्‌ । गदास्यचास्यमोष्ठद्शस्तस्यपाक ॥ हत्पाइवशल्तादसमरस्तचारष्टलक्षण 
तृष्णार चकशलातमांतेप्रसतशाणतम्‌ । शोथातीसारसयक्तमशासक्षपयान्ताह १६] 
बवासीरका अरिष्ट॥ ` | 
जिस बवासीर वालेके हाथ पेर सुख नाभि गुदा तथा अंडकोशॉर्मे सूजनहीय और हूदय तथा | 
पसालियो में पाडाहोय उसकी मृत्यु निकट जाननी चाहिये जिस बवासीर वाल क॑ हृदय तथा 
पसलियोमें पीडाहोय मूच्छौ छदि हारीरकी पीडा ज्वर तथा ठुपा उत्पन्नहो आर उदाना सुखपक 
जाय उसकी मृत्य निकट जाननी चाहिये जो बवासीर वाला तपा अरांचे शूल बहुत रुघिरकाबहना 
सजन और अतीसार इनसे युक्त होय उसकी म्रृत्युहोता है॥ १६ पू 
मढाशा लक्षणम्‌ ॥ 

मेढादिष्वापेवक्ष्यन्तयथास्वनांभजानच | गणडपदास्यरूपाणिपिच्छिलानिम्धदूनि 


` 


न्च ॥ यथार्वयथात्मायलक्षणम्‌। नचात्रोक्तनिदानपवसम्त्राष्तलक्षणयृक्तम्‌ ॥ तत्रारश 
सःपदन्तमांसांकरःसाम्यात्‌। गण्डपदःकञ्चुलकः ॥ २०॥ " 

लिंगादि की बवासीरकालक्षण ॥ | 
लिंग आदिकोंमें भी अपने २ लक्षणोंके अनुसार मस्से उत्पन्न होतेहे उनमेंसे नामिम हुए मस्स 


| 


= ~ ह 


केंचयेके मुख के ससान आक्रांतवाले साचकण आर कोसल हातह ॥ २० ॥ 
ध्यथ मासाकरसाम्यादत्नाधिकारे चमंकालस्यसम्भ्रांतपूवकत्तक्षणमाह ॥ 
व्यानोगहीत्वाइलप्माणंकरोत्यशस्त्त्रचावाद्दः । कोलापसास्थरखरचमकालतुताळ 


दुः ॥ खरंकर्कंशम्‌॥ २१॥ | 
Me मश्सोंके समान होनेके कारण इस अधिकारम चमकीलका 


आ 


१ सप्राप्त पव्वक लक्षण कहाजाताह ॥ 
व्यात्न बाय कफका ग्रहण करक त्वचाक ऊपर स्थिर ककश और काल क समान मस्ता उत्पद्ध 
` करती हे उसका चमकाल कहते हँ ॥ २१॥ 
तस्य च वातादि भेदेनलक्षणमाह ॥ 
चातनतादपारु ष्यापत्तादासतरक्तता। रलष्सणास्नग्धतातस्यग्राथतत्वसवणता ॥ 
शरीरसमानवणंता ॥ २२॥ ' ६ 
वातांद भेदसे चर्मकीलके लक्षण ॥ ७ 


है सकत न्न रा 


ee ह क 


- अथ सामान्यत डशसनचाकत्सा ॥ | 
ननलळुडये । अन्नपानाषधसवततसेव्यनित्यमशस : ॥ 


क? २ क्क्लक ७० त 
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आशसेअशारोगयुक्ते:। शालिपछिकगोधरमयवात्रानिधतेःसह ॥ अजाक्षीरेणवरानिम्वप 
हे टोलानांरसेनवा । कन्देवात्तोकसलांशेःरसेमीसरसेनवा ॥जीवन्त्यपो दि का शा के स्तण्ड ली 
यकवास्तुक; । अन्यश्वस छावेणमत्रमरु द्विवद्विदी उने: ॥ अश।नामेन्नवचं। सह न्याहा 
| तातिसारवत्‌ । सतक्रलवशएदद्याद्ातवर्चाइन'तामनम्‌ ॥ नप्रराह!तेगदजा:पुनस्तक्रस 
| माहताः । तक्काभ्यासोऽशसःकाय्यावलवणाऽग्निदयं । खातःसतक्रशादषसम्यकच 
लतितद्रसः ॥ तनपष्टिस्तथाताष्टवलवणइचजावते । वातइलष्मावकाराणाशतङ्च 
| वबि'नेवत्तेते ॥ २३ ॥ 
बवासीर की सामान्य चिकित्सा ॥ 
जा अन्न पान तथा ग्रांबव बाव के नाव लजानवाल आर अ्रग्नलका बढानवाल हाथ वह 
सपण बवासारवाला को नित्य सवन करना चाहंये बवास[र वालिका वत सादत शाल माढा गह 
आर जो इनका बकरी का द व नींव पव्वंलका रस जमाकद बगत तथा मलाका यव मालिका रस 
इनमें से किसीक साथ सेवन करावे आर जावन्ता पाय च'राइ वधूड आर अन्य मल सत्र की नि 
फालने वाली बायका नांचे लजाने वाला तथा दापन वस्त्र क साथ सवन कराव बवासार म 
मसलक भेद होजाने पर बातातासारक समान चिकित्साकर वायु तथा सज्ञ 6 नाच लजात कासय 
सथव साहित मट्ठका सवन कर मइक दारा नरह बवासार कर नह।नकलता। बवालसार वाल का 
क बल वण तथा अग्नका दद्धक लिये सदव मसटठका संवत करनाचादयं मटठ # द्वारा स्र ताक शुद्ध 
। हाजाने पर रस. अच्छाप्रकार स शरार म फलता ह इस्स पता तुटता बल तथा बण काँ उप्पत्ति 
हाता ह आर बात कफक सकड़ा विकार शान्त हाजात हू ॥ ९३ ॥ लीत. 
चिरवित्वाश्निसिन्धत्थनागरेन्द्रयवारलः । तक्रणापेवताऽशासानपतन्त्यस्र जास 
; हू ॥ चिरविस्वःकरञ्जः । तस्यफलस्यात्रमञ्जाश्राह्मा॥ अरलुः शाणकः । इातिकरञ्जा 
दिचणम्‌ ॥ २४॥ 
॥ करंजयेकी मींगी चीता सेधानोनँ साँठ इन्द्र जा और सानापाठा इनक चणका मटूटक साथ पीनेसे 
| राधर साहेत मस्स गर जातह ॥ दात कर जाद चण ॥ २४॥ क 
| लपंरजनिचणनसुधादुरधयुतनच। चप्रशोरोगनिढक्यथकारयेत्ञाचाकत्सकःी१प्पला 
सेन्धवंकष्ठशिरीषस्यफलंतथा । सुधादुग्धाकदुरवेवालेपोऽमगुदजानूहुरत्‌ ॥ हरिद्राजा 
लिनी चर्पकटतेलसमन्वितम्‌ । एषलेपोवरःघ्चोक्ताह्मशसामन्तकारकः ॥ जालनकिढु 
तोरइइतिलोके । असितानांतेलानान्तुपलशातजलनच ॥ खादतोऽशं।सिशाम्यन्ति 
टढादःताभवन्तिच । शस्त्रवाथजलाकानेःजच्छन्ञषकाठनारात: ॥ शाणितसांञचतदृ 
एाहरत्लराज्ञः7नःपुनः ॥ २५ ॥ तरते 
थहरक दवक साथ हल्दीक चणका लेप करन बवासार जाताह पापल संवानान कट सर 
बाज इन सबका थहर अथवा आकक दूवर्के साथ लेप करनले मस्साका नाश होता | ४ 
कडवी तोरईका वर्ण कड़ये तेलके साथ लेप करनेस बवासएका नारादोताहे चार तोले 
शीतलजलके साथ खानेसे बवीह आल होजञातीदि ओर र होजाते हें जे 


‘sp 
SDs 
१४८ 
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न्दे भावप्रकाश स ० मध्यखण्ड ६५४ । 


छिपाहुआ इकट्ठा रुधिर मालूम देतो बारम्बार शस्त्र अथवा जोकोंकेद्वारा निकलवानाचाहिये २५॥ 

 काशीसंसेनधवंक्र्णशुणठीकुछञचलाङ्गनी । शित्वाभिदइत्रम।रङ्चदन्तो जन्तुध्नांच 
त्रकम्‌ ॥ तालकंकनटीस्वणक्षीरी चेतःफ्चाद्वेषक्‌ । तेलंस्तुह्यकपयसागवांमूत्रचतुगुण 
म्‌॥ एतदभ्यङ्कतोऽश॥सश्षारणवपत।न्ताह्‌ । क्षारकस्मकरह्यतन्नचसन्दूषयद्‌ बालम ॥ 
काशासङ्कसीसइतिलोके । लाङ्गलीकरिहारीति लोक । शिटामितूपाषापाभेदः। अश्वमा 
रःकनेलइतिल्लोके । स्वरणक्षारा चाराइइ्वातेलाक । इतेटहत्‌काशासाइयतलम ॥ २६॥ 

कसीस सेंधानोन पीपल साठ कट करिहारी पापाणमेद कनेर दन्ती बायबिडग चीता हरिताल 
मैनशिल चोराई इन वस्तुओंके द्वारा तेलको थूहर तथा मदारका दूध आर चागुना गामत्र डालकर 
विधिपवैक पाककरे इस तेलके लगानेसे मस्से गिरपडतेहें यह तलक्षारक काय्यको सिद्ध करताह 
आर चक्रको दषित नहीं करताहे ॥ इति रहत्कासीसायतल ॥ २६ ॥ 

k शुशएठांकणामारचनागदलत्वगलचूणकृतक्रमाववाझतमूच्धमन्त्यातू । खादादुद्सम्‌ 
सतगदजार्नमान्यगल्मारुचइवसनकणएठहदःमयषु ॥ तद्यथा एत्नावाजमत्रसक्ष्म 
ग्राहाम । अतञ्राहमदनपालः । एलासक्ष्माकफश्वासकासाशामत्रकृच्छु नादत्याद ॥ 
तस्यावाजभागः $ तजभागः २ दलपत्रकम्‌ ३ नागनागकरारस ॥ यतञ्चाहानघट 
धन्वन्त[रः। न।गप्रष्पमतनागकशरनागकशरामत्याद तस्यमागः ७ मारच धपापारे 
६ साठ ७ चिनाभाग १८ सम शक्करचणम्‌॥ २७॥ 

छोटी इलायचीके दाने १ भाग तज २ भाग तेजपात ३ भाग नागकेशर ४ भाग मिर्च ५ भाग 
पीपल भाग सॉठ ७ भाग चीनी २८ भाग इन सब ्रोषयियाको चणकरके आर लिखीहई चीनी 


प्रिलाकर खाने से बवासीर मन्दाग्नि बायगोला अरुचि इवास कंठ ओर हृदय हे रोग यह सब नष्ट 
होतेई ॥ इति समशक्कर चग ॥ २७॥ 


त्रिकत्रयंबचाहिंगुपाठाक्षारोनिशाहयम्‌ । चब्यातक्ताकालङ्गांनशाताक्गालवणानच ॥ 
यान्थावृख्वाजमांदाचगणाऽट्टावशातमतः॥ एतानसमभागानसूदेमचणानकारयत्‌ ॥ 
स्षणाबड़ालपदरकापबढुपणनवारणा । एरणडतलयक्तवालिह्याच्चगमिदंनरः ॥ हन्याद्‌ 


2 त्रि कत्रः त्रि अफला । [त्रकटान्रेसुगन्यान ॥ क्षारास्वाज्जकाजवक्षारच । लवणानेपयञ्च 
. यन्धिपिप्पलीमूलम्‌ । विड़ालपदकंकर्षइतिविजयचूर्णाम ॥ २८ ॥ 
त्रि कट्‌ त्रिसुगन्ध ( दालचीनी तेजपात भोर इलायची ) बच हींग पाठा जवाखार चः | 


दी चब्य कुटकी इन्द्र जो सॉफ पांचोनोन -पीपलामूल बेल ओर झजमोद इन सबको 
\ i ० करे फिर. तोलू, भर, 


हम लारमल,के साथ पिये अथवा रडाके तेल | 


02: वामन्या. कक पासन क तत 


पस = त 


: मरिचभागः रहरर । बहरा । अवरा । पापार । पपरामुल । तालांश । भलातदसह्य 


- साथ मोदक बनावे यह औषध धनवानो को खानी चाहिये क्योंकि इसमें भारा आर वाय्य वदद 


_ रोग होगयाथा इसीसे वह बहुत खानेवालेहए यह कंवल आग्नवल तथा बणह'का बढ़ानेवालानहीं, 
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केसाथ चाटे इससे संपण बवासीर इवास सजन भगन्दर हृदयकी पीड़ा पसलीकी पींडा.बायगोला 
उदर हिचकी खांसी प्रमेह पांडुरोग कामला आमवात उदावर्च ग्रांतका बढ़ना गुढाके ठाति ओर 
बद्यांक कहेहुए ग्रहणी के सपण दोष यह सब गीघृ नष्ट होतेहे यह चणे बहत ज्वर स ब्याकल तथा 
भ॒तों से बिकल चित्त वाले मनष्यों को ओर वध्याखिर्यो को हितकारी हे इति विजय चु ॥२५ ॥ 

मारचमहाषधाचत्रकशरणभागायथात्तरा्गणाः। सब्बप्तमागड़ भागःसब्याऽयसा 
दकःप्रसिद्षफलः ॥ ज्वलनव्वलयातिजाठरमन्मलयतीहशलसगल्मगदान्‌ । निःशेषय 
तिइलीपदमशासिविनाशायस्याशु॥ त दूयथार्मार चभागः१।शुण्ठीभागः २ ची तामागः ४ 
बारणभाग;८ । गुडनाग;१५ । द्वातलघशुरएपादकः ॥ २६ ॥ 

मिच १ भा० साठर भा? चीता४ भा? जिमीकन्द८ भा० और गुड़१५ भा० इन सब ओष 
थियो केमोदक बनावे इनके खानेसे उदरकी अग्नि दीप होतोहे ओर शूल वाय गोला इलीपद आर ' हे 
बवासीरका शीव नाश दोताहे इति लघु शरण मोदक ॥ २९ ॥ 7 

षोड़शभाशरणगावद्र्टोमहोषधःस्यात्‌। अद्धेनभागय॒क्तिमरिंचस्यततोऽपिचाद्धन॥ 
त्रफलाकणासमलातालाशारुष्करक्रासंघ्नानाम्‌ । भागामहाषधसमादहनाइातालमू 
लांच ॥ भागःशरणतुल्यादातव्याुद्ददारकस्याप । भृङ्गलमारचारासव्वाण्यकत्रकार 
थे्ूणम्‌॥ द्विगुणेनगुडेनयुतःसेव्योऽयंमोदकःत्रकामधनः । गुरु टष्यांभाजनरतरितरे { 
घृपद्रवकय्यांत्‌ ॥ भस्मकमननजानतपवमणस्त्यस्ययागराजन । भामस्यमारूतरापस्त 
हारानातनतायाता ॥ -्ागनबलवणहतुनकवलशारणोमहावाय्य हन्ताशस्त्रक्षारान 
लेविनाप्यशसामेषः ॥ इवयथइली पदगदहृद्ग्रहणी चकफानिलो द्वताम्‌ । नाशयतिबली 
पालतमर्धाकुरु तजराचहरत ॥ हिकाकासइवासचराजरागश्रमहाश्च । छाहानचतथा 
अहन्त्याशुरसायनपुसाम्‌ ॥ एषाभागायथाशरणमागः१८।चाताभाग प्शशुण्टीभाग ४ 


्वेरक्त चन्दनम्‌। विड़ंगत्रत्येकंभागः४।तालमूली मागः८।विधारा भाग: १६। तजभांगः 3। 
ह्‌. | ।चीङोटीवीजभागः १। गुड भागः१७६। इतिट॒हच्छ्रणमोदकः ॥ ३० ॥ 
जिर्माकन्दे १६ भाग चाता ८ माग साट ४ भाग मिव दा भाग हड बहडा आमला पीपल पापला 


मल तालीस भिलावा बायबिडंग यहसब चारचार भाग तालमूली < भाग विधारा 3६ भागतज १ 
भाग छोर्टाइलाइची क दान 3 भाग गड १७६ भाग इनसब औषधियाँ को चण करक गडक 


भोजन करना चाहिये ओर नहीं तो उपद्रव करतीदं इसके द्वारा अगस्त्य आर भामसन को भस्मक 


हे किन्तशख क्षार तथा आग्निके बिनाभी बवासीरको नष्टकरताह इसके द्वारा सजन इलीपद 
तथा बात जनित ग्रहणी भारी बालोंकी सफेदी र॒द्वावस्था हिचकी खांसी इवास राजयदमा 
तथाष्ठीहा इनसबकानाश होताहे ओर यह रसायन तथा बाड बढकद इांते हृहच्छूरण 
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१६८ भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ६५६ । 
ब्रितेजोवतीदन्तीइचदेष््राचित्रकराट । गवाक्षीमस्तविश्वाङ्गविइ ङ्घानहरातका ॥ 
ललोन्मितानिचेतानिपलान्यष्टावरु ष्करात्‌ । टददारातालान्यष्टाशरणस्यतुष ड्श ॥ f 
जलेद्रोणद्टयक्काथ्यंचतुभागावशेषितम्‌ । पूतपतरसभूय क्ार्थेभ्यस्त्रिगणंग डम ॥ भत्व | 
यिखापचेत्तावद्यावदर्वीप्रलेपनम्‌ । घवताय्यंततःपर चाञ्चणानामानदापयत्‌ ॥ निदत्त | 
जोवतीकन्दांचेत्रकद्िपलांशिकान । एलात्वडमारच चापनागा उचापिषटपलम ॥ | 
हार््रेशबपलान्यत्रचणयिलानिधापयेतततामात्राश्रियुव्जीतजा वक्ष ररसाशनः।कन्द्‌ 
शरण हन्यादशी।ससब्त्राणतथासर तादराण्याप ॥ गल्मानापप्रसहाइचपाणडरागहल्या 
मकम्‌ । दीपयेदनलमन्दयध्ष्माणचापकषात ॥ व्प्राधिवातप्रातऱयादपानस्चाहतासतः। 
भवन्त्यनेनपरुषःशतबषाण्यनामया; ॥ दीघायषःप्रजननावलापालवतवज्जिताः। गाड़ 
श्रीवाहुशालोऽयरसायनवरामत ॥ दुच्चामान्तकराह्मपदष्टावारस स्रशः।यावद्दवाश्रलप 
स्याद्‌गडीवातन्तुमानूमवत्‌ ॥तायपणयदापात्राक्षक्तानङततणु उ: \क्षष्तस्तानश्चल्वास्त 
छत्पांतेतस्तनशाय्यात।एषपाक समस्तानांगडानापारकात्ततः। साथ पलपल चादभमल 
येद्गडखणडयाः ।गडःश्रष्ठातमध्यमाह्दानासात्राक्तापानाम स्त्रधाश्गावाहुशालः ३१॥ 
निसोय तेजोवती ( चव्य ) दन्ती गोखरू चीता कचर इन्द्रायन माथा साठ बाग्राबड़ग आर इंड 
\ यह सब एकपल भिलावा = प० बिधारा८ प० जर्मीकन्द१६प० इनसतर ओषधियोको २०४<तोले 
पानसे ओटाचे जब चौथाइ बाकीरहे तवछानले फिर क्काथकी आषाधय।का तिगुना गुड उसपानी 
स बालकर जबतककरछी में लगने लगे तवतक पाककरके उतारले फिर ।नेसोथ चव्य माकन्द 
चीता यह सव दोरपल इलायची तज मिच तथा गजपीपल यह सब छः पल इन राब बतास पल 
ोपधियोंके चरणको मिलावे इसको मात्राके अनुसार खाय ओर इसके पचजाने पर दूध तया मांसके 
| रसका पथ्यकरे इसके हारा सब प्रकारका बवासीर सम्पूण उदर बायगोला प्रमेह हलामक पांडु 
॥ | मंदाग्नि राजयक्ष्मा अधिबात ज्ञकाम तथा पीनसका नाश होताह ओर भुरी बालोंकी सुफेदी तथा _ / 
संपर्ण रोगोंसे निदत्त होकर सन्तान उत्पन्न करने मै समर्थ होके सोबषे तक जीता है यह श्री बाहु | | 
शाल नाम गडरसायनों में श्रेष्ठ हे ओर बवासीरके नाश करने में यह सेकरडोबार अनुभव कया गया' 
है जब करछी में लगने लगे सूतसा निकलने लगे पानीमें डालनेसे नघुल फेकने से निशचलबनार | : 
| 
| 


यो 


है अथवा गिरकर बहने न लगे तब गुडँका परिपाक हुआ क्षानना चाहिये मुनि लोगोंने इसकी मात्रा 
तीनप्रकार की कही हे श्रेष्ठमात्रा ६ तोले मध्यम मात्रा ४ तोले ओर हीन मात्रा २ ताले ॥. इति | 

. श्रीबाहुशाल गुड़ ॥ ३१॥ 
. तिलभल्लातकःपथ्य गुड़ श्चातसभांशक दुर्नामझ्वासकासप्ने डाहपाण्डज्वरापहम्‌ ॥ | | 

र ष्सप्रशामनी कण्डुकक्षारु जापहा। गुदजाजन्नाशयत्त्याशु भाक्षतासगु डा भया॥ ३ २॥ | 


[ भिलावा हूड ओर गुड़ इन सबको समभाग लेकर खाने से बवासीर "उवास खांसी झा ' 
ज्वरः ह हे गुडके साथ हडको खाने से पित्त कफ खुजली तर खजली ओर 4 | 


के Re a जाल 
१ भा 


_ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


जी . बु. TTT 0218 $ व 00? 

श्र Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 
द्वितीयभाग ६५५७ | १६९, 

303) ब्य्‌ झा a तप CNL fe ~ 615 ~ हो De ज्म ol 

अणन्यशङ्कररुद्र दएडपाणमहेइवरम्‌ । जीवितारोग्यमान्विच्छन्नारदोऽएटच्छदाइ्व 


Se 


रम ॥ सुखोपायेनहेनाथ शख्नक्षाराग्निमिर्विना । चिकिव्सामर्शसांनृणांकारुणयाद्वक्तम 

स्‌ ॥ नारद्र्यवचःश्रु्वा नराणाहतकाम्यया । अशसानाशनश्रठ सषज्यशङ्कराऽत 
दतू ॥ पाराव्यवजादलाहानावादायान्यतसशमब । ठृत्वानम्मलमादतिकनब्यामाक्ष 
कएच ॥ पत्तरसलकल्कनाळब्पद्रसय॒तनच । कनटामनःशलाःमाक्षिकसवणमाक्षकम 
पद्रपट्कारइातलाकरसःपारदः । वह्वाचक्षेप्यार्वावेवत्साराङ्कारेणानेद्दमेत्‌ ॥ ज्या 
खाचतस्यराद्वव्या्रेफलायार्संनच ।सारःकाए । तताविज्ञायगाल्षतशकनो दव्वसमुच्छ 
यत्‌ । त्रिफलायारसेपत तदाक्कष्यतानेद्दसत्‌॥ नसम्यकगालतयत्त तनवावाधनापनः 
ध्मातानवापयत्तस्म छ्लाहतत्त्रिकलारस ॥ यज्लाहनररतंतत्रपाच्यमयोऽपेप्रचवत्‌ । मार 
णाञ्ञमूतयच्च तठफक्तव्यसलाइवत्‌ ॥ ततःसशाष्यावाघत्रद्वणयज्लाहमाजन । ल्वा 
तथायल्सयाद्‌ हषदासदक्ष्मचाणतम्‌॥ कृत्वाठाहमयपात्र सात्तकालत्तरन्धक। रखेः्पङ्क। 
पमंकृत्वा तपचेद्रीमयाग्निना ॥ प्रदानक्रमशादद्यात्यथथगाभावधानतः। त्रिफलाद्रकन 
छानांकेशराजस्यवुद्धिमान्‌ ॥ मानकन्दकभल्लातवहीन्रांशूरणास्यच । हास्तकणपलारा 

ह्ण कालिशस्यतथंबच ॥ भगःमंगारपाकशराजःकेशरागद्टाते । पुटपुटचणायेता ला 
हातपोड़शिकंपलम । तन्सात्रत्रिफलायाइच पलेनाधिकमाह्रत्‌ ॥ अष्टभागावशषतुरस 
तस्याःपचेटूबुधः । अष्टोपलानिदत्वाच सांपपालाहभाजनं ॥ ताखवालाहदव्यातु चाल 
येह्िधिपवेकम । ततःपाकविधानज्ञः स्वच्छेचादथ्वचसापषि॥सदुमध्यादभदनग्रह्माणाया 
पाकमागतं । आरम्मेतदिधानज्नः कृतकातकमंगलः ॥ भ्रामरघतसयुक्तावालह्या द्राक्त | 
काक्रमात्‌ ॥ हादशरक्तिकापय्यन्तंयथाग्नवलेखादेत्‌ | वडमांनानुपानडचगव्यक्षारणास f 
यतम । गव्याभावेल्वजायाइचास्नग्धढष्यादेभाजनम्‌॥ सद्यावाह्नकरञ्चवभस्मकञ्चं 
नियच्छति । हन्तिवातंतथापित्तंकु्ठानेविषमज्वरम्‌ ॥ गुट्माक्षपाण्ड्रागाइ्यानद्राल 
स्यंमरोचकम्‌। शलञ्चपरिणामऽ्चत्रमहमपवाहुकम्‌ ॥ उवयर्थुरुंधरखावदुन्नासानाच 
शेषतः। वळङ्गद्टंहुणञ्चंव कान्तदस्व्रबांधनस्‌ ॥ शरीरलाघवकरमाराग्यपाष्टबद्ध 
नभ्‌। आयुष्यंश्रीकरञचेववलतेतर्करशु मम्‌ ॥ सश्चांकपुत्रजननवलपालितनाशनस्‌। 
दज्ञीमारिरयंनाम्नादष्टोवारसहल्लशः ॥ अननाशासेदह्यन्त यथातरलञ्चवाक्नना । सा 
कमाय्याल्पकायला न्मद्यसेवीयदानरः ॥ जाणमद्यांदयुक्तादभाजन सहदापयेत्‌। लाव 
तित्तिरवत्तीर मयरशाशकादयः ॥ चटकःकलविङ्कश्चवत्तकाहारतालकः ॥ इ्यनकश्चच 
हल्लावोवनविष्किरकादयः ॥ पारावतस्टगादाना मांसंजाङ्गलकशुभम्‌। वत्तारःवगरात 
लोके ॥ वनचटकःकलविङ्ोणहचटकः । वत्तकावटारंशतंलाक ॥ हारतालकःहारलड 


तिलोके। विष्किरावर्तकादयः ॥ महुरोरोहितः्भ्ेष्ठः शकुलश्चविशेषतः । सत्स्यराजा 
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| ७७. '.. पावप्रकाश स० मध्यखणड ६५८ । 
इतिप्रोक्ता हितमत्स्यायदेहिने॥ ट*ताकस्यफलशस्तपटालव्य्हताफळन ॥ प्रलस्बाभी 
| रुघेतराग्रन्ताइकन्तण्डुलीयकम्‌ ॥ प्रलम्तरावालन्मालातूः । न शतावय्पाःपत्रखपत्र 
| शाकम्‌। ताङ्कुंदेवदाली अकरकरतिलाके । तथाचनिघण्टेधन्तम्तरिः । जीमतकादेव 
। ताडःकृतकोशांगरागरा ॥ प्रोक्ताखविषहङ शादवदालाचताडकः ॥ दवदालारलातेक्ता 
कफार्शःाथपाणडता । नाशयेदित्यादि ॥ वास्तूकंधान्यशाकञचचित्रकञ्चा कमदकस्‌ ।च 
/ कमदकथ्कवड़शाकस्‌ ॥ नालिकेरथखज्जूरंदाडेमंलवलीफलस्‌ । श्रङ्घाटकञ्चपकास 
 द्राक्वातालफलानिच॥ हितान्येतानिवस्तनिलाहमततसमइनतासू । नाऱ्लायाहकुचक 
ओ- त्कर्कन्धवदराणिच ॥ जम्बीरंवीजप्रञ्चतिन्तिडीकरमईकम्‌ । कोलधुद्रववदरस्‌ ॥ क 
कन्धट्हडदरम्‌ । अनपानिचमांसानिक्रकरपुण्डकाएच । करकर । हससारसदा 
त्यहचाषक्रोञ्चचलाकिका । डाक नीलकणठीमानकन्दकसरुपिकतकर्चे । कालदकस ॥ 
तरबज। कष्साएडकञ्जचकक्कोटेक्रमकञ्चावशेषत टैकंकालशाकञ्नकन्दरूकक्कटी तथा ॥ 
तिलकाडा । ककारादीनिसव्वाणिहिदंलानिचवज्जयेत्‌ ॥ शङ्करेणसमारव्यातोयक्षरा 
hf जानकम्पया । जगतामपकारायदुर्झ्ञमारिरयध्रवम्‌ ॥ स्थानाद्चलातसरुइ्वएय्यीपथ्य 
| तिवायना । पतन्तिचन्द्रताराइवामेथ्याचेदहपन्रवस्‌॥ ब्रह्मघ्नाइचक्कतघ्नाशचकूरायंऽस 
त्यवादिन; । वरञ्जनीयाःसधम्मेणभिषजागरूनिन्दकाः ॥ मुनिरसांपछवेडडसानेरसली 
ढेचिरस्थितंघम्म । द्रावयतिलोहदोषानवद्विनवसातपिशडासव ॥ मुनरत्राणस्त्यः । का 
लेमलप्रवत्तिलाघवमुदरेविशुद्रि हारे || अडेषुनावसादोमनःप्रसादा5स्थपरिपाके । क्रि 
सिरिपृचणेलीदंसाहेतंस्वरसेनवडुसेनस्य ॥ क्षपत्रत्यचिरान्नियतेलोहाजीणो्गवंशुलम्‌ | 
वङ्कसनस्यञ्जगस्ते।भवययातिसारस्तुदुग्धे रीलातुतजयेत्‌। गुज्जाहादशकाद दू व्वद्ध छि 
रस्यभयप्रदा ॥ शङ्करप्रणीतलाहम्‌। इतिसामान्याक्रिया; ॥ ३३ ॥ 


एक समय सपूण जीवोंक नीरोग करने की इच्छा करते हुए नारदजीने संपण संसार के कल्याण 

छ 2 वाले दडपाणिईमहेउ्वर श्री शिवजीको प्रणाम करके पूंछा कि हे नाथ ऐसा कोनसा सुखदायी 
| इ [क जस्स राख चारतया आगन के बेनासी बवासीरा को चिकित्सा होजाय वद आप 
पर दया करक काहेय एसे नारदके बचन सुनकर मन॒ष्योंके हिती कामना से श्री शिवजी ने 
' कीनाश करने वाली परमडत्तम यह ओषधी कही कि बज आदिक लोहाँम से किसी प्रकार 
लेकर पारा लगाकर मेनसिल और सोना माखी से शुद्ध करे फिर पतंग की जडका कटक 
करक सारनाम काष्ठक कायल! सं तपाव आर जा आगझको लपट उठतो उसको 
माव फिर उसको गला जानकर त्रिफले के काथ में बुझावे ओर जितना लोहा 

उस ( प्रकार 


| 


| 


1 


oe 
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उपरान्त क्रमस त्रिफला अद्रक सांगरा जल मांगरा मानकेचू भिलावा चीता ज़मींकन्द हस्तिकणे 
ढाक आर थूहर इनक द्वारा अलग २ क्राथ करके लोहेकी लुगदी बनावे ओर उसको लोहेकेपात्र में 
रक्ख बन्दकरके मिद्टीसे लेपकरे ओर कंडोकी आंचमें पुटपाक देवे हरएकपुटमें इसीप्रकारसे पाककरे 
फिर सॉलहपल त्रिफलेको चांगुने जले पाककरके अष्टमांश बाकी रहनेपर उत्तारले फिर लोहे 
थवा तांत्रक पात्रम आठपल घी डालके १६ पल लोहा मिल्लावे भोर उसमें वह क्राय मिला के 
सन्दाशिन में पाककरे ओर लो [से चलाताजाय जबजलसखकर घी बाकी रहे तव उतारले 
परन्तु पाककी विधिका जानने वाला वेद्य अवस्थाकेचनुसार और ओषधॉको उसमें डालकरमृदम 
आदिकपाकदेकर उतार ओरओपषध सेवनके प्रारम्भमें कोतुक ओर मंगलकरके सदत ओर वीकेसाथएक 
रत्ती ओषध से प्रारम्भकरे ओर अग्नि बलके अनुसार बारह रत्ती तक बढ़ावे ओर इश्तकेऊपरगोके दूध 
का अनुपानकरे ओर ओषधके साथ अनुपानकों भी बढ़ाताजाय इसके द्वारा शीव्रूही अग्नि दीप्रहोतीहे 
ओर भस्मक वात पित्तकुछ्त विषम ज्वर बायगोला नेत्ररोग पांडु अधिक निद्रा आलस्य अरुचि गल्ल 
परिणाम शूल प्रमेह अपवाहुक सूजन रुधिर का बहना तथा बवास इनशवका नाशदोतहि आर 
यह औषधि बलकारी धातुवद्धक कान्तिकारी स्वरको दित शरीर को हलका करनेवाली आरोग्य 
कारी पुष्टि बदक. आयुको दित शोभाकारी तथा तेजवद्धकहे ओर इस के दारा पुत्रउत्पन्नकरने 
में सामथ्ये उत्पन्न होतीहे मुरीमिटजातीहे बालकाले होजातेहें यह लोह बवासीर का परमात्र 
इसवातका सेकडोंवार अनुभव कियागयाहे जेसे अग्निके दारा रुई भस्मदोतीदे इसीप्रकार इस ग्रोव- 
धी से.बवासीरॉका नाशदोताहै सुकुमार छोटे शरीर वाले अथवा मञ्च के सेवन करनेवाले मनुष्यों 
को पुरानी मञ्च तथा भोजन आदि के साथ यह ओषध देनी चाहिये लव तीतर बटेर मोर खरगोझ 
बनक्की गोरेया गेरी हारिल वाज वड़ालवा बनके बिष्किर पक्षी कबूतर तथा ख्रुगादिक बनके जीवॉका 
मांस हितकारीहे मद्गर रह तथा शकुल यह मछालया म श्रष्ठ मत्स्यराज कहलाता ह यह परस 
हितकारी हे बैंगन परवल भटकंटेया के फल लम्बी लोकी सतावर के पत्ते देवदाली ( अकरकरा ) 
तथा चौराई बथुई धनियां चीता चकवड नारियल खज्ञर अनार हरफरि वडी सिंवाड़ा पक्का 
आम दाख और ताइकाफल यह ऊपर कहीहुई संपूर्ण बस्तु लोहे के सेवन करने वालों को हित 
बडहल छोटा वेर बड़ाबेर जमीरी नावू बिजोरा नींबू इमली करोंदा अनुपमांस केकड़ा पुरक 
हंस सारस नीलकंठ चाप बक मानकेच्‌ कसेर निम्मली तरवूज कुंमडा खिकसा सुपारी कडवी 
ब्त कालशाक कंदुरु ककड़ी ककारादि सब बस्तु ओर दो दलवाली सववस्तु इन सवको लोढे 
का सेवन करने वाला छोड्दे संसार के उपकार के लिये श्रीरिव जीने यह बवासीर की नाश करने 
वाली ओपधि कहीहे चांढे सुमेरु पर्वत अपने स्थात से हटजाय प्रथ्वी बायुसे उड्जाय आर 
चन्द्रमा तथा तारा गिरपड़ें परन्तु यह ओषधि कमी मिथ्या नहीं होसक्ती है ब्रहमक्घाती रुतध्न क्रूर 
निथ्याबादी ओर गुरु निन्दक इन मनुष्यों को धमोत्मा बेद्य यह ओषध न देवे अगस्तके रसमें बाय 


` बिडंग को पीस कर धपमे सुखावे फिर अगस्त के रसके साथ चाटे इस्से जैसे अग्निके संयोग से 
मक्खन टिवलतादे उसी प्रकार लोह खनि से हुए सपूण दोष डिघल जातेहें अथात नष्ट होजाते नाते | 


है समय पर मलका त्याग डकारकी शुद्धता उदरमें हलकापन शरीर में शिथिलता कान 


ओर मनको प्रसन्नता यह खाय हुए लाइक पारपाक हाजाने के लक्षण ह 
बायबिडंगके चण क चाटन स शावहा लाह के खानसे अज्ञीण हुआ नष्ट होज प्ता हे 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 
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से उत्पन्न हुआ अतीसार दूध के पीनेसे निटत्त होताह बारह रत लायक लोहखानसे अत्यन्त कष्ट 
होता है ॥ इतिशंकरप्रणीतं लोहस ॥ इत बवालाए का सामान्य चिकित्सा ॥ ३३ ॥ 
वप्रथ रक्ताशंसाचाकत्सा ॥ 
रक्ताशसामपेक्षेतरक्तमादाखवाहूपकू | दुटालन खतेनस्यःशूलानाहासुगामया:॥३४॥ 
, खनी बवासीर की चिकित्सा ॥ 

द्य खनी बवासीर में पहले रुधिर को न बन्द करे क्याक टूल रुधिरके निकल जानेपर शूल 
1 झानाह ओर रुधिर के रोग नहीं होते हैं ॥ ३४ 0 
| चन्दन!केरातारतक्तकधन्वजवासा सनागशाःक्काथताः । रक्ताशसात्रशासनादावालणु 
( शीरनिम्बाइच ॥ चन्दनमत्ररक्तम्‌। नागरमत्रमस्तकप्र ॥ ड्ातचन्दरनादक्ीाथ) ॥३५॥ 
। लालचन्दन चिरायता धमासा जवासा नागरमोथा दारुहल्दी दालचांना खस आर नाव इनका 
| क्राथ पीने से खनी बवासीर शान्त होती है ॥ इति चन्दनादि क्राथ ॥ ३५॥ 
। | नवनीततिलाभ्यासातकशरनवनातशक्कराभ्यासात्‌ । दाधसरमाथतान्यासाद्नुद्जा 

f 
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शाम्यन्तिरक्तवहाः ॥ दध्नस्तूपारेयांभागाघनस्नहयुत सरः । माथतसरराहतानजल 
वख्जपतंदाधि ॥ सपद्मकशरंश्नीद्रनवनातनताल्लहन्‌ । [शताकशरसयुक्तरक्ताशांससुलान 
वेत्‌ ॥ पयसाशृतनयूषःसतानमुद्गादकामशुराणास्‌ | न्योद्नसद्यास्लःशालःशापाकका 
द्वजमीशशहरिएलावमांसःकापडजलरेणमासश्चाआदनमयाम्लरान त्सगधश्च३द्‌ 


योगोंसे खनी बवासीर शान्त होतीहे निञ्जल मलाइ रहित वस्त्रके दारा छाने हुए दहा को माथत्त 
कहते हैं कमल की केशर सहत ताजा मक्खन शक्र ओर नाग केशर इनसत्रको चाटन स खना 
बवासीर नए होतीहै मटर मग अरहड ओर मशर इन सबको दूध के साथ परिपक्क करके इनका यूष 
बनावे उसके साथ धान सामा ओर कोदो का भात खाय सद्य तथा खट्टा वस्तु साइत तथा कुछ 
सुगन्ध युक्त इनबस्तुआंको खानस ख़नी बवासीर शान्त होती हं खरगोश [हेरन लवा सफदत(तर 
आर काला हरन इनक मासक साथ भी ऊपर कहाहआ भातखाना.चाहय ॥ ३६ ॥ 

ड  समङ्गात्पलमांचाकर्तराटोतपलचन्दनः । सिहङागाीपयादचयाद्दजशाणताव्सक ॥ 
 समङ्गालजाल्‌मांचाकामाचरसःी।तराटालाध्रचन्दनरक्तम्‌। इतेसमंगा।दढुगेवम्‌३७॥ 
 लजालू नीलकमल मांचरस लोध तिल ओर लाल चन्दन इनके द्वारा बकरीके दूधका क्षीर 
Fo के खूनी बवासीरमें देना चाहिये ॥ इति समंगादि दुग्ध ॥ ३७॥ 
वेतंरजनीच्णस्नुहीक्षीरःपुनःपुनः । वन्धनात्सुदढसूबेडिनत्यशा[भगन्द्रस्‌ ॥ 


गौर भगंदर कट जाताहे इति क्षार सूत्र ॥ ३८॥ 
ढ्रादिजष्वपि । त्रिष्वप्यशःसुकुनततत्रतत्रयथोचतम्‌॥ 


मक्खन तथा तिल मक्खन नाग केशर तथा शक्र आर दहा का मलाइ तथा मायत इनतान 


= 


>> 


नमना: 
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कर १७३ 
नासका नाभ तथा लग आदिम मस्साके उत्पन्न होनेपर जिसमें जो चिकित्सा उाचित होय 
सो करे और चमे कोलको काटकर क्षार तथा अग्निस जलावे ३९॥ न 

वगावराधस्त्रारठयान्य॒तकटकाशनम्‌ । यथास्वदाषलचान्तमशस पारवज्जयत्‌ ॥ 
( इत्यशऽधेकारः)॥ ४०॥ 

सल सूत्रादिका वग रोकना खी प्रसंग हाथी आदि सवारियों पर चढ़ना उकड़ बेठना ओर अपने 
अपने अनुसार दूषित अन्न इन सबको बवासीर वाला छोड्दे इति ववासीरका अधिकार ॥ ४० ॥ 

च्यथ जठराग्नांवकारावकारः । तत्रसान्नक्गष्टानदानपव्वकानदराग्नावकारानाइ ॥ 

कफापत्तानलाधक्यात्तत्साम्याज्जाठराऽनलः । मन्दस्ता्ष्णाऽथावषमःसमङ्चात 
चतावधः ॥ 2१ ॥ जठराग्नक विकारका आधकार ॥ 

समीपी कारणों समेत उदरके विकारोंका वणन ॥ 

कफ पित्त तथा वायुकी अधिकतासे ओर समतासे क्रम पूर्वक मन्द तीदिण विषम ओर समयह 

चार प्रकाएकी अग्नि होती हैं ॥ ४१॥ । ॥ 
मन्दस्याग्नेलक्षणमाह ॥ 
स्वल्पापिनेवमन्दाग्नेमोत्राभुक्ताविपच्यते।ळार्दःसादःप्रसेकःस्याच्छिरोजठरगोरवम४२॥ 
सन्दाग्निका लक्षण ॥ 
दाग्नि वाले परुपको थोड़ा भी भोजन नहीं पचता ओर छदि शिथिलता मुखले पानी छूटना 
तथां शिर ओर पेटमें भारीपन होताहे ॥ ४२ ॥ 
ताक्ष्णस्यलक्षणमाह ॥ 

मात्रातिमात्राप्याशताताक्ष्णाग्नःपच्यतसुखम्‌ । अतएवाहकनापमतस्तादणाम्न 
रुत्तमः॥ ४ ट्‌ ॥ ताद्णाग्नका लक्षण ॥ 

तोद्षणाग्नि वाले पुरुषको अधिक भोजनभी सुखपूव्वक पचजाताह इसलिये कोईकोई तीदणाग्नि 
को उत्तम कहतेह ॥ ४३ ॥ 


विषमस्यलक्ष एमाह ॥ गज क 
प्रशिताखलमात्रापिविषमाग्नेस्तुदेहिनः।कदाचित्पच्यतसम्यक्रदाचिन्नावपच्यते ॥ 
तस्याध्मानमदावत्तैशलेजठरगोरखम । प्रवाहणमतीसारस्तथास्यादन्त्रकूजनम[॥ ४४॥ 
[वेषसाग्नका लक्षण ॥ 
विषमाग्नि वाले परुषको प्रमाणके अनुसार भी भोजन कभी पचताहे भोर कभी नहीं पचता 
आर आध्मान उदावर्च गल पेटमें भारीपन प्रवाहिका अतासार तथा पटम गड़गढ़ाइट होतीदे ॥४४॥ 
समस्यलक्षरामाह ॥ & 


समासमाग्नेरशितामात्रासम्य्विपच्यते।सोऽग्निरुत्तमएतेषुनतीदणस्तूत्तमोमत tt 


सचमधरस्निग्धादिभोज्यःसम्यगग्नावृत्तमः। तहिकथंतीक्ष्णविकारमध्यगणना ह. उच्य र न 
ते । समो5ग्नश्षधाविधातादाशवेवतथाविकारंनकरोति । तीक्ष्णस्तुस्वल्पकालमापेक्षुया | 
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विघातादारवेवपेत्तिकानांवेकारानकुरुते । त प पित्तसमुत्थजान्धिषमोवातहेतुकान्‌ । 


_तथाकरोतिमन्दाग्निविकारानकफसम्भवान्‌ ॥ ७५ ॥ 
छी हन), समाग्निका लक्षण ॥ 


er > क त स्य | फः ना” पट 2७४ र 


' समाग्निवाले पुरुषको प्रमाणके अनुसार भोजन अच्छ प्रकारसे पच जाताहे यही अग्नि सम्पूर्ण 

1 ` गअग्सियॉमे उत्तमहे और तष्षिणाग्नि उत्तमनदीं हे ग्रथ यह सन्दह हतिह कि तीद्षणाग्नि मधुर स्निरथादि | 
भोजनोंको अच्छे प्रकारसे पचातीहे इसलिये उत्तमहे तोउसक। रागान गणना क्याकरीहे इसका उत्तर | 
४. हे कि सम अग्नि क्षुधाके रोकनेले शीघ्रही विकारका नहीं करती ओर तीक्ष्णाग्न थोडी देर भी हौ 
१ न ` धाक रोकनेसे शीघ्र पित्त सम्बन्धी विकारोंको करतीहै आर एंसाही कहाना ह कि तादिणाएन पत्त 

हि सम्बन्धी विषमाग्नि वात सम्बन्धी ओर सन्दाग्न कफ सम्बन्धी वकारा का करती है ॥ ४५ ॥ 

OE 

| भरुमकस्यनिदानसंप्रातिपएव्कलक्षणमाह ॥ 

| र 

| | बइत्तिरुक्षान्नभ जानराणाक्षाएकरमारुतापतटद । आाधत्रढ द पवनान्वताशरनस 


ह क्तक्षणाद्गस्मकशेतियस्मात्‌॥तस्मादमी भस्मकसश्चकोऽभदुपाक्षताऽयपचतेचषा तून्‌ ४ ६ 
१ भस्सक रागक निदान सप्राप्त पव्वक लक्षण ॥ | 
» बहत अत्यन्त रूखी वस्तुआंके खाने वाले मनुष्योंके कफक क्षीण होजाने प्र आर वात तथा ६ 
पित्तके बढ़ने पर बहुत बढ़ी हई वात सहित अग्नि भोजन को क्षण भरमें पचाती हे इसास इसको 
भस्मक कहतेहें इसमें तरह देनेसे यह धातुआंको पचातीह। ४६ ॥ 
Ri भस्मकस्यसापद्रवमारष्टमाह ॥ | 
बकर तटखेददाहमच्छोदानकतंपाडत्यार्नसस्भवानू पक्काज्साशुधात्यादानूलाच अताशय 
दधुवस्‌ ॥ ४७॥ । 


भस्मकका उपद्रव साहित अरिष्ट ॥ . 

(तपा स्वेद दाह तथा मच्छो आदिको उत्पन्न करतीहुई अन्नको शीघ्रूही पचाकर यह अग्निशीध्रही 
धात ग्रादिकॉको भस्मकर देताहे ॥ ४७ ॥ ॒ 
A ह अथाजाणस्यावप्रकृष्टानदानमाह ॥ 
नि क ` अत्यम्बुपानाहिमाशना्चसन्धारणात्‌स्वन्ञावपथ्ययाञ्च । कालऽपसात्म्यलघूचाप 


नादरात्रांजागरणात्‌ । लघुचापीत्यपिशब्दात्सितिग्धोष्णादिगुणयुक्तमपि । ( अ 
0 Sd ड़तेन। प्रहेषय॒क्तेनंचसेड्यमांनमन्न 
॥ its 


{ 


| 
| 


2 


व कहतेहें इसीसे दिनके प्रथम पहरमें नख T 
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अज्ञीगकादरवाला निदान। णतची 
बहुत जलपान वषमादन श्षघा तथा मलमत्रादि वेगोंका रोकना दिनमें सोना ओर रात्रि में 
जागना इनसब कारणांसे सालय हलका स्निग्ध तथा उष्णादि गुणयुक्त भोजन समयपर कियाहआ 
भी परिपाकको नहीं प्राप्त होताहे(अन्यप्रकार)तूपा भय तथा क्रोधसे ब्याकल लोभी रोगी दीन आर 
देषी मनुष्यों को अन्न अच्छेप्रकार से नहीं पचता हे ऊपर कहे हुए कारणों में से बहुत भोजनही 
रज्ञ णका मुख्य कारणहे ओर अजीण से बहुत रोग उत्पन्न होतेह जेसे कि जो निद्धि मनुष्य पशु 
क समान बप्रसाण भाजन करतेह वह विसावेका श्रांदे रागाके कारणा. रूप अजाणकोा प्राक्च हातह 
(अन्यप्र [र)प्राय आहारका विषपततासं मनप्याको ्रजाण हाताह यह अ्रजाण अनक रागाकाकारण 
ह ऑर इसके नष्ट होनेस वहरोगभी नष्ट होजातादे ॥ ४८ ॥ 
वप्रजाणस्यसामान्यलक्षणमनाह ॥ 
लानिगोरवाविष्ठस्भ अममारुतमढता ॥ विवधो प्रक्षि सासान्याजीणलक्षणम्‌॥ 
मारुतमढतावायारवशधः। विवंधः मल प्रद्ध॑त्तिः ॥ ४९ ॥ 
अजीणका सामान्य लक्षण ॥ 
. ग्लानि भारीपन विष्टंभ श्रम बायका रुकना ओर मलका रुकना अथवा पतला होकर निकलना 
यह सामान्य अजीणके लक्षणहें ॥ ४६ ॥ 
सान्नकृष्टकारएसाइतानजाणस्यनदानाह ॥ 
ध्यामावेदग्धावेष्टब्यकफ्ापत्तानलाखामः। त्रिनारत्यकशांनतामालतः ॥ अजा . टि 
एकाचेदाच्छातेचतथरसशपषतः।काचवतुसश्रतादय:।॥ रसशपत भक्तस्यपक्कस्यसारभता | 
योद्रवःसोरसः । सो$पेपच्यतेभक्तस्यसारनतांया ॥ द्रवःसचापक्कःसारःरसशष तस्मा | 
त्‌। चतुथमजाएम्‌ ॥ नन्वामाजाणाद्रसशषस्यकाभदः। उच्यत ॥ आममवरतागतं (| 
मपक्षमन्नमेव । रसशेंषस्तभक्तस्यपक्कस्यसारभूतायोद्रवःसचापक्कः:इतिभेद: ॥ ५०॥ _ कि 
समीपी कारणों समेत ग्रजीगीके भेद ॥ . 4 
कफ पित्त और बायके हारा क्रमसे आम विदग्ध ओर विष्टब्ध नामक तीनप्रकारका अजीण 
होताई आर काइ २ सुत्रुतादक अन्नक सारांदाको नतरसक न पकेन स चांधारस झष नास णा 
कहतेहें अब यह सन्देहह कि आमाजीण ओर रसरोपाजाण में क्या भदह इसका उत्तर यहहे कि 


NA 


मधरताको प्रातहोनेवाले कच्चे अन्नहीको कहतेहे ओर रसशेष पचेहुये भोजन के सारांश भूल पतले 

रसके न पकनेको कहतेहें यही भेदे ॥ ५० ॥. - गर उन ह्याना 
च्प्रजीणपञ्चमंकेचिन्नदाषादनपाकचः । निदाषगाोरवञ्रमशलाद दापाञजनकन 

दिनपाकिच । अहोरात्रेणपाकयार्ताीतस्वभाव । यचुमात्राकालसात्म्यातदावाडचात 


रपाकया[तताइदनपाक। अतत्र | याममध्येननाक्तव्यांसातव चनम्‌ प ७210 छ 


1 सात्म्यं आदिके दोषसे जो भोजन रात्रे।दनम पचता पन 
मात्रा काल तथा सार ae 2. ३ 
झलादिक दोष नहीं उत्पन्न होतेहे उसको ७ 


SS He, ls Yas OAT परी 
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वदन्तिषष्ठद्चाजीएँप्राकृतंत्रतिवासरम्‌। भाळृतमावकारकस । प्रतिवासरंप्रतिदिनभा 
॥ बी। भक्षेयावन्ञजीपीतावदजीएऐंमित्युच्यते । एतद[भिधानस्यश्रयोजनपाकाथवामपाऱ्य 
। ज्ञयनंत्रेयशब्दादिसेवनादिकम। नचात्राहारस्यानपधः । प्रातराशेत्वजीणतुसायमाशे 
__ नदृष्यतीतिवचनेतसायमाशस्थावश्यकतव्यवात्‌ ॥९२॥ पुरि 
| ` ` प्रतिदिन भोजनके न पचजानेतक बेकार रहित छठा अजीग कहलाताहे इस अजीण के मान- 
| ्ञे का यह प्रयोजनहै कि भोजनके परिपाकके लिये बाइरुरवटस सावे आर प्रिय बचनोंका श्रवण 
'  दादिकरेग्रोर इस अजीण में भोजनका (नषध नहह क्य कहागयाहे कि प्रातःकाल के भोजनक 
' न पचनेपर सायंकाल में भोजन करने से काइ दापनहा होता इस बचनसे सायंकाल में भोजन 
करना अवश्यहे यह बात सिद्ध हुई ॥ ५२ ॥ 

| अथामजीएस्यलक्षणमाह ॥ 

` तत्रभेगरुतोत्कृशःशोथोगणडाक्षिकूटगः । उद्गारश्चयथाभुक्तमावदग्धत्रवत्तत ॥ 


= ~ 


 जरुताउद्रांगयोः। उतकेशःउपस्थितवमनमिव ॥ अक्षिकूटोऽक्षिपुटकः ॥ ५३. ॥ 
hf आमाजीण का लक्षण ॥ __._._.. 
| | . झमाजीण में उदर तथा शरीरका भारीपन मतली गालतथा नेत्रोंक पाटाम सूजन आर खटाइ 


से रहित जैसा भोजन किया है उसी प्रकार की डकार यह लक्षण होत है ॥ ५३ ॥ जा 
वप्रथ वेदग्वाजाएंस्यठक्षण माह 0 | । 


) १ विदम्धम्रमतण्मच्छो पित्ताच्चावावधारुजः । उद्वाररचसघमम्लर दाहश्चजाय 
. ते ॥ विविधारुजःऊषचोषादयःदाहादयः ॥ ५४॥ 

| विदग्धासीण के लक्षण ॥ 
श्रम तुषा मच्छा धुए समेत खट्टी डकार स्वद दाह आर ऊष चार्षं आदंक पंत्तका अनेक पीडा 
यह विदग्धाजीणे के लक्षण हैं ॥ ५४ ॥ 


॥ . प्यथावष्ठच्धाजाएंस्य लक्षणमाह ॥ . 
- > _ विष्टब्धेशलमाध्मानविविधावातवेदना:। मलवाताऽप्रदततिरचस्तम्भोमोहोऽङ्गपीड़न 
_म्‌। वातवेदनाःतोदभेदादयः। स्तम्भोऽङ्गानाममोहोम्‌च्छा ॥ ५५ ॥ 
FFE विष्टब्धाजणंके लक्षण ॥ | 
i र । न तोदभेद आदिक बातकी अनेक पीड़ा मल तथा वायुका न निकलना शरीरमंजड़ता 


SAS 


आर मूच्छां यद विष्टब्धाज्ीणे के लक्षण हें ॥ ५५ ॥ ८ 
`. अथ रसशेषाजीएस्य लक्षणमाह ॥ 
` रसशेषेऽन्नविहदेषोहदयांशुदिगोरवेः॥ ५६ ॥ 


i उल शेष के लक्षण॥ १ 
' अशुद्धता तथा भारीपन यह रसरोष अजीण के लक्षणें ॥५,६ ॥ 
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लवएणतोयेनवान्तरासेत्रशास्यते । कशासेन्धवचाकल्कपीलाचशिशेरास्मसा ॥ जल 
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गइनशुएठमथचापकुट्यापर्थ्यांदृतीयामथदाड्िमंवा । आमेष्वजीणेषुगुदामयेषुत्रचा 
वबन्धपु चानत्यमद्यातू ॥ ६७॥ 
अजीण की चिकित्सा ॥ 

हुई आर साठ को गड अथवा सेये निमक के साथ निरन्तर सेवन करनेसे अग्नि दोत्तहोती हे 

के साथ सोठ पीपरि थवा अनार को नित्य खाने से आमाजीण गुदाके रोग ओर मलकी 
रुकावट का नाशह्वाता है ॥ ६७ ॥ 

व्यापदन्ताश्रद्च्चत्रकृषष्णमलावचाणंतम। तन्चणंगढ़साम्मश्रमक्षयत्थात रु स्थित: 
एतद्‌शु इाएकन्नामवलवणाग्नवद्धनस्‌। शोथोदावत्तशलध्न हिवाएड्रमयापहस ॥ स्त 
व्वचूणसमोगुड़ोदेयः। गड़ाप् कम ॥ ६८ ॥ 

त्रिकटुदन्ती निलोत चीतां ओर पीपलासूल इन संव ओषधियों को समभाग चणी करके ऑर 
इन सबकी बराबर गुढ मिल्लाके प्रातःकाल खानेसे बल बण तथा अग्निकी बृद्धिदोतीदे ओर सूजन 
उदावत्त झूल छीहा तथा पांडुरोग कानास होताहे इतिगुड़ाष्टकस ॥ ६८॥ ५ 

दहनाजमादुसन्धवनागरमसार चानचाम्ल तक्रण। सताहादारनकरपाण्डुशानारानस्य 
रमन्‌॥ ६९ ॥ र 

चीता अजमोद सेंधानोन सोंठ और मिच इनसबको खट्टे मटठेकेसाथ सातदिन सेवन करनेले | 
अग्नि की दद्धि ओर पाण्डु तथा बवासीरका नाश होताहे ॥ ६९ ॥ 


तत्रामवमनङ्काय्यावद्ग्थलङ्कनाहतम्‌। वर्वस्वदनशस्तरतलरशाषपरायातच प वचा 
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मत्रसरावसात्रय । वचाकषाद्धामता । हयाइचणबुण्णनजलनापवल्‌ । कणादकलकता । 
पालावान्तरामजरास्यत । इत्यननान्वयः । घान्यनागरासद्धवातायद्याळचक्षणः ॥ 
आमाजाएंन्रशमनशणूजब्ंबास्तशाधथनम ॥ नवच्यदाजातरजाणशाडवनतदानयानानररला 


| न्धवाम्यास्‌। विचाएणताशातजलनभदल्याभज्यादशकाभंतमन्नकाल ॥ विदह्यतयस्यत | 


भक्तमात्रदनन्‍्दहयतह्चगल्श्चयस्य । द्राक्षाततासाक्षकसस्त्रयुक्तालाढामयाचावलुसल 
लभत ॥ ७० ॥ 

आमाजीण में बमन विदग्धाजीर्ण में लेघन विष्टब्धाजीणमें स्वेदन और रस शेषाजीण में शयन 
कराना चाहिये वच और सेंधानोन छःछः मारे लेकर गरमजलके साथ पीकर बमन करे इस्ले 
आसमाजीण नएहोताहे पीपल सेंधानोन ओर वघके कल्कको शीतल जलके साथ पीकर वलनकरने 
से आमाजीण नष्ट होताहे धनियाँ ओर सोंठके काढेको सेवनकरनेसे आमाजीण तथा शुलकानाद 
होताहे ओर मत्राशय शद्ध होताहे जो प्रातःकाल अजीणका सन्देह होय तो हड सोंठ ओर सेघेनोन 
को शीतल जलके सायखाय फिर भोजनके समयपर निस्सन्देह होकर प्रमाण सहित भोजन 
भोजनके उपरान्त बिदाहहोय ओर हृदय तथा गलेमें जलन होय तो दाख ओर हड़को शक्कर ओर | 
सहत के साथ चाटै इस्से आनन्दहोताहै॥७०॥ |. | 
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त्रेकटकमजमो दासन्धवंजीरकेडसमधरणधृतानाम्टमाहगुभागा ॥प्रथसमकवलभ 
कंसाउषाच एमेतञ्जनयाते जठराग्सिबातरोगांश वदन्ति ॥ इतिहिर्वष्टकम ॥ ७३ ॥ ॥ 
त्रिकट अजमोद सेंधानोन दोनों जीरेओर इन सबकी अष्टमांश हींग सबको पीसकर प्रथमग्रास । 

में घतके साथखाय इस्से अग्निकी वृद्धि होतीहे ओर बातरोगोंका नाश होता इति ।हग्वटक ॥ ७१॥ | 

टोक्षारोचित्रकंपाठा करञ्जेलवणानिच । सूक्ष्मेलापत्र भांग्गक्िमिप्नाहिंगपोष्करम ॥ | 

शटीदाव्वीत्रिविन्सस्तवचाचन्द्रयवारतथा । ठञ्ासलजारकधात्राश्रयसाचापकाञ्चका ॥ | 

व्प्रम्तवेतसमम्लोका थवानादवदारू च । च्प्रभयातावषाइ्यामा हवषारर्ववससम्‌॥ [त ॥ 

लमष्ककाशग्रणाकाकलाक्षपलाशयाः । क्ाराणलाहाकड्ञ्च तघगासत्रसाचतन्‌ ॥ स्‌ 
क्ष्मचणानकृत्वातु समभागानिकारयत्‌। मातलगरसंनेवभावयादवसत्रयच्ष ॥ दनत्रय 
न्तुश्क्तन तथाद्रेकरसनच । अत्याग्नकारकचण प्रदाप्ताग्ससमप्र मस्त ॥ उपयक्तावधा 
नननाशयत्याचराद्रदान्‌॥ -्प्रजाणमथगल्सञ्चछाहानगदजानच ॥ उदराण्यन्त्रदाच 
ञ्चञ्रछालावातशा[एतम्‌ ॥ प्रणदत्युल्लणान्दाषान्ष्टाग्नचभ्रदापयत्‌॥ छालक्षारास्वाज्ज 
कायवक्षारश्च । लवणानपञ्च । रक्षाम्लावषामलहातलाक । अयसाहइरातका । उप i 
कज्रिकामंगरलाडइ्रातेलोक। अम्लवतसकाभावचक्रदातव्यस्‌। उयामाजियंगा । सुष्कक A 
घणटापाडारडावलाक। काकलाक्षःकाइलषाडइ्ातलाक ॥ शतदहदग्नमुखचए शा २॥ 
सज्जी जवाखार चीता पाठा करंजआ पांचोंनोन छोटी इलायची तेजपात भारंगी बायाबेड़ेग FB 
हाँग पृष्करसल कचर दारहर्दी निसोत मोथा बच इन्द्रजो चक जीरा आमला हड कालाजीरा 
* अमलदेत( इसके अभावमे चक देनाचाहिये ) इमली अजवाइन देवदारु हड अतीस प्रियगु हाउबेर 
अमसलतास ओर तिल घंटापाढल सहिंजना छीला तथा पलाशकाखार ओर गोमूत्रमं बुझाया हुआ | 
लोहका कोट इनसव ऑषधियोंको समभाग लेकर सक्ष्म चणे करके नींबके रसमे तीनदिन भावना | 

\ 


« 


< 


देवे ओर तीन २ दिन सिरके में तथा अदरकके रसमे भावनादे यह चण अत्यन्त ग्र'ग्नवद्धेक 
जलताहुई आग्नक समानह बोध पवक इसका सेवन करनेसे अज्ञाण बायगोला प्लाहा बवासीर 
उदररोग आंत का बढ़ना अष्ठीला बात रक्त तथा दोषोंकी दद्धि यहसब नष्ट होत. हें ओर नष्टहई 
अग्निभी दास होतीहे इति टहदग्नि सुख चण ॥ ७२॥ 

स्नृत्यकक चत्रकरएड वरू एासपुननवस्‌।।तेलापामाग्गकदलेपलाशातोन्तड़ीतथा॥ | 
गहत्वाज्वालयदतत्तस्थमस्माखलयथा ॥ जलाढक़ावेपक्तव्ययावत्यद्धावशाषितम्‌ । ह| 
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हर अक चाता रड़ वरना पुननवा तिल लटर्ज 
प्र coh पात्रम उड्लले फिर उस जलके साथ ६४ ताल नमक मिलाकर फिर पाक 
कर इसक उपरान्त धूम रहित कडा होजाने पर सक्षम चण करे फिर श्रजवाइन जीरा त्रिकट काला 
जारा आर हण "लाकर शीतल जलके साव प्रातःकाल मात्राके अनुसार खाय आर ग्रापधके पच 
जाने पर चूप तथा जगली जीवाके मांसके रसके साथ अन्नखाय कुछ खट्टा तथा उष्ण लवण युक्त 
दान वस्लुअक साव अन्नखार अनुपानमें धववा भोजनमें मठेका सेवन करे यह औषधि अग्नि 
के बल तथा आराग्य कारी आर मन्दागिन बवासीर वात कफके रोगसवौग सूजन शूल वायगोला 
उदर राग पथरा शकरा वातरोग तथा मलमूत्र रोग इन सबकी नाराकह इातवश्वा नरक्षार ॥ ७३ ॥ 
सामुद्रलदणकाय्य मष्टकषासेतंब॒धेः । साोवचलंपञ्चकषं | वडसन्ववधान्यकम्‌॥ पि 
पप्लापप्पलासूल पत्रककृष्णजीरकम्‌ ॥ तालाशकशारचव्यमम्लवेतसकतथा ॥ द्विक 
वसात्राण्यतान प्रत्यककारयद् वधः । मरिचंजीरकंविउव सकककषमात्रकम्‌ ॥ दाडमं 
स्याचेतःकपत्वगलाचादकाषिका । एतच्चणीकृतसव्वेलवणंम स्कराभधम ॥ भक्षयेच्छा 
एमानन्ठु तक्रसस्तुककाञ्जक॥ वातरलेष्मभवंगल्मं छहानसुद्रक्षयम्‌ ॥ अशा|।समग्रह 
शाकछ वृद्चन वचभगन्दरशूलराथइवासकासामदोषांइचापिहद्रजम्त! । अश्मराशकराशओा। 
प पाडरागळृपानाप । मन्दार्ननारायदंतहांपनंपाचनंपरम्‌ ॥ हतायसव्वलांकाना 
भारसकरणीवानान्नतम्‌। हन्यात्सव्वाण्यजाणन भक्तमात्रमसशयम्र ॥ अत्रदाडिमस्य 


_ बीजानाकवचतुट्यासंतदयम्‌ ॥ इतभास्करलवणम॥ ७० ॥ 


खारी निमक < तोले कालानोन ५ तोले विड़नोन सेंधानोन धनियां पीपलामूल तेजपात काला- 
जीरा तालास नागकशर चव्य तथा असलवेत यह सब दो २ ताले मिर्च जीरा तथा सॉठ एकश्तोला 
अनारदाना ४ ताला दालचीनी तथा इलायची छः २ मासे इनसव ग्रोपधियॉको एकसाथ चर्ण करके 
सट्ठा दही अथवा कार्जीक्र साथ चारमासे चूणखाय इस्से वात कफके रोग वायगोला ठोहा उदर 
क्षय बवासीर यहणी कुष्ठ मलका रुकना भगन्दर शूल सूजन इवास खांसी आमदोष हूृदयकी पीडा 
पथरी शकरा पांडुरोग छामे तथा मन्दाग्निका नाशहोताहे ओर यह दीपन तथा पाचनह सब संसारके 
हितके लिये भगवान्‌ सूर्य्ये देवताने इसको बनायाहे इसके खानेसे सब प्रकारक अ्रजीण निस्संदेह 


नष्ट हाजातंह डात भास्कर लवण ॥ ७३॥ 


न्धवसमूलमगधाचव्यानलनागरपथ्या । ` कमट्द्धमग्निटुद्धोवडवानलनामचर्ण 
स्यात्‌ ॥ इातवडवानलचणस्‌॥ ७५ ॥ 
संथानोन पीपलासूल पीपल चव्य चीता सोंठ ओर हड़ इन सब ओपधियोंको क्रमसे एक 
भाग बढ़ाकर ( संधानान १ भाग पीपलामूल २ भाग इत्यादि ) ले ओर चर्णकर मात्राके उ 
खाय इससे अग्नि बढ़तीहे इति बड़वानल चूर्ण ॥ ७५ ॥ 
पथ्यानागरङणणाकरञ्जावरवाग्नामासतातल्यः॥ वडवानलदवजरयांतंबहुगुव्वांत 
भोजनंचणस्‌ ॥ हाताहेतायवडवानलचणंम्‌ ॥ ७६ ॥ 
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हड सोंठ पीपल करंजुआ बेल ओर चीता यह सब समभाग चूण करके इनकी बराबर शकर डाल 
कर सेवन करनेसे बहुत भारी भोजन भी परिपाक होजाताहे इतिदितीय बडवानस द” ॥ ७६ ॥ 
लात्वकनागपुष्पाणांमात्रोत्तरविवर्द्धिता । सारिचापप्पलाशुण्ठा चतष्पञ्चात्तरासत 


रा ॥द्रव्याण्येतानियावन्तितावतीसितशक्करा ।चएमितत्प्रयोक्तव्यमग्निसन्दापनपरस्‌॥ 


इतिसमशक्करचएीम्‌ ॥ ७७॥ 
इलायची भाग दालचीनी २ भाग नाग केशर३ भाग मिर्च ४ भाग पीपल ५ भाग आर साठ 
भाग इन सबकी बराबर सफेद शक्कर इन सब ओषधियों के मिलिहए चरणके खानेसे अत्यन्त आग्नको 
दीस्ति होतीहे इति समशक्कर चूणे ॥ ७७॥ 
च्प्रथाजीएँरसाः ॥ 
[इपलगन्धकशुदपलमकन्तुपारदम्‌ । मतलोहंतथाताम्नकपषेहयामंतटथक्‌ ॥ सञ्च 


सव्वसम्मिश्रंद्रावयित्वाग्नियोगतः सम्यकद्रतसमस्ततत्‌पञ्चागलदल्वाक्षपत्‌ ॥ पुन 


* सचण्यततसव्तलाहपात्रानापयत्‌ । जम्बीरस्यरसंतत्रपतपलशरताक्षपती चहल्यान 


वेश्यतद्यत्नात्‌ मृदुनावहिनापचेत्‌ ॥ रसेतस्मिन्‌घनांभूते तत्संशाष्यांवचणयत्‌ ॥ पञ्च 
'कोलकषायस्य चक्रेणसहितस्यच । भावनातत्रदातव्या पश्चात्संशांषयच्छनः ॥ स्मष्ट 
ट्ड्नचणन तुल्येनसहमेलयेत्‌ । मरिचेनापितुल्येन तदडेनविडनच ॥ मावयत्सत 
कृत्वस्त चएकाम्लजलेनच । ततःसंशोष्यसम्पिष्य कूपमध्येनिधापयत्‌ ॥ रसक्रव्याद्‌ 
नामायं भरवानन्दयोगिना ॥ उक्तःसिंहलराजाय बहुमांसा।शेनेपुराः॥ भक्षयेङ्गीजनस्या 
न्ते मापहयमितंरसम्‌॥ भक्षयित्वारसंपइ्चात्‌ पिवेत्तक्रंससेन्धवम्‌॥ अव्यथगुरु यड्गक्त 
मतिमात्रमथापिच ॥ तत्सव्वजीयेतिक्षिप्रं रसस्येतस्यभक्षणात्‌॥ शूलंगुल्मञ्चविष्टर्भं 
डीहानमदरंतथा। रसःक्रव्यादनामाऽयंविनिहन्तिनसँशयः ॥ इतिक्रव्यादर्साजोणरसे 
न्द्रचिन्तामणोरसरत्नप्रदीपेच ॥ ७८ ॥ 
अजाणपर रस ॥ 
शुद्ध गंधक २ पल शुद्धपारा १ पल लोहे तथा तांबेकी भस्मदो २ तोले इनसब ओषधियोको सिसा 


` कर भागपर खब गलावे ओर गलाकर रेड़ीके पत्तेपर डाले फिर उसको चण करके लाहेके पात्र में 


रक्ख आर उस म ४०० ताल जमारा नाका रस छोड़कर चल्ह पर चढ़ाय मन्दाग्न से पाक 


करे इसके उपरान्त रसके गाढे होजाने पर सुखाके चूण करे फिर चक सहित पंच कोलके काढे मे | 


भावना देकर लख जानेपर उसके समान भना स॒हागा तथा मिचे ओर आधा भाग बिडनोन. मिला 


कर चनाक रसम सातबार भावनाद फर सखायक और पास क सासा स रखछाड यह . क्रब्याई 


नाम रस पव्व कालम बहुत मांसक खान वाल संहलदीप के राजाक लिय भरवानन्द योगीने कहा 
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द्वतीयभाग ६७१। - १८३ 
क्षारत्रयसतगन्धापञ्चकालामदसमम्र । सव्वस्तुल्याजयामृष्टातदद्धाशयुजाजटा ॥ 
एतत्सव्वजयाशयुवहानांकेवलद्रैवः । भावयेतूत्रिदिनंघरम्मेततोलघ॒पटेपचेत्‌ ॥ मार्कव 
स्यद्रवधष्टारसाज्वालानलामत्रत्‌ । [नप्काऽस्यमधनालाढाऽचपानगुडनागरम्‌ ॥ हन्त्य 
जीणमतीसारग्रहणीमग्निमादवम्‌ । इलेष्मह्लासवमनमालस्यमरूचिंजयेत्‌ ॥ ( अथ 


' पञ्चकालम्‌ )पिप्पल्लीपिप्पलीमलं चव्याचित्रकनागरे । जयात्रावजयामाक्कवःभुङ्गराजः ॥ 


इतिज्वालानलोरसः । अजीणरसरल्लप्रदीपे ॥ ७६ ॥ 
जवाखार सज्जा सुहागा पारा गन्धक पापल पापला सल चब्य चाता आरसाठ यहसव समभाग 
ओर सबकी बराबर भनी हई भेग ओर भंगकी आधी सहिंजने की जड़ इन सव को मिलाकर भंग 
सहिजना तथा चीतेके रसम एकएक दिन भावनादेवे फिर हलके पटर्म पाककर के भांगरेके रस में 
वाटल चार माश इस रसका सहतक साथ चाटे आर साठ तथा गड का अनपान कर इसके द्वारा 
अजाण अत्तासार यहणा सन्दाग्न कफ मतला छदि आलस्य तथा अराचका नाग हाताहं दात 
ज्वला नल रस ॥ ७९ ॥ 
टङ्कणंर्सगन्धोचसम भागंत्रयंविषात्‌ । कपर्दःस्वर्न्जिकाक्षारोमागधीविइव मेषजम्र ॥ 
एथकएथककषेमात्रंवसभागमिहोषणम्‌। जम्बीरास्लेदिनंधघष्टमवेदग्निकमारकः॥ विस 
चीशलवातादिवद्ििमान्य प्रशान्तये। क्षारोजवक्षारः। अग्निकमारो विसच्यामजी णेर सरत्न 
प्रदीप । र्सेन्द्रचिन्तामणा ॥ ८० ॥ 
सहागा पारातथा गन्धक एकर भाग बषरेलागकाडा का भस्म सज्जा जवाखार पापल तथासाठ 
एक२ भाग आर [मच दनाग इनसब आओपधियाको जभारा नातक रसम एक गइन घाट फिर मात्रा 
के अनसार सवन करन सं बंसाचका शल आर बाताद का सन्दाग्न नष्ट हाता ह द्वात आग्न 
कमार रस ॥ ८० ॥ 
पारदाम्टतलवङ्गगन्धकंभागयुग्ममरिचेनमिश्रितम्‌ । तत्रजातिफलमद्ध भागिकाति 
| २ | ॥ वह्विमांयदशवक्तनाशनोरामताणइतिविश्रुतोरसः । संग्रहग्र 
हणिकुम्भकर्णकमामवातखरदूषणंजयेत्‌ ॥ दीयतेतुमरिचानुपानतःसद्यएवजठराग्निदी 
पनः । रोचनःक फकलान्तकारकःइवासकासवसिजन्तुनाशनः ॥ पाराभाग १ । विषभा 
ग १ । लवडुभाग १ । गन्धकभाग १ । मरिचभाग २। जायफरभागआधा । इतिरा 
मबाएणरसः । रसेन्द्रचिन्तामण ॥ ८१ ॥ 
पारा बिष लॉग तथा गन्धक एकएक भाग मिचे देभाग जायफल आधा भाग इनसव ओषधियों 


को इमली के रसमें पीसकर सेवनकरे यह रामबाण नाम रस मदाग्नि रूपी रावण संयदणी रूपी 
कंभक्रणी ओर आसवात रूपी खरदूषण को नाग करताहे मिचके अनुपानकेसाथ इसका सेवन करने 


से जठराग्निदीप्तहोतीहे रुचि होतीदे ओर कफ इवास खांसी छर्दि तथा रुमियो का नाश होता है | 


इति राम बाणरस ॥ ८१ ॥ 5प्रथ शङ्कवटा॥ हन 
पलबिश्ाक्षारंपरिमि तमिदेपञ्चलवणम्‌ इयंसम्यकपेष्टेभवतिलघुनिम्यू र्‌ 
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१८४ १ भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ६७२। 


तःपिष्ठेतस्मिनपलपारोमितशकूशकलम्‌ क्षिपद्धारानसप्तदवसहचतनवाबाधना ॥ प | 
लप्रमाणंकटकत्रयञ्चपलाद््मानंवचाहग भागः । वषपलहादशभागुक्ततावद्रसांगन | ं 
कएषचोक्तः ॥ वद्रास्थप्रमाऐनवटोमेतस्यकारयेत्‌ । भक्षयंतसंवयासासम्यातूसव्याजी | 
शप्रशान्तये ॥ सव्वाद्रषशलेपषविसच्यांविर्वेधेषेच । आग्नसान्यषुणलमषृ्तदाशङ्कत | 
टीहिता ॥ इातशङ्कवटारसः । रसरल्रप्रदीपे॥ ८२॥ 
इसलाक़ाखार १ पल आर पाचानांन एक २ पले इनका कागदा नाबूक रसस खब पास (फर | 
i १ पल शखका सातबार तक्रादक सात द्रवाम पहल. कह!इइ वावस'डालकर शुद्धकरक सलाद । 
हे इसक उपरान्त त्रकट १पल बच तथा हॉग आवपल बिष पारा तथा गन्धक आवपल' इनसब 
शी ओपधियोंकों एकसाथ पीसकर बेरकी गठलीके समान गोली बनावे फिर इसको संपर्ण अजीर्णाकी 
शान्तक लिये साय इसक हारा सपण उदर शल [दसाचका अनक प्रकारका सन्दाग्न आए 
बोयगालका नाश हाताह हात शखबदी ॥ ८२॥ 


स्तह्यक्षाचद्यापीसाग्गरस्मातलपलाशजान । लवणानाददातषाभप्रत्यककषमपात्रया॥ 
सर्यणानट्थकपञ्चथाह्याणपलसान्नया। स्वाज्जकाचयवक्षारठङुनात्रतयपलम ॥ सव्य 
त्रयादशपलंसूह्सचूणावेधायच । निम्बूफलरसेप्रस्थंसम्मितेततपरिक्षियेत्‌. । तत्रशाङ्क Ff 
॥ स्थशकलपलेवह्ताप्यत । वाराज्नव्वोपयंत्सत्सब्बद्रवातेतद्यथा । नागरत्रिपलग्रा 

। द्यमरचन्तपलद्यस्‌। पप्प्लापललानास्यातूपलाडभष्टाहगत ॥ यान्यकाचत्रकञ्चाप Bs 
९. जबानाजारकतथा । आतताफललवङ्गञ्च्थक्षडयान्नतम्‌॥ रसगन्धावषञ्चापटङ्कण 
- खनाल । एतातकषमात्राणंसव्वसज्ञणयामश्रयेत ॥ सरावादषणचक्रणावाटकातस्य 
1 कारयत्‌ । साषत्रमाणसइ््यरहच्छङ्कवटास्मत्ता ॥ सब्वांजी णंप्रशमर्नीसव्बेश लनिवारि 

1 णा । वबसच्यलसकाद[नासयांभवतिनाशिनी । शतटइत्शङ्कवटाञ्जजाण॥ ८३॥ 
बहर आक इसला लटजारा कला तिल तथा ढाक इनसबके क्षार एक २ तोले सेधानोन १ तो ० 
पाचानान एकपल सज्जा जवाखार तथा सहागा दोर पल इनसब १३ पल ओोषधियाको महान 0. 
चण करके एकप्रस्थ निके रसम छोडे फर एकपल शखक! सातबार ग्रग्निमं तपा २ कर उस मे | 
बुव 1गस्स 1% शखगल जाय आर सॉठ ३ पल मिच २ पल पीपल १ पल भनीहीँग आधापल ; 
पापलासूल चाता अजवाइन जीरा जायफल तथा लॉग दो २ तोले पारा गन्धक बिष सहागातता 
मनालल एक २ त०इनसब आपाधयाँको महीन पीसकर उसमें मिलावे फिर १६ तोले चक मिला | 


. कर माशे २ भरकी गोली बनावे इसके सेवनसे संपूण अर्जाण ओर शल तथा विसचिका ओर अल 
सक आदि रोगोका नाश होताहे इति दृदच्छ॑खवटी ॥ ८३॥ 


_८इणकणास्ृतानासांईगुलानांसमंभागम्‌ । मरिचस्यभागयगलँनिम्बनीरेवटीका 
य्या॥ चाटकांकलायसदर्शामेकांद्रेवासमश्नीयात्‌ । सत्यमर्जाणशान्त्येवहुळेड्येकफध्व 
` स्त झार्तञ्रजीएकण्टकारसः॥ ८४ ॥ | 

उदा पापल वेष तथा सिंगरफ एक २ भाग ओर मिच २ भाग इन सब श्रोषधियोंको नॉबके 


न... जी : हि 
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| द्वितीयभाग ६७३ | ३८५ 
ती रसमें पीसकर मटरके समान गोली बनावे फिर एक अथवा दोगोली नेसे अजीण 
TS RI वा दोगोली खानेसे अजीण तथा 
| नारा हाताह आर आगन दीप्त होतीहे इति ग्रजीण कंटक रस ॥ ८४॥ ep ग टक 
ही जल टी गशल RT SC भ् ७ ~ 
जलपातमपामाग्गशूलहन्याहिसूचिकाम । सतलकारवल्यम्बुनाशयेद्धिविसूचिकाम्‌॥ 
।  वालमूलस्यतुकाथःपिप्पर्लाचणंसंयुतः । विसूचीनाशन:श्रेष्ठःजठराग्निविवडन: ८५ ॥ 


लटजीरके काढेको पीनेसे शूल तथा विसचिकाका नाशहे है करेलेके रसमें ते 
ठका पानसे शूल तथा विसूविकाका नाशहोताहे करेलेके रसमें तेल डालकर पीनेसे 


विसूचिकाका नाश होताहे कच्ची मलीके काहेमें पी $ छोडकर पीनसे 

2 Ae OR NRE | बम पापलका चणे छाडकर विसचिक्रा 

ओर अग्निक दृदिहोतीरे ॥ 241 वण छोड़कर पीनेसे विसूचिकाका नाश 
!वेर्वनागरनिक्काथोहन्याच्छदिविसचि विस्वनागरकेटर्य 

अ CSUR RT साचेकाम्‌ । विल्वनागरकेटय्यक्राथस्तदविकोग 

एः ॥ कटय्यकट्फल्लः॥ ८६ ॥ | + 

चेल भार साठक काढेसे छदि तथा विसूचिकाका नाराहोताहे ओर बेल साँठ तथा कायफलका 


काढ़ा इस्सेभी अधिक गुणकारी है ॥ ८६॥ 
व्याषकरञजस्यफलंहरिद्रेरसंसमावाप्यचमातुलुंग्याः। छायाविशुष्कावाटिकाकृतासा 


पः (> (र $ Ce € ~ ~ ~ 
|. छ पात्‌ चानयनानेन॥ अनुभतमिदम्‌। अपामाग्गेस्यपत्राणिमरिचानिसमानिचा 
शि अश्वस्यलालयापंट्राजनाइन्तिविसू चिकाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
निकटु करजुआ हल्दी दारुहल्दी ओर नींबकारस इन सम्पूर्ण औषधियोंको मिलाकर छायामें 
2 ॐ "ना दरडी वारहल्दी आर नौवकारत इन सम्प व में सुखा 
४ के वाव इस गालाको घेसकर अजन लगानेसे वितूचिकाका नाशहोताहे यह अनुभव किया 
आहे लटजीरेकी पत्ती ओर मिर्च समभाग लेकर घोड़ेकी लारमें पीसकर अंजन लगानेसे विस- 
चिका का नाश होताहे ॥ ८७॥ 2 बध 
| विसूच्यामतिटदायांतकंदाविसमंजलम्‌ । नारिकेराम्मुपेयंवात्राणत्राणाययोजयेत्‌ ॥ ` $ 
त्वक्‌पत्रकरएड्काशयुकुछेरम्लत्रपि्ेसव चाशताङ्गैः । उद्दत्तनंखल्लिविसाचिकान्नतलंत्रि 
1 क्कउ दि [eS 20.2 जा 442. ~ > ~ ~ ~ 60 » ५ ; 
TF पकञचतदु्थकार ५ कुष्ठसन्धवय[ःकल्कचुक्रतलेतुसाधितम्‌ । वसूच्यामद्देनंतेनखल्ली 
| शलानवारपम ॥ पपासायातथात्छरलवङ्गस्याम्वुशस्यते । जातीफलस्यवापीतश्रतं 
| भद्र्घनस्यवा ॥ ८८ ॥ 
के _विसूचिकाके बहुत बढजानेपर प्राणोंकी रक्षाके लिये मठ्ठा समभाग जल मिलाहय़ा दहीग्रथवा 
| नारियलका जल पीना चाहिये दालचीनी तेजपात रासना अगर सहिंजन कट बच और सॉफ इतः - >थ 
सबको कांजीमें पीसकर उबटन लगानेसे बॉयटे तथा विसूचिका का नाश होता है ओर इन्हीं ओव- 3 
थियो के दवारा तेलको पकाकर मदन करनेसे बायटे तथा विसूचिका का नाश होता है कूट तथा सँधै 41 
नोनका कल्क और चूक इनको डाल तेलको पकाकर मदेन करने से विप्ताचिकावाले के बाँयटे तथा 
| शूल का नाश होताहे विसचिका में टपा तथा उत्क्लेश के होनेपर लॉग जायफल अथवा नागरमोथे 
`| " काक्काथ पिलाना चाहिये ॥८८॥ अथ उत्‌छेशस्यलक्षणाम्‌ 
उल्किइयानं चनि्गच्छेत्‌प्रसेकष्ठीवनेरितम्‌ । हृद्यंपरीब्यतंचास्य 


शेदिति॥ ८६ ॥ ` 
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उत्क्ेशका लक्षण ॥ दुद | 
उबकाई आवे परन्तु अन्न न गिरे ओर प्रसेक ( मुखसे पाना छूटना ) थुकथुकी तथा दय मं | 
पीड़ाहोय उप्तको उत्क्केश कददतेहं ॥ ८९ ॥ ७: ¢ 
[ रुग्वानदमद्रमम्लाप्टः'भलपयतू | दार॒ुहमवताकुछशता [हिंगसंन्धवः ॥ हम 
वतीशवतवच । द्वातदारु षट्कम्‌ ॥ &€०॥ 
इ सहित उदरके फूलने पर देवदारु इंवेत बच कूट साफ हश ओर संधानोन इनसबको 
कांजीमें पीसकर लेपकरे इति दारुषट्क ॥ ६०॥ 


तक्रेणयक्तंयवचणमष्णंसक्षारमातजठरानहन्यात्‌ । स्वेदांघटवाप्यथवाष्पपूणरू ष्णं | 
स्तथान्येरपिपिण्डताप ॥| विलस्बिकालसकयोरयमवारक्रयाकिम । अतणवत्तयारुक्त 
एथक्नहिचिकित्सितम्‌॥ ६१ ॥ | |; प 

जोके चणे ओर जवाखास्को मद्दे में मिलाकर गरमगरम पेटम लप करन पाडाका नाश हाता 
हे भाफसे भरे हुए घड़ोंके द्वारा स्वेद लेनेसे अथवा अन्य उष्ण गालआईई के सकेन पीडा का 
नारा होताहे बिलम्बिका झोर अलसक कीभी चिकित्सा इसी क्रससे हाता हैँ इसी हंठुल उनका 
चेफित्सा एयक नहीं लिखीगड ॥ ९१॥ 


तभस्मकंगरुस्नग्धसान्द्रमनन्‍्दाहभास्थर ।अन्नपानंन्नेयच्छान्तापत्तत्लशचावरचनंः॥ 
ह आ्रत्यहताग्नशान्त्यमाहिषदाधदुग्वसप्याष \ संसेवेतयवागंसमपिछेपयांसेसाप्पषांसे 
छाम ॥ च्प्रसकृतापत्तहरएपायसश्रात भाजनम्‌ । इ्यामात्रटतावपक्कञ्चपयादद्याहरुच 
नम ॥ यताकोञ्चन्सघुरसध्यश्लष्सलणुरु भाजनम्‌ । सव्वतदत्याग्नाहतमक्तात्रस्वपन 
दवा ॥ [सेतन्तण्डलासतकमलडागक्षारणपायसासदवम्‌ । भक्ताचतनपरु षादुशादव 
सात्तुच्छुभांजनाभवात्त ॥६२॥ 
भारी स्निग्ध कठोर मन्द शीतल तथा स्थिर गुण युक्त अन्नपान के हारा ओर पित्त नाशक बस्तु () 
तथा बिरेचनक द्वारा भस्मक को शान्त करे बहुत बढ़ा हई अग्नि को शान्त करने के लिये भंसका | f 
दध दही तथा घी सेवन करे ओर चावलोंका चण तथा दूध समभाग लेकर धीमे पाक कीगई यवाश्‌ | | 
का सेवन करे सदेव पित्तनाशक खीरका भोजन करे प्रियगु आर निसोत के दारा पाककिये हुए दूधसे | 
बिरेचनकरवावे मधर मेधा को हित कफ कारी ओर भारी भोजन तीदणाग्नि वालोंको हितहे आर || 
-. भोजन के उपरान्त दिनमें सोना भी हितहे श्वेत चावल आर श्वेत कमलके साथ बकरीके दधर्की | 
खीर करके खनिस दशादिनमं भख कमहोजाती है ॥ ६२ ॥ 


ANC 


प्रथ विशिष्टद्रव्याजीणेविशि्ठपाचनद्रव्यमाह ॥ : 
 अलंपनसपाकायफलंकदलसम्भवम्‌। कदलस्यतुपाकायबुधेरपिघृतंहितस्‌ ॥ घृतः 
स्यपरिपाकायजम्बीरस्यरसोहितः ॥ नारिकेरफलतालवीजयोः पाचकंसपदितण्डलंवि 
दुः \क्षीरमेवसहकारपाचनंचारमञ्जनिहरीतकीहिता ॥ मधूकमालूरनपादनानांपरूंषख 
ज्जरकपित्यकानाम्‌। पाकायपेयंपिचुमन्दवीजंघृतेऽपितक्ेऽपितदेवपथ्यम्‌ ॥ खर्ज्जरशरे 
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गाटकयाःभ्रशस्तविश्वाषथकुत्रचमद्रमुस्तम्‌ । यज्ञांगवोधिद्रफलेषशस्तंछल्षेतथापर्य्य 
॥षतप्रपात ॥ तण्डुलषृचपयःपयःस्वथोदीपकन्तचिपिटेकणायतः । षष्टिकादाविजलेन 
जीयतेककर्शाचसुमनपुजीय्यीते॥ पुमनेषगोधमेषजीय्यति ॥ गोधममाषहरिमन्धसतीन 
युद्गपाकाभवेज्मटितिमातुलपृत्रकेणामातलपुत्रकथत्तरफलम्‌।कंगऱ्यामा।खर््जरिकाविष 
कशेरुशितासुशस्तंश्वंगाटकेमधृुफळेष्वापेमद्रमस्तम्‌ ॥ कंगइयामाकनीवाराकलत्थउचा 
विलाम्बतम। दधोजलेनजीर्यन्तिवेदलःकाज्जिकेनत ॥ पिष्टान्नंशीतलंवारिकशरासे 
न्धवेपचेत्‌ । माषेणडरीनिम्वुफलंपायसंमद्रयपकः ॥ वरोवेसवाराल्लवंगनफेसीसर्मपर्यय 
टःशिग्रुवीजेनयाति । कणामलतोलडकापपसद्रादिपाकोभवेच्छष्कलीमणडयाइच ॥ वे 
सवारोवगसइतिलोके । तद्यथास्नेहोनिशाहिंगलवङ्गकेलाधान्यार्कजीराट्ँकनागराणि ॥ 
-अम्लोषणंसन्धवचूणमन्नेयथोचितंसंस्कृतयप्रणीतम्‌। इतिसटसट्रकपानविशेषः। मण्ड 


PNT SI 


माणडातंलाक ॥ .& द्रव्यावंशंषक अजीण म पाचन द्रव्य |बशेष | 


कटहलक पारेपाकक लिये केला केलेके परिपाकके लिये घी घीके परि पाकके लिये जैमीरी नातू 
> ८३ 


का रस नारियल तथा ताड़के बीजके परिपाकके लिये चावल आमके परिपाकके लिये दध और 


LS 


'चराजाक पारपाकक लिये हड़ हेतकाराह महुआ बेल चिरोंजी फालसा खज़र घी ओर मटठा इनके 
अजीणते निंबोलीका पेय बनाकर पाना चाहेय खज़र आर सिवाडके अज्ञीणस साठ आर नागर- 
माोथका संवन करना चाहेय गूलर पीपल आर पकरियाके फलके अजीणमे साठ अथवा नागरमो- 
यका बासी काढा पाना चाइय चावलाक अजाण नं दथ द्धक अजीणम अजवाइन आर चिडवॉके 
अजाणम पापल आर अजवाइनका सवन करना चाहिये सांठीके चावलाके अजीण मं दहीका तोड़ 
पीना चाहेये आर ककड़ांका अजीण गहसे मिटजाताहे गेह उद चना मटर ओर मग इनके अजीण 
स धतूर क फल सवन करन चाहिये काकुन सामा खजर कमल को उडी कसेरू शक्कर सिबाडा 
आर महुआ इनक अजाण स नागरमाथका सवन करे काकुन सामा तिन्नी आर कुलथी इनके 
अजाण म दहीका तांड हितह दालवाली चीजे कांजी से पचतीहें पीठीको चीजें शीतल जल से ओर 
खिचड़ी संधानान से पचतीहे नाबू से इमरती ओर संग के यपसे खार पचती हें नोनसे बेसंवार 
( तलादंक स्नंह हर्दा हींग लाग इलायची धनिया जीरा अदरक सोंठ खटाइ मिच आर सधानान 
यह सब बस्तु यथाचत अन्नक सुधारन क लिय छांडनी चाहिये इसको बेस्तवार कहतेहं ) पचताह 
लोंग से फेनी पचतीहे पापड़ सहिजनक बीज से पचताहे लड़ मालपत्मा ओर सट्टक(पन्नाबिशेष ) 
आदि पीपलामूल से पचतहं प्रा माइसं पचती हं॥'६३॥ 

हे स्यात्‌ । इत्यड्तंकेवलव हिं 


et 


पक्कोमांसेनमत्स्यःपरिपाकमेति॥ आममाबफलंसतस्यतद्बीजंपिशितेहितम । कम्मेमां . 
संयवक्षाराच्छाघ्रंपाकमुपोतिहि॥कपाोतपारावतरनालकणठकापिडजलानांपिशितानिभक्ता। 
काशस्यमूलपारपष्यपीतंस॒खीमवन्नावहुशो हिदष्टम्‌ ॥ कपोतोधवलःपाण्डः ॥ मासानि 
सवाण्यापयान्तपाकक्षारंणसयास्तलनालजेन ॥ ४ ॥ ड 
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' मछली ओर मांस को बहुत साखाकर कांजी पीनेसे पचजाताहे यहकुछ आइचय्यै नहीँहे परन्तु 
केवल अग्निमें पकाई हुई मछली मांसके साथ खाने से पचजातीद यह भारचय्येहे कच्चे ्राससे मछ- | 
ली रोर आमकी बिजली से मांस पचता हे कछुएकामांस जवाखारं से बहुत जल्द पचता है इवेत 
तथा पांड्रंगका कबूतर नालकंठ ओर सफेद तीतर इनके मांसको खाकर कांसकी जडको पीसकर. 
पानेसे परिपाक होता हे यह बहुत वार देखागयाहेतिलकी डंडीके क्षारसे संपूण मांसपचते हें ॥8 ४ ॥ , , 

चञ्चूकसिदार्थकवास्तुकानांगायत्रिसारःक्कथितेनपाकः ॥ चऽ्चूकचेचूइतिलोके। 
गायन्रीखदिरः। पाल द्विकाकेवुककारवेल्लीवात्तोकुवंशांकुरमलकानाम्‌ । उपोतिकालावु 
पठोलकानांसिदार्थकोमेघरवश्चपक्ता ॥ मेघरवःचोराइ्ातलोके। विपच्यतेशूरणकंगुड़े 
नतथालुकंतण्ड्लधावनेन । पिण्डालुकंजीय्यतिकोरदूषातकरोरु पाकःकिलनागरेण ॥ 
लवणस्तण्ड्लतोयात्सप्पिजेम्बीरकाद्यम्लात्‌। मरिचादपितच्छीघ्रंपाकंयात्येवकाडिज 
कात्तेलम्‌ ॥ ६५ ॥ | * | 

चेच सरसों ओर बथुयेकाशाक खेरसारसे पचता हे पालक केऊ करेला बेंगन बांसके अंकुर 
मलो पोय लोकी ओर परवल यह सब श्वेत सरसों ओर चोराई से पचते हें जमींकंद गुड से ओर 
आलू चावल के धोवन से पचता है गोल आलू कोदोंसे ओर कसेरू साठसे पचताहे नोन चावलके 
प्रानीसे धी जभीरी नींबू आदिकी खटाइसे अथवा मिचेसे और तेलकांजी से पचताहे ॥ ६५ ॥ 

क्षीरंजीय्यंति तक्रेणतद्गव्यंकोऽणमणडकात्‌ । माहिषंमानिमन्थेनशङ्क चूनतदधि ॥ 
मएडकःमाडइतिलोके । रसालंजीय्येतिव्योषात्‌खणडनागरभक्षणात्‌ ॥ सितानागरम्‌ हि 
स्तेनतथेक्षुइचाद्रिकारसात॥ जरामिरागेरिकचन्दनाभ्यामभ्येतिशीघ्रंमुनिभिःप्रदिष्ठ ॥ „| 
उष्ऐेनशीताशाशिरेणचोष्णंजीणों मवेतक्षारगणस्तथाम्लेः ॥ इरामदिरातप्त॑तक्षहेम 
वातारमग्नोतोयेक्षित्तसत्तकृत्वस्तद्म्मः । पात्वाजीएन्तोयजातंनिहन्यातत्रकषोद्र॑मद्रमु ` 


स्तेविशेषात्‌ ॥ तत्रतोयाजीऐ । इतिजठराग्निविकारः॥ ९६ ॥ | | | 
दूध मदले गोका दूध कुछ गरम सांडले भेसका दूध सेंथोनोन से और भेसका दहीशखक्रे चर्ण | 
00 ७० 


से पचताहे पोँडा त्रिकटुसे खांड सॉठले चीनी नागरमोथे से ओर ईख अदरक के रस से पचती है. का 
पुरानी मद्य गेरू तथा चन्दनत शीतल बस्तु उष्ण बस्तुले उष्ण बस्तु शीतल वस्तुसे ओर संपर्ण "4. 
चुएरखठाई से पचतह जलपीन से भजीण होनेमें सोने अथवा चांदीको आगमें तपातपा कर सात ' | 
बार पानीमें बुझावे भोर उस पानीको पिथे उस्स अजीण दूर होता हे नागरमोथा औरसहत के . | 
. हारा पानी का अज़ीण नष्ट होताहे इतिजठराग्नि बिकार ॥ ९६॥ डि | 
| US हर: = _अथ इम्याधकारः। अथ कृमीनांभिदानाहू ॥ हे 
| I. आ 0 81, be मयरः हिघाप्रोक्तावाह्याभ्यन्तरभेदतः । तषानदानान्याह। बहिस्मलकफासुग्वि ` 
_ इजन्मभदाच्चतबिधाः ॥ . नासताविशतिबधावाह्यास्तत्रमलोद्वाः॥ तत्रतेषवाह्याःकृ 
मयःमलोद्रवाः। त्वकूलग्नबहिमलस्वदसम्भवाः तेषांरूपाण्याह। तिलप्रमाएसंस्थान 
'केशाम्बराश्या: । तिलानामिवपरिमाणानिवणांयेषांतेबहुपादार चसूक्ष्माइचयू 
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| छितायभाग ६७७] १८९ 
| कालख्याइवनानतः । हिवातत्रयुक्रावहुपादाक्रण्णकेशाश्रया । लिख्वाःसक्ष्माःश्वेताव 
| स्नाश्चयाः। तत्‌ उत्तव्यावकारमाह। दिवातेकोठपिटिकाकणडगणडातत्रकुडत्रते ॥ €७॥ 


|| 
ले छलि दो प्रकार केह स्वेद कफ रक्त ओर मलले वह उत्पन्न होते 
पकर के होते हैं ओर नाप्न भेद से बीस प्रकार के होतेटें उननेसे 
बाह्य कह लातेदें यह तिलके समान आकृति तथा बर्णवाल 
हैं इनमे से बहुत परवाले काल यक ( ज्ञ्रां) नाम कामि बा- 

सवग वाख सिख्य (लाख) मानवाल काभ बच्ची मं रहते इँ यह 
फुंसी खुजली आर फाडोको उत्पन्न करते हैं ॥ ९७॥ 


Sao oe ee op Fy + [a 
न्यन्तरकृमीनांविप्रकृटटनिदानपाहू ॥ 


एगुड़ोपमोक्तः । व्यायामवर्जीचदिवाशयी 


| 


cd 
Pal) 
> 
a] 
>] 
& 


तसारशचसञ्जातक्रासलक्षासचाी & 
लक्षण ॥ _ 

आभ्यन्तर रुसियोके उत्पन्न होनेपर ज्वर विवणता शूल हृदय के रोग शिथिलता श्रम भोजनमें 

अशि आर अतीलीर यह लक्षण होतेहे ॥ ९९ ॥ ४ 

वथ ककजक न खच बकू छान दानसाह ॥ 

| मांसमाषगुडक्षीरदधिशुक्तेःकफोळवा*शुकंकालान्तरणाम्लीभूतइनषुरसविकारः॥१००॥ 

हज । 'कृफके के दर वाल कारण ॥ 

न मांस उद गुइ दुध बही ओर सिरके के खाने से कफके रि उत्पन्न होते हैं ॥ १०० ॥ 

‘4 फज़कृर्मीणांसम्प्राध्षिपव्वेकंल्क्षणमाह ॥ 

| 

| 


` कफ़ादावाशयेजाताःडडाःसपान्तसवतः। टयुवन्नानसाःकाचतकाच एडपदोपमा il 
| फमान तबदीघास्तथाणवः । ३दतास्ताद्ावमासाइचनामतःसतघातत्‌ ॥ 
म्न्त्रादाउदशवेषण्ाहदपादावहाकह्दाः । दुरवाद नकुसुभा सुगन्धास्ते वकुव्यते 1 ज्ञास 
मास्यश्रवणमविपाकसरोचकध्‌। सच च्छइण्वरानाहकासक्षवथुपीनक्तानीवन्धड्चम्मं 
लतारूढोऽकांरतः । तनवःपर्णाहचतथादांघारस्तततदावाइचरवर्वुरमांनः । ततूकत्तव्य 


वंकाराहल्जालादयः॥ १०३ ॥ 
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कफके रुमियाँ के संप्राप्ति पळ्वक लक्षण ॥ 
कफसे ग्रामाशयमें उत्पन्न हए रमि बढ़कर सब ओरका फेलतहं उनम से कुछ स्थूल कुछ तस्मे 
के समान कछ केंचए के समान कुछ उगे हए नाजके भ्रकरके समान आर कुछ लंबे तथा कुछ पत 
ले होतेहे इनका बण इवेत अथवा तांबेकासा होताहे यह नामसे सात प्रकारक होते हैँ जेस अन्त्राद 
उदरात्रेषक हृदयाद महाकुह चुरु दभ कुसुम ओर सुगन्ध इनके दारा मतली मुख से पानी छूटना 
भोजनका न पचना भरुचि मच्छी छदि ज्वर अफरा रुशता छींक आर पीनस यहसबराग होते १०१॥ 
शाणतजकमाणावप्रकृष्टानदानमाहू ॥ 
विरू द्ाजीणेशाकाव्येःशोणितोत्थाभवन्तिहि ॥ १०२॥ 
. रुधिरके रुभियोके दरवाल कारण ॥ 
बिपर्रात भोजन और अज्ञीण कारी बस्त तथा शाकादिक के खनि से रक्तज कमि उत्पन्न होतेहें१०२॥ 
वाथ रक्तजक़माणासम्ातपरवकलक्षणम्‌ ॥ 
रक्तवाहाशरास्थानारक्तजाजन्तवाएणवः । अपादादत्तताओआइचसा्म्यात्‌काच 
। शनाः ॥ कशादालामावध्वसा रामहछापाउदुम्बराः । पटतकूुछककस्साण'सहसारसमात 
रः॥ सारसमाठ्भ्यासहवत्ततइ।तसहसारसमातरः ॥ १०३॥ | 
रक्तज रुमियो के संप्राप्ति पव्वक लक्षण ॥ 


रुधेर के लेजाने वाली नाड़ियों में रक्तज रमि उत्पन्न हातह यह रास पर राहत सूक्ष्म गल. 


० ००२७ 


आर तांबेकस रंग वाले होतेहे इनमेंस कुछ सद्ष्मता के कारण दिखाई नहींदेते यह नाम भेदत छ 
अकारकह जस कशाद रास बंध्वस राम दप उडस्भर सारस आर माठ इन सबत्रक द्वारा कष्ठ राग 
उत्पन्न होताह ॥ १०३ ॥ 
फॅरीषजानाहपरीष जळुमाणावप्रकृष्टानदानमाह ॥ 

पक्काशयेपुराषात्याजायन्तेऽधोविसापणः। टद्वास्तेस्यभवेययचतेयदामा शयोन्‍्मखा:॥ 
तदास्याद्वारनिःशवासविद्वन्धानुविधायिनः । एथदठत्ततनस्थलाइयावपीतसितासिताः ॥ 
तंपञचनाम्नाकृमयःककेरु कमकेरुका; । सोसुरादाःसशूनाख्याःलेलिहाजनयन्तिच ॥ 
विड्भेदशालविष्टम्भकाइ्यपारु ष्यपाणड्ताः । रोमहषोर्निसदनगदकएडविमारर्गगा:॥ 
टु्ास्तऽघोविसापणःस्युःयदातेः्रामाशयोन्मुखाभवेयृरित्यन्वयः । तेविमाग्गगाःसन्तो 
विड्भेदार्दीनूजंनयन्तिइत्यर्थः॥ १०४ ॥ 


मलक रासथा क दरवाल कारण ॥ 


उद्द पीठी खटाई नोन गड तथा शाकक खानेसे मलके रमि उत्पन्न होतेहें मलके रामे पक्काशय 


` में उत्पन्न होकर नीचेकी ओर जातेहे यह बढकर जब आमाशय की ओर जातह तब रोगी को डकार 
श्वास तथा मलमे ढुगेन्ध उत्पन्न होतीहे इनमें से कुछ स्थूल तथागोल कुछ सक्त्म तथा स्थल ओर 
धुमेले पीले इवेत तथा काले बर्ण के होते हैं यह नामसे पांच प्रकारके होतहें जसे ककेरुक सके 


NAN ES, 


नांच मन्दाग्नि ओर गूदामें खजली इन रोगों को उत्पन्न करते हें ॥ १०४ ॥ 
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| थक्कमीनांचिकित्सा ॥ 
1 बिड़ज्ञव्यापसपृक्तमन्नमण्डापेवंन्नरः। दीपनंकमिनाशायजठराग्निविद्द्धये ॥ प्रत्यहं 
ही कटुकातक्तमाजनकफनारानम्‌ । कृमीनांनाशनंरुच्यमग्निसन्दीपनंपरम्‌ ॥ बिड्द्नश्वत 
| पानायावडङ्गनावधूलतम्‌ । पीतंकृमिहरंदृष्टंकृमिजांइचगदाञ्जयेत्‌ ॥ लिह्याद्विडंग 
चृएवामधुनाङ्वामनाशनस्‌ । पलाशवीजस्यरसंपिवेनमाक्षिकसंयुतम्‌॥ पिवेत्तदूबीजक 
| र्कवामधुनाकामिनाशनम्‌ । कम्पिल्लचूणंकषार्दगुडेनसहभंक्षितम्‌ ॥ पातयेत्तक्रमीन्‌ 
| सव्बॉनुद्रस्थान्नसंशयः । विड ङ्गंकोटजंत्रीजंतथावीजंपलाशजम्‌ ॥- सञ्चण्यखादेत 
छ खणडनकृमान्नाशयितुंनरः । निम्बपत्रसमुद्भतंससंक्षोद्रयुतंपिवेत्‌ ॥ धत्तरपत्रजंवापिकू 


> 
> ०, 


| मिनाशनमत्तमम्‌॥ १०५ ॥ कमियो की चिकित्सा ॥ 
| वायावेडंग आर त्रिकटु समेत सांडू के पीनेसे कमि नष्ट होतेहे ओर अग्नि बढ़ती है प्रतिदिन 
कट तथा तिक्त भोजन करनेस कफ तथा कमियां का नाश होताहै ओर रुचि तथा अग्नि की वृद्धि 
हातीहे बाय।बेडग के द्वारा आटाये हुए जलमें बायविडग काही चूर्ण छोड़कर पीने से कमि और 
रूमियोंसे उत्पन्न होनेवाले रोगोंका नाश होताहे बायविडंगके चरणको सहतके साथ चाटनेसे रुम्रियों 
99 का नाश हाताहे पलास के बीजोंक काढेमे सहत डाल कर पीनेसे अथवा ढाकके बीजों को पीसकर 
सहत मिलाकर चाटने से रुसयाका नाश होताहे ६ मासे कबीले के वर्णको गडके साथ खाने ले 
निस्सन्देह पेटके सव रुमे गिरपड़ते हँ बायबिडग इन्द्रजो तथा ढाकके बीज इन सबको पीसकर खांड 
क॑ साथ खानसे रुमिनष्ट होते हें नीँजकी अथवा धतूरे की पत्तीमँ सदत डालकर पीन से रुमियो का 
नाश होता है ॥ १०५ ॥ 

रसन्द्रणासमायक्तारसाधत्तरपत्नरजः | ताम्बूलपत्रजावापलपायूक्रावनारान ॥ धत्त 
रपत्नकल्कनतद्रसनवपाचतस । तल्नमभ्यक्ष्मात्रणयकानाशयातक्षणात्‌ ॥ १०६ ॥ 


घत्रे को पत्ती के अथवा पानके रसमें पारा मिलाकर लेप करने से ज़का नाश होताहे धत- 
ह रेकी पत्तीके रस आर कल्कसे पाक कियगये तेलको मदन करनेसे जञ॒श्रांओक्रा नाझ होताहे ॥५०६॥ 
कृमीणांविट्कफोत्थानामेतढ्क्तचिकित्मितम्‌ । रक्त ञांनान्तसहारकव्यातकएाचाक 
त्सया ॥ क्षाराणमासानचधूतानचापद्धा[नशाकानचपणवान्त । अम्सचामंण्रश्नरसावे 
` शेषातकृमीनाजिधांसुःपरिवज्जयेद्धि ॥ इतिक्रम्यधिकारः ॥ १०७॥ 
| मत्त ओर कफ से उत्पन्न हए रुभियों की यह चिकित्सा कहीगई ओर रक्तज रूमियोंका नाझ 
| कष्ट की चिकित्सा से करना चाहिये दथ मांस घी दही पत्रशाक खटाई ओर मिठाई यहसत्र कामै i 
हि [ले को छोड देना चाहिये इति रामे अधिकार ॥ १०७॥ 
` स्थ पाणडरागकामलाइलामकाधकारः ॥ 
" तत्रपाण्डरागस्यससख्यापृव्वकसान्नकृष्टानंदानमाह ॥ 
पाएडरागाःस्सतापञ्चवार्तापत्तकफस्त्रयः । चतथःसान्नपातनपञ्चमा भक्षणातसदमी 


पच्चमामक्षणातसगदशतंननुम्दत्तकापदूषतदापह्यरणवपाएडुरागजनयतात ते मृद्धक्षणजः 
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पाणडशेगोदोषजादभिन्नएवकथंपऽचसङ्दाते। उच्यते। अपरकारणकुपतावातादयाऽन्या 
नपिरोगान्‌कन्यान्त । सात्तकाभक्षणातूकापंतास्तुवाताद पाविरशषतःराणडुरागसतजतय 
न्त्प्रेवेतिविशेषचिफित्साविशषाश्चपऽचमःचरकेणोक्तः ॥ १०८ ॥ 
पांड कामला आर हर्लीसकरागका आवकार ॥ 
> पांडरोगक लख्यापव्यक समापा कारण ॥ 
+ पांडरोग पांच प्रकारकाहे जेसे बातज पित्तज कमज सन्निपातज थार खुचिकाक खानेसे अक्य 
सम्देह होताहे कि भिष्टी खानेस दूषित हुए दोष पांदुरोगको उत्पन्न करतहे सलियि मिट्टी खानेले 
हुआ पांडरोगभी दोबजसे अलग नहींहे तो उसको अलग पांचवां क्या गिनांया इसका उत्तर य 
कि अन्य कारणोके द्वारा कृपित वातादिक अन्य रोगोंकोभी उत्पन्न करतेढ परन्तु मिट्टी खाने 
; कपित दोप पांडुरोगकोईी उत्पन्न करतेरें यह विशेषता ओर विकित्साकी विशेषतासे चरकन इल 
 कोपांचवांकुहाहे॥ १०८ ॥ 
अथ विप्रकृष्टनेंदानपाव्यकांसम्प्राप्त॒माह ॥ 
व्यवायममस्लजवणानंमयम्दादवास््षमतावताहएणस्‌ । तणव्यत दष्परक्त 
दाषासव्वचपाण्डरतानयान्त ॥ ताह्णशशाजकाल ॥ १० 
पांडरोगकी दरवाले कारणों समेत संप्र्रसे ॥ 
मथन खटाइ नान सद्यपान श्षात्तका भन्षण टि नससानाद्रारबहतताखाराइनराद बस्त माका सबन 
 इनकारणासे कुपित दोष रुविरको दूषित करके स्वचाको पांडुवणे करतेदें ॥ १०९ ॥ 
| . अथ पुवरूपमाहू ॥ 1 
. स्वक्स्फोटनिष्ठीवुनगातसाट्सडक्षणप्रेक्षणकूटशोथाःविरामूत्रपीतत्वमथाविपाकोभ 
ह) ` [वष्यतस्तस्यपरःसराण ॥ घ्रक्षणकट्शाथड्गातञाक्षगाखकशाथः॥ ११० ॥ 
पाडरांगळा पव्वरूप ॥ 
पांडुरोग होनेस पहले त्वचाका कुछ फठना थुकथुकी अगोंकी शिथिलता म्रुचिकाकाभक्षण नेत्रके 
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१ न्थ वातकस्यपाएडरागस्यल्लक्षएणमाह ॥ 
_-त्वड्सूत्रनयनार्दानांरूक्षकृष्णारुणामता। वातपाएड़ामथकस्पर्तांदानाहञ्रमादयः। 


- 'खलुपाएडुरागशत । अश्रमादयहत्यएद्शब्दातृभदृराजादय।ः ॥ १११॥ 
बातज पांडरोगक लक्षण ॥ 
त्वचा सूत्र तथा नत्रांदेकल्नि रूखापन कालापन तथा ललाई होतीहे ओरकप 


कि सब प्रकारके पांडुरोगोंमें पांडुता अधिक होतीहे इसलिये 


. पोटोंमे सूजन मल मूत्रकापीलापत और भोजनका परिपाक नहोता यह लक्षण होतेह ॥ ११० ॥ . 
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अथ पेत्तिकस्यलश्नणमाह ॥ 
पातत्रङनर्खावणपरत्रोदाहतृष्णाञ्चरान्वितः । [मन्नावटकाशत [तामःपित्तपाणडता 
| मयनरः ॥ [मन्नावट्कःसद्रवमलः ॥ ११२॥ | हे 
पत्तज़ पाइराग का लक्षण ॥ 
| पत्त क पाडुरागा म त्वचा नख मल तथा मूत्र में पीलापन दाह तृपा ज्वर मलमेद ओर बहत. 
| पालापन यह लक्षण होते हें ॥ १९२ ॥ 
| ज्यथ इलाप्मकस्यलश्षणमाह ॥ 
कफत्रसकःइवयथःतन्द्रालस्यातगारव ।पाणड्रागाकफातशुङस्त्ङमत्रनयनाननः॥ 
| अत्रोपलक्षणेनठतीया ॥ ११ 
| ` कफक पाड राग क लक्षण ॥ 
। कफ क पाइराग म मुखसे कफ निकलना सजन तन्द्रा आलस्य गरार म बहत भारापन आर 
इवचा सत्र नत्र तथा मखस श्वतता यह लक्षण हाते ह।।११३ ॥ 
| साञ्चपातकर्यलश्षणमाह ॥ 
Py सव्वान्नसावनःस दुष्टादाधाखदापजस । ।त्रदाषालङ्गकुव्वान्तपाणड्रांगसुद स 
हम्‌॥ ११४॥ | सन्निपातज पांडरोग के लक्षण ॥ 
पांडु रोगकारी सम्पूर्ण बस्तुओं के सेवन से दूपितहुए सम्पूर्ण दोप अत्यन्त दुस्सह सन्निपातज 
पांडु रांग का उत्पन्न करतं हे इसस तांना दोषा क लक्षण होते हें ॥ ११४ ॥ 
थस्टज्जस्यसस्त्रांचसाह ॥ 
स्ट्राकादनशाखस्यकप्यन्त्यन्यतमामलः । कपायामारुतापत्तमृपरामधराकफम ॥ 
झापयन्म्हद्रसादाइ्चराद्याद्‌ भुक्तचरुक्षयत्‌ । प्रयत्यावपक्कवस्चोतासानरु ण्यपि ॥ 
> न्द्रयाणाबलहतातजावायांजसातथा । पाण्डुरागकरांत्याशुत्लवणाग्ननाशनम्न्‌ ॥ 
` सांतासारारामखान। तर्जादातः ॥ आजःसव्वधातरसः ॥ ११५ ॥ 


मिट्टी खानेसे हुए पांडुरोगकी संप्रात्ति ॥ 
मिट्टी खानेसे बात पित्‌ अथवा कफ कुपित होताहे अर्थात कषेली मिट्टीसे बायु क्षारामिद्रीसे पिच 


ओर मधुर मिद्दीस कफ कुपित होता है मिट्टी रूखेपन से रसादिकोंको और भोजन करियेहए पदाथ 
को रूखा करती है ओर आप कञ्चीही स्रोतोंको भरके रोकदेतीहे ओर इन्द्रियोंके बल तेज वीय्य तथा 


आजका नएकरक शाघहा बल वण तया अग्नि के नाश करने वाले पांड रागका उत्पन्न करत! हूँ १ १ | दा 


। वप्रथमज्जस्यलक्षणमाह ॥ 
म्ह्मक्षणाद्वेत्पाण्डुस्तन्द्रालस्यनिपाडितःसकासऱवासशूलात्तःसदारुचिसमन्वित| | 
शनाक्षिकटगंण्डअ्रःशनपाजन्नाभिमेहंनः । कामकाष्ठीडतेसाय्येतमलेसासकफान्वितम्‌ ॥ 


कृमिकोष्ठाउदराभ्यन्तरस्थक्रामेभेवेदित्यनेनसम्वध्यते । अतिसाय्येतमलमितिकर्म्मक | 
वेततकम्मवत्‌मन्तव्यम्‌ ॥ तस्मिनकम्मेण्यथे$्ञ्रयतूपत्ययः:॥११६॥ [| 
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मिट्टी खाने से हुए पांडुरोग के लक्षण ॥ 


' मिट्दी खानेसे हुए पांडुरोग में तन्द्रा आलस्य खांसी इवास शल तथा सदेव अरुचि होती हे ओर ` 


उदरमें रमि होते हें आंखों के पोटे गाल भृकुटी पर नाभे तथा लिंगस सूजन होतीहै ओर कफ तथा 
रुधिर सहित दस्त आते हूँ ॥ ११६ 
न्ुथासाध्यस्यलक्षणवाह ॥ 

जरारोचकहल्लासड हितप्णाृमान्वितः । पाणडुरोगीत्रिमिददे।षर्त्याज्यःक्षीणोहतन्द् 
यः ॥ पाण्डरीगा३्चरात्पन्ञःखरीभतानासद्च्यात । कालप्रकपषात्शुचाङ्कायावापातानप 
श्यति ॥ खरीभतःअतिरूक्षितःसव्बधातः । वहास्पविट्सहारतंसककथाउतसा,ब्यत ॥ 
दानःस्वदातादग्धाङ्ग च्छाहेमच्छालळ्पा[न्वतः । पाए हन्तनखायर्तपापडनत्रशचयास 
वेत्‌ ॥ पाण्इसङ्कातदश(चपाण्डुरागावचनइ्यात । पाण्डसङ्कातदशापातवणस्यरादाप 


ञ्यति ॥ अर्तेष॒शनंपरिहीनमध्यंम्लानंत थान्तेषुचमध्यशूनम्‌ । गुदेमुखेशेफासिमुष्कयो. 
इचशनेप्रतास्यन्तमसज्ञकल्पम्‌ ॥ विवजयेत्पाण्डकिनंयशोऽरथतथापिसार्ञ्यरपीडित ` 


° उञउच।ञ्रन्तषृहस्तपादादष॥ स्लानक्षाणस्‌। प्रताम्यन्तस्र्लानगच्छन्तम्‌ ॥ नसञज्ञ 
करपंस्तसह्शाम ॥ ११७ ३ 
ग्रसाध्य पांडरोग के लक्षण ॥ 
ज्वर अरुचि मतली छ तृपा तथा ग्लानि के होनेपर क्षीणता तथा इन्द्रियोंकी शक्ति के नष्टहो 
जानेपर आर तीना दोषों के होनेपर पांडुरोग असाध्य जानना चाहिये बहुत पुराने पांडुरोगमें धातु- 
आ के अत्यन्त रुख हो जानेपर असाध्य जानना चाहिये थोड़े दिन से होनेवाले पांडरोगर्ले जो सजन 
उत्पन्न हो ओर रोगी को सम्पण बस्त पीलीदीखें तो असाध्य जानना चाहिये जिसपांड रोगवाले का 
हरा कफ सहित बधा हुआ थोड़ा २ सल निकले वह असाध्य है जो पांडरोगी बहत दीन स्वेद के 
डारा लिपेहुए से शरीर वाला और छहदि मच्छो तथा तपा से व्याकुल होय वह असाध्य है जिस 


, पांडुरोग वालेक दांतनख तथानेत्रपील होजायें भोर सबपदाथ पीलेदीखे वहअसाध्यहे जिसपांडुरोग 
वाले के हाथ पेरों में सूजन होय शरीर का मध्यभाग क्षीण होजाय अथवा हाथ पेर क्षीण होये ओर 


मध्य भ सजन हाय वह असाध्य हे जिस पांड रोग वाले के सख लिंग गदा तथा अंडकोशों में स- 


जन होय ओर ग्लानि बेहोशी अतीसार तथा ज्वर होय वह असाध्य है (११७॥ 
 अथपाणड्रागमद्स्यकामलाया।नेदानपाव्त्रकासम्प्रा्िसाह ॥ 
` प्राणइरागातुयोऽत्यर्थाएतलानिनिषेवते । तस्यपि्तमस्ुङ्मांसंदग्ध्वारोगायकल्प्य 
FA ते पित्तमकलेदग्ध्वासन्दृष्यरोगायकामलारूपाय । पाण्ड्रोगिणएवातिशयितपित्तलल 


[रोग उत्पन्न होता है पांड रोग वाले कोही पित्तक्रारी बस्तंओंके से- 
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चनसे कामला रांग होता है यह नियम नहीं हे किन्तु कामला अपने ग्रापभीस्वतन्त्र होता है नेसे 
खांसी की उपक्षा करने से राजयक्ष्मा होता हे यह नियम नहीं है किन्तु राजयक्ष्मा स्वतन्त्र भी 
८ होता है उसी प्रकार यहां भी जानना चाहिये ॥ ११८॥ 
| कामलायालक्षणमाह ॥ 
। छारड्रनत्रसभरशहारद्रत्वट्नखाननः । पीतरक्तसकृन्मत्रोभेकवर्णाहतेन्द्रिय ॥ दा 
वपाकदाबल्यसदनारु[चकापतः । हारद्वहारद्रावणम्‌ ॥ पातरक्तशक्कन्मत्र: । पीतेर 
सद्दृन्यत्रयस्यसः ॥ भकवणः्टहद्गकवणः॥ ११९ ॥ 
कासला का लक्षण ॥ 
कासलासं नत्र त्वचा नख तथा सखका हल्दा कै समान अत्यन्त पाला हाना मल मत्र का 
पीत अथवा रक्त होना बड़े मेढक के समान बर्ण होजाना इन्द्रियों की शक्ति का नाश दाह भोजन 
| कानपचना दुर्बलता शिथिलता ओर अरुचि यह लक्षण होते हें ॥ ११९ ॥ 
स्यामदसाह ॥ 
कामलावहापत्तंषाकाछशाखाश्रयासता। एकाकाछाश्रया । अपराशाखाश्चया ॥१२०॥ 
कामला के नद ॥ 
बहुत पिचवाला यह कामलारोग एक कोष्ठाश्रय और दूसरा झाखाश्रय होताहे ॥ १२० ॥ 
तत्नकोष्ठाश्रयांकामलामाह ॥ 
| कालान्तरात्खरी भृताकृच्छयास्यात्कुम्भकामला ॥ १२१॥ 
कोघ्राश्रय कामलाका वर्णन ॥ 
बहत कालका पराना कामलारोग रूक्ष होकर कुंमकामला नाम कहाजाताहे यह कठिनता से. 
साध्यह ॥ १२१॥ कस्भकासलानासारटलल्तपसाह ॥ 
छर्चरोचकहरलासञ्वरछमनिपीडितःनश्यतिइवासकासात्तोंविडभेदीकुम्भकामली १२२ 


ह्‌ 
त 


“ कुंभ कामलाका अरिष्ट ॥ 
| कंभ कासलारोगवालेको जो छर्दि अरुचे मतली ज्वरग्लाने श्वास खांसी ओर मल भेदहोयतो 
ह नहीं जीताहे ॥ १२२ ॥ 
| ॥ -प्रथो भयोरपिकामलयांऽरष्टलक्षणमाह ॥ 
॥॥ कृष्णपीतसझृन्सत्रीभशशूनश्चमानव | सरक्ताक्षिमखच्चदिविण्मत्रोयड चताम्यति tt 
| दाहारूचिठषानाहतन्ड्रामोहसमान्वितःनष्टाग्निसंज्ञक्षिप्रंहिकामलावान्विपद्यते १२३॥ 
_ दोनों कामलाओंके अरिए ॥ 1 


ee) जिस कामलावालेका मल मत्र काला पीला अथवा लाल होय नेत्र मुख तथा बमन रक्त वर्ण 
होय और सजन तथा मोहहोय वह असाध्यहै जिस कामलावालेको दाह अरुचि आन्यह तन्द्रा मोह 
तथा मन्दाग्नि थोर बेहोगीहोय वह नहीं जीताहै ॥ १२३॥ | > 
प्रथपाणएडुरोगस्येवनदहलासकचाह ॥ DH हकक डे 
[तुपाण्डोबेएःस्याडरितश्यावपीतकः । बलोव्साहक्षयस्तन्द्रामन्दाग्नित्वंखठुज्य 
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रः ॥ खीष्वहर्षोषङरमदेशचश्वासतृष्णारु चिश्नमाः । हलीमकन्तदातस्यावेद्यादनिलपित्त 
तः ॥ पाण्डोःपाण्ड्रोगिएः ॥ १२४॥ र 
पांडरोगके भेद हलीमकका बणन ॥ | 
जो पांड रोगवालेका वणे हरा धमला तथा पीलाहाय बलतथा उत्साहका क्षयहोय ओर तन्द्रा | 
मन्दाग्नि थोडाज्वर भेथनमेंअनिच्छा शरीरमंपीड़ा श्वास तुषा अराच तथा भ्रमहोयतो उसे हलीमक । 
रोग जानना चाहेये यह बायु आर पेत्तसे उत्पन्न हाताह ॥ १२४ ॥ । 
आअ्रथतस्यपाण्डरोगचिकित्सामाह ॥ 
सप्तरात्रंगवांमत्रेभीवितञ्चायसोरजः । पाण्डुरोगप्रशान्त्यथ्यंस्पयसा प्रपिवेन्नरः॥ गो 
मत्रसिइंमण्डरचएँसगडसइनतः । पाणडरोगक्षयंयातिपक्तिशूलञ्चदारु शम्‌ ॥ अयो 
मलससंतप्तमयोगोमत्रसाधितम्‌ । मधुस्पियुतलीठ्वापाण्डुरोगीसुखीभवेत्‌॥ १२५ ॥ 
पाइरांगका चाकत्सा॥ ' 
लोहेका भष्मका सातादन गोसूत्रम्‌ भावन। दकर सवन करनस पाडरागका नाश ता हं गासत्र 
के द्वारा बना हुआ मडर ग॒डके साथ खानेसे पांडु आर भयंकर परिणाम शज्लका नाश होताहे मडर 
को बारम्बार अग्निमें तपा तपा कर गोमत्रमें बझाव फिर इसके चणको घी आर सहत के साथ 
चाटनसं पाइरागका नाश हाताह ॥ १२५ ॥ 
पुननेवात्रिटत्व्योषंविडङ्गंदारू चित्रकम्‌ । कुछंहरिद्रात्रिफला दन्ती चव्यंकटिंगकम्‌॥ | 
` कटकापिप्पलीमलंमस्तंशरंगीचकारवी ॥ यवानीकट्फलं चेतिएथकूपलमितंसमम्‌ ॥ म | 
है शडरंहिगुणंचणादोमत्रेश्‍ष्टगुणऐपचेत्‌ । गुडेनवटिकांकृत्वातक्रेणालोड्यतांपिवेत्‌ ॥ पन 
. जेवादिमणड्रवटकोषशिविनिम्मितः । पाण्डुरोगंनिहन्त्याशुकामलाञ्चहलीमकम्‌ ॥ 
. उवासंकासञ्चयक्ष्माएञ्वरेशोथतथोदरम्‌ । शूलंडीहानमाध्मानमशीसिम्रहणीकृर्मान्‌ ॥ 
वातरक्तञ्चकुएञ्चसेवनान्नाशयेद्धुवम्‌ । अत्रपुनन्नेवादिमण्डरम २४प्रत्येकपल १।लोहकी 
टचूणपल४यगोमूत्रपल १६ २।पुनर्नेवादिमण्ड्रः ॥ १२६॥ 
पुननवाएनसांत [त्रकटु बायाबंडग देवदारु चाता कूट हर्दा दारुहल्दा त्रिफला दन्ता चव्ष इन्द्रजव 
कुटकी पीपलामूल मोथा काकडासिगी कालाजीरा अजवाइन ओर कायफल यहसब एक २ पल - 
ओर इनसबके चणका दूना अर्थात्‌ ९८ पल मंडर इनसबको -१६२ पल गोमत्र में पाककरके | 
गुड़ डालकर बड़े बनावे फिर सद्देमें इस बड़ेको घालकर पिये यह पुननवादि संडर बटक अश्विनी | 
कुमारने बनायाहे इसके द्वारा पांडुरोग कामला हलीमक इवास खांसी यक्ष्मा ज्वर सजन उदरशल 
प्लीहा भाध्मान बवासीर यहणी रमि बात रक्त ओरकुछका नाशदोता है इति पुननवादि मडर१२६॥ 
घ्युषणत्रिफलामुस्तविडङ्घचित्रकतथा । एतानिनवभागानिनवभागाहतायसः ॥ 
एवमेकोकृतचणेनरोऽष्टादशरक्तिकम्‌ । प्रलिह्यात्‌मधुर्सप्पिभ्यांपिवेत्तक्रेणवासह॥ गो 
2 त्रेणपि न वेद्दापिपाणडुरोगविनाशयेत्‌ । _ शोथंहृद्रोगमुदरकृमिकुष्ठंभगन द्रम्‌ ॥ नाशयेद 
रिनमान्दयञ्चढुन्नोमकमरोचकम्‌ । आद्रेकस्यरसेनापिलिह्यात्‌कफसमद्धिमान ॥ अत्र 
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दितीयभाग ६८५ | १३७ 
| नवायसल।हुनवराक्तकापरिमितंमक्षणीयम्‌। यतःउक्तेरसप्रदीपे॥ गुञ्जामेकांसमारभ्य 
|; यावतस्युनवरक्तिका । तावतूलोहंसमरनीयातयथादोषांनलंनरः ॥ एवंसतिप्रथमदिने 


| >्यूषणादसाहतराक्तकाइयामतप्रातादनराक्तकाइयद्वयबदयत । यावत्‌ञ्यषणा[दसांह्‌ 
। ताद्राराक्तकास्यः ॥ ततस्ता श्रातादनखादतू । इांतनवायसचणमस्‌॥ १२७॥ 

त्रिकटु त्रिफला माथा बायावेडंग तथा चीता यहसब एक २ भाग ओर लोहेकी भस्म ६ भा९ 

इनसब आ्रापधियाको एकमे मिलाकर घी ओर सहतके साथ १८ रत्तीचाटे अथवा मट्टे या गोमृत्रके 

साथ पिये इस्से पांडू सजन हृदयके रोग उदर कमि कुछ भगन्दर मन्दाग्नि बवासीर तथा अरुचिक्रा 

नाराहोताहे जिसके कफ अधिकहोय वहअदरकके रसके साथ इसकोचाटे यहांलोहा&रत्ती भर खाना 

चाहिये क्यांकि रस प्रदीपं कहागयाहे कि दोष आर अग्निके अनसार एकरचीस लकर ६ रत्तीतक 

| लोहा खाना चाहिये इसीसे पहले दिन त्रिकट आदि सहित लोहा दोरत्तीखाय फिर प्रतिदिन दो २ 

| रत्ती बढ़ाकर १८ रत्ता तक होजानपर प्रातादेन इतना २ ही सेवन करइ ति नवायस चूण ॥ १२9॥ 


आअथकामलाचाकत्सा ॥ 


त्रिफलायागडच्यावादाव्यांमारचकस्यवा | प्रातमाक्षकसयक्तःशातलःकामलापहुः॥ 
ञअञ्जनकामलात्तानाद्राणपष्पारसाहतः। ग॒डचापत्रकर्कवापेवत्तक्रणकामला ॥ धात्रा 
लोहरजोव्योषनिशाक्षोद्राज्यशर्कराः। लीढानिवारयत्याशुकामलामुद्तामपिं ॥ कुम्भा 
रूयकामलायाताहतःकामालकावाधिः। गाम॒त्रणापंवत्कुम्भकामलावानाशलाजतुम्‌ ॥ 
दग्ध्वाक्षकाछमलमायसन्तगासत्रानव्वापतमधवारान्‌ । विचणयंलादमधनाचर एक 
म्भाक्गयपाण्डगदंनिहान्त॥ अपहरातेकामलांतनस्येनकुमारकाजलसच्य: ॥ १२८॥ 

कामला की चिकित्सा ॥ 

त्रिफला गिलोय दारुहल्दी अथवा नाँब के शीतल काढे में सहत डालकर प्रातःकाल पीनेसे 
कामला का नाशहोता है गूमाके रसका अंजन लगाना कामला वालोंको हितकारी दै गिलोय के 
पत्तांको पीसकर मटठेके साथपीनेसे कामला का नाशदोता है आंवला लोहचुण त्रिकटु हल्दी सदत _ 
धी ओर शकर इनसबको मिलाकर चाटने से बहुत बढ़ेहुए भी कामला रोगका त्ञाशहोता है कुम्भ 
कामलामें भी कामला केही समान चिकित्सा करनी चाहिये रिलाजीत को गोमूत्र के साथ पीनेसे 
कुम्भ कामला का नाशहोता हे ॥ १२८॥ 


| -अथहलीकमचिकित्सा ॥ 


मारितमायसञ्चुएमुस्ता चूणेनसंयुतम्‌ । खदिरिस्यकषायेणपिवेदन्तुंहलीमकम्‌ ॥ 
शितातिलाबलायष्टीत्रिफलारजनीयुगेः । लोहँलिह्यात्समध्वाज्यंहलीमकनिङततये १२९. 
३ हैलीमककी चिक्रित्सा॥ ए र 

लोहेकी भस्म और मोथे के चर्णको कत्ये के काढे के साथ पीनेसे हलीमक का नाशहोता है 
लोहेको सहत ओर घी मिला 


शक्कर तिल बरियारा मलहठी त्रिफला हल्दी ओर दारुहल्दी के साथ लाह 
Pim र”? || कर चाटने से हलीमक का नाझहोता हे॥ १२९॥ 
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अम्रतलतारसकल्कंप्रसाधितंतुरगविहिषः सर्पिः । क्षीरंचतुगृणमेतद्वितरेचहलाम 
कात्तेभ्यः ॥ अम्तलतायंघृतम्‌ ॥ १३०॥ 

गिलोय के रस ओर कल्क के दारा भेंसके घीको भेस के चोगुने दूध के साथ पाककरके हलीमक | 
रोगमें देना चाहिये इति ग्रमृतलतादिघृत ॥ १३०॥ | 


मधरेरन्नपानेस्तंवातपित्तहरहरत्‌ ।कामलापाण्डुरागाक्ताक्कियाचात्रापयाजयत्‌ १३१ 


मधुर तथा वात पित्त नाशक अन्नपान के द्वारा ओर पांडु रोग तथा कामला में कहीहुई चिक्रि- | 
त्सा के द्वारा हलीमक को दूरकरे ॥ १३१॥ | | 
-घ्रथसामान्यतःपाण्डरीगकामलाहलामका चाकत्सा ॥ | 
फलन्रिकामतावासातक्तामानम्बानम्बजःक्काथः। क्षाद्रयतञयहन्याद्दलामकपाणड् | 
कामलारागम्‌॥ १३२ ॥ | 
पांड कामला ओर हलीमक की सामान्य चिकित्सा ॥ 
त्रिफला गिलोय बांसा कुटकी चिरायता ओर नंब इनके क्वाथ में सहत डालकर पीनेसे हलीमक 
पांडु और कामला का नाराहोता हे ॥ १३२॥ 
| ज्यपणंत्रिफलामस्तावड्ड्गचब्या चत्रकम्‌। दावात्वङ्माक्षकाधातुचान्यकाद्वदारू 
> च ॥ एपाहिपलकानभागानकृत्वाचशएथक्ूएथक्‌ । मण्ड्रच्णाइठशुणशुद्धचाञ्जनस 
न्निभम्‌ ॥ मत्रेचाष्टेगुणेपक्तातास्मिन्‌तत्त्रक्षिपन्नरः । उदुम्बरसमाकारान्‌वटकानस्तान्‌ ` 
यथाग्निच ॥ उपयऽ्जीततक्रेणजीणंसात्म्यञचभोजनम्‌ । मण्ड्रवटिकाखेषाप्राणदा 
पाण्डरोगिणाम॥ कुष्ठानिजठर शोथमुरु स्तम्भंकफामयान्‌। अशा।सेकामलामेहर्शाहा 
नशमयान्तच ॥ च्यपणादमण्डरवाटका॥ १३३ ॥ 

_ त्रिकटु त्रिफला मोथा बाय बिडंग चव्य चीता दारुहल्दी दालचीनी सोनामक्खी पीपलामूल 
झरदेवदारु इनसबको दो दोपल लेकर एथक्‌ २ चूर्णकरे ओर इनसबके दूने अञजन के समान पिसे 
हुए मंडूर के चूणका.अठगुने गामूत्र में पाककरके ऊपर कहेहुए चर्णोको गेरे फिर गूलर के समान 
बड़े बनाकर मट्ठेके साथ अपनी अग्नि के अनुसार सेवनकरे ओर पचजानेपर सात्म्य भोजन करे 
यह पांडुरोग वालको श्राणदायक ह आर कुष्ठ उदर सजन जधाओ का जकड़ना कफरोग बवासीर 
कामला प्रमेह तथा डीहा इनसवको नारकरे हे इति उयषणांदि मंडर बटिका ॥ १३३ 

किराततिक्तासुरदारु दाव्वीमुस्ताशड़ चीकटुकापटोलम ।दुरालभापपेटकंसनिम्बेकटु 
त्रिकंवद्विकलत्रिकञच ॥ फल॑वि़ड्गस्यसमांशिकानिसव्वेःसमंचणेमथायसङ्च। सर्पिम 
 घुभ्यांवटिकाविधयातक्रानुपानातामेषजाप्रयोज्या ॥ निहन्तिपाण्डुङचहलीमकऽचशोथं 
प्रमहग्रहणरु जञ्च। श्वासञचकासञ्चसरक्तपत्तमशास्यथावागग्रहसामवातम्‌॥त्रणा 
> >चगल्मानकफावंद्राथउचा चत्रञ्चकुष्ठञ्चततःप्रयागात्‌। इत्यष्टादशागलाहम्‌ १३४॥ 
0. चि ३ "CP गिलोय कुटकी पवेल जवासा पित्तपापड़ा नीब त्रिकटु चीता 
त्रिफलातथा बायबिइंग यहसब समभाग ओर इन सबकी बराबर लोहेका चूर्ण मिलाकर घी तथा 
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सहत के साथ मादक बनावे फिर मद्टेके अनुपानसे सेवनकरे इस्से पांडु हलीमक सजन प्रमेह 
॥ यहणी इवास खांसी रक्त पित्त बवासीर बचनका रुकजाना आमत्रात घाव बायगोला कफ विद्राथे 
| ` इ्वित्र ( इवेतकुष्ठ ) ओर कुष्ठका नाग होताटे इति अष्टादशांग लोह ॥ १३४ ॥ 
| यव्रगाधमशाल्यन्नेरसज्जाडलजाहतेः । मुद्राढकोमसूराद्यरषुभाजनामष्यत ॥ एप 
पाणडरागकामलाहलामकष १३५॥ इतिपाणडरोगकामलाहलीमकाधिकार ॥ 
पांडु कामला भार हल्लीमकरोगमे जा गहूं शालेधानां क चावलाकामात जंगली जी वांक मांसकारल 
| मंग अरहड़ मारमतर्रादिक भोजनकेलियदनेचाहेय १३५इाति पंडकामलाह मक रागाधकारः ॥ 
घअथरक्तापत्ताधकारः। तत्ररक्तापत्तस्यानदाचपावकासम्श्रा्तमाह ॥ 
घम्मव्यायामशाकाध्बव्यवायरातसावतः । ताक्ष्णाप्णक्षारलवणरम्लःकटामरवच] 
पत्तावद्ग्धस्वगुणावदहत्याक्षुशाणतम्‌ । तक्ष्णसमारचाद ॥ उष्णमाग्नतापादाीकङ्गारा 
यवक्षारादः। बदग्धदाषतमस्वगणःस्वकारणः | गणस्तादणादामः। ग॒णारातबहुत्व 
नताक्ष्णाम्ललवणकट्ऽ्णचम्मादयाग्ह्यन्तावदहातदूषयात ॥ ५३८ ॥ 
IP रक्त पेत्तका अधिकार ॥ रक्त ।पिततका नदान प्वकसप्रात ॥ 
धप ब्यायाम शोक मागे तथा मथुनक अत्यन्त सेवनस आर ।मर्चाँद॒ तादण जवाखारादक्षार 
अग्नि संतापादि उष्णता नोन खठाई तथा कटुबस्तुआक सेवनस दाखतहुआ पत्तताद्ष्णादगपन 
गणोंसे शोधही रुधिरका दोषेत करताह ॥ १३६ ॥ 
प्रथ रक्तापत्तस्यसामान्यलक्षणमाह ॥ 
ततः+प्रवत्ततेरक्तमद्धजचाधाहिथापवा । य त्ररक्तामत्यपलक्षणम्‌। तनसञस्रृष्टापत्तञ्च। 
-््रतएवरक्तञ्चपित्तञ्चरक्तापत्तामातदन्छतिसुश्चुत । रक्तञ्चतात्पत्तचातरक्तापत्तरागध्राज्त 
पित्तरक्तामत्यच्यतरक्तापत्तकम्मधारयश्च । रक्तापत्तमनाषामारातउभयत्रापनदाषःका 
रणत्रयात्कारणत्रयमाह्‌ । संयोगात्‌ दूषणात्तत्तुसामान्यात्गन्धवणया;रक्तस्यापापत्त 
मार्यात।.मागानाह । ऊध्वनासाक्षकणास्यमंद्यानगदरघः । कापतरामकृपञ्चसमं 


स्तस्तत्प्रवत्तते। कुपतापत्तम्‌ ॥ १३७॥ 
रक्त पत्तका सामान्य लक्षण ॥ 


ऊपर कहेहये कारणोंसे कुपितहुआ रुधिर ( यहाँ रुधेर उपलक्षण मात्र इस्से पित्तभी उसके 
साथ जानना चाहिये ) ऊपरसे नाचेसे अथवा दोनों मागोस निकलताइ उनम से ऊपर नासिका 
नेत्र कान तथा सखके हारा ओर नीचे लिंग योनि तथा गुदाकेद्वारा कुपित हुआ रक्त ।पत्त निकलताहै 


आर सपण राम कपार भी रक्त पित्त निकलता ह ॥ १६७ ॥ 

` पव्वरूपमाह॥ 
सदनंशीतकामिलं कएठधरमायत्रंवांमेः । लाइगन्धशचनिइवासों भवत्यस्मिनूभवि 
पि "००" see व्यति ॥ १३८॥ हँ ने कि" 
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रक्‍त पत्त का पठव रूप ॥ 
शिथिलता शीतकी इच्छा गलेसे धुआं निकलना छर्दि ओर श्वास में लोहकीसी गन्ध यह लक्षण ५ 
' रक्त पित्त होनेके पहले होतेहें॥ १३८॥ `. | 
वेशिष्टरूपमाह ॥ | 
सान्द्रंसपाण्ड्सस्नेहंपच्छिलंचकफा।न्वतम्‌ ( वातिकमाह ) श्यावारु णंसफेनइ्चतन्‌ 
रुक्षञ्चवातिकम्‌ ( पेत्तिकमाह)रक्तपित्तकषाया मंकृष्णगोमृत्रसन्निभम्‌ । मेचकांगारधमा | 
भमञ्जनाभञ्चपत्तिकम्‌॥ १चकर्मचिक्रणंकृषणत्रणं । अञ्जनखरोतोञ्जनंतदाभंसंसगंविशे | 
षेएमागमेदमाह। संसृष्टालंगसंसगादूत्रिलगसान्निपात्तिकम्‌ । ऊध्वेगंकफसंसृष्टमधो | 
गंमारुतानुगम्‌॥ दिमागकफवाताभ्यामुभाभ्यांतत्मवत्तेते ॥ १३६ ॥ f 
रक्त पित्त के बिशेषलक्षण ॥ | 
कफज रकत पित्त में गाढा पांडू बण स्नेहयुक्त आर साचक्कण रक्तानकलताहे बातज रक्त पेत्तम ' 
घुमला तथा रक्त बणे फेने समेत पतला ओर सखा रक्त पित्त निकलताहे पित्तज रक्त पित्तं कषाय 
क सरश रुष्णबर्ण गोमूत्रके सदृश चिकने घरके वयक समान अथवा अजनके समानरक्तापत्त नेक 
लताहे उपर कहेहुए दोदोषांके लक्षणेंके मिलनेसे दन्द्वन ओर सबलक्षणोंके मिलनेसे सन्निपातज 
रक्त पित्त जानना चाहिये ऊपर गयाहआ रक्त पित्त कफ युक्तनाच गयाइआरकत 1पत्तबात यक्त ओर 
ऊपरतपा नांच दाना आरस गयाइुआ रक्त पित्त कफबात दानासे मलाह ञ्रा जाननाचाहिय॥१ ३६॥ 
उपद्रवांनाह ॥ 
दाबल्यऱवासकासज्वरवमथुमदा:पाण्डुतादाहमच्छा भृक्तेघोरोविदाहर्त्वधतिरपि | 
सदाह्यतुल्याचपाडा ॥ कृषणाकोछस्य भेद शरसिचतपनंपृयनिष्ठीवनञ्चहदेषो भक्तऽविपा | 
कावकातर/पभवद्रक्तापत्तापसगात्‌ ॥ विक्रातेःमांसप्रक्षालनाभतादिः॥ १४०॥ | | 
रक्त पत्त क उपद्रव ॥ १ 
दबलता इवास खासा ज्वर छाइंमद पाडुवण दाहमूच्छा भाजनको अत्यन्त कपचताअधीरता दु” 4 
दयम बहुत पाड़ा तृषा मलभद गरम सन्ताप पीपथकना भोजनमें असूच भाजनकान पचना आर 
राधर का मालक धांवनक समान होना यह रक्त पित्तके उपद्रव ह ।॥। १४०॥ 
साध्यत्वाद्कमाह्‌ । 
एूकदावानुगसाष्याहददांषातूयाप्यमुच्यते। यत्त्रिदोषमसाध्यंस्यान्मन्दाग्नेरतिवेग 
बल्‌ ॥ ऊद्‌ ्साऽ्यमथायाप्यमसार्ध्ययुगपद्गतम्‌ । ब्याधिभिःक्षीएदेहस्यठुडस्याइन 
श्नतस्तुयत्‌ ॥ १४१ ॥ 


I 
| 
| 


एक दोपवाला रक्त पित्त साध्य दादोषवाला याप्य ओोरतीन दोषवाला असाध्य होताहे मन्दाग्नि 
बालका आधकवंग युक्त रक्तापेत्त असाध्य होताहे ऊपर गयाद साध्य नीचे गयाहआ याप्य और 


। दोनों: ना आर गयाहुआ रक्त पित्त असाध्य होताहै रोगोंसे क्षीण शरीर वालकादुद्का ओर भोजननकरने 
वालेका रक्त पित्त असाध्य होता है ॥ १४१॥ | 
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रक्त पपत्तकासाध्यासाध्यञ्चादिका बणन॥ . . 
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द्वितीयभाग ६८६ । | २०१ 


| 1 कस अथ साध्यमाह ॥ 
एकमागबलवतोनातिवेगंनवोत्यितम्‌ । रक्तपित्तसुखेकालेसाध्यंस्याच्रिरुपद्रवम्‌ ॥ 
| सुखेकालेहिमशिशिरयो; ॥ १४२॥ 
| साध्य रकत पित्त के लक्षण ॥ 
एक मागमे गयाहुआ नवीन उपद्रव रहित और थोड़े वेगवाला रक्त पित्त बलवान्‌ रोगीकाहेमन्त 
| ओर शिशिर ऋतुमे साध्य होता है ॥ १४२ ॥ 
| ` ` असाध्यमाह॥ 
| सांसप्रक्षालनाभंक्रथितमिव चयतूकदमाम्भोनिमंवा मेदःपूयातकट्पयक्रादवयादवा 
पक्कजम्बफलामम्‌ । कृतक्ृष्णयच्चनीलभशमापेकुणपयत्र चोक्ताविकारा स्तठज्यरक्ताप 
तसरपीतधनषायच्चतल्येविभाति ॥ उक्ताविकासदावल्यादयः । सुरपातधनुषातुल्य । 
नानावणस्‌। यनचापहतारक्तरक्त।पर्तनमानवः । इयद्‌ भृशावयश्चापतदसाव्यमसशय 
म्‌ ॥ येनरक्तपित्तनोपहतःमनष्यःदश्यघटपटादिकरक्तपञ्यातित्तनऱ्यातावयच्चापञ्चह्ृश्य 
मपीत्यर्थः ( अथारिष्टमाह ) लोहितंठदयद्यस्तुबहुशांलाहतक्षणः। लाहताद्वारदृशाच 
/ ` मयतेरक्तपेत्तिकः ॥ लोहितोद्वारदर्शाव्याधिमहिम्नोद्रारम विलोहितंपश्यतीत्यर्थ॥ १ ४३॥ 
| असाध्य रक्त पित्त के लक्षण ॥ 
1: जोरक्त पित्त मांसके थोवनके काढ़ेके कीचड़से मिलहुए जलके मेद तथा पीपके पक्कीजासुनके अथवा 
|... यरुतके समान होवे वह असाध्य हे ओर जो रक्त पित्त काला नीला बहुत दुगन्धित ऊपर कहेहुए 
उपद्रवो से यकत अथवा इन्द्र धनुष के समान अनेक रंग वाला होय वह असाध्य हे जो रक्त पित्त" 
वाला आकाश तथा सब दीखनेवाली बस्तुञ्रोंको लाल रंगका देखे वह निस्सन्देह असाध्य हे जिस 
' रक्त पित्त वाले को बहुत रुधिर की वमन होय ओर उद्गार लाल दोखे ओर जिसके दोनों नेत्र 
लाल हाजावं उसका सत्य हाता ह॥ १४३ ॥ 
2 प्रथ रक्तपित्तस्याचाकंत्सा ॥ 
पित्ताख्स्तस्भयन्नादाप्रश्‍त्तवालनायतः | हत्पाण्डग्रहणारागछाहगुस्मन्वरादकृत॥ 
ह शालषाछ्टकनावारकारदूषअ्साधका ।इयामाकाइ्चाप्रयगुश्चभाजनरक्तापात्तनासीश्रय 
॥ गःकंगमसरमद्रचणकाःसमकछाढकीफलामत्रशास्ताःसूपयषार्थेकल्पितारक्तापोत्तनास्‌॥ 
` ` ` दाडिमामलकविहानम्लार्थेञ्चापिदापयेत्‌। पटोलनिम्बवेत्रायइक्षवेतसपल्लवाः ॥शाकाथ 
शाकसात्म्यानांतण्डलांयादयाहताः । पारावतान्‌कपोताइचलावाद्रक्ताक्षवत्तकान्‌ ॥ श 
शान्‌कपिञ्जलानेणान्‌हरिणानकाल पुच्छकान्‌रक्तापत्तहरानविद्याद्रसास्तषाज्रयाजयत्‌ ॥ ¢ 
| इषद्स्लांरचघतभष्टातससंन्थवान। कफानगयषशाकानदयाद्धातानुगरसम्‌ ॥ पथ्यसता | 
„¬  नयूषेएससितेलाजशक्तानेः19४४॥ ४... क बा र 
| ` रक्त पित्तकी चिकित्सा . | ° 
0 रा 0... रक्त पित्त वालेका पहले रुधिर बन्द नहीं करना चाहिये क्योंकि रुधिरके रोकनेसे हृदय 1 


१०३ 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२०२ भावप्रकाश स० मध्यख़णड ६६० । 


केरोग पांडरोग ग्रहणी डीहा बायगोला ओर ज्वरादिक रोग उत्पन्न होतेहे शालि धान्य साठी (तेन्ना. 
कोदो लालधान्य सामा और काकुन यह रक्त पित्तवालोंको भोजनके लिये हितकारी हैं मसूर मग | 
चने मोठ ओर अरहड़ इनकी दालका यूप रक्त पित्तवालोंको देता चाहिये अनार ओर आमला खटाई a 
के लिये देना चाहिये पवेल नोंब सरकंडेका अग्रभाग पकरिया बेंतकीपत्ती आर चौराइ आदिका शाक 
देना चाहिये इवेत तथा पांछुवणके कबूतर लवा चकोर बटेर खरगाश इवेततीतर कालाहरन ता | 
वर्णका ओर कालीपंछकाहिरन इन सबके मांसका रस रक्त पित्तम हितकारीह कफजरक्तापत्तमं कुछ | 
खट्टे सँधैनोन युक्त घीमें भूनकर यूष ओर शाकदेने चाहिये बातजरक्त पित्तम मांसका रस हितहे सटर | 
का यष ओर शक्कर यक्त खीलोंके सत्तू पथ्यके लिये रक्तपित्तमं दनचाहिये ॥ १४४ || 


चान्याकधात्रावासानाद्राक्षापपट्याहुमः । रक्तापत्तञ्बरदाहलुष्णाशाषञ्चनाशयतू ॥ 
चान्यकादाहमः।॥ १४५॥ | 
धनियां आमला बांसा दाख ओर पित्तपापडा इनके द्वारा शीत कषाय(ओऑषध बनाने क प्रकरणें | 
देखो)बनाकर पिये इससे रक्त पित्तज्वर दाह तृषा आर शोषकानाराहाताह इ।तधान्यकादाहस 3४५ ॥ 


१ ` हीवेरमुत्पलंधान्यंचन्दनंयष्टिकाष्टता। उशीरञ्चत्रिट्चेषाकार्थसमधुशरक्रम्‌॥ पाय | 
| येत्तेनसयो|हिरक्तपित्तंप्रएइयति । रक्तपित्तजयव्य॒ग्रंदण्णांदाहज्वरंतथा ॥ पद्मात्पलानां ) 
किञ्जल्कः एष्णिपर्णीब्रियंगका । जलेसाध्यारसेतास्मनपेयास्यातरक्तापोत्तेनाम ॥ वासा | 
पन्नसमंद्रतो रसःसमधशक्करः। क्काथोवाहरतेपित्तोरक्तपित्तंसुदारु णम॥ पष्टानांदषपत्रा 
णांपटपाकरसोहिमः । समधहरतेरक्तपित्तंकासञ्वरक्षयान्‌॥ उत्पलंकुमुदंपक्चकह्णारंलो | 
` हितोत्पलम्‌। मधृकञ्चेतिपित्तासृकठ्ष्णाङदिह्रोगणः॥ वासायांविद्यमानायासाशायां | 
जीवितस्यच । रक्तपित्तीक्षयीकासीकिमथमवसीदति ॥ आढरूषकम्टद्यीकापथ्याक्काथः ` 
सशर्करः । कषोद्राव्यःसकलइ्वासरक्तपित्तनिवह णः ॥ १४६ ॥ 


सुगन्धबाला नील कमल धनियां चन्दन मलहठी गिलोय खस आर निसोत इनक काढे म॑स 5 
आर शक्कर डालकर पीनेसे रक्त पित्त तृषा दाह .तथा ज्वर का नाशहोता हे कमलको केशर नाल 
कमलकी केशर एष्णिपर्णी प्रियंगु (ककुनी ) इन ओषधियोंके काढेसे पेया बनाकर रक्त पित्त वालोंको 
; देना चाहिये ओर बांसेके पत्तोंके रस अथवा काढ़ेमें सहत ओर शक्कर डालकर पीनेसे अत्यन्त भयं- 
|: कर रक्त पित्तका नाश होत्ताहै बांसेके पत्तोंको पीसकर*पुटपाक करके उसके शीतल रसमें सहत डाल 
कर पीनेसे रक्तपित्त ज्वर खांसी ओर क्षयक्रानाश होताहे उत्पल कुमुद पद्म कहार रक्तोत्पल यह 

पांचा प्रकारके कमल आर मुलहठी इन ओषधियोंके सेवनसे रक्तपित्त षा आर छाईका नाशहोताह 

जीवनकी आशाके होनेपर ओर बांसेके मिलनेपर रक्त पित्त क्षय ऑर खांसीवालेको कोइ भय नहींहे 

ओ। बाँसा दाख ओर हड इनके काठ़ेमें शक्कर ओर सहत डालकर पीनेसे खांसी इवास ओर रक्तपित्तका 
| | ° होताहे ॥ १४६ ॥ . 

- दूव्वासोत्पलकिञ्जल्कमञ्जिठाशेलवालुका । शीताशीतमुशीरञ्चमुरतंचन्दनपद्म 

. ॥ विपचतूका षिकेरेतेराजप्रस्थमितंघृतम्‌ । तण्डुलानांजलडागीक्षीरद्याच्चत्‌ण 
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Sp TO | जमा ८ 1 ~ i च | ॥ ४ 


द्वितीयमाग ६६१ | २०३ 


| णम्‌ ॥ तत्पानवमतारक्तनावननासिकागते । कणाभ्यायस्यगच्छेत्ततस्यकणाप्रपरयेत ॥ 
चश्षुःस्नवातरक्तञ्चत्परयेत्तन चश्नपी | मद्रपायुत्रदत्तत॒वास्तकम्मसयोजयेत्‌ ॥ रामकप 
अटत्ततृतदभ्यझ्प्रयोजयेत्‌ । सव्य पुरक्तापत्तपुतस्मातश्रष्ठामटंघतम्‌ ॥ डातदव्वायच 
| तम्‌॥ १४७॥ 

दव कमलका कशर मजीठ एलवालुक शक्कर सफेद चन्दन खस मोथा लालचन्दन ओर पद्माक 
पसत एक २ ताला बकरीका धी ? प्रस्थ चावलोंका पानी ४ प्र ओर बकरीका दुध ९ प्र० इन 
सबक हारा वाध पव्वक धी बनाकर जो रोगीके मखसे रुथिर गिरता होय तो पान करावे जो 
। नासका से रावेर निकलता हो तो नासदेवे ओर कानोंसे रुविर निकलताहो तो कानॉमेमरे जो 
} नेत्रोंसे रुधिर बइता हो तो नेत्रोमे भरे जो लिंग तथा गदासे साथर बहता होय तो इस धीसेवास्ति 
| द्व आर जा सएण राम कृर्पोसे रुधिर बहता होय तो इसको सत्र शरीरम मर्दन करे सब प्रकार के 
रक्त पित्तोमे यहघी बहुत श्रेष्ठहै इति दर्बाद्य घत ॥ १४७॥ 


स्का चन्दनलाध्ाप्रेयंगुञचाविचएायेत्‌ । चणमततापवतक्षाद्रवासारससमन्वितम्र। 
नासकामुखपायुभ्योयोनिमढादिवेगिनम । रक्तापत्तसरवद्धान्तासंद एषप्रयागराट ॥ यञ्च 


ह शरत्रक्षतनवरक्तगच्छातंवेगतः। तदप्यतनचणनातषएत्यवावचाणतम्‌॥ इश्षणामध्यका 
| एडानसकन्दनीलमुत्पलम्‌ । केशरंपुण्डरीकस्यमो चामध्रकपद्मकेः ॥ वटश्रराहतगाउच 
15 द्राक्षाखज्जरमंवच । एतानसममागा।नकषार्यसम्त्रकल्पयंत्‌ ॥ उषितंमधसंयक्तंपायचे 


| च्छकरान्वतम्‌ । सप्रमेहरक्तपित्तक्षि प्रमेतन्नियच्डाति ॥ ट्राक्नयाफालनामव्वाप्रयालम 

| घुकनवा । इ्वदष्टयाशतावय्यारक्तजित्साधितपयः ॥ पक्ाद म्बरकाइमय्याःपथ्याखज्जर 
| गारतनाः । मधनाध्नन्तिसलीढारक्तपित्तरथकएथक ॥ अत्रकार्‌मय्याःफलमचग्राह्यक 

| लसाह चय्यातीआतानश्रतरक्तावाक्षाद्रय॒क्तपिवेदसक्‌ । सकृद्वा मक्षयेदाज्यंमांसवापित्तसं 
युतम॥नासाप्रदत्तराधरघतभष्टइलक्ष्णपिष्टगा मलकम । मतारवतायवंगरु णाहंमाध्नप्र 

लपन ॥ प्राएप्ररत्तनलमाशपयसरशक्करनासेकयाचयोवा । द्रा्ञारसक्षारघतापवद्दास 
शक्करञ्चश्षरसाहताय ॥ नस्यंदाडेमपष्पस्यरसोदव्वाभवोऽपिवा । न्आस्यार्थजःपला 
एडावानासकाखावरक्ताजत्‌ ॥ १४८॥ 

दाख लालचन्दन लोध ग्रोर प्रियंगु इन सब ओषधियों को पीसकर सहत और वांसे के रस में 

(सलाकर पिये इस स सख नातका गुदा यान तथा लग आदि स निकलता हुआ राधर बन्द 

हाता ह राख आद के घाव से बंग पूव्वक बहताहुआ साथर इस चण क लगानेसे बंद होजाता हे हे 
इखक बाच का पाइ जडसाहत नाल कमल का करर मचिरस मलहठा पद्माक बगद का जटा दाख F 
ओर खञ्जर इन सब झोषधियों को सम भाग लेकर क्राथ करे फिर बासी क्ाथमे सहत और शक्कर 
डालकर पीने से प्रमेह तथा रक्तपित्त का शीघ्र नाश होता है दाख मालकांगनी चिरोंजी मलहठी 

भटकटेया अथवा सतावर के दारा क्षीर पाक करके पीने से रक्‍त पित्त का नाश होताहे पक्कागूलर ___ सास सतर म वध शक मे 
गभाराकाफल हड खजूर तथा दाख इनमेंसे किसीको पीसकर सहतके साथ चाटने से रक्तपित्त का 
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भावप्रकाश स० सध्यखण्ड ६६२ । 
नाझ होता जिसके बहुत रुधिर 
यक्त मांस या यकृत एकवार खाय 
पीसके शिरभं लेपकरनेस जेस बांधसे जल रु 


बहताहोय वह सहत डालकर बकरका राविर पिये अथवा सहत 


Lo 


नासिकाके हारा राघरक बहनपर ग्रामलेको घा म भनकर महान 
कजाताह उस प्रकार राधेिर बन्द हॉजाताह नाससका 


के हारा रुधिर बहनेपर जल तथा शक्कर दूध तथा शक्कर सनक्राका काढा तथा प द्धस ne 
या शक्कर अथवा ऊखका रस तथा शक्कर नासकाक हारा पीना चाहेये अनार क छ 
ह बेजल। अथवा प्याजक रसका नास लनस नासकास सू थरका बहना बन्द ह।ताह (४८ 
पुराणंपीनमानीयकूष्माएडस्यकलंठहततठीजाचारवीजल शीतलीकते॥तानिकृष्मा 
स्तस्थतलांनीत्वापचज्जलतुलाडय ।तस्मित्नीरेऽदा श माप 
शडखणडानिपीड्यतऱृदवाससा । युल्लतस्तञ्जलंनीव्वापुनःपाका ८4 त्‌ आर. 
घम्सेताम्‌प लिपेताज्ञिप्त्वातत्रचृतंप्रस्थेकूष्माएडंतेन भज्जेयत पन शतदा 
नियत र सेतायाइचत॒लांतत्रक्षिप्त्वातज्लेहबत्‌प आ सव व. 
शुण्ठीजीराणंहिपलेटथक्‌। एथकपलाडथान्याकंपत्रेलामरिचचस ॥ चूर ७५. 
बघताङक्षोद्रमावपेत्‌ । एतत्पलामंतखा दथबाग्निबलयथा ॥ त कक टी छु: 
रक्तवित्तञ्चनाशायेत्‌। पितञ्वरतषांदाहप्रदरकशतावामम | Oe र ; 
मेदक्षतंश्नयम्‌नाशायेत्येवटदिञचटंहणोवलवदनः । इतिखण्डकृष्माण्डावलेहः १४९ 


परान बहुत बंड मोटे कंभडेका लाकर बीज. बाजाक रहनक गदे छिलके आर नसाकां निकाल 


Eh कर चारसो तोले लेले फिर उसको आठसो ताले जलमें पाक करे फिर जर आधे बाकी रहने 

एर शीतल करके उस कुंभडेको मोटे कपड़ेमें निचोड्ले आर घूपम कुछ सुखाले mre 

| किसी तांबेके पात्रमें चोसठ तोले घी डालकर कुंभडेको भूनोफर कुभडका रु सहतके सम ss 
उस कंभड के निचोड़े हये जलको भी उसमें डालदे ओर चारसां ताल शक्कर डालकर 


समान पाककर पाक हाजानपर पीपल साठ तथा जार इनका चण आठ २ ताल आर त्य 

तेजपात इलायचा सच तथा दालचाना इनका चण दो २ ताले उसम्त छोड आर “ne र 

सहत मिल्लावे इसका एकपल अथवा अग्न बलक अनसार सवन कश्नेसे रक्त पत पतर ना 
. दाह प्रदर रुरता छहदि खांसी इवास हूृदयके रोग स्वर भेद क्षत क्षय तथा बद्धिरोगका नाश हाताहे 
` ओर धातु तथा बलको बृद्धि होतीदे इति खंडकूष्मांडावलह ॥ १४६ ॥ 

- प्राणपीनमानीयंकप्माण्डस्यफलददम्‌। तहांजा [रवीजल्वकशिराशुन्यंसमाचरंत्‌ ॥ 
तिसक्ष्मखणडानिक्गत्वातस्यतुलापचेत्‌ । गोढुग्धस्यतुलामध्येमन्देऽग्नोवापचच्छ 
शर्करयास्तलांसाडेगोघतत्रस्थमा्रकम्‌ । | 
लफलमञ्जावंडिपलंतिख्रांपलम्‌ । लिवेदेकत्राविपचेल्लेहवत्साघुसाघयत्‌ ॥ 
यन्वलनादवतारयेत । कोण्णतत्रक्षिपेदेषांचूर्णतानवदान्यह ॥| 

याअथक्षीरोयवानिक्रा । गोक्षुरक्षरक पथ्याकपिकच्छुफलानिच ॥ से 
मक्षयग्मएथकएथक । धान्यकंपिप्पलीमुस्त मश्वगन्धाशतावरश ॥ 
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तालमूल्ानागवलावालकपत्रकशटी । जातीफलंलवंगञचसक्ष्वेलाडहदेलिका ॥ शरंगाठ 
कपपटकसव्यवज्ञामतरथक । चन्दनेनागरन्धात्रीकळङ्चापिकरोरूकम्‌ ॥ प्रत्येकंपञ्च 
कषाणचत्याय्यतानानःक्षपत्‌। पलद्वयमशीरस्यमपाणस्योषणस्यच॥ कष्माणडस्यावं 
लहऽपभाक्षतःपलमात्रया। किंवायथावद्रिवलंभक्तारोगानूविनाशयेत ॥ रक्तपित्तंशीत 
!पत्तसस्लापत्तमराचकम्‌। वह्विमान्य॑सदाहञ्चळ्ण्णांप्रदरमेवच ॥ रक्ता्शोऽपेतथाढर्दि 
पाएडुरागञचकामलाम्‌। उपदशविसरषऽचजीणऽचविषमंज्त्ररम्‌॥ लेहो 5यंपरमोट प्योते 
हृणावलवद्ध॑न'स्थापनीय:प्रयक्षेन मा जनेछणमयनत्रइतिद्धउ त्कृष्प। एडावलेह॥ १५ ०॥ 

पुरान साट आर बहत मजजत पठेक़ो लकर बीज बीजफे रहनका गदा छल्लका आर नसे 
[नकाल डाल फर उसक वहत छोटं २ वारसा ताल टकड ४०० तालगाक दन्न मदाग्निक दारा 
पाककर इसक उपरान्त ६०० ताल शक्कर ६४ ताल गाका घी ३२ त'ले सहत ३२ ता० गोला 
८ ता० गचराजा तथा ४ ताल तवाखार इनसत्र आपाययाका इसम डालकर. ग्रच्छप्रकारस पाक 
कर (फर पारपाक हुआ ज्ञानक उतारलं आर कछ गरमा बाका रहनंपर साफका चण ९ 
ताल जवाखार ग्रजवाइन गाखळू तालमखाना हड किंवावके बाज तथा दालचानी इन 
सबका चण दा २ ताल थानया पापलमाोथा अलगन्ध सतावर तालमला गल्लशकरी सगन्थ- 
बाला तेजपात कचर जायफल लाग छाटाइलायचा बड़ाइलायचा सिवाडा पितपापडा इनसत्र 
का चण एक २ पल चन्दन साठ ग्रामला आर कशरू इनकाचण पांच २ ताले खस बकची तथा 
पच इनसबकः चण दा २ पल इनसबच गा काँ उसम सलाद इसकष्सायडावलद का एकपल 
अथवो आग्न बल क अनसार संवनकरन से रक्त 1फपत्तशाता।पंत्त अम्ल पित्त अराच मन्दाग्न दाह 
छुपा भदर खन बदासार छाड पाइ कामला उपदया ( आतशक ) बालप जाणज्वर तथा वप 
ज्वरा का नाशहाता हे आर वाय्य बल तथा धातकां ढाड हाता ह इस आवधका यत्न पढवक मिट्टा 
क नदान पात्रस रक्ख द्वात ददर्कव्सायडावलह ॥ १५०॥ 

कष्साएडंकस्यस्वरसंपलानांशतमात्रया । रसतुल्यंगवांक्षीरंघात्रीचणपलाष्टक्रम्‌ ॥ 
सहग्निनापचेत्ताबद्यावद्भगतिपिणडवत्‌ । धात्रीतल्यासितायोज्यापलाद्दलहयेदनु । 
खण्डकष्माण्डकंहेतत्‌भक्मभ्यासतोहरेत्‌। रक्तपित्तमम्लपित्तेदाहतृष्णाञ्रकामलाम्‌॥ 
इति खण्डकष्माण्डकृम् ॥ १५१ ॥ 

पठकारस ४०० ता ० गांकादवय ४०० ता० आर आमल का चंण ३२ तो ० इनसब आषाधया का 
मन्दाग्नि में पाककरे जव सवका पिंडसा होगया देखे तव ३२ तोले शकर मिलादे इसको दोतोले 
राज सदन करने से रक्त पिच अम्ल पित्त दाह तृषा तथा कामला का नाराहाता हं डात खड 
कष्माण्डक ॥ १५१ ॥ 

शतावरीच्छिज्चरुहाइघोमण्डतिकावलाः । तालमलीचगायत्रीत्रिफलायास्त्वचस्त 
था ॥ भार्गीपष्करसलञ्ञएथकपठचपलानेच । जलद्रोणविपक्तव्यमष्टभागावशाषतत 


स्‌ ॥ दिव्यौषधिहतस्यापिमाक्षिकेणहतस्यवा । पलदादशकंदेयरुंवमलाहेस्य चूणितम॥ 


खण्डतल्यंघतदेयपलेषोडशकंवधे; । पचेत्ताचमयेपात्रेगुडपाकोमतोयथा ॥ प्रस्थ 
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घनोदेयंशभ्रास्मजतुकरयच । शरङ्गाक्ण्णाविङङ्गञचशुएव्याजाजापलपतम्‌ ॥ त्रफला 
धान्यकंपत्रकणामरिचकेशरम्‌। चूशदच्वासुमाथतास्तग्थभारडानधापसत ॥ यथाका 
लेप्रयञ्जीतबिडालपदसमात्रकस्‌ । गव्यक्षीरानुपानज्चसठ्यांमासरसःपय: ॥ गुरुटुण्या 
ज्रपानानिस्निग्ध्रसांसादिङंहणम्‌। रक्तापेत्ततनयकासपाशशूजावशपतः॥ वातरक्तत्रम 
हृञ्चशीतपित्तेवमिङ्कमम्‌। शवयथुंपाणड्रोगठचकुददाहादरतथा ॥ 'आनाहमूत्रसखाव 
मस्लपित्तनिहन्तिच। चश्नुप्प्ररहररप्यमङ्गलमातवदनम्‌ ॥ आराग्यपुचदशछकासा 
ग्निवबलबडनम_ । श्रकरलाघवञ्चवखण्डखादयप्रका तत्‌ ॥' खगपारावतनसातासारि 
प्रकरःशशः । करंगःकृष्णसारश्चमासमषाप्रयाजयंत्‌ू ॥ नारकरपयन्पानसुनपरकवा 
स्तुकम्‌ । शुष्कमूलकजीवाख्य॑पणेलंटहतीफलम्‌ ॥ वातार्कपकमानिऽच'लम्यार्वाढु 
दाडिमभ । ककारपव्चकेयच्चसांसञ्चानूपसम्मवस्‌ ॥ वज्जनायावरापराखरडखाद्यसस 
हता । लोहान्तरवद्‌त्रापिपुटनादिक्रियेष्यते ॥ नपुनमाक्षकणवांरालयवाहसारणम भा 
गीवभनेठी । दिव्योषधीमनःशला । रुक्‍्मलाहगजबंलाशतलाक। सानपणद्धतु:पत्रा 
शाकविशषः । जीवन्तीजीबइ तेशाकाबशेष: । ककारपूव्वककटुकःकात्वशाककूण्माएड 
कक्केटीककोटककालगककेन्थुकरमद्दककरारकतककरारुकाझकडत्यादवजनायमर । 
तिखण्डखायलाहस्‌ ॥ १५२॥ 


सतावर गेलाय बाला सडा बारयारा तालमल। खरको छाल 'त्रफलाका छाल भारगा तथा 


पष्करसल इनंसब ग्रापधियो को बीस २ ताले लकर १०२४ तलजलम पकावं जब अष्टमांश बाका | 


रहतब मेनाशल तथा सोना मखा के हारा माराहुआ रुक्म नाम लाहे का४रताले चण इतनाही 
शक्कर तथा ६४ ताले धी डालकर तांतेके पात्रमें गडपाक की विधिसे पाककरे फिर सहत ३२ त।ले 
बशलोचन शिलाजात काकडासधी पापल बायाबेड़ग साठ तथा कालाजारा यह सबवार ४ ताल 
त्रिफला धनियाँ तेजपात मिर्च तथा नागकेशर यह सबदो २ तोले इनसब ओपधियोंका चूर्ण निला 
यक खुब चलाव आर कसा चकन पात्रम रखद फर १ तोला रांमखाय आर गाकादव माश्षरस 
थवा जलका अनपानकरे इसका सवन करने वाला भारी तथा वाय्यंबड्धक आर साचक्कण तथा 
मासादक धातु वद्धक पदाथ खाय इसक द्वारा रक्त पत्त क्षय खांसी पसलीकी पीडा बात रक्त प्र- 
` मेह शीतपित्त छदि ग्लानि सूजन पांडु कुष्ठ एीहा उदर अफरा मत्र बहना तथा अस्लपिसका ना- 
शहाता ह आर यह नेत्रांका हित धातुबद्धक वीयबद्धक मगलकारी प्रीतिदायक आरोग्यकारी पुत्र- 
ढायक कामाग्न बलबद्धक शाभाकारा तथा शरारका हलका करनेवाला होता हे बकरा परेवा तीतर 
कॅकडा खरगास लालाहरन तथा काला ह्रन इनसबका मांस इस आषधक सवन करनेवाले को 
दान] चा!हय नारयल का जलपाना चाहिये आर चापातया बथड सखामली जीवन्ती परवल 
मटकट्याकफल बंगन पककाआम खजूर तथा मीठाअनार खानाचाहेये इसआषधका सेवनकरले- 
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समान इसमभा पुटपाक आकु क्रियाकरे परन्तकेवल मनशिल तथा सोनामङ्खीकेही द्वारा मारना 
डाचत नहींह ॥ इतखडखायलोह ॥ १५२ ॥ 

शतावरासूलकर्ट्ककस्कातक्षीरचतगणम्‌ । क्षीरतल्यंघतंग्व्यंसितयाकस्कतल्यया ॥ 
घृतरापपचत्तन्तु पला जहयतूसदा । रक्तापत्तद्यम्लापत्त्चयश्चासञ्चनाशायत्‌ ॥ शताव 
रपाकः । इतिरक्तापत्ताधंकारः ॥ १५३॥ 

पासाहुइ सतावरका जड़ इसका चांगुना दुध तथा घी आर उसकीही बराबर आकर इन सत्र 
आपावयाको पाककर जव कवल घी बाकी रहजाय तत्र उतारले इसको दीतोले खानेसे रक्त पित्त 
अम्लपित्त क्षय तथा इवासका नाश होताहे॥ इति सतावरीपाकी। इति रक्तपित्ताधिकार ॥ १५३ ॥ 
| वञथास्लापत्ताथकारः । तत्रास्लापेत्तस्थावेप्रकृष्टठानदानमाह ॥ 
। वरु ददुष्टाम्लावेदाहेपत्तप्रकापिपानान्ञमुजोविदग्धम्‌ । पित्त॑स्वहेतृपाचितंपरायत्त ¦ 
दम्लापत्तत्रवदान्तसन्तः ॥ दष्टव्यापन्नसन्नम ।पत्तत्रकापात्यक्तणपञम्लावेदाहातावि | 
शपाथम्‌ । पत्तजकापपानतक्रसुराद । अम्लमाषाद। खद्दतपाचतपरावषास्वम्लाव |) 
पाकजलरापधामरचतादशाभिरुपाचेतस | साञ्चतञ्रम्लापत्त । तदम्लापत्तवदान्तः 
| स्तापत्ताख्यरागवदान्त॥ १५४ ॥ 
~ ह अन्लापत्तका आाधकार अ्रम्लापचक दूरवाल कारण ॥ 
ह्‌ रूद्धबस्तु दप अन खट्टी तथा बिदाहीवस्त मठ्ठा तथा मद्य आदिक पित्तकारी पीनेकीवस्त 

उद आ।दक ।पेचकारो भोजनको वस्तु इनसवक सेवनकरनवाल पुरुषाका व्षासम्यन्धी खट्ट पाक 

| वाले जलतथा श्रोपवियोंकेद्वारा संचितीपत्त कृपितहो ताहे इसको वेद्यलोग अम्ल पि त्तरागकद् तह १ ५४॥ 


॥ जअथाम्लापत्तस्यव्याथललक्षएमाह ॥ 


अविपाकःछमोतछ शःतिक्ताम्लोदारगोरवैः 1 हत्कण्ठदाहा5रुचिमिरस्लपित्तवदेद्धि 
षक ॥ अम्लपित्तोद्धाप्रोक्तमघोगञ्जतथाध्वगम्‌ ॥ १५५ ॥ 
> अम्लापितका लक्षण ॥ 
| अज्जका न पचना ग्लानि मतली तिक्त तथा खट्टी डकार भारीपन हृदय तथा कंठमें दाह अरुाचे 
यह लक्षण जिसके होंब उसको अम्लपित्त जानना चाहिये अम्लपित्त ऊध्वगत ओर अधोगत भेदोले 


दो प्रकारकाहे ॥ १५५ ॥ 


am 


तत्रोध्वेगस्यलक्षणमाह ॥ 
बांतेहरितपीतमनीलकृष्णमारक्तरक्ताभमतीग्चाच्छम। मत्स्योदकाभन्त्वपिपिच्छला 
मंइलेप्मानजातंसहितंरसेन ॥आरक्तमईपल्लोहितम्‌ । रक्ताभंवा । अतीवचाच्छौनिस्मं 


लम्‌। रसेनलवणकटातंक्तूपण ॥ १५६ ॥ ० | 
ऊध्वगत अम्लापत्तक लक्षण ॥ i 


ऊध्यंगत अम्लावित्तमें हरा पीला नीला काला कुछ लाल अथवा लाल निमल मछलोक धावन 
के समान अत्यन्त सद्चिस्कण कफयक्त ओर लवण कटु तथा तिक्त रसयुक्त बमन होताहे ॥ १५६॥ | 
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र वप्रधोगस्यलक्षणमाहू ॥ 
तृटदाहमच्छीभ्रममोहकारिप्रपात्यधोवावोषेधभ्रकारम। हृल्लसकोठानलसादहपेस्वे | 
दाङ्गपीतत्वकरंकदाचित्‌ ॥ सच्छोसव्वदाज्ञानशन्यता। सोहोविपरीतज्ञानमञ्रधोवाते | 
बाशब्दञध्वगापेक्षया । विविधप्रकारम्‌। हरिद्रावशयोगात्‌ । कदाचितहल्वासादेकर | 
चभवति ॥ १९७॥ . ॥ 
डे ग्रधागत अम्लापत्तक लक्षण ॥ 
अधोगत ग्रम्लपित्तसे तृषा दाह ज्ञानका न होना भ्रम तथा ज्ञानका विपरातताह्‌ तीहै नीचेके माग 
। हल्दा आदक अनक रगा समत सल सेकलताह आर कना कमा मतला चकत नन्दान रामाच 
पि स्वेद तथा शरीरका पीलापन होताहे ॥ १५७॥ 
| 5प्रस्लपित्तस्यावस्थाविशषमाह । 
भक्तेविदण्धेऽप्यथवाप्यभक्तेकरोतितिक्ताम्लवमिकदाचित्‌। उद्वारमवावेधमवकणठ 
हत्कक्षिदाहंशिरसोरुजञ्च ॥ करचरणदाहमोष्णयंमहत्तीमरुचिज्वरंचकफपित्तम । 
जनयतिकण्डमण्डलपिडिकाशतनिचितरोागचयम्‌ ॥ भक्तेविदग्धातेकाम्लवासिकरा | 
ति। तथाउद्रारंएवंविधमेवतिक्ताम्लमेववासकरोति। तथाकणठहर्कुक्षेदाहशरीरू जवा॥ \ 
करोतितथाकरचरणदाहादिकंजनयाते । तथाकंडमण्डलपिड़िदाय्यात्तगात्रेरोगचयमक || 
रोति । अन्नविपाकङमादिकिजनयांते ॥ ५५८॥ 
अस्लापत्तका बिशाष अवस्था ॥ 
कनाकमा नाजनक पारपाकक समथस अथवा मभाजनक बना किये तेक्त तया खट्टा बमन हाताह 
आर इसा प्रकारका CS ताट कठ हृदय काख हाथ तथा पराम दाह हाताह एरम पाडा हाता हे 
8... हाथ पर उष्ण रहतहें अरुचि होतीहे कफ पित्त जनित ज्वर होताहे खुजली मंडलाकार चकत्ते तथा 
| फसियांसे शरार भरजाताइ आर अन्नका अपारेपाक तथा मतला आइ रांग उत्पन्न हातह ॥3५८॥ 
| । आथाम्लपित्तदीष संसगमाह ॥ 
 सानलसानलकफसकफतच्चलक्षयत्‌ । दोषालंगेनमतिमानूमिषड़मोहकरहितम्‌ ॥ 
 . ऊर्ध्वांघ त्र्च्याच्छयतासाराभ्यात्यतयावयश्रान्तकृत॥ १५९॥ 
अस्लापत्तस दाषाकाससग ॥ 
ऊध्वगत अम्लपित्ते बमनहोनेसे छदिओर अधोगत अम्लपित्तमें दस्तआनेसे ग्रतीसारकी भ्रान्ति 
_ बेद्योकोहोतीहे इसालिये वातयुक्त बातकफयक्त अथवा केवलकफयक्त यहपरीक्षा लक्षणोंसे करनी 
1 ९॥ दोषभेदेन लक्षणभदमाह ॥ 
प्रलपमच्छाइचामांचासेगात्रावसादशलाने । तमसोदशन विश्मप्रमोहहषा 
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है मार ला 


८ ngri Collection, Haridwar 


अ. "वणरन न्न क ०८ २9२३ नाश होता है उसी प्रकार बड़े भयेकर अम्ल पित्त का नाश होताहे बांसा गिलोय पित्तपापडा 


Digitized by Arya Samaj Foundatioh Chennai and eGangotri 


द्रेतीयमाग ५९७ | | २०९, 


A दोपभेदसे लक्षणाकामेद ॥ 
तोतयुक्त अम्लापत्तर्म कम्प प्रलाप मूच्छ शरीरमें झंझनाहट शिथिलता गल अंधेरा मालमहोना 
रति मोह तथारोमांचहोताहे कफयुक्त अम्लपित्ते ककका धना भारीयन जडता असुचिशीत शिवि 
लता छर्दि मुखमॅकफसा लिपाहोना मंदाग्नि निर्वलता खुजली तथा अधिक निद्राहोतीदे ओरबातक 
युक्तअम्लपित्तमें बातभोरकफदोनोंके लनणमिलते हैं ॥ १६०॥ 
कप तथाम्ल पित्तस्य साध्यत्वादिकमाह ॥ 
रांगोऽयमम्लपित्तारूयोयत्नात्संसाध्यतेनवः । चिरोत्यितोभवेद्याप्यःकृच्छसाध्यःसक् 
स्यचित्‌ ॥ कस्यचितूहीनाह्ाराचारशीलस्य ॥ १६१ ॥ 
अम्लपित्तका साध्यासाध्यपन ॥ 
_ यहृम्लपितत रोग य्रसाध्यहोता हे ओर बहुतदिनोंका पुराना अम्लपित्त याप्य अथवा किसी २ 
हीन आहारतया आचारवालेका कष्टसाध्य होताहे ॥ १६१ ॥ 
टट्‌ थ इलेप्मपित्तस्यलक्षणमाह | 
तमोमूच्छोरु चिर हिरालस्यंचशिरोरू जा। प्रसेकोमुखमाध्यहलेष्मापित्तस्य लक्ष 


° णम्‌ ॥ १६२॥ इलेष्मपित्तक्े लक्षण ॥ 


_ अन्धकार मालूम होना सूच्छा अरुचि छदि आलस्य शिरमैपीडा मुखमें जलभर आना ओर मुखका 
मोठा रहना यह इलेष्मपित्तक्ा लभणहे ॥ १६२॥ 
अथाम्लपित्तइलेष्मपित्तयोडिचिकित्सा ॥ 
. अम्लपित्तेतुवमनंपटोलारिष्टवासकेः। कार येन्मदनेः्ष द्रे सेन्धत्रे चतथा मिष कु ॥ विरे 
चनंत्रिढुबग रम ्रुधात्रीफलब्रवेः । ऊद्‌ ध्वगंवमनेविंहानधोगंरे चनेहरेत्‌॥ वर्ज्जिताःअम्ल 


पित्तमितिशेषः । यवगोधूमविक्गतीस्तीक्षणसंस्कारवत्तथास्वेलाजशक्तन्वासितामध्रय॒ता 


नपिवेत्‌ । निस्तुषयवढषधात्रीकथितंसलिलत्रिगन्धमधुयुक्तम्‌ ॥ द्रुतमपहरतिवमिंस 
ञ्जनितामम्लपित्तन । विन्नोद्भवानिम्व पक पत्रक्षोद्रान्वितंपी तमनेकरूपम्‌ ॥ सुदारुणं 
हुन्तितदम्लापित्तंयथाशनिस्तालतरँप्रदडम्‌। बासामतापर्पेटकनिम्वभूनिम्बमार्कवेः । 
त्रिफलाकुलकेःक्वाथःसक्षोद्रइचाम्लपित्तह ॥ १६३ ॥ 
| अम्ल पित्त ओर इलेष्म पित्तकी चिकित्सा ॥ | 
अम्ल पित्त रोग में परवल नींव बांसा तथा मेन फल के काढे में सहत और सँधानोन डालकर 


“पिलाके बमन करावे निसोथ और आम लेके काथ में सदत डालकर पिला के दस्त करावे कद धव 
गत अम्ल पित्त में बमन और अधोगत अम्ल पित्त मेंबिरेचन कराना चाहिये अम्ल पित्त में जो ओर 


गेहूं के हारा तीक्ष्णता रहित भोजन बनाकर देवे अथवा दोष के अनुसार खीलों के सत्त सहत ओर 
शक्कर के साथ पिये भूसी रहित जो बांसा और आमल के काढे में दालचीनी इलायची तेज पात 
ओर सहत डालकर पीनेसे बहुत शीघ अम्ल पित्तसे होने वाली छदि का नाश होताहे गिलोय नींव 
तथा परवल के पत्तों के काढे में सहत डालकर पीने से जेसे कि बजके लगनेसे बड़े ताड के तृक्षका 
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नींब चिरायता भांगरा त्रिफला ओर परवल इन के काढे मं सदत डालकर पाने से अम्ल दत्त 
का नाश होताहे ॥ १६३ ॥ 


पाठापटोलयबचन्दनधान्ब्रधान्रा वासावरागदलनागकणाभयानः । लेहःसिता 


ब्जनध्ानिःशिलपालपिणडी हुन्त्यम्लपित्तमरुचिञ्वरदाहरोपान्‌ ॥ हन्त्यम्लपित्तव 
मनारुचिदाहमोह खालित्यमेहाशिशिरत्रणशुक्रदोषान्‌ । मुकत्वातरःसततमामलकोर 
सेनटद्ोऽप्यनेनहिभवेत्तरु णोरिरंसुः ॥ १६४ 0 

` पाठा परवल धवइ चन्दन धानया आमला वासा तज तजपात गजपापल आर हड इन तब 


4 ओपधियों को पीसकर शक्कर कमल ओर सहत के साथ चाटन स श्रम्लापत्त अराच ज्वर दाह 
| शोष छदि मोह गेजापन प्रमेह शीतल घाव ओर बॉय्येके पाष यह सव रांग नष्ट हातह इसका आस 
` जके केसरके साथचाटने से रद्द भातरूण केसमान मथुनम इच्छाकरन वालाहाताह ॥ १६४ ॥ 
| कष्माणडकरसाध्राह्य'पलार्नाशतमात्रकम्‌ । रसतल्यगवाक्षारधात्राचणपलाष्टकस्‌॥ 


धान्रीतल्यासितायोज्यागव्यमाज्यपलहयम्‌ । मन्दाग्ननापचतूसवयावङ्गवाताष 


तम्‌॥पलाङपलमेकवाप्रत्यहभक्षयाददम्‌।खण्डकूण्मा डकरुयातमम्लजापत्तापहपरण ॥ 


इतिखएडकष्मांडकी$वलेहः ॥ १६५. ॥ 
पृठकारस आरगाकादध चारश्साताल आमलकाचण आरशक्कर बचास २ ताले गाकाधा८ ताल डन 
सबको सदाग्नस पकावजब [पणडसा हाजायता उतारले चारताल अथवादाताल इसका 'नत्यखान 
स अ्रम्लापत्तका नाराहाताह इातखडकष्मांड का वलह ॥ ६६५ ॥ 
कड्वंनारिकेरस्यजलेम्ट्ृडाग्ननापचत्‌। नारिकरजलालाभेगव्यपयासेतत्पचत्‌ ॥ था 
न्यकापेप्पलीसर्तचातजात।म्वचाएतम्‌ । प्रत्यकटङ्मात्रतृशाततस्मनावानःक्षपत्‌ ॥ 
पलमात्रस्तदड्‌.ऽपेभश्नित;प्रत्यहनरेः । नारिकेरकखणडोऽयपुस्त्वानंद्रावलञ्जद्‌ः ॥ 
अम्लापत्तरक्तपित्तशू लब्बपरिणामजम । क्षयंश्नपयाताक्षत्रशुष्कदावानलावयथा ॥ पलमा 
त्रगव्यघतेननारिकिरस्यभऽ्ञमेकतेव्यमितिैरैप्रदायः । इतिनारिकेरखण्डः ॥ १६६ ॥ 
१६ तालनारेयलक ग।लेको चारतोलेगाके घामंभनकर नारियलक जल अथवागाक दु वकसाव पाक 
करीफेर शातलहाजान परधनिया पीपल सोवा दालचाना इलायची तेजपात आरनाग करार इनस 
काचार २रसासचण उतमछाड इसकाचार ताल अथवा दा ताल नित्यखानेसे प्रुषाथः चंद्रा तथा बल 
काटाड हाताइआर अस्लापत्तरकोपत्त पारंणामगल तथा क्षयकानाशदाताह इतिनारकरखरणरड १६६॥ 
__ प्रस्थन्तुनारकेरस्यसक्ष्महपादपंषितम्‌ । नस्खचाकतकृप्माण्डखण्डानामदमाढ 
'कम्‌॥ तद्हयंभज्जेयेदूगव्यघतेतुकडवाव्मिते । ततस्तत्रक्षिपेच्छुदेगादुग्धञ्चादकाोनम 
तम्‌ र ॥ तत्रेवनिःक्षिपेज्व्यांसितांत्रस्थहयोन्मिताम। पचेत्सब्व।णिचेकत्रस्ङुनावाद्विनाम 
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'हान्तरागानतान्नसशयः | अम्लापत्तज्तरापत्तरक्तापत्तमरोचकम्‌॥ वातरक्तदषांदाहपा 


णडरगञ्चकासलास्‌। क्षयक्ष पर्यातेक्षत्रशूलचपरिणाम जम्‌॥ नारिकेरस्यखणडो5उयमठिव 
भ्यांमाषितःपुरा । वणदाळहणाळण्यःपुस्त्वानेद्रावलप्रद:॥इतिगहन्नारिकेरखणड:१ ८७ 


नारयल का पसा हुइ गेरा ६४ ताले आर ठिले हुए पेठेके टकडे १२६ तोले इन दोनों को 
१६ ताल गारक धाम भूनकर शुद्ध गांका दध २५६ ताले ग्रोर मिश्री १२८ ताले इसपर भिलावे फिर 
सबका एक साथ मन्दाग्न में पाककरे पाक क होजाने पर शीतल करके छोटी इलायची धनियां 
आमला पित्त पापड़ा मांथा सुगन्थवाला खस चन्दन दाख सिंघाडा कशेरू दालचीनी तेजपात 
आर कपर इन सबका चण दाद ताल मिलावे फिर सबको एक मं मिलाकर मात्तिका के नवीन 
पात्र मं रक्खे इसका ४ तालले अथवा अपनी अग्नि के अनसार प्रातः काल सेवन करने से अम्ल 
पित्त ज्वर पित्त रक्तपित्त अरुचि बातरकत तृषा दाह पांडुरोग कामला क्षय तथा परिणामग्रल्का 
नाश होता है पुव्वकाल में श्रदिवनीकुमार ने इसको बनाया था यह वर्ण कोहित धातु तथा 
बीय्य वद्धेक आर परुषाथ निद्रा तथा बलकारी होताहे इति टृहन्नारि केर खणड ॥ १६७॥ 

चथ पपत्तश्लप्म [चाकत्सा ॥ 

च्यमेयापप्पलाद्राक्षासताधान्ययवासकम्‌। मध्रनाकणठदाहप्राषत्तलप्महरुपरम॥। 
पटालयवधाच्याकापव्पर्यासलकानच । एपषाक्षाद्रयतःकाथःपत्तरलप्सहरःपरः ॥ पंत 
स३लष्सवसाकण्डकाठावर्फाटदाहचत्‌। द।पनःपाचनःकाथःश्वद्तरपटालयाः ॥ पष्पला 


स्वण्डपथ्यामस्तुल्यानसादकःकृतः। पत्तललप्महराभक्ताबह्निमान्यञ्चनाशयत्‌ ॥ इत्य 


म्लपित्तरलेष्मपित्ताधिकारः॥ १६८॥ 
पित्त श्लेष्म की चिकित्सा ॥ 


हड पापल दाख [मञ्चा धानया आर जवासा इन सत्र का सदत क साव चाटन स कठदाद 


, आर पत्त इलष्लका नारा हाताह पवरल इन्द्रना धानया पापल आर आमला इन क काढन संदल 


डाल: कर पानस [पत्त श्लप्मका नाश हाताह हैंटोर परवल का काढा (पत्त इल्लव्म छांद खुजल 
चकत्त बेस्फट # तथा दाहका नष्ट करताह आर दापन तथा पाचन हाताह पापल खाड आर 
इनका समभाग लकर मोदक वनाव इस्स पत्त इलष्म आर मदाउन का नाझहोताइ इ'तत्रम्ल पत 
इलष्म पत्त वकार ॥ १६८॥ 

_ च्यथ राजयक्ष्साधकारः तत्र राजयक्मपावत्रकृण्टसान्चङ्गष्टञ्चानदानमाह ॥ 

वेगराधात्क्षयाद्ववसाहसाइषमाशनचात्‌। त्रिदाषाजासतयक्ष्मागदाहत पतटवान ॥ 
चंगाउत्रवातमत्रपराषाणनगदहणा!।तयदानर हतचरकमचनातू । क्षपातक्षाचवतनन 
[तक्षयः । तनातिन्यवायानशनंषण्याद्याधातुक्षपहतव क्षपराव्दनाच्यन्त । साोहलातूवत्व 
तासमममल्लयदादतः। वंषमारानातत्रहुस्ताकृतका लता भुक्तताइउ सा शत्तप्त । तस्सा 
तात्रेटोषःसान्नपातकः। हंतचतष्टयात । अन्यडपहतंवाहतच तब्ट्यएवरान्त चवानन्‍्त्‌। 
[pian 66... पुरप्रायाराजयक्ष्माज्षपशापा ॥ A ७ ७... त त 
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राजयक्ष्माका आधकार राजयक्ष्साक दर वाले आर समापा कारण ॥ 

बात मत्र तथा मल आदिक बेगका धारण मंथन लघन तथा इषा आदिके द्वारा धातनलय लवा र 

नके साथ मल्लय॒द्ध आदिक साहसिक कार्य बहुत थोडा अथवा कुसमयका भोजन इनचारकारणों* (| 

से त्रिदोषज राजयक्ष्मा नामरोग उत्पन्न होताहे इन्हीं चारकारणों में अन्यकारणभी जानने चाहिये 

राजयर्त्मा क्षय आर शांष यह इसक नासह ॥ १६९ ॥ 
यक्ष्मादीनां निरुक्तिमाह ॥ 

वैद्योव्याधिमतांयस्मात॒ व्याघेर्यल्लेनयक्ष्यते । सयक्ष्माप्रोच्यतेलोके शब्दशास्त्रविशा! 

` रदेः॥ यक्ष्यतेपज्यते, राज्ञशचन्द्रमसो यस्मादभदेष किलामयः । तस्मात्तराजयक्ष्मेति 

। प्रवदन्ति मनीषिएः । क्रियाक्षय करचात्तु क्षय इत्यच्युतेवुधेः ॥ संशोषणाद्रसादीनां 
| शोषइत्यभिधीयते ॥१७० ॥ यक्षमा आदि नामाका निरुक्ति ॥ 

| इस रोगके कारण रोगियोंके द्वारा वैद्य यत्नपूव्वेक यक्षित ( पूजित) होताहे इसलिये इसरोगको | 

यक्ष्मा कहतह यह राग पहल राजा अथात चन्द्रमाक हआथा इस्स इसका राजयक्ष्मा कतर यहरागं | 

` [क्रेयाय्राके क्षयकरनस क्षय कहाजाताह आर यह राग शरारक रसादकाका सखाताह इसास इस 


शोष कहते हैं ॥ १७०॥ .. 
तस्यसम्प्रात्तमाहू । कफप्रधानंदाषस्तुरुडपुरसवत्मसु । अति व्यवायना वाप | 
क्षीऐरेतस्य नन्तराः ॥ क्षीयन्ते धातवःसवे ततःशुष्यति मानवः। कफत्रधानदेषिःरस्‌ ` 


वत्मेसुरु डेषु अनन्तरा सब्बे धातवःक्षीयन्ते । ततोमानवः शुष्यते । कारणभृतस्यरस | 
स्यक्षये काय्याँणां रक्तादीनामनुक्रमेण क्षीयमाणत्वात्‌ । मार्गांवरोधे रसक्षयहेतुमाह | 
चरकः। रसःखोतःसुरु देषुस्वस्थानस्थोविदह्यते। सऊद्‌ध्वेकासवेगेनवहुरूपःत्रवत्तते॥ | 
स्वस्थानस्थः हृदयस्थः कासंविनापि रसक्षयोभवति । मागांवरोधकुपितवातेनरसस्य 
hf शोषणात्‌। उक्तञ्च वायोडातुक्षयात्‌ कोपह्लमागस्यावरणनच । अनुलोमक्षयेद्ष्ट्टा 7 
Fn ग्रति लोमक्षयावहः ॥ अति व्यवायिनो वा रेतसिक्षीए प्रतिलामक्रमेणानन्तराःसर्व्ये 


| 

ओ।  घातवोरसपय्येन्ताःक्षीयन्ते । त्था । शुक्रेक्षीऐ मञ्जाक्षीयते । मञ्जनिक्षीऐ अस्थि ( 
bl क्षीयत एवंपूवपूव क्षीयते,ननु कायस्यशुक्रस्य क्षयेकथं कारणमूतानां मञ्जादीनांक्षयः . || 
| उच्यते शुक्रक्षयाहायुः कुप्यति । सवाय॒ःसान्निध्यात्‌ क्रमेणमज्जादीन्‌ सर्व्वानधात | ` 

- ^ नशोषयति। ततस्तदनन्तरं मानवःशुष्यति ॥ १७१॥ हि 


ता राजयद्धमाकी संप्राप्ति ॥ | | 
धान दोषॉकेदारा रसके मार्गोके रुकजाने पर संपूणे धातु क्षीण होजातीहें इस्से सोषरोग 
ब होताहे अथवा बहुत मेथुनसे बीय्यैके नष्टहोज्ानेपर संपूणेधातु क्षीणहोतीहें तब यह रोगउत्पन्न 
रुकने नेसे रसॉका क्षय होताहे यह चरकने कहाहें जेसे स्रोतोंके रुकजानेपर हृदय में 
र खांसीके बेगसे ऊपर ओर बहुत ध्रकारोंसे निकलताहे स्रोतोंके रुकनेपरखांसी । 
हारा रस सूख जाताहे क्योंकि कहा हुआह कि स्त्रोतोके रूकज्ञानेस ओर धातु: : 
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| ओके क्षयर वायुकुपित होतादे अनुल्लोमक्षयको देखकर प्रतिलोम क्षय होताहे जैसे बहुत मेथुनकरने 
वाले के बीय्य त क नाणहाजानपर उलट क्रमसे रस पर्य्यन्त सम्पूर्ण धातु एकके उपरान्त एक त्षीण 
हाताई जल ५ च्यक भाणहानेपर मज्जा क्षीणहोतीहे मञ्जाके क्षीणहोनेपर इड्डीक्षीण होतीहे इत्यादि 

क्रमस दूने पूवथातु क्षीणहाती हे अब यह सन्देह होताहे कि काय्यरूप बीय्यैके क्षीणहोनेपर कारण 
रूप सज्जादिक धातुक्यों चीणहोतीदें इसका उत्तर यहहे कि वीर््यके क्षयहोनेसे बायु कुपित होतीहे 
आर वह वायु [नकट होनेक कारण मञ्जाश्रादि संपूर्ण घातुआको क्रमले सुखातीदै तबमनुष्यको 
शाप रांग हाताहे ॥ १७१॥ , पृठ्व॑रूप माह ॥ 

इवासांगसादकफसंश्रवतालुशोषवरम्यग्निसादमदपीनसकासनिद्राः । शोषेभविष्य 
.  तिमवन्तिसचापिजन्तुःशुककक्नणोभवतिमांसपरोरिरंसुः ॥ स्वभेषुकाकशुकशल्लकिनील 
| कणठगध्रासतथवकपयःकृकलासकाइच । तंवाहदयान्तिसनदीविजलांइचपइ्येच्छुष्कांस्त 
| रून्‌पवनधरमदवादितां्च ॥ १७२ ॥ 

राजयद्ष्माका पूठवेरूप ॥ 

| राजयद्मा होनेसे पहले इवास शरीर में शिथेलता कफ थूकना तालुका सूखना छदि मन्दाग्नि 
\ मद पीनस खांसी निद्रा नेत्रोंकी वेतता मांत भोजन तथा मेयुन में इच्छा होतीहे ओर स्वमरमे 
कोआ तोता सेई नीलकण्ठ गृद्ध बन्दर तथा गिर्गिटान यह इसको लेचलतेहेँ ओर निज्जेल नदी 
सूखे तथा बायु धूम ओर दावाग्निसे व्याकुल दक्ष उसको दिखाईपड्तेहें यह लक्षण होतेह १७२ ॥ 
| पादयों:यक्ष्मिणो लक्षणमाह ॥ 
। अ््रसपाइवामितापश्चसन्तापःकरपादयो/ज्वरःसब्वोद्लिकरचतिलक्षएंराजयक्ष्मिण:॥ 
| “अस योःपाइवेयोइचामितापःपीडाअत्रसकल धातुक्षयपूव्वेकःसकलशारीरशोषोबोडब्यः । 
एतानिन्रीणिलक्षणानिप्रायोमावितेनचरकेणोक्तानि ॥ सश्रृतेनयक्ष्मणिषट्ळक्षणान्यु 
क्तानिभक्तदवेषोज्वरःइवासःकासःशोितदशेनम्‌ । स्वरमेदइचजायन्तेषड्रूपेराजयक्ष्म 
| णि ॥ उल्वणतयादोषाणांभेदाद्यक्ष्मणमेकादशलक्षणान्याह । स्वरभेदोऽनिलाच्छूलं 
सङ्कोचश्चांसपाइबयोः ॥ ज्वरो दाहोऽतिसारश्चपित्तद्रक्तस्यचागमः । शिरसःपरिपृणं 
स्वमभक्तइङन्दएवच ॥ कासःकण्ठस्यचव्वंसोविज्ञेयःकफको पतःञअनिलातउल्वणात्‌। ए 
वैपित्तातकफाच्च । यतआहसश्रतः । एकएवमतःशोषःसन्निपातात्मकोगद्‌ः । उद्रकात्तत्र 
लिङ्गानिदोषाणांनिपतन्तिहि ॥ १७३ ॥ _ 
| / राजयक्ष्माके लक्षण ॥ 

राजयध्ष्मारोगमें कन्धे तथा. पसलियोमें पीडा हाथ पेरोंमें जलन ओर सर्वोग में ज्वर दोदाहे 
यह तीन लक्षण बहुधा होतेहे इसलिये चरकने कहेहें ओर सुक्षतमें छः प्रकारके लक्षण कहेहें जसे 
भोजन में अरुचि ज्वर श्वास खांसी राधिर थूकना ओर स्वर भेद यह छः लक्षण राजयक्ष्मासें होतहें । 
दोषोंकी अधिकतासे राजयक्ष्मा के ग्यारह ११ लक्षणदें बातके अधिकहोनेमें स्वर भेद शूल कन्धे ' |: 
तथा पसलियों में संकोच होताहे पित्तकी भधिकतामें रुधिर थूकना ज्वर दाइ तथा अतीसार होता है 
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झौर कफकी भधिकता में शिरका भारीपन भोजन अरुचि खांसी ओर कठभद होता हे सश्नतने 
कहाँ कि यक्ष्मारोग त्रिदोषज एकही होताहे परन्तु बातादि दोषोंकी अधिकता से अलग २ लक्षण । 
होते हैं ॥ १७२ ॥ =प्रथासाध्ययक्ष्माणमाह ॥ / 
एकादशमिरामेवाषडामवाप॒समान्वतम्‌ ॥त्रामवापाडतालडुज्वरकासासृगामयः॥ 
जह्याच्छोषाद्दितंजन्तुमिच्छत्सुविमलंयशः॥ १७४॥ 
असाध्य राजयक्ष्माका लक्षण ॥ 
ऊपर कहहुए ग्यारह लक्षण अथवा सुश्रतक कहंहए छःलक्षण या ज्वर खासा आर राघर थकना | 
इन तीन लक्षणों से युक्त राजयक्ष्मा वालेको वेद्य त्याग करदे ॥ १७४॥ | 
11 ) तत्र विशेषमाह॥ ` ॥ 
ओ- ५  सव्वैरङैखिभिव्वोपिलिगैमासवलक्षये । युक्तोवज्येरिचकित्स्यस्तुसवेरूपो5प्यतो 5 | 
न्यथा ॥ सवालगरकादशामःञ्रदःषडाभास्त्राभञ्वरकासरू[थरवमरनः । अताऽन्यधामा | 
सवलेसतिसव्यैरूपोऽपिनप्रत्यास्येयः किन्तुचिकित्स्यः । महाशनंक्षीयमाएमतीसा | 
रनिपीडितम्‌॥ शूनमुष्को दरञ्चैवयक्षिमिएंपरिवज्जयेत्‌ । महाशनंक्षीयमाणमित्येकमसा | 
ध्यलक्षणम्‌ ॥ अतीसारनिपीडितमितिदहदितीयम्‌ । यतउक्तम्‌ मलायत्तंबलंपुंसांशु + 
क्रायत्तञ्चजावतम्‌। तस्मातयलनसरक्षत्यक्ष्मणामलरतसा । शानस॒ष्कादरामातल्ता | | 
यस्‌। अथारष्टमाह । शुङ्षलमन्नछष्टारमूद्धद्वासानपाडतम्‌ ॥ कृच्छृणवहुमहन 
द्माहन्ताहसानचस्‌ । महन्तशुक्रक्षरन्तम्‌ । शुछ्ाललायककशाऽरष्टललणमाह । च्य 
वांधसाह । पराद्नसहस्रन्तयादजावातसानवः । साभषाग्भरूपळान्तस्तरुणःशाषपा | 
इतः ॥ शाषपाडतांमानवरूचत्तरूणाभवात । साभषगामरूपक्रान्तामवात तदापराद्‌ | 
नसहस्रइतायादनसहस्रयादजावाततत्रजीवनावकट्पइत्यथः ।एतनशाषपाडतासानव 
| श्चत्तरुणाभवातसछ्यारचाकात्सताभवाततदाप्रथमादनसहस्वजावदवेत्यक्तम्‌ १७५४ ॥ 
गर धर असाध्यता में विशेषता ॥ 
| ऊपरकहेहुए ग्यारह छः अथवा तीन लक्षणों से युक्त यक्ष्मा वालेका मांस ओर बल क्षीण हो 
गयाहो उसकी चिकित्सा नहीं करनीचाहिये परन्तु मांस और बलके होनेपर जो सम्पण लक्षण हेय 
तोभी चिकित्सा करनी चाहिये जो यक्ष्मा वाला बहत आहार करनेपरभी क्षीणहोता चलाजाय 
वह असाध्य ह जा यक्ष्मा म अतासार होय.तो असाध्य समझना चाहिये क्योंकि कहागयाहे कि 
मल के आधीन बल ओर वाय्ये के आधीन जीवन होताहे इसालये यद्मा वालेके मल आर वाय्ये 
लै रक्षायत्न पूठवंक करना चाहंय जा यक्ष्मा में अडकोश तथा उदरमें सजन होय तो असाध्य जा 
नियेजिस जिस यक्ष्मा. वालेके दोनोनेत्र इवेत होजायँ अन्नमें अरुचिहोय ऊध्व स्वासचलेओरबडे कष्टसे 
तसा वाय्य गिर वह नहीं जीता हे जो राजयक्ष्मा वाला तरुणहोय अच्छे बैद्यों से चिकित्सा 
एकहजार दन स अधिक जीता है इसले यह सिद्ध होताहे कि जो राजयक्ष्मा वाला 
` अच्छे बेंयों से चिकित्सा कियाजाय तो एकहज़ारादिन अवश्य जीता हे॥ १७५. ॥ 


| 
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दितीयभाग ७०३ । २१५ 
eos वथ चिकित्सामाह ॥ 
ज्वरानुवन्धराहतवलवताक्रियासहम्‌। उपक्रमेदाव्मवन्तं दीप्ताग्निमक्ृशंनरम॥ आ 
त्मवन्तंयलवन्तर्धातिवन्तवा ॥ १७६ ॥ 
चिकित्सा करनेके योग्य राजयक्ष्मा वाला ॥ 


जा राजयदमावाला ज्वर राहत बलवान क्रिया्राका सहनेवाल। यत्नवान्‌ दाघाग्न आर कशता 
तहा वह [चाकत्सा करन के याग्यहं ॥ १७६ ॥ ति 


अथ नदान विशेष शोषानाह ॥ 
व्यवायशाकवादक्यव्यायामाध्वप्रशाधतान्‌। ब्रणोर:क्षतसंज्ञोचशोषिणोलक्षणःश्वण॥ 
त्रणशापाउरक्षतशाषीच ॥ १७७॥ 
कारणोंकी विशेषतास यद्ष्माकी विशेषता ॥ 


भथुन शाक दुद्धावस्था व्यायाम मागंगमन धाव आर उरक्षत इनक द्वारा जो शोषरोग उत्पन्न 


हाताह उसकलक्षण अलगर आगकहतह ॥ १७७॥ 
तत्रव्यवायशोषिणोलक्षणमाह ॥ 
व्यवायशोषाशुक्रस्यक्षयलिंगेरुपदु तः । पाण्डदेहोयथापव्वक्षीयन्तेचास्यधातवः ॥ 
शुक्रस्यक्षयलिंगेःसुश्चृतो क्तः । तानियथाशुक्रश्चयेमेढ्र्टपणवेदनाव्यवायेचाशक्तिः । चिरा 
डाप्रसेकःप्रसेको$ल्पशुक्रदशानमिति । यथापूर्ववेक्षीयन्तेचास्यथातवःप्रथमंशुकंक्षायते 
परचाच्छक्रक्षषजनितवायनामज्जादयो5डपिधातवोयथापर्व्येक्षीयन्ते ॥ १७८ ॥ 
सथनकशाष वालकलकण ॥ 
यनकह्दारा [जसका शाप [ताहे उसकआाग लिखेहए लक्षण हातह जत्तालग तया अडकोशामे पीडा 


C 


मथनस अशक्त बहुतदरस थांडसबाय्यकागरनाअर शरारका पालापन यहलनण हात आर पव्व २ 
क क्रससंधातु क्षीण हाता ह अथातूपदल वाय्य क्षाणदाताह फरवाय्यक क्षाणदानस कुपित वायुक 
हारा मज्जाग्रादिकधातु पव्वक क्रमस क्षीण हाता ह ॥ १७८ ॥ 


शोकशोषिणो लक्षणमाह ॥ 

प्रध्यानशीलःखरस्तांगःशोर्कशोष्यपितादृशः। विनाशुक्क्षयकृतेर्विकारेरुपलक्षितः ॥ 
प्रध्यानशीलस्याभविनशोकोजनितस्तद्यानपरःखस्तागःशिथिल्वांगः । तादृशःव्यवाय 
शोषिसद्ृशः । तेनशुकादिसव्येधातुक्षययुक्तोभवति । परंशुकक्षयङ्कतेविकारमङ्टषण 
वेदनादिभिवेज्जितोमर्वतिव्याधिस्वसावात्‌॥ १७8 ॥ म 

शॉककेदारा हानवाल रापकलक्षण ॥ 9 

शोकसेहोनेवाले शोषवाला इनआगे लिखेहुए लक्षणोंसे घुक्तदोताहे जेसे जिसवस्तकेलिये शोकहुआ 
होय उसका ध्यानकरना शरीरमें शिथिलता ओर बीय्यंक्षयक लक्षणों से रहित मेवुनरे शोषके लक्षग 
होते हैं ॥ १७६ ॥ जरांशोषिणोलक्षणमाह। | 

जराशोषीकृशोमन्दवीय्येबुडिवलेन्द्रियः । कम्पनो रु चिमानूमित्नकांस्यपात्रहतस्वरः। 
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एीवतिइलेष्मणाहीनंगारवारुचपीडित । संप्रस्ततास्यनासात्न es | 
' म्रन्दशन्दःस्वल्पा्थः । शुक्ररूक्षमलच्छविःशुष्केरूलमलच्छवायस्थस प्रसुप्तगात्रावयवः 
प्रसुप्तःस्पशोज्ञः ॥ १८० ॥ 
` तृद्वावस्थासेहृए शोष$लश्नण ॥ 
जिसको तृद्वावस्थाले शोषउत्पन्न होताहे उसकेआग कहहुए लक्षणहोते हें जेसे कि रुराताग्रोर . | 
बीच बद्धि बल तथा इन्द्रियों की शक्तिकी अल्पता कम्प अराचे फूट कास के समान स्वर कफ रहित | 
थकना शरीरमें भारीपन मुख नासिका तथा नेत्रोंस जल बहना ऑर मल तपा दाका सखा तथा 


६ रूखा होना ॥ १८०॥ वप्रध्वशाषणालक्षणमाहू ॥ । 
| अ्रध्वप्रशोषीस्नस्तागःसम्भुष.् परुषच्छाव; । सम्भफ़प्रुपच्छावःश्रसतगात्रावयव ।: 
शुष्कङोमगलाननः । सम्भछस्यवपरुषाठविय्यस्यसः । प्रसुधगात्रावयवःत्रसुतःस्प 
। | शोज्ञः॥ १८१ 0 मागसे हए शोषवाले के लक्षण ॥ 


मागचलनेस होनेवाले शोषरोगमें शरीर की शिथिलता जलेहुए के समान छविका रूखापनहाना | 
शरीर में स्परीका ज्ञान न रहना ओर छोम कंठ तथा मुखम सखापन यह सब लक्षण हात हं६$53॥ | 
प्रथ व्यायासशाषणां लक्षणमाह ॥ | 
है ( व्यायामशोषाभायष्ठमाभरवसमान्वतः। [लगरुरःलतर्ळुत संयक्तचक्षतावृंना ॥ ए 
है - भिरेवखस्तांगत्वादिभिरध्वशापलक्षणरवभायछय अत्ययथम ॥ ३८ २ ॥ 
0 व्यायाम से हए शोषक लक्षण ॥ ः 
ब्यायाम से हए शोषमें माग गमन से हए शोष के संपणे लक्षण अधिकतासे होते हैं भोर क्षतको 
` छोड़कर उरक्षतके भी संपणे लक्षण होतेहें ॥ १८२॥ 
सानदानन्रणशाषमाह ॥ 
रक्तक्षयाहेदनामिस्तथेवाहारयन्त्रणाताब्रणितस्यभवेच्छोषोस चासाध्यतमःस्म्टतः१८३॥ ॥। 
र कारण सहित घावसे हए शोष का बणन ॥ | 
घाववाले को रुधिर के बहने से घाव की पीडासे ओर आहार के रोक उत्पन्न होता हैं 
यह अत्यन्त असाध्यहै ॥ १८३ ॥ ८ (3 
| a उरःक्षतनिदानमाह ॥ 
 धनुषाद्यस्यतोऽत्यथभारमुहृहतेगुरुम्‌ । युद्यमानस्यवलिभिःपततोविषमोच्चतः ॥ 
टषहयवाधावन्तदम्यचान्यनिर्हणतः शिळाकाछाइमनिधीतानक्षिपतोनिघ्नतःपरानी। - 
च्रधायानस्यचात्युच्चेदूरवात्रजतोहुतम्‌ । महानदींवातरतोहयेवासहधावतः॥ सहस्रो 
ड त्पततोदूरतणश्चापिप्रनत्यत । तथान्यःकम्मामःक्करं भशमभ्याहतस्यचा ॥ स्रापचात 
१ भ्रसक्तर १ यरूक्षाल्पञ्नामता! रन: । 1वक्षत्तवक्षासंव्याधेबलवानूसम॒दाय्यत ॥ आयस्यत 
यास त हयदषादिकम्‌। अन्यंगजोष्ट्रादिकमशिलादीधेपाषाणःञ 
पत्रस्तरखणडः । निघोतोऽख्राविशेषःव्याधिःउरःक्षतारूयः १८४॥ 
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द्वितीयभाग ७०५। २१७ 


उरक्षत का निदान ॥ 


पलु क खाचन दका परिश्रम भारी बोमे का उठाना बलवान के साथ युद्ध विषम अथवा 

वे स्थान स गरना दाटते हुए बलवान वेल घोड़ा हाथी तथा उँट आदि को रोकेना बडे पत्थर 
काठ पत्थर के टुकड़े अथवा निघात नाम अख को फेंककर झत्रओं को मारना वहत ऊंचे स्वर से 
पढ़ना बहुत जर्द द्रतक दोड़ना बड़ी नदीमें तेरना घोडॉके साथ दौड़ना एकाएकी बहत दूरतक 


उछलना बहुत जल्दा नाचना तथा अन्य क्रूर कर्मा के द्वारा बहुत चोटसे बहत मेथुन से और रूखे » 


अथवा थाइ भाजन स घावयक्त हृदय म वलवान्‌ उरक्षत नामरोग उत्पन्न हाता ह॥१८४॥ 
वथ उरःक्षतस्यलक्षणमाह ॥ 

उरावरू ज्यतऽत्यथाभद्यतऽथावेभज्यते । शालभवाततत्पादशुप्यत्यगप्रवेपत ॥ प्रपी 
उ्यतततःपाइ्वशुष्यत्यगधरकम्पत। क्रमाद्ाय्यवलवणोरूचिरञ्निइचहीयते ॥ ज्वराव्य 
थामनादन्यादडभदाडरनवधस्तथा । ढुटश्याव;सदुगन्ध:पातावंग्रान्थतोवहु ॥ कासमा 
नस्यचामादेणकफःसासुकप्रवत्तत। सक्षत नायतऽत्यथतथाशुक्राजसाःक्षयात्‌ ॥ विरू 
ज्यतपाड्यत । नद्यतावदाय्यतङ्गात। विभज्यतेद्विधाक्रियतइव । सक्ष॑ंतःसपरुषःक्षतः । 

तवान्‌।-अत्यथक्षायतक्षाणांभवाते ॥ १८५॥ 
उरक्षत का लक्षण ॥ 
उरक्षत. रागम छाताक भातर ट्टनकासा फटन कासी तथा चीरनेकीसी पीडा होतीहे जल पेरा 


का सखना कम्प तथा पसालयॉमे पीडा होतीहे शरीर सखताहं बाऱ्य वलवणं राचे तथा आगन यह 


सवक्रम स क्षण होतेहे ज्वर पाडा मनम ग्लान मलभंद तथा मन्दाग्न होतीहे खांसीके साथ 
तधुमंला अथवा पत बण दुगान्धत गांठ युक्त रुधिर सहित वारम्वार बहत सा कफ निकलताहे आर 
बाय्य तथा आजकक्षयस अत्यन्त क्षाणता हाताह इप्तरागका पूव्वरूप नहा प्रकारात हाताहे १८५ ॥ 


अथोरःक्षतस्यविशिष्टलक्षणमाह ॥ 
उरोरू कशाणतच्छाहःकासावशाषेकःक्षत।क्षाणसरफक्तमत्रलवपाइरवएछकटीम्रह क्षत 
रःक्षतवातउरारु कृशाणतच्छाद्‌,कासांवशाषकःबशषतःभवत्यवास्मनूउरः क्षतबात 
सात्रकफशुकाजसाश्चयात्श्ाणसरक्तमत्रवपाइवरठकाट्यहर्चमवात ॥ १८६ ॥ 
उरक्षतका विशेष लक्षण ॥ 
उरक्षतवालेके छातीमें बहुत पीड़ा रुधिरकी छदि तथा बहुत खांसी होतीहै ओर क्षीण होजाने 


_ पर रुधिर सहित मूत्र निकलना ओर पसली पीठ तया कमरमें पीड़ा होतीहे ॥ १८६ ॥ 


निदानावशपणारः लतलक्षएणमाह ॥ 
वगराधात्क्षयाद्ववकाछातपांतमलात्तथा । क्षतोरस्कस्यान्नपाकेनि उ्वासावातपात 


कः ॥+क्षयात्‌घातृक्षयहतारातन्यवायाद्‌त कोष्ठातप्रतिमलातकोष्टातप्रतिमलवातिनप्रति १: य 


35 . 7... पातगन्धः ॥ १८७ ॥ 
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निदानोंकी विशेषताले उरक्षतका लक्षण ॥ | 
गोका रोकना तथा धातुओंके क्षयहोनेसे बातादिक दोष उलटे होकर उरक्षतको उत्पन्न करतहे | 
- इसमें अन्नके परिपाके समय अत्यन्त दुगन्धित इवास आताहे ॥ १८७॥ 
उरःक्षतस्यसाध्ययाप्यासाध्यलल्षणमाह ॥ 
अल्पालगस्यदाताग्न साध्योवलवतानव ।पारसवत्त्रायाप्यःसव्बालङ्गतुवज्जयत१ 
+ उरक्षतका साध्य याप्य ओर असाध्य लक्षण ॥ | 
दीप्ताग्नि तया बलवान सनुष्यका नवीनथोड़े लक्षणवाला उरक्षत साध्य होताहे एकवर्षकापुराना 
[प्य होताहै और संपूण ल्षणास युक्त उरक्षत असाध्य होताहे ॥ १८८ ॥ | 
ञ्प्रथ राजयक्ष्माचाकत्सा॥ | 
बलिनोबहुदोषस्यपञ्चकमोणिकारयेत्‌ । यादष्मणःक्षाणदहस्यततकृतस्याइषापपस्‌॥ 
। सलायसतवलपसाँशक्रायत्तशजावतमाोतस्माययलनसरक्ष्याक््मणासलरतसा ॥ १-९ ॥ | 
राजयद्ष्माकी चिकित्सा ॥ 
बहुत दोष युक्त बलवान यक्ष्मावालेकी बमन विरेचनादि पंच कम्माके हारा चिकित्सा करनी | 
चाहिये परन्तु क्षीण शरीरवाले यक्ष्मा रोगीको बमनादिक पांचों कम्म विषक समान अहित कारीहूँ | 
मनुष्योंका बल वीय्यके आधीन ओर जीवन मलके आधीन होताहे इसलिये यक्ष्मावालेके सलऔर  '/ 
बीर्य्यकी रक्षायल्न पृव्वेक करनी चाहिये ॥ १८६ ॥ 
शाल्रपाए्कगाधमयवम॒द्राद्याहता/मयानजाइलाःपाक्षरगाः पथ यावशष्यतास्‌१६० - 
शालि साठी गेहंजो और मगादिक मद्य जंगली पक्षी तथा ग्रुगोंके मांस राजयक्ष्मा वालेकोहितहे 1६ ०॥ . '' 
यु सापेप्पलीकंसयवंसकलत्थंसनागरम्‌ । दाडमामलकांपंतास्नग्वमाजरसांपंबत ॥ | 
तेनपाशिनवत्तन्तावकारा पांनसादयः। द्रव्यताहगएमाससव्वताइछएगएजलमस ॥ पाद्‌ ` 
 स्थसंस्ङतञ्चाञ्यषडङ्गोयूषडच्यते॥ तथायवपल१। कुलत्थपल १। छागमांसपल ४जल 
1. पल४८शषपल१२ततःपलमितघृततेसस्कारणीयम्‌। तत्रकषेमितंसेन्धवंदेयम्‌ । सार 
bi 'भाथाहगदयम।।पप्पलानागरञ्च्थड्यांसामतंकल्काक़ृत्यदयम्‌। षडङ्गयूषः॥ १९१ ॥ 
जा तथा कुलथी एक २ पल बकरेका मांस चारपल ओर जल २८ पल इनसवको एकसाथ 
` पाककरे जव १२ पल जल बाकीरहे तब १ पल धी डालकर उसका संस्कार करे ओर १ तोले 
संधानोन थोडीसी हींग ओर पीपल तथा सांठ आमला ओर अ्नारकारस एक २ मासे मिलाकर 
इस मांसके रसको सेवन करे इससे पुष्टता होती हे भोर पीनसआदिक. रोग नष्ट होते हें इति 
` पडंगयप ॥ १६१ ॥ क 
. ककुभत्वकूनागवलावानरीवीजंविचर्णिंतम्‌ । पयसा पीतंमुधघतयुक्तंसहितेयक्ष्मा | 
_दकासहरस ॥ छागमांसंपयरछागंडागेसर्पिःसनागरम्‌ । छागोपसेवीशयनंछागमध्येत 


०५० 
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अजुनटलेकाछाल गुलशकरी ओर कवाँचके वीज इनके चर्णको दधकेसाथ पाक करके सहत बी 
आर शक्कर ।सलाकर खानसे यमा ओर खांसी आदि रोगोंका नाग होताहे बकरेका मांस बकरीका 
दूध साठ सादित बकरीका धी बकरों के साथ रहना ओर बकरो में सोना इनसबसे राजयक्ष्मा रोगका 
नाराहाता ह सानामक्खी बायविडग शिलाजीत लाहकी भस्म आर हड इनसवको सहत ओर घी 
के साथ चाटने ते ओर पथ्य भाजन करनस अत्यन्त उग्र राजयद्ध्माका नाग होताहे शक्कर ओर 
सहत क साव मक्खन चाटकर दूथपीने से ओर समतासे रहित घी तथा सहतको चाटकर द्ध 
पनिस राजयच््मावालेको पुष्टता होती है ॥ १९२॥ 

'सतापलातुगाक्षारापप्पर्लीवहुलात्वचः । अन्व्यादृ दू्यद्विगुणिताइचाणितामधस 
[पषा ॥ खहयड्राजरागाचंकासऱ्वासञ्वरातरम्‌ | पाइर्वशूलिनमल्पाम्निमुप्तजिङ्करुचिच्यु 
तम्‌ ॥ हस्तप दागदाहचज्वररक्ततथाद्‌ध्वग। सितोपलासेंश्री । व हलासक्ष्मेला । इत 
सितापलाद्रवलह ॥ १९३॥ म 

मिश्री १६ भा० बंशलोचन ८ भा० पीपल ४ भा० छोटी इलायची दोभा० और दालचीनी १ 
भा० इनसवका सहत आर घीक साथ चाटनेसे राजयत्मा खांसी इवास क्षय पसली की पीडा 
मदान ।जह्वास्तभ अरावे हाथ पर तथा शरीरका दाइ ज्वर ओर ऊध्वगत रक्त पित्तका नाझ 
हाताहे इाते सितोपलादि अवलेह ॥ १९३॥ 

जाताफलाबडगा[नाचत्रकतगरातलाः। तालासचन्दूनशुण्ठालवगमुपकाञ्जका ॥ 
कपरइचाभयाधात्रामारचापंप्पल्नांतगा | एषामक्षसमानागारचातजांतकसयताः॥ पला 
।नसतमगायागसतासवसमामता। चुणमतत््षयकासश्चासञ्चय्रहणागदम्‌ ॥ अरोच 
कत्रातड्यायतथाचानलमन्दताम्‌। एतानूरागान्नहन्त्यवढन्नामन्द्राशानयथा॥ इझातजा 
ताफलायचणम्र॥ १६४॥ 

जायफल वायाविडूंग चीता तगर तिल तालीस चन्दन साठ लोंग कालाजीरा कपर हड आमला 
मिर्च पीपल बंशलोचन दालचीनी इलायची तेजपात ओर नागकेशर यहसबश्तोले२भर भांगरा ७ 
पल आर सबक बरावर मिश्री इस चर्ण के खानेसे क्षय खांसी श्वास ग्रहणी अरुचि पीनस ओर 
मन्दाग्निका नाझ होताहे इति जाती फलादि चण ॥ १६४॥ 
बालरोगाधिकारोक्तंतेल लाक्षादियोजयेत्‌। अभ्येगेयक्षमिणोनित्यंटद्धवेद्योविशेषतः१९५ 

वालरोगों के अधिकार में कहाहुआ लाक्षादि तेल यक्ष्मा वालेको दद्ध वेद्यॉके उपदेशसे नित्य 
लगाना चाहिये ॥ १९५ ॥ 

वासकस्यरसप्रस्थमाचंकासतराकरातपष्पस्याहपलतावत्‌्सापपश च रान :पचत्‌ ॥ 


तस्मिनलेहत्वमायातिशीतिक्षेद्रपलाष्रकम्‌ । दत्वावतारयेडेद्योलाढालहो5यमत्तमः ॥ हु 
न्त्येवराजयक्ष्माणंकासंइवासंचदारुएम्‌। पाइवैशलंचहच्ळूलंरक्तपितंज्वरंतथा ॥ बासा 
वलेहः॥ १९६ ॥ 

बास का रस तथा सित्रा दाना चॉसठ २ तोले ओर पापल तथा धा आठ २ ताल इनसबका 


द mene... किक २ पाककरे जब अवलेह बनजाय तब शीतलहोजानेपर बत्तीस तोले सहत डालकर चाटे इस्से 


Fs 
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हर राजयद्ष्मा खांती श्वांस पंसेली तथा हृदयको पीडा रक्त पित्त ओर ज्वरका नाश होता हे इति 
बांसा अवलेह ॥ १९६ ॥ थ व्यवायादिहेतुकशोषचिकत्सा ॥ 


रसःमांसरसःसकलेहितेः ॥ १९७॥ 
मेथुनादिसे उत्पन्न राजयक्ष्माकी चिकित्सा ॥ 
मेथनसे हए राजयक्ष्मावालेकी चिकित्सा मांस रस घी मधुर हितकारा तथा हृदय को ।देतकारी 
भोजनांसे ओर जीवनीय गणसे करनी चाहिये ॥ १६७ ॥ > 
प्रथ शाकशाषाचाकतसा॥ पञ हन 
हषणेः३्वसनेःक्षरेःस्निण्धेर्मधुरशीतलेःदीपनेलधमिइचान्ञःशाषरागमुपाहरत्‌ १ ९८॥ 
शोकसे हए राजयक्ष्माकी चिकित्सा ॥ 
इषे आइवासवाक्य ओर दूध स्निग्ध मधुर शीतल हलकी तथा दीपन बस्तुआकद्वारा शाषसे हुए 
राजयक्ष्माकी चिकित्सा करनी चाहिये ॥ १६८॥ 
बथ ब्यायामश।षाचाकत्सा ॥ ड 


उंयायामशोषिएंस्निग्धेःक्षतक्षयहिते हिँमे।उपाचरेज्जीवनीयेविधिनाइलष्मिकेनतु १९६॥ 
व्यायामसे हए राजयच््माकी चिकित्सा ॥ 
स्तिग्व तथा शीतल बस्तु से जीवनीय गणसे ओर क्तत क्षय तथा कफकी चिकित्सा की बिधिसे 
- व्यायामसे होनेवाले राजयक्ष्साकी चिकित्सा करनी चाहिये ॥ १६६ ॥ 
St श वयध्वशापाचाकत्सा ॥ 


. भ्रासयासुखाीदवास्व्ःशातमधुरदहणः। अन्नमासरसाहद्वाररव्वशाषमुपाचरत्‌ २०० ॥ 
डर मागचलनेसे हानवाले राजयध्माकी चिकित्सा ॥ 


> 


AO 


सुलानस माग चलबस हानवाल राजयदमा का चाकत्साकर॥ २०० ॥ 

5 ब्रणशोष चिकित्सा॥ . «4 
ब्रणशोषजयेलिनग्धेदपनेः्वादुशातिलेःईषदम्लेरनम्लेवायुषमांसरसादिभि।२०१॥ 
1 १: व्रणस हुय राजयक्ष्माका चाकत्सा ॥ 

दीपन मधुर तथा शीतल बस्तुओंसे कुछ खट्टे अथवा खटाई रहित यूषोंसे आर मांसके 

पावसे हानवाल राजयक्ष्माका चाकत्साकर ॥ २०१॥ 

र अथोरःक्षत चिकित्सा ॥ 

गन्धाश्चापणाबहुपुन्रापुनन्नवा । पयसानित्यमन्यस्ताःशमयान्तक्षतक्षयम्‌ | 

बहुपुत्नाशतावरी इतिब्लादिचूणम्‌ ॥ २०२॥ 

उरक्षतको चिकित्सा ॥ 


तत्रव्यवायशोषिएंक्षीणंरसमांसाज्य भोजने: । सुकूलमधुरह्येजीवनीयरुपाचरत्‌ ॥. 


शातल मधुर तथा धातुवद्धक अन्न तथा मांसक रसके भोजनस सखपव्यक बठानस आरादनर्म 


इनसबको दूधके साथ नित्य सेवन करने री 


आ ष्ण लिया, 


| 
( 
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एलापनत्वचव्विक्षापपल्यद्वपलंएथक । सितामधकखरज्जरमृदीकारचापलोन्मि 
ताः ॥ सन स्यम वुनायुक्तावटिकाःसम्प्रकल्पयेत। अक्षमात्राततइचैकांभक्षयेत्तदित्रेदिने॥ 
तसय बयर कासस्वासहिकांवासैश्रमम्‌ । मृच्छीमदंठपांशोषंपाइवंशालमरोचकम्‌ ॥ छौ 
हानपाव्यनति चरक्तापत्तस्वरक्षयम्‌ । एलादिगटिकाहन्तिदृष्यासन्तपणीपरा ॥ इति 
एलादिगुटिका ॥ २०३ ॥ 
इजाइचा तंजपात तथा द सवाना यह ताना छः रसाले पापल दा ताल राककर मलदठा खजर 

तथा दाख चार चार ताल इन सवका पासकर सहत क साथ एक एक ताल का गाला बनाव एक 
गाला राज खानस क्षत क्षय ज्वर खासा इवास हिंचका छाइ श्रम सच्छा मठ दपा राप पललाका 
पाडा असाच छाहा आबद्द वात रक्त पत्त तथा स्वर भद का नाराहाताह आर बाय्य की द्वाद तथा 
सन्तपण हाताह इातपलाद गाटेका ॥ २०३ ॥ 

दालायाःर्यमकन्तुमधुकस्यपलाष्टकम्‌ । पचेत्तोयाढकेशुद्देपादशेषेणतेनतु ॥ प 
लिकमधुकद्राक्षाप्टकछण्णापलडयस । प्रदायसपिषःप्रस्थपचेतक्षीरेचतर्गण॥ सिंडेशीते 
पलान्यटोशक्करायाःभ्रदापयत्‌ ! एत दूद्राक्षाघृतसिदक्षतक्षीणसखावहम्‌॥ वातंपित्तंज्वरं 
इ्वासविर्काटकहलीसकान्‌ । त्रदररक्तपित्तञचहन्यातमांसवलप्रदम्‌ ॥ इतिद्राक्षादि 
घतम॥ २०३१ ` 

दाख ६४ ताल सुलहठा ३२ तोले इन दोनों को २५६ तोले जलमें ओटावे जब चौथाईवाकी 
रह तब सलहठा तथा दाख चारचार ताले और पपल आठ ताल इनसबका पीसकर उसमेमिला 
व आर ६४ ताल घा आर इसका चागना इथ डालकर इसका पाककर जव पाक दाकर रातल 
हाजाय तब ३२ ताल शक्कर मिलावे इस धृतक सवनस क्षत क्षाणबाय॒ पिच ज्वर इवास विस्फो 

क हलाभ्क अदर तथा रक्‍त पिचका नाराहाताह आर मास तथावल का दाद हाता हैं ॥ डात 

द्राक्षादधत ॥ २०४ ॥ 

क्ञइवात्रीचमम्जिाक्षीरेणाञचतथारसेैः । पचेत्समेधेतंत्रस्थंमधरेःकर्षसम्मितेः ॥ 
दाएक्षाडे चन्दनोशीरः शकरोत्पलपद्यकेः । मधूककुसुमानन्ताकाइमरीठणसंज्ञकेः ॥ प्र 
स्थाड्मधुनःशीतशकरादेतुलांतथा। पलादविकांइचसञ्चणयत्वगेलापश्चकेशारानविनी 


-यतत्रसालह्यानुमात्रानत्यसुयान्त्रतः। अस्टतप्राशासत्येतद रिवन्यांपरिकीतितम ॥ क्षी 


क्क । टुप्णारुविश्वासकासछादमच्छांत्रमर्दनम्‌॥ मत्र 
कृच्ळूज्वरघ्रःचवस्यस्रीरतिवद्धेनम्‌। अम्हतप्राशावलेह: ॥ २०५॥ 


- दूध धा आमलकारस मजाठ का रस तथा क्षारादूनाका रस यह सबचासठ २ ताले इनम जा- 


वक दाख दोनों चन्दन खस शक्कर कमल पद्माक महुएके फूल धमासा गम्भारी रोहित तृण इन | 
सबका एकरतोले कल्क मिलाकर पाककरे पाकके शीतल होजानेपर ३२ तोले सहत २०० तोलले | 


शक्कर आर दालचीनी इलायची तेजपात तथा नागकेशर यहसब दोदोतोले मलाव यह 
अवलह आइवना कुसारन बनाया हे इसको मात्राक अनुसार खाकर दूध तथा मांसका 
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क्त पित्त उरक्षत चय तृषा असाच श्वास खांसी छांद सच्छा रारारका पाडा मत्र च्छ तथा | 
ज्वरका नाश होताहे ओर बल तथा मेथुन शाक्त को टदे हाताह इत अश्रुत प्राशावलह ॥२०५ | ) 
यद्यच्चत्पणंशीतमविदाहिहितंलघ । अन्नपाननषव्यस्यातक्षतक्षीणःसुखांथामेः॥ ॥ 
 शोकंखियःक्ोधमसूयताञ्चत्यजेढुदारान्विषयानभजेच । तेथाहिजातीखिद्शानगुरू ` 
रचवाचरऱचपुण्याःश्वणुयादूडिजन्यः ॥ २०६ ॥ 
 उरक्षतवाला मनष्य शीतल विदाहरहित हितकारी हलके तथा दृतकारा अन्नपानका सवनकर 
शाक क्राध स्राप्रसग तथा इषाका त्यागकर उत्तन बिषयाका सेवनकर आर ब्राह्मण दवत्ता तथा 
गरुआका पजन कर आर ब्राह्मणास पावन्न कथाआका सन ॥ २०६ ॥ * 
राजयक्ष्माणि रसाः ॥ 
१ रसभस्माम्हतासत्वंलाहमधुघतान्वितम्‌ । अम्टतशवरनामायषडगुञ्जाराजयद्माण 
i रसभस्ममारितोरसः। अग्टतासत्वंगुडचीसल्वम्‌। लोहमारतम्‌ । अभ्दतश्वररसाराज 
यसक्ष्मणिरसेन्द्रचिन्तामणा॥ २०७॥ 
राजयद्सापररस ॥ 
पारेकीभस्म गिलोयकासत ओर लोहेकी भस्म इनका सहत आर घा क साथ छः रत्ताखान स { 
| 
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राजयच््माका नाश हाता हं दात अस्रतरवररस ॥ २०७॥ 
| न्रयो$शोमारितात्‌सतादेको5शोहेमभस्मतः । एकाञशोम्रतताबस्यांशलागधशचता 
. लकम ॥ प्रत्येकंभागयग्मंखादेत्तत्सव्येविचर्णयेत्‌ । वराटीः प्रयत्तेनडार्गाक्षारणटङ्कः | 
एम्‌ ॥ पिष्टातेनमुखंरू द्ध्वामद्वाण्डेतारचधारयेत्‌ । कृप्यांपचेत्‌गजपुटेस्वांद्र शीतंसमु | 
` रेत्‌ ॥ रसोराजम्॒गाङ्कोऽयंचतगञ्जःक्षयापहः । मरिचेरूनविशत्याकणाभिदंशाभिस्त | 
` था॥ मधुनासार्पषाचापिदयादेतंरसंभिषक्‌ । अनेननश्यतिक्षिभ्रवातञ्लेष्मभवःक्षयः ॥ | 
 इतिराजगगाङ्ारसाराजयक्ष्मणिरसन्द्राचिन्तामणा॥ २०८॥ क 
पारकाभिस्स ३ भा» सान तथा ताबकाभस्म एक २ भा० मनाराल गन्धक तथा हारताल दादा [ 


| 

| 

| 

i; 

है 
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हं 
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भा० इनसबको एकसाथ पीसकर कोड़ियों में भरदेवे फिर, बुकरीके दूघम सुहागका पासकर उस | 
संहागेसे कोडियोंके मुखको बन्दकरके मट्टीके पात्रमें रखकर गजपुटमें पाककरे [फिर शीतल होजाने | । 
. पर निकालकर चाररत्तारिस उन्नीस मिच तथा १० पीपल घी औरं सहतके साथ खाय इसके हारा ॥ 
बात कफसे होनेवाले राजयक्ष्माका शीघही नाश होता है इति म्रुगांकरस ॥ २०८ ॥ 
ओ- शुद्धसताहधागन्यकुय्यातृखल्वनकज्जलास । तया;समताक्ष्णचूएमद्यतकन्यका 

र | क | याममरातपगालतास्पान्रानधापयत्‌ । आच्छायरणडपन्नणस्यादुषणयामयुण्म 


राशोन्यसेत्पर्चादष्टरात्रा्तदुद्रेत्‌ । सञ्चण्यंगालयेहस्त्रेःसत्यंवारितरंभ 
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ee कासतिशुष्कमंव ॥ राखाललाटकद्राःशुऽकर्लेष्माद्राइतम्‌॥ २१३ ॥ 
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शुद्धपारा १ भा० गन्धक दोभाग इनदोनोंकी कजली करे फिर इनदोनोंकी बरावर लोहेकी भस्म 
मिलाकर घाकारक रसम घोटे आर गोलासा होजानेपर तांबेके पात्र में रखकर दोपहरतैक धप में 
सराव फर रडाक पत्तास ढककर गरमही गरम उसको धान्यराशिमें रखदे फिर आठदिनके पीछे 
निकालकर पीसके कपडे में छानले तव यह निसन्देह पानीमें तिरने लगताहे इसके उपरान्त त्रिकट 


त्रफला इलायचा जायफल तथा लॉग यहसव समभाग आर इनसबका बराबर यहरस मिलावे 


आर सहत क साथ चार चार सास राजखाय इस्स खासी आर राजयदमाका नाश हाता इति 
अग्निरस इति राजयक्ष्माधिकार ॥ २०९॥ 
अथ कासा[धेकार; । तत्रकासस्यनिदानसम्प्रातिपूर्व्वकंसामान्यलक्षणमाह ॥ 
घमापधाताद्रजसस्तथवव्यायामरूक्षान्ननिषेवणा्च। विमारगगत्वादतिभोजनस्यवेगा 
वरोधातक्षवथोस्तथेवच ॥ प्राणोह्यदानानगत ध्रदुष्टःसामेन्नकांस्यस्वनतल्यघोषः। निरे 
तिवक्रात्सहसास दाषःमनीषोमेःकासइतिप्रदिष्टः॥सदोषःस्ताहक्‌प्राणानिलरूपः२१०॥ 
खासाका आधेकार । खांसाका निदान सप्राति पूव्वक सामान्य लक्षण ॥ 
सुख तथा नासका म धय तथा धलके जानसे ब्यायामसे रूखा अन्नखानस वंगाके तथा छीककं 
रोकनेसे आर वहत भाजनक अपन मागक अनसार पटम नजानसे दाप साइत प्राण वायु उदानक 
साथ फूट कासक समान शब्द करती हुईं हठपव्व क स॒खसे निकलतीहे इसीको पंडित लोग खांसी 
कहते हें ॥ २१०॥ संख्यामाह ॥ 
पञ्चकासाःस्मतावातपित्तरलेष्मक्षतक्षयै; । क्षयायोपे्षिताःसर्बेवालिनर चोत्तरोत्तर 
म्‌ ॥ क्षपायराजयक्ष्मणे॥ २११ ॥ 
_ खांसी की संख्या ॥ | 
खासा ५. प्रकारका हाता हें जसे बातज 1पत्तज़ कफज क्षतज आर क्षयज यह पांचों उत्तरोत्तर 
बलवान ह इनका उपंक्षा करनस राजयद्धमा राग उत्पन्न हाताह ॥ २११ ॥ 
प्रथ प॒र्वर्वरूपमाह ॥ 
पठ्यरूपभवत्तेषांशकपणेगलास्यता। कण्ठेकण्डचभोज्यानामवरोधइचजायते ॥ 


कृवलागंलनकण्ठब्यथा ॥ २१२॥ 
खांसीका पर्व रूप ॥ 
खांर्साहोनेके पहले गले तथा मुख में काँटेसे पड़ना गलमें खुजली ओर भोजन करनेके समय 
गलेम पीडा यह लक्षण होतेहे ॥ २१२॥ * . = 
अथ वातकस्यरूपमाह ॥ 


हच्छ ङ्कपाइवादरम्‌द्धशालाक्षामाननःक्षाणवलस्वराजाः । प्रसक्तवगस्तुसमारएन मि 


बातज खांसीके लक्षण ॥ 
वातज खांसीमें हृदय रख ( सिरकी हड़ियां ) पसली उदर तथा शरम पीड़ा सुखमें 
बल स्वरतया ओज्ञकीक्षीगताआरेबगपूर्ववक स्वरभेद सहित सूखी खांसीआना यहलक्षणहोतेर 
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क पैत्तिकस्यरूपमाह ॥ | 
उरोविदाहज्वरवक्रशोपेरभ्यदितस्तिक्तमुखस्ठषात्तः। पित्तेनपीतानिवमेस्कटूनिकासे 
. त्सपाण्ड'परिदह्ममानः । सपाएडुःपाएडुरोगयुक्तः ॥ २१४॥ 

केः पित्तज खांसीक लक्षण ॥ 

छातीसेंदाह ज्वर सखकासखना तया तिक्तता तृषा शरारप्त दाह पाडवण आर खासास पाल तथा 
कड़ए कफका गरेता यह पपत्तज स्यासाक खलणह ॥ २१९ ॥ 
उलेष्मिकस्यरूपमाह ॥ 

ब्रलिप्यमनिनसेखनसीदर्तशिरोरू जाततः कफपणदेहः । आभक्तरु इनीरवकणड्युक्त 
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भक्तरू कृनमरूरु करूच यस्यसःकणड्कणठएवच ॥ ११४ ॥ 
कफज सांसीक लक्षण ॥ 


नारापन गलम खुजला आर खासाम बहुत गाढे कफका नेकलना यहकफज खालसाकलक्षणह२३७५॥ 
क्षतकासस्यनिदानपार्विकांसम्प्राप्ति माह ॥ 
आतेव्यवायभाराध्वयुद्धाश्‍वगजनिम्रहेः । रूक्षस्योर!क्षतंवायुग्रहीत्वाकाससावहेत्‌ ॥ 
अ्वगजयोनयहोदसनस्‌॥ २१६ ॥ | 
उरक्षतका खासाक्रा।नदान आर सत्रात ॥ 
बहुत सथुन भारउठाना मागगमन यद्ध आर हाथी तथा घाडका रोकना इनकारणास बात रूख 
पुरुषक उरक्षत उत्पन्न करकं खासाका उत्पन्न करताह ॥ २१६॥ 
लक्षणमाह ॥ 
सप्वकासतेशुप्कततःष्ठीवेत्सशोणितम्‌ । कण्ठेनक्‌जच्यत्यरथविभग्नेनेवचोरसा ॥ 
स्चा/मेरिवतदिणाभर्तु्यमानेनशालिना । दुःखस्पशनशूलेनभदपीड़ामितापना ॥ 
पवभद्ज्वरऱ्वासठ्ष्णावर्वय्यपीडितः। पारावतइवाकूजन्कांसवेगातक्षतोङ्गवात्‌ ॥ क 
एठेनेत्युपलक्षऐेठ्तीयाएवमुरसेति ॥ २१७॥ 
; तज खांसाका लक्षण ॥ 
उरक्षतका खासाम पहल सखी खांसी अरताह फिर झाधर साहेत थक Iनकलता हं गल म बहु त 
पाड़ादाताह छाताम दूटनक समान तथा सुइ गडन क समानपोडा तथा स्पराका असह्यता हाताह 
| सीते अ टूटने कासी पोड़ासे व्याकुलता होती हे पोरुओं कौ टटना ज्वर इवास तृषा तथा स्वरभग 
2७; होत € और खांसीके वेगम कबूतरके समान गलेसे शब्द निकलताह यह लक्षण होतेहे ॥ २१७॥ 
3 a क्षयकासस्यनिदानपविकांसम्प्रातिमाह ॥ . 
'चात्य्यनाज्यातव्यवायाहगानम्रहात । घाशेनांशोचतांनृणांव्यापर्षेषग्नात्र 
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कास द्‌ भशसान्द्रकफःकफन ॥ घध्रालप्यमाननमुखनशलष्मालतनमुखनापलाक्षतः। न. 


सुखका कफे [लपा रहना [रारम पाडा दहस कफभरा हुआसा सालन पडना भाजनम असुाच 


gE क्षयेजंक क दहक्षयप्रदम | दणिनाविचिकित्सायुक्तानाँ ॥२१८॥ ` 


॥ 
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र लयज खांसीकी निदान प्यक संप्राति ॥ 
वनम तथा असातम्य भोजन अत्यन्त मेथन मलमत्रादि बेगोंका रोकना सन्देह ओर शोककेद्वारा 


ग उन पर ताना दोष कुपित होकर देहकी क्षय करनेवाली क्षय नामर्खासीको उत्पन्न 
करते हैं २१८ || लक्षणमाह ॥ 


सगानशालज्वरमाहदाहप्राणक्षयज्ञोपलमेत्सकासी । शुष्कविनिष्ठीवतिनिबलस्तप्र 

ला पनासारु धरमपूयम्‌॥तसवलिटवभशदुङिचिकित्स्यंचिकित्सितज्ञाक्षयजंवर्दा त२१९ 
हि नयका खासाका लक्षण ॥ 

ररारम पाडा ज्वर माह दाह निवेलता देहका सूखना मांसकी क्षीणता तथा पीपसहित रुधिरका 
थूकना आर प्राणक्षय यह क्षयकी खांसीके लक्षणहें इन सब लक्षणोंसे युक्त इस खांसीको बैद्य लोग 
अत्यन्त काठेनतासे चिकित्सा करनेके योग्य कहतेहें ॥ २१९ ॥ 

असाध्यसाध्ययाप्यत्वमाह ॥ 

इत्यषक्षयजःकास शाणानादहनाशनः । साध्यावलवतावास्याद्याप्यस्त्वेवक्षतोल्थि 
तः ॥ एवक्षतात्थतःक्षीणानामसाध्य; । बलवतांसाध्योयाप्योवास्यात्‌ ॥ नवाकदाचित्‌ 
सध्यतासापपादगणान्वतो [सध्यताक्षतजक्षयजासद्दद्यः सद्रेषज सत्पारचारकयक्त 
स्यसदातुरस्यजाता ॥ “ स्थविराणांजराकासःसर्वोयाप्यःप्रकीत्तितः ” स्थावराणाजरा 
कासःटछानायःकासाभवातसजराकाससङ्ञ ससवपएववातजादरापयाप्यः ॥ २२० ॥ 

साध्य असाध्य आर याप्य लक्षण ॥ 

का खासा क्षाण मतुष्याको असाध्य ओर बलवानोंको साध्य अथवा याप्य होतीहे क्षत तथा 
क्षयसे हुईं खांसी जोथोड़ेदिनकी होय श्रोर संदेद्य उत्तमत्रोपध अच्छा परिचारक तथा वैद्यकी आज्ञा 
माननवाला रागा हॉय ताकभीकभी साध्यहातीहै दृद्धपुरुषोंकी खांसीको जराकास कहतेहें वहवातज 
आदिक सब याप्यहें॥ २२० ॥ 

चानूपूवन्‌सावयतसाध्यान्‌पथ्यंयांप्यास्तयापयत । स्वल्पाऽपिकास उपक्षणायानभ 
वात ॥ कन्तुशाध्रप्रातकरणींयइत्याह । ज्वराराचकहल्चासस्वरमदक्षयादयः ॥ भवन्त 
पक्षयायस्मात्तस्मात्तत्वरयाजयत ॥ २२१ ॥ 

बातज पित्तज तथा कफज यह तीन प्रकारकी खांसी साध्यहे इस लिये इनकी चिकित्सा करनी 
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चाहय आर याप्य खासाकां पथ्यकद्वारा राकरह थाडासाना खांसीकी उपेक्षा न करे किन्तु रीप्रही 


उसका यल्लकरे क्योंकि कहा गयाहेकि खांसीकी उपेक्षा करनेसे ज्वर अरुचि मतली स्वरभेद ओर 
क्षय आदिक रोग उत्पन्न होतेहे इसलिये शीघ्रही उसकी चिकित्सा करनी चाहिये ॥ २२१ ॥ 


अथकासर्याचारकत्सा ॥ तत्रवातकासस्य चिकित्सा ॥ 
is जाओ । स्नहास्तलादयामक्ष्या तथश्न्रसगोड़ि 
काः ॥ दध्यारनालाम्लफल्वत्रसञ्चापानमवच | शस्यतेवातकासषुस्वाडम्ललवणानेच॥। 
चायसाशाकसाचाकवयाइतलाक । सानपण्णकासरु आइातलॉक । शाकावशषः ॥ $ 
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` हे चोपातिया जल सहित स्थान में उत्पन्न होताहे इसमें चांगेरीक समान चारपत्तं होतेहे ॥ २२२ ॥ 

ग्रास्यानपादक शालयवगांधमषए्कान्‌ । रससाषात्मगत्तानायषवांभाजयतामष 

क्‌ ॥ ग्राम्यानपोदकेरसरित्यन्वय । आत्मगप्ताकेवाचइतंलाक ॥ दशासूलादताइ्वास 

| कासाहकारुजापहा । यवागृदीपनीदष्यावातरागाविनाशना त रसःककटकानावाघतन 
१ ष्ट,सनागरः  वातकासनरासन श्वृङ्गामत्स्यास्यवायुन ॥ २२३॥ 


पत्तीयाइतिलोके ॥ २२२ ॥ बातकी खांसीकी चिकित्सा ॥ | | 
बधुई केवैया मूली चोपातिया तेल आदिक स्नेह ऊखका रस गुड के बनेहुए भोजनक पदार्थदही २ 
आनील खट्टेफल पना ओर मधुर खट्टे ओर लवण रस युक्त पदार्थ वातज खांसी में हितकारी | 


| शाल धान्य जा गहू आर साठा का जगली अनप दशक तथा जलक जावा क मासक साथ 
f अथवा उद्‌ तथा किवांच के बीज के यूषक साथ भांजन करावं दशमूलक काढस पाकका गइ यवा 
| ग इवास खासा ।इचका तथा बात रोगों को नष्ट करताहे आर बाय्य तथा आग्न का बढ़ाता ह्‌ 


केकडा अथवा सांगवाली मछली का रस घी में परिपाक किया हुआ सोंठके साथ खानेसे बातकी 
खांसीका नाश होता है ॥ २२३॥ 
{ अथ पपित्तकासस्य [चाकत्सा ॥ 
कण्टकारीयगद्राक्षावासाकचरबालके । नागरणचापप्पल्याक्काथतसाल ललाप वेत्‌ ॥ १ 
) शक्केरामधुसयक्तपित्तकासहरपरम्‌ ॥ २२४॥ | 
| पित्तकी खांसीकी चाकंत्सा ॥ | 
दोनों भटकटेया दाख बांसा कपर सगन्धबाला साठ ओर पीपल इनके काढे में शक्कर आर सहत । 


| न डालकर पानस पपत्तका खासाका नाश हाताइ ॥२२४॥ | | 
यु अथ कफकासस्यचिकित्सा ॥ | | 
_ पिप्पलीकटफलेशुण्ठीश्रृगी भांगीतथोषएणम्‌ । करवीकणटकारीचसिन्दुवारोयवानि 


| का ॥ चित्रकोबासकशचेषाकपायावाधवतकृतम्‌ | कफकासावनाशायापवत्कृष्णारज[ यु 
| . तर्मापप्पल्यादक्ाथ २२५ ॥ कफका खासाका चाकत्सा ॥ | 
| 


पीपल ल साठ काकड़ासगा भारगा [मच कालाजारा भटकटया Iनगुण्डा अजवाइन . | ३ 


चीता ओर बाला इनसबका बिधि पव्वक काथ बनाकर पीपल का चण मिलाकर पीने से कफकी । 
र खांसी का नारा होताह इाति पिप्पल्यादि क्वाथ ॥ २२५ || 
बा क्षतजकास चिकित्सा ॥ । 


हिगुण ४ इक्ष्वक्षुवालिकापद्मस्ग्णालात्पलचन्दनम! सधकापप्पलाद्राक्षालाक्षाश्णाशतावरा॥ 
lo चितुगाक्षारासतासवचतुभुणा । [लह्यात्तन्मधसापन्याक्षतकासानटत्तय ॥ इक 
६ ललात । चद्रहातलाक । पद्मपद्मकाछम्टणालावषउत्पलकमलचदनमत्रधव | 


शल... (0. | श्ेगीकर्कंटश्रगीतुगाक्षारीवंशरोचनासाचेक्षोडिगिणा ॥ २२६ ॥ । 
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उरक्षतकी खांसीकी चिकित्सा ॥ 
इस्व इशुवालिका ( एक प्रकारकी ईख ) पद्माक कमलकी डंडी कमल सफेद चन्दन मुलहठी 
पपल दाख लाख काकड़ासगी सतावरि यह सब समभाग ओर बंशलोचन दोभाग और सबकी 
एना शक्कर इन सब्र आपधियो को मिलाकर सहत और घी के साथ चाटने से क्षतज खांसी 
का नाग होताहे ॥ २२६ ॥ 
आथ क्षयकास चिकित्सा ॥ 
चणकाकुभामष्टवासकरसभावितंवहुवारान । मध्रवृतासतापलाभलह्यक्षयकासरक्त 
हरम्‌ ॥ काकुभच्‌णककमचणम्‌ ॥ २२७॥ 
क्षयकी खांसीकी चिकित्सा ॥ 


~ Lo 


अजुनका छालक चूण म अनक बार बांसके रसकी भावना देकर सहत घी आर मिश्री केसाथ 


चाटनसे क्षयका खांसी आर रुधिर गिरने का नाश होताहे ॥ २२७॥ 
"अथ कासस्यसामान्य चिकित्सा ॥ 
ताप्यमानस्यकासंननासाखावेस्वरंजडे । क्षपथागधनासचधूसपानप्रयाजयंत ॥ 
सनाशलालमारचमासांमस्तंगटेपं बत्‌। धुमच्यहञ्चतस्यानुपयरश्‍चसगड़पेवेत्‌ ॥ एष 
कासानूटथकूडन्डसवदाषसमुद्गवान्‌ | शतरापश्रयागाएणामसाध्यानसाधयदू ध्रुवमस्‌ ॥ आा 
लहरिताल ) बद्रीदलमालिप्तशिलयातपशोषितम्‌ । तड्मपानंसक्षीरं महाकास 
नवारणम्‌॥ २२८ ॥ खासाका सामान्य चिकित्सा ॥ 
खासा क हारा नाक बहना स्वरका जडता तथा छींक उपस्थित होनेपर ओर सघने की शक्ति 
कॅन हानपर धूम्रपान कराना चाहिये मनशिल हरिताल मिच जटामांसी मोथा ओर हिंगोट 
इनक हारा तान. दिन तक धूम्रपान करे ऑर धमूपान करके गुड़ सहित दूध पिये इस के द्वारा 
अलग अलग इन्हज सान्नपातज्ञ ओर सब प्रकार की असाध्य खांसी भी नष्ट होतीहँ मेनशिल से 
बरक पत्तियों परलप करके धूप में सुखावे ओर इनका धूमू पान करके दूध पिये इस्से बहुतबढ़ी 
हइ खांसी का नाश होताहे॥ २२८ ॥ 
कण्टकाराकृतःकाथःसङ्गष्ण सव्बकासहाकण्टकायाःकणायाऱचचणसमधकासदत १२९ 
भटकटेयाक काढ़ेमें पीपलका चण मिलाकर पीनेसे सबप्रकारकी खांसीका नाश होताहे भटक 
टया आर पीपलक चूणको सहतके साथ चाटने से खांसीका नाश होताहे ॥ २३९॥ i 
खवगजाताफलापप्पलानाभागाइचकषाक्षसमानमेषाम्‌ । पलाडमानंमरिच प्रदेयं 
पलानचत्वारसहाषधस्य ॥ [सतासमस्तनसमाप्यचणरोगानिमानाशुवलान्नहान्त ॥ 
किक || ॥समशकरचणवाटकावा २३ ० 
लोंग जायफल तथा पीपल यह सब तोले २ भर मिर्च दो तोले सॉठ १६ तो० ओर इनसबकी 
बराबरशक्कर मिलाकर अथवा मादक बनाकर खाने से खांसी ज्वर अरुचि प्रमेह बायगोला इवास 
सन्दाग्न अर यहणीका नाझ होताहे इति समशक्कर चणयावटिका ॥ २३० ॥ 
कुनटासन्धवव्याषावड़गामयाहगासः । लहःसाज्यमधःकासश्चासाहकानवारणः ॥ 
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हरीतकीकणाशुएठीमरीचगुड़्सयुतम्‌। कासशलष्मापहत्रक्तपरवह-जदापनम॥ २३१ 
सेनशिल संधानोन त्रिकेटु बायबिइंग कूट आर हींग इनसत्रका पासकर सहत आर घीक साथ 


चाटने से खांसी रवास ओर हिचकीका नाश होता है हड़ पीपल सेठ ओर मिर्च इनके चूर्गको 


गडके साथ खानेसे खांसी तथा कफका नाशहोताहे ओर अग्निकी बहुत बृद्धि होती हे॥ २३३॥ 
कषःकषाशपलपलहयस्यात्तताऽषकषञ्च । मारचस्यापप्पलानाञ्च दाइमगडयाव 
शकानाम्‌॥ सवाोषाधेभिरसाष्याःकासायवयानसुक्ताः आपपूयच्छहयतातषामदमाषध 
परमम्‌ कषाशाऽत्रकषडय ॥ २३२॥ 
मिच १ तो० पीपल २ तो० अनारकी छाल ४ तो० गुइ ८ तो० आर जवाखार ६ माशे इन 
सब ओषधियो को सेवन करनेसे सबप्रकारकी असाध्य खांसी भी नष होती हे आर जनको पीपको 
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बसन होतीहे उनके लियेभी यह ओषधि हितकारीहे ॥ २३२॥ 


मरिचंकषंमात्रं स्यात्पिपपलीकर्षसम्मिता । अदिकर्षोयवक्षारःकरषयुग्मञ्चदाडिमंस्‌॥ 
एतञ्चणी कृतयुञञ्यादष्टकषेशुडनहि। शाएप्रमाणांगुटिकांकृत्वावक्तविधारयेत्‌॥ अस्याः 
घ्भावात्सव्बऽपकासायान्त्यवसक्षयम्‌। दाडमफलत्वक्ध्राहथमराचादशाटका २३३ 
मिच तथा पीपल एकएक तोला जवाखार ६ माशा अनारको छाल २ ताला आर गुड ८ होल 


इन सबकी चार मारोकी गोली बनाकर मुखमें रखनेसे सब प्रकारकी खांसीका नाश होताहे इति 
मरिचादि गुटिका ॥ २३३॥ 


समलवटर्कच्छदकणटकायारतुलान्तताद्राणामतजलञ्च । हरातकानाशतमकपात्र 
[वपाच्यकृयाच्चरणास्त्रशषम्‌॥ तास्मन्‌कषायतनतस्त्रपतहरातकामःसाहतगडस्य । ल 
ल्ञांवानःक्षप्यपचत्सपक्कपतत्तपत्तायसुशातलञ्च ॥ पलपलकञ्चापकट्त्रयञ्चंत्थाचतुर्जा 
तपलंविचणय । पलानषट्पष्परसस्यचापावानःक्षपत्तत्रावामश्चयच्च ॥ नयज्यमा 
नोविधिनेषलेहोयथाबलञ्चापियथानलञ्च । वातात्मकापत्तककतकफात्थान्रदाषजातान्य 
पचान्रद्राप ॥ क्ताङ्गवञ्चक्षयजञ्चकासश्वासञ्चहन्यात्सहपीनसन। यक्ष्माणमंकादश 
रूपमुग्रहरातकायामगुणपादेश ॥ पुष्परसांमधु हतेभगहरीतका ॥ २३४॥ 
जड़ पत्ती तथा पुप्प समेत भटकटेया ४०० तोला ओर १०० हड इन दोनों को १०२८ तोले 


- जसमे पाक करके जब चौथाई बाकीरहे तब छानले फिर उसी काढे में ४०० तोले गड और वही 


हडें डालकर पाककरे अच्छे प्रकार पाक होकर शीतल होजाने पर मिर्च पीपल तथा सोंठ चारचार 
तोले दालचीनी इलायची तेजपात तथा नागकेशर चारचार तोले और सहत २४ तोले इन सब 
आषाधयाको उसमें मिलाकर खूब चलादेवे फिर अग्नि बलके अनुसार इसको सेवन करनेसे बातज 


'पत्तज कफज निदाषज क्षतज तथा क्षपजग्रादे सबप्रकारकी खांसी इवास पीनसओर सपणलक्तणों 


से युक्त कै यक्ष्मा रोगका नाशहोताहे इति भृगुहरीतकी ॥ २३४ ॥ 


~ 


ह `: एटकारातुलानारद्राएपक्षाकषायकम । पाद्शषगहत्वाचतत्रचुणानदापयत्‌ ॥ | 


“>>... - “णा 000000. 
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मागारास्नाराटाचवशकरापलविंशतिः । नत्यकचपदान्यष्टांप्रदद्यातघततलयो:॥ पक्का 
लहत्यसानातशातमधपलाष्टकम्‌। चतर्भागन्तगाक्षीर्थ्या पिप्पलीचचतुःपलम्‌॥ क्षि 
प्त्वानदध्यात्सुटदयणमयेभ| जनश्रुन । जि्यहान्ताहकात्तकासश्वासानशेषत 
कणए्टकाय्यवलह:शतेकासाधिकार: ॥ २३५ ॥ 

४०० ताल भटकटेयाको१०२४तोले जलले पाककरके चाथाइवाकारदनपर उतारले फिरगिलोय 
चव्य चाहा माया काकडासिंगी साँठ पीपल मिर्च जवासा भारंगी रासना तथा कचर इनसबको 
परिक चार चार ताले शक्कर अस्सी तोले घी तथा तेल बत्तीस २ तोले इनसत्र अ(पवियाँको उस 
म सलाकर पाककर फिर श्रवलेहसा वनकर शीतल होजानेपर सहत ३२ ताले और बशलांचन 

वा पपल सलह २ ताले मिलाकर मही के पात्रमें रखछोड़े इसग्रवलेहके सेवनसे च हा स्स 
तथा इवासका नाशहोताहे इति कंटकादि अवलेह इतिकासाधिकार ॥ २३५ ॥ 


अथाहकाधकारः तत्राहक्कायाःविप्रकृष्ठेदानमाह ॥ 


वदाहगुरुावष्टासरुक्षासष्पान्दभोजनेः । शातपानाशनस्नानरजोधमातपानि 
लः ॥ व्यायामकमंमाराध्ववगाघातापतपणः। हूकारवासरश्‍चकासरचतणासमपजायते 
अपतपणमनशनादि ॥ २३६॥ 

हिचकाका अथकार हेचकोक दरवाले कारण || 

विदाहा नारा वष्टना रूखी शातल तथा अभिष्पन्दी वस्तुओंके भोजनसे शीतल जल पीनेसे 
शातल जलम स्नानकरनसे नासेकाम धल तथा धुएंके जानेले धप तथा बायके सेवनले व्यायाम 
भार लेचलना मार्ग गमन तथा मल सूत्राद वग राकनंसे आर व्रत आदिकों से मनुष्योको हिचकी 
इवास आर खांझी उत्पन्न होताहे २३६ ॥ 

सत्रातमाह ॥ 
बायःकफनानगतःपञ्चाहक्का कराताहू । अन्नजायमलाक्षद्रागस्मारांमहतान्तथा२३७॥ 
हिचकीकी संप्राप्ति ॥ 

कफक साथ 1मलीहुइ बात पांच प्रकार की हिचकियों को उत्पन्न करती हे जेते अन्नजा यमला 
शुद्रा गभारा आर महता ॥ २२७ ॥ सामान्यलक्षणमाह ॥ 

महुभहुवायुरु देतिसस्वन यकृतालदहान्त्राएमखादंवात्षिपनू। सदाषवानाशुहनस्त्य 
सन्यतस्ततस्तृहिकेत्यमिभीयतेवुधेः ॥ वायुरत्रसोदान प्राणोबोधव्यः । उदेतिऊध्वेयाति 
इवसनःहिगितिशव्दवान्‌। ऊध्वंगमनंविशिनष्टियक्ृदित्यादि।शिहइति शब्दो5प्यस्तिदी घ 
त्वावकल्पात।मुखादितिल्यवलोपे पञ्चमी तेनयक्रत्छीहान्त्राणिमुखमानीयअक्षिपन्‌ नि 
कवक | वायुः दोषवानदषाऽत्रकफः तदानवायुःकफेनानुग तइतिसम्प्रात्तिःहिन 
स्ताताहकाष्षांद्रादत्वाद्रुपासादःहगातरार्दकरातात ॥ २३८॥ 

हिचकीका सामान्य लक्षण ॥ 
कफ सहित प्राण तथा उदान बायु बारबार हिक्‌ शव्द पूव्वेक य रुतडीहा तथा आंतोंको मानो 
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मुखमें जातीहुई बाहर निकलती है इसम शीप्रूहा प्राणोंका नाश होता हे इसलिये पंडित लोग | 
इसको ढिक्का बोलते हें ॥ २३८ ॥ पवेरूपमाह्‌ ॥ - 


कणठोरसोगरु त्व्वदनस्यकषायता । हिक्कानांपूव्वरूपाणिकुक्षराटोपएवच ॥ बद्‌ 

नस्यकषायतावातात्‌॥ २३६ ॥ | ० 
\हंचका का पृवरूप ॥ 

री हिचकी होनेके पहले कंठ तथा हृदय में भारीपन मुख मं कषलापन ओर पेटर्मे गडगडाहट 

| यह लक्षण होतेहे ॥ २३९॥ अजन्नजालक्षणमाह ॥__ pF, 2६ 

पानान्नेरतिसयक्तेःसहसापीड़े तोऽनलः । हिंकयेत्यूडगा मूला ता वि्याद्नजा।मषक्‌॥ 

अनिलाः प्राणोबायुः ॥ २७० ॥ क 


धन -- >> 
५ 


| 
अन्नजा हिचकी के लक्षण ॥ ee | 
` बहुत अन्न पानके सेवन से कुपित हुई प्राण बायु ऊर्ध्व गामी होकर हिचकी को उत्पन्न करती 
हे इसका अन्नजा कहतह ॥ २४०॥ यमला।लङ्गमाह ॥ 


| | ९ 

 _ चिरेणयमलेवेगेयाहिकासम्प्रवत्तेते । कम्पयन्तीशिरोग्रीवांयमलांतांविनिदिशेत्‌ २४१॥ 
| 

४ 


यमला ॥हहंचका क लक्षण ॥ है 
A NN 


हा जो हिचकी देर देरमें एक साथ दोबार आतीहे ओर शिर तथा य्रीवाझे कम्प होताह उसको 
> यमला कहतेहे ॥ २४१ ॥ क्षद्रामाह ॥ 


_ विकृष्टकालेयावगेमेन्देःसममिवत्तेते । शुद्रिकानामसाहिका जन्नुमूलेप्रधावति ॥ वि 
कृष्टकालेःचिरेण । जत्रःकक्षारसोःसन्धिः ॥ २४२॥ 


चुद्रा हिचकी का लक्षण ॥ 
जो हिचकी ज़न्न ( बगल ओर छाती की सन्धि) के मलसे उठकर थोडेबेगके साथ देरमें आती 
हे उसका क्षाद्रका कहत ह ॥ २४२ ॥ गभारामाह ॥ " 
. लाभप्रतत्तायाहक्राधारागमस्मारनादुना। अनेकोपद्रवकरीगर भीरानामसास्मृता॥ 
<्रनकापद्रववतोळष्णाज्चरा[दंयक्ता ॥ २४३ ॥ 
गभीरा हिचकी का लक्षण ॥ 
हिचकी नामिसे उठकर गभीर शब्दके साय अ[तीहे ओर तृषा तथा ज्वरादिक उपद्रवोकि 
उसको गंभीरा कहतेहें ॥ २४३ ॥ 
महरतामाह ॥ 
पाडइयन्तावसततयाप्रवत्तत। महाहिकेतिसाज्ञेयासब्वगात्रत्रकम्पिनी।ममा 
तीनि ॥ २४४ ॥ | 
समहती हिचकी के लक्षण ॥ यिड | 
प तथा शिर आदि मर्मस्वलाको पीडित करती हुई ओर सब अंगोंको 
हते हैं ॥ २४४ ॥ SS | 
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असाध्यत्वमाह ॥ 


De Lacs 


आकम्पताहुककत।यस्यद हटा चाव्वताम्यतानत्यमेव । क्षीणोऽन्नद्विः क्षोतियरचाति 


= मोत्रताद्वाचान्त्यावजयद्धिक्वतन्तो ॥ आकम्पतावस्फूयतइवताहाविति । आकम्पतइ 


व्याद्नानत्यमवत्यनेनकोहिक्रमानः ॥ क्षीण यादनातिमात्रामेच्यन्तेनापरः । तोहोअ 
न्त्याचगमस्थारयामहताहिकयाहिक्वमानोवज यत्‌ ॥ अपरञ्चञ्रातसाश्चेतदोषस्यभक्तद्गेष 
कृरास्यच । व्याधो मेःशक्षांणदेहस्यद्ध दस्यातव्यवायनः॥ आयासाच्वसमुत्पन्नाहिक्काह 
न्व्याशुजीवतम्‌॥ यमिकाचप्रलापात्तिमो हत्‌८ णासमान्वता॥ २४५॥ 


असाध्य हचका क लक्षण ॥ 
[जस हिचकी म सम्पूण शरार कार्प नेत्र उपरको उठजायँ ओर साहहाव वह असाध्यह ।जस 
चकान क्षाणता अन्न अराचे आर बारबार छकिहाय वहअसाध्य ह और गभीरा तथा महता 
हिचका भा असाध्य हं ओर भी कहा गया हे कि दोषॉका बहत इकद्दा हाना अन्नम अराचे ऊूगता 
र्‌ खस शररका क्षाण होना अथवा अत्यन्त झवन करना इन सवस युक्तमनुप्यांकी हिचकी और 
पर्रम सं हइ हचका ग्रासाव्य हाता ह प्रलाप साह आर तृषा युक्त यामका हिंचका ग्रसाध्य 


हता हैं ॥ २४५॥ साध्यत्वमाह ॥ 
अक्षीएस्याप्यदीनस्यस्थिरधालिन्द्रियस्यच । तस्यत्ाधायवृशक्यायामिकाहन्त्य 
ताऽन्यथां॥ २४६ ॥ साध्य हिचकीक लक्षण ॥ 


क्षीणता तथा दीनता रहित ओर धातु तथा इन्द्रिवॉकी स्थिरता वाले मनुष्य की यमिका हि 
चकी साध्यहोती हैं ओर इसके विशेष असाध्य होती हे ॥ २४६॥ 
हिक्कायाश्चिकित्सा ॥ 
यात्काञ्चल्कफवातध्नपण्णवातानलामचस्‌। भषजपानमन्नवाहिकाइ्वासेषृतद्धितम्न 
हिक्काइवासातुरेपर्वतेलाक्तेस्मेदइष्यते । ऊध्वोधःशोधनशस्तंदुवलेशमनंमतम ॥ प्राणा 
वराचतजनांवस्मापयनशातवारपारषकः । ।चित्रःकथाप्रयांगःशमयादिक्कामनोऽमिघा 
श्च ॥ २४७॥ हिंचका का चिकित्सा ॥ 
कफ बात नाझक उष्ण ओर बात को अपने मार्गके अनुसार करने वाली ओषध तवा अन्नपान 
हिचकी और इवास में हितकारी हें हिचकी ओर उवास वाले को पहले तेल लगाकर स्वेद देना 
fF = फिर बमन विरेचन के द्वारा शुद्ध करनाचाहिये ओर दुर्बल मनुष्यको रमन चतध देता 
चाहिये प्राणायाम तजेना आइचर्य्य करना शीतल जलसे सींचना अनेक प्रकार की विचित्र कथा 
आर मन के तोडने वाली क्रिया इन सबसे हिचकी निदत्त होती हे ॥ २४७॥ . 
[हकात्तस्यपयइ्डागाहतनागरसाधतस्‌ । मउुसांवचलापतमातुलुङ्गरसापचेत्‌ ti 


_ मधुकेमधुसंयुक्तंपिप्पलीशकेरान्विता। नागरंगुड़संय॒क्तंहिककाध्तंनावनंत्रयम्‌ ॥ प्रवाल 
शरङत्रिफलाचर्णमधुघृतडुतम्‌। पिप्पलीगेरिक्चतिलेहोहिकानिवारणः ॥ नेपाल्यागो 


वेषाणा!इाकऽ्ठात्सजरसस्यवा । धमकृशस्यवाकायोपिवोदिकोपशान्तये ॥ 
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शिला । निधमाङ्कारनिःक्षित्तहिगुमाषभवोरजः । हिकापऽ्चापिहन्त्या शुवूमपातानसश 

यःहरेरु ककणानाञ्चक्काथो हिंगुसमन्वितः।हिकात्रशमनश्चेछीधन्वन्तरिवचोयथा २४८ 

सोंठ के दवारा पाककियाहय़ा बकरीका दूध अथवा सहत ओर काले नोनसे युक्त नींबूकारस 

हिचकी निदृत्तहोती है सहतयुक्त मुलदठी का चूर्ण शक्कर सहित पीपलका चूर्ण अथवा गुड 

सहित सोंठका चणे इनके द्वारा नासलेनेसे दिचरीका नाशहोता हे संगा शख त्रिफला आर पापल 

+ तथा गेरू इनके चरणको सहत ओर धीके साथ चाटनेसे।हैचका का नाशहाता है मेनशिल तथा गोका 

। सींग अथवा कट तथा राल या कुशक दारा धूम्रपान करने [हचका नाराहाताह हण आर उदक चूण 

i जे धम रहित अंगारेपर छोड़कर उसके धुके पीनेसे पांचों प्रकारको हिचकी का नाश होताहे मटर 

| ओर पीपल के काठे में हींग डालकर पीनेस हिचकीका नाशहाताहे यहधन्वन्तरक़ा बचनह॥ २४८॥ 

चन्द्रसूरस्यवीजानित्निपेदष्टगुऐेजले । पदाळदूनिमदियात्ततोवाससिगालयेत्‌ ॥ 

हिक्कातिवेगबिकलस्तञ्जलंपलमात्रया । पिवेत्‌पिवित्‌पुनशचापिहिकावङ्यत्रशाम्याति। 

्द्र्सूररसःइति हिक्काधिकारः॥ २४६ ॥ ० उस 

|. चन्द्रशूर के बीजों को अठगुने जलमें पाककरे जब चौथाइ वाकी रहे तब धीरे २ कपड़ेमें छानले 

इसको एकर पल बारम्बार पिये इससे बहुत बेगवालीभी हिचकी नएहोती है इतिचन्द्रशररस इति 
| हेक्काधिकार ॥ २४६ ॥ 


ज्यथ इवासाधकारः । तंत्र नद्यनमाह ॥ 
यरेवकारणेहिकादेहिनांसम्प्रवत्तेते । तेरेववहुभिः३्वासोव्याविघोरः प्रजायते ॥ इवा- 
है सस्यभंदानाहमहाद्ध्वछिन्नतमकःक्षद्रभदुस्तुपञ>चचा । भद्यतसमहाब्याश्रश्वास एक! 
र । विशेषतः ॥ २५०॥ 
। इवासका अधिकार शवासका निदान ॥ 
जिनकारणॉसे हिचकी उत्पन्नहोती है उन्हीकारणों की अधिक तासे भयंकर इवास रोग उत्पन्नहोता 
है महाइवास ऊर्ध्व इवास छिन्नरवास तम्कश्वास ओर क्षद्रश्‍वास यह श्वासके पांचभेद हैं॥२५०॥ 
स्यपव्वेरूपमाह ॥ 
प्राप्रपतस्यहत्पांडाशलमाध्मानमवच । आनाहावरूततरस्यशङ्कानस्तांदए्वच २५ १॥ 
इवासका पुव्वेरूप ॥ 
क्र इवासरोग उत्पन्नहोने के पहले हृदयम पीडा गाल आध्मान आनाह सखकी बिरसता और शिर 
आओ की हड्डियों में पीडा यह लक्षण होते हैं ॥ २५१ ॥ 
हि क सम्प्रात्तिमाह ॥ 
 यदास्रोतांसिसंरुध्यमारु तःकफपव्तरके:। विष्वकत्रजतिसंरु दर्तदाइ्वासंकरोतिस। 
ष्वकन्नउ तेसवेतावमागानयातसरुद्धकफनरु दमागः॥ २५२ ॥ 
र इवासकी संप्राप्ति ॥ 


' घूमती है तत्र रवास रोग उत्पन्न होता है ॥ २०२ ॥ 
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महा श्वासस्यलश्षणमाह ॥ 
दूध्वायमानवातांयःशब्दवह:खितांनरः । उच्च उवासितिसन्चद्वोमत्तर्षमइवानिशाम्‌ 
्रनएज्ञानावज्ञानस्तथावश्जान्तलोचनः । विठताक्षाननोबद्धमत्रवचोविशीर्णवाक ॥ 
दानस्यश्वालतऽ्चास्यदूराह्रिज्ञायतेभृशम्‌ । महाइतासोपञ्चटस्तक्चिप्रेमेवविपद्यते ॥ 
ऊद्‌ ध्वायसानवातःऊद्‌ व्वनायमानोवातोयस्यसःश दुवतीसशव्दयथास्यात्‌॥ कोटकस 
शब्दस्तहाधायतमाह। मत्तप्रमइव ॥ उच्च श्वासतात्यन्वयःसन्नद्धःखानद्ध यानाहयक्त 
इातयावत्‌ । झानशंख्रम्‌ । वज्ञानतदथावानेरुचय; ॥ वशाणवाकस्खालतबचनः । 
दानःम्लानःमारकडूचायमहाइवा्तः ॥ २५३ ॥ 
महाइवास का लक्षण ॥ 
जिस मनुष्यका वायु ऊपर लजाइगईहोकर मतवाले वेलकेसे शब्द के साथ निरन्तर क्रेश सहित 
निकलता हं शास्त्रज्ञान तथा उसके अथजानने की शक्ति नष्टहोजाती हे नेत्र चचलदोजातँँ हैं मत्न 
तया नेत्र खले रहतेह मल मूत्र रुकजाता हे बचनशक्ति नट्टहोजाती हे म्लानता तथा अफराहोतादे 
आर ववासदूरसलुनाइ देताह उसको महाइवास कहतेहेमहाश्‍वात वाल्ला शीघ्रृदी मरजाताहै २५३॥ 
यन ऊद्ध्वश्वासमाह ॥ 
दूव्वशखवास' तयाउत्यथनचप्रत्याहरत्यथ:।इल्ेष्मादतमखस्रो त ऋ्रद्धगन्धवह्याह्तः॥ 
ऊद्‌रध्वृछिविपइ्यंस्तविश्रान्ताक्षइतस्तत ।्रमुह्यतूवदनात्तऱचशुष्कास्यारातिपाडेत ॥ 
दुध्वश्वासअकापतह्यवःश्वासानरु द्यत। सद्यतस्ताम्यतरचादध्वखवासस्तस्यानह 
न्त्यसनू ॥ सवषृरवासपुऊदूध्वरवासाइत्रथत्यथामांताविशेष)नचप्रत्याहरत्यघःनरवास 
मधःकरात । उलष्मारउतत्यादरलष्मणाऱएतयन्मखसख्रांतासिचतें क्रद्धायागन्धवहस्तना 
हत; ॥ वपश्‍यतशतस्ततावळकृतसथास्यादवपरयत अधः|श्वासानरुस्यतंगवासानाथ 
अवत्ततइत्यथः । मुद्यतामाहत्राचुवतरस्ताम्यतारलानभ्राधवतऱ्‌चऊद्ध्वड्वासः असन 
ञाणान्‌हान्त २५४ ॥ ध्वश्वास का लक्षण ॥ 
जो मनुष्य अत्यन्त ऊपर को इवास छोडे नीचे को इवास न खींचसके ककके दारा मुख ओर 
सोतके बन्द होजाने से कपित हइ बायुके द्वारा पीडित होय ऊपर दृष्टि वाला भ्रम यक्त नेत्रवाला 
इधर उधर देखे मोह पाडा तथा सख के सखने से पीडित होय ओर बेचेनी से ब्याकुल होय उस 
का ऊध्वेश्वास कहते हैं ऊर्ध्व श्वास के कुपित होने पर नीचेके इवास रुक जात हैं मोह तथा 
EE आम । एन युक्त मनुष्य ऊध्व रवास मं सरजाताह ॥ २४४ ॥ 
छिन्नमाह ॥ 
यस्तृश्वसितिविच्छिन्नंसव प्राणेनपीड़ितः । नवाश्वसितिदुःखात्तोमर्मच्छेदरुजाईि 


तः ॥ आनाहंस्वेदमच्छोत्तो दहयमानेनवस्तिना । विछ्ठताक्षःपरिक्षीणडवसन्रक्तेकलो 


चनः ॥ विचेताःपरिशुष्कास्योविवएंःप्रलपन्नरः । डिन्नश्वासेनविच्छिन्नःसशीधेविजह्वा ` 


१०१? 2 
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स्यसन्‌॥ बिच्छन्न सविच्छेदसवप्राणनसवबलनममच्छदरु जाइत । हृद्याशरश्डद्व 
दनयवपाडितः ॥ दह्यमानेनवार्तनाउपलाक्षतः । विडताक्षःअश्नपणनेत्रः॥ 1वेचेता 
डाहंग्ताचत्त छिन्नइवासेनविच्छिन्न यस्तइ्वासातीवाच्छन्नामत्यादलकश्षणयुक्तायःसचर्‌ 
ङ्विन्नश्वासेनविच्छिन्नःपीड़ेतोवोदव्यःमारकश्चायाठन्नश्वासः ॥ २५५ ॥ 

छन्न शवास का लक्षण ॥ 


जो मनुष्य पीड़ित होकर प्रेबल से ठहर ठहर कर इवास लेवे अथवा श्वास न ले तथा कप्ट 
यक्त होय हृदय तथा मस्तक में छेदने के ससान पीडासे युक्त होय श्रानाह सवद सूच्छा तथा सूत्रा 


` शय में दाह से व्याकुल होवे अश्रपण तथा रक्त वण नत्र स युक्त हाय बहुत क्षाणता स इवास 


छोडे उहिग्न चित्त होवे आर सखका सखना बेवणता तथा प्रलापस युक्तहाय उसका छन्नश्वास 


वाला जानना चाहिये इनलक्षणास युक्त रोगा शाघही मरजाताइ ॥ ९५5५ ॥ 


तमकश्वासमाह ॥ 
प्रातिलामायदावायः स्रातासप्रातपद्यत । ग्रावाशरञश्चसगहयश्लष्माणससुद्‌ ये 
च ॥ करोतिपानसतेनकएटठ्घघरकतथा । सऋ्रतावताब्रवगञ्चश्चारसञ्राणञजपाीड कम्‌ ॥ 
प्रतास्यांतेसवेगननत्रस्यतसान्नरू ध्यत । भ्रमाहकासमानझ्चसगच्छातिमुहुसुुः ॥ शल" 


णामुच्यमानेनभृशभवातदुः'खतः । तस्येवचावेमाक्षान्तसुह्तलभतसुखस ॥ तथास्यं 


हसतकण्ठःकृच्छाच्छङ्गातिभाषितम्‌। नचापोनेद्रांजभतेशयान/शवासपाडुतः ॥ पा 
३वतस्यावग्हणातेशयानस्यसमीरणः। आसीनोलभतेसाख्यमुष्णञ्चवा मनन्दात ॥ 
उ।च्छ्रताक्षाललाटनास्वद्यताभृशमातमान्‌। ।वेशुष्कास्थामुहुःश्वासासुहु्चवावधम्य 
ते ॥ मेघाम्वृशीतप्राग्वातःइ्लेष्मलऱ्चाववद्ते । सयाप्यस्तमकश्वासःसाध्यावास्या 
न्वात्यितः ॥ सगहयव्यथयासमृदाय्यवद्धायत्वा । पानसंनासाखावतनश्लष्मणाघुधुर 
चुघरशब्द्त्राणत्रपाडकम्‌ ॥ प्राणाधेछ्ानहृदयप्रपाड्‌कम्‌। प्रताम्याततमासप्रावशता 
वगनइ्वासवगनसान्नरूध्यतेनेश्चष्टोभवाते। इतिचरकः। सान्निरु ध्यतेश्वासद तय 
टः ॥ इलष्मणाञमुच्यमाननमुखमुखांमेवउदूध्वेसतब्यथितोभवातशयानःशयनांनाहता 
द्राउवगहणातपाड्यातउष्णअवाभनन्दातेइत्यनेनतमकावातकफारब्धइं तेबाहइव्यः । 
उ।च्छ्रताक्षाऽशानाक्षःललाटेनस्विद्यताउपलक्षितःञअ्वधम्यतेगजार्ूदस्येवसवगात्रञ्चा 


(८७ ०५. 


- ल्यत ॥ तमकर्यवापत्तानुबन्धजनितज्वरादियागनश्रतमकसज्ञामाह । ज्वरमूच्छापरा 


तञ्चविद्यातृप्रतमकंमिषक्‌ ॥ २५६ ॥ 


तमक इवास का लक्षण| 
जबवायु उलटा होकर सपूण स्रोता में प्राक्त होती हे ओर ग्रीवा तथा शिरमें पीड़ा करती हुई 


से| घुर घुर शब्द पुञ्वक हूदय म॑ पीड़ा कारी इवास रोगको उत्पन्न करती है इस्स युक्त होकर 
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| मनुष्य अन्धकार अ घ॒साहुश्रासा चेष्टा राहत तथा अत्यन्त ठृपा से यक्त होता वारंवार खांसने 
१ से माहका मात हाताह कफके न निकलने से बहुत दुःखित होताहे कफके निकल जानेसे कुखदेर 
| उसका प्रात हाताह कठम पीड़ासे युक्त होताहे बहुत कएसे बोलसक्ता हे इवास से पीडित होने 
| क कारण सान स ननिद्रानहीँ आती हे सोने से वायु के द्वारा पसलियों में पीडा होती हे बैठने से 
| कुछ ठुखहाताहे उष्ण बस्तु में इच्छा होतीहे नेत्रोमं सजन तथा शिरमें पसीना आते मुखसख 

जाताह वहत पाडा हाताह बहुत श्वास आतेहें और वारंवार हाथी पर सवार होने के समान शरीर 
कापता हं म जल शीत पुरवाई हवा ओर कफ कारी वस्तुओं से यह रोग बढ़ता है यह तमक 
इवास.याप्य हे और नवीन होयतो कभी कभी सा यभी होता हे तमकइवास वाल्लेको जो ज्वर 


SN 


आर सच्छा हावता उसको प्रतमक जानना चाय ॥ २५६ ॥ 


तस्यवापरलक्षणमाह ॥ 
उदावत्तरजाजाणाङच्नकायानराघजः । तमसा तञव्यथशातळऱ्चप्रशाम्यांत ॥ 
मज्जतस्तससावास्यावद्यातूप्रतमकन्ततम्‌ । उदावत्तारोगविशेषःरजोधालि अनत्राजाणा 
न्नादाछन्नावद्र्थका्यानेरांधःअगायागानांनिरोधःतस्माठत्पन्नः । चथवाङन्नकायःन्ध 
नरनराचःवगानान्तु॥ २५७॥ 
प्रतमकश्वास का अन्य लक्षण ॥ 
| उदावत राग नासिका म धूलजाना श्रजीण तृद्धावस्था तथा मलादि बेगोंके रोकने से प्रतमक 
इवास उत्पन्न हाता ह यह अन्धकार से बहुत बढ़ता हे ओर शीतल बस्तओंसे शान्त होता है इस 
रागसे युक्त मनुष्य सदव अन्धकार में घुसाहुआसा मालम होता हे इसको प्रतमक इवास क 
हते हें॥ २५७॥ क्षद्ररवासमाहू ॥ 
रूतायासाङ्गवःकाएःश्चद्रवातसदारयन्‌ । श्रद्रर्वासानसाऽत्यथदुःखनागप्रवाघकः ॥ 
[हनारतनचगात्राणनचदुःखयथतर । नचभाजनपानानानरु णद्‌ व्यांचतागातेम्‌॥ ने 1 
| न्द्र्याणाव्यथाञ्चापकाञ्चदुसादयद्रजम्‌ । ससाध्यउक्तावालनःसवंचाव्यक्तलक्षणाः ॥ र 
हल दद्रःअत्पानदानालग उदारयनूऊद्‌ध्वगच्छन्‌दुःखःदुःखत्रद्‌ःइतरचत्वारः उवासाःसवे 
महाश्वासादयाजप। अव्यक्तलक्षणाःसन्तःसाध्याः॥ २५८॥ 
छुंद्र श्‍वासका लक्षण ॥ > ग 
रूखी वस्तुग्रॉके सेवनसे ओर परिश्रम के द्वारा कोप्ठमें रहने वाली बायु ऊर्ध्वगामी होकर |. 
थोडे निदान तथा लक्षण वाले क्षुद्र इवास को उत्पन्न करती है यह क्षुद्र श्वास अत्यन्त केशकारी 
` पीड़ा शरीर में नहीं उत्पन्न करता हे शरीर को हीन नहीं करता अन्य इवासों के समान ढुःखदाई 
नहीं होता अन्नपान की यथोचित गतिको नहीं रोकता ओर इन्द्रियों में पीड़ा तथा अन्य रोगों को 
नहीं उत्पन्न करता है यह श्वास साध्य हे ओर बलवान्‌ पुरुषों के महा इवास आदिक संपूर्ण इवा- 
स जो अप्रकट लक्षण वाले होवें तो साध्य हैं ॥ २५८१ 
स्वासानांसाध्यत्वादकमाह ॥ | 
शुद्रःसाध्यतमस्तेषांतमकःङच्छूउच्यते। त्रयःश्वासानसिध्यन्तितमकोदुर्वेलस्यच ॥ 
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FE, - | मध्यखण्ड ७२४। 
| ` २३६ भावप्रकाश स० मध्यख 


_ कामंप्राएहरारोगाबहवोनतुतेतथा । यथाश्वासश्चहिकचहरतःभ्राणमाशुत ॥ बहवाञ्च 


रादयः । तथायथाऱवासहिकेहरतोजीवमाशुते ॥ २५८॥ 
जज इवास के साध्या साध्य लक्षण ॥ 


 क्षद्र श्वास साध्य हे तमक इवास कष्टसाध्य है महाइवास ऊध्वश्वास तथा छिन्नरवास यह 
तीनों असाध्य हैं और दुबल मनुष्य को तमकरवास भी असाध्य हूँ यद्यपि प्राणनाशक ज्वरादि 
अनेक रोग हैं परन्तु इवास तथा हिचकी के समान शी प्राण नाशक और कोई रोग नहीं है २५६ ॥ 
वप्रथ इवासस्य चिकित्सा ॥ 

सवासहिक्ातुरंत्रायःस्निग्धेःस्तद्रु पाचरत्‌ । यक्तेलेवणतेलाभ्यांतरस्यगप्रथितःकफ 
उवासोविलयमायातिमारु तशचोपशाम्यात । स्विन्नज्ञाखाततइचेनमोजयेञ्चरसाद्नस्‌ ॥ 
स्वरसंश्वगवेरस्यमाक्षिकेएसमन्वितम्‌ । पाययत्‌श्वासकासन्न प्रतिउ्यायकफापहम्‌॥ ° 
गवेरमाद्रक । प्रस्थंविभीतकानामस्थिविनासाधयेदुजामूत्र ॥ अथावलहाल ढोमध 
सहितश्वासकासघ्नः ॥ देवदारु बलामांसींपिष्टरावत्तिश्रकल्पयेत्‌ । तांघरताक्तांपेवेडून 
ऱवासंहान्तिसुदारु णम्‌॥ दशमूलीशटारास्नापप्पर्लीविश्वपाप्करः । शुगीतासलकीमा 
गीगडचीनागराग्निभिः ॥ यवागविधिनासिदयांकषायवापिवेज्ञरः । खासहदमहपाखा 


त्तिंहिक्काकासप्रशान्तये ॥ तामलकीभूम्यामलका ॥ २६० ॥ 
इवास का चिकित्सा ॥ 


4 वास तथा हिचकी वाल को प्रायः स्नग्य स्वदा से चिकित्सा करे नान तथा तलका मलाकर. 


सेद देनेते लिपटा हुआ कफ तथा इवास नष्ट होता हे ओर बायु शान्त होती ह इस प्रकार स्व 
कर मांसके रसके साथ भातखिलावे अदरक के रसमें सहत डालकर पीने से श्वास खाला पा 
नस तथा कफका नाराहोता हे गुठली रहित ६४ तोले बहेडे को लेकर बकरी के सूत्र भ॑ पाक कर 
फिर इसको सहत के साथ चाटने से इवास तथा खांसीका नाग होता हे देव दारु ब'स्यारा तथा 
_ जटामांली को समभाग लेकर पीसकर बत्ती बनावे फिर उसको घीमें डुबोकर उसका धूमपान कर 
इससे अत्यन्त भयंकर इवासका नाश दोताहे दरामूल कचूर रासना पीपल सोंठ पुप्करसूल काकडा 


सगो भुई मास जा भारंगी गलाय साठ आर चाता इन सबका काढा अथवा इनके काढ़ेसे बनाहुई 
चवागपीने से इवास हूदुय के रोग पसली की पीड़ा हिचकी तथा खांसीका नाश होताहे ॥ २६० ॥ 


दूशमलस्यवाक्काथ पोष्क्रेणावर्चाएत। शवासकासप्रशमनःपा इवंशूला निवारण ॥ र 


णाघनपोष्कराणाम्‌ चर्णशटीमरिचयोइचसिताविमिश्रम्‌ । कार्थेनपीतम 
एः उवासञ्यहणवनिहान्ताहेघाररूपम्‌ ॥ पञ्चमलीतुसामान्यापिततया 


दारुणम्‌ ॥ हरिद्रांमरिचंद्राक्षांकणांरास्वी 


Semi 
३ 


दोडी दाशराषाणाकुसुमापप्पलायुतम्‌। पिष्टरातण्डुलतोयनपत्वाइवासमपांहात ॥./४. 


महतामारु तदयासंत्रद्याकफाधक ॥ कुप्माएडकाशिफाचएँपीतंकोऽर ' 
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दरासूलल क काढम पुष्कर मलके चणेको छोड़कर पीनेसे इवास खाँसी और पसली की पीड़ा 
का नाश हाता ह कला कुन्द श्रोर सिरस के फूलको पीसकर पीपल मिलाव के चावलोंक्रे पानी 
के साय पान स इवास का नाश होता हे काकडासिंगी सोंठ पीपल मोथा पष्कर मल कचर तथा 
सिपको सतभाग लकर इनके चूण में सबकी बराबर मिश्री भिलाकर गिलोय बांसा और पँचमल 
इनक काढक साव पनि स तीन दिनमै अत्यन्त भयंकर इवासका नाझ होता हे जो इवास में पित्त 
क आवकता हाव ता छोटा पचमूल ओर जो कफ तथा वात की अधिकता होय तो बड़ा पंचमल 
सना चाद्य कुभईका जडक चूण को कुछ गरम जलके साव पीने से शीघही अत्यन्त भयंकर इवा 
ता खासाका नाश हाता हं हल्दी मिच दाख पीपल रासना कचर ओर गड इन सबको कड़येतेल 
क साथ चाटन से प्राण नाशक उवासका भी नाश होता हे ॥ २६१ ॥ 


शतसग॒ह्यमार्यास्तुदशमूल्यास्तथाशतम्‌। शतंहरीतकीनाञ्चपचेत्तोयेचतर्मणे ॥ 
पादावशपतास्मंस्तुरसेवख्निपीड़िते । घलोड्यचत॒लांप्रतांगडस्यत्वभयास्ततः ॥ प 
पचेच्तडग्नयावल्लहल्मेतितत्‌ । शीतेचमधनस्तत्रषट्पलानिविनिक्षिपेत ॥ त्रिक 
टुत्रेसुगन्धञ्चपलमात्रेटथकृटथक्‌ । यवक्षारंकपयग्मसञ्चण्यप्रक्षिपत्ततः ॥ भक्षयेद 
यामेकालेहर्यादपलंतथा । ३वासंसुदारु णंहन्तिकासंपञ्चविधतथा ॥ अशीस्यरोच 
कंगुल्मंशकृद्दक्षयंतथा । स्वरवँप्रदोहचेषजठराग्ने३चदीपनः ॥ नाम्राभार्गीगडःख्या 
तोमिषग्मिःसकलेमतः । भार्गीगुडः ॥ २६२ 
भारगा दशभूल आर हड इनका चार २ सो ताले लेकर चोगुने जलमें पाककरे जब चौथाइ 
बांका रह तब उत्तार कर छानल फर उसा जलम १०० ताले गड आर वही हइ नलाकर मन्दाग्न 
म पाककर जब अवलह वन जाय तब उतारले आर शीतल दागानपर सइत २४ ताल साठ पपल 
मच दालचांना इलायचा तथा तंजपात चारचार ताल आर जवाखार दा ताल यह सब उसम मि 
लावे एक हड आर दा ताल अवलह रांजखाय इसस भयकर श्वास पाच प्रकार का खासा बवासार 
अराच गाला सलनद तथा क्षयका नाशहाताह आर स्वर बण तथा जठराग्निकी दाह दाताहू डात 
भागा गड ॥ २६१२ ॥ 
अटष्टाइचणसंयुक्तंडागक्षीरं प्रयोजयेत्‌ । इवासंकासान्वितंघोरंहन्यादेतन्नसंशयः । 
दुशमूलरसंदेयश्वासनिमृलशान्तये । अवश्यमरणीयोयःजीविद्र्षशतंनरः ॥ २६३ ॥ 
अष्टांग चण क साथ बकरा का दवपान से खाता सहित नयकर इवास का नस्सन्दह नाशहा 
ता है श्वासक [नसूलशान्तकालय दरासलकारस पनाचाहंय इससे जसका ग्रत्यु अवश्यहाता हूँ 
भा सा बषतक जाता ह ॥ २६३ ॥ 
रसोगन्धोविषञ्चापिटङ्कणडचमनःशिल्ला । एतानिकरषंमात्राणिमस्चिंचा्कषकम॥ 
कटुत्रयंकर्षयुग्मं टथगत्रविनिःश्षिपेत्‌ । रसःशासकुठारो5यसवैउ्वासनिवारणः । इति 
इवासकुठाररसःइतिश्वासाधिकारः ॥ २६४ ॥ 


ha ०३ ha 
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तथा मिर्च दो दो तोले इनसबको पीसकर सेवन करनेसे सबप्रकारके श्वार्सारा नाश होताहे इति 


इवास कुठाररस इति शवासाधिकार ॥ २६४ ॥ 
. अथ स्वरमदाधकारः। तन्नस्वरमेदस्यानदानसम्भ्रातपएवकलकश्षणमाह ॥ 


5प्रत्यच भाषणविषाध्ययनाभघात सन्दूषण प्रकापताःपवनादयस्त । खातःसतस्व 
रहंपगता प्राता हन्यःस्वरभवांतचापाह षडावधःस! ॥ अध्ययनमच्वदादपाठःअ 
भिघातःकणठादिदेशेलगडादिभिः एतेरत्युच्चमाषणादिमिश्चतामःसंदूषणरन्यरपिनिजे 
दुष्हताभ खोतःमस्वस्वहेषचतपुप्रातष्ठास्थातगताःर वरहत्यारातलक्षरासस्वरनंद; 
डविधः । वातपित्तकफसात्नेपातक्षयमंदाभवभदः ॥ २६५. ॥ 

स्वस्भेदका अधिकारस्वरभेदका निदान आर सप्राति पठ्वक लक्षण ॥ 

बहत जोरसे बोलना बिषखाना उच्चस्वरसे वेदआदिक पढ़ना आर कंठादिका म लाठी आदिकी 
चोट इनकारणों से कुपित बातादिक दोप स्वरके लेचलनेवाल चारों स्रोताम स्थत होकर स्वरको | 
बिगाडतेदे स्वरभेद ६ प्रकारकाहे जैसे ब[तज पित्त कफज सन्निपातज क्षयज तर सेदज २६५॥ 

तत्रवातकस्वरभ।दनालक्षणमाह ॥ 


वातेतकृष्णनयनाननमत्रवच्चा ।मिञ्षशनवदातगद्धभवत्स्त्ररञ्च | पित्तनाह । पित्त ff 
 नपीतनयनाननमूत्रबचांग्र्याद्लं नसचदाहसमान्वर्तत । गलदाहवचनसमयएवता 
दव्यः। कफनाह। ब्रयात्कफनसंततकफरू झकणठः स्वर्पशरनवदातचापाद्वावशषात्‌॥ 
दवासयराइमाभःकफस्याट्पाभावात्‌ । सञ्चपातनाह। सवात्मकमवातसवावकारसस्प 
त्तत्चाप्यसाध्यरूपयःस्वरभ दमाहु यजमाह । धम्यतवा कन्षयद्धतक्षयमाञ्चयाद्व 
स्यादवचापहतत्राकृपारचजनायः। वाकथम्यतसथचमंबानःसरातदावदवाधयाह्वागव । स 
दोभवमाह । अतगलस्वरसलक्ष्यपदाचरण । मंदाइन्वयाइदातादग्यगलस्तपात:। य 
न्तगोलरालस्यमध्यएवस्वरवदात । द्र्वगल,मदसारलंष्मणाचालतगल: ॥ दपात्त । 
सदसापष्मणात्तवराधात्‌ ॥ २६६ ॥ 
बातज स्वर भेद क लक्षण ॥ 
वातज स्वरनदस नत्र मुख सत्र तथा मलस कालापन आर धार२ गधकंसमान ककश तथा भग 
स्वर [नकलताह ।पत्तज स्वर भेदम नत्र मुख मत्र तथा मलम पीलापनहोताहे आर बॉलनके समय 
गलेमें पीडाहातीदे कफ जस्वरभंगमे गलं सदेव कफकेभरेरहनेसे बोलनेकीशक्ति कम जाताह अर 
दिनसंसूय्थको किरणोकेहाराकफके कमहोनेसे रात्रिकी अपेक्षा दिनमें धीरे २ कुछअधिक' बोला जाता 
हे सत्रिपातज़ स्वरभगर तानादाषाक लक्षणहातह यहस्वरभद असध्यहाताह क्षपजस्वरभदल वा 
 लनकाशाक्त क्षाणहाकरधुएसयुक्त हुग्रासा बचन थाडानकलताह यह असाध्यहे सेदज स्वरभगस 
मद तथा कफकद्ध/रा कठरूका हुग्रासा मालूमहोताहे तृषा उत्पन्नहोतीहे आर गले के भीतर बहुतदर 


में सरता रहित बचन बोलताहै ॥ २६६ ॥ 
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ज्यसाध्यत्वमाह ॥ 
क्षाएस्यद्‌ वस्पक्रशस्यचापेचिरोत्थितोयःचसहोपजातः मेदास्विनःसवसमद्ववरच 
स्वरामयानवसासाद्माति॥ क्षीएस्यक्षयरागिण कृशस्यञ्चपष्टस्य॥ २६७ ॥ 
असाध्य स्वर भदका लक्षण ॥ 
लयरागा रद्ध ररा तथा मेदवाले मनप्यका स्वरभेद अथवा वहुतकालका पुराना या जन्मही से 
उत्पन्न हुआ आर सान्नपातज स्वरभेद असाध्य होताहे || २६७ ॥ 
स्वरभदाचाकत्सा॥ 
वाता।द्जांनतऱ्वासक्रासब्रायेप्रकात्तताः। यगास्तानत्रयुञ्चातयथादाषंचिकित्सक 
वातसलवणतलापत्तसा५ःसमाक्षिकम। कफसकश्षारकट्कक्नाद्रकवलइष्यते ॥ गलेतातल 
नाजक्गायादन्तमल्वषचाश्चतः । तेनिष्कृष यतश्लप्मास्वरउचाशुप्रसीदति ॥ आद्यका 
पजलपयमुछाघतरसादनम्‌ । क्षीराम्व॒पानंपित्तोत्थेपिवेत्सरपिरतन्द्रित ॥पप्पलापप्य 
लासलमारचावरवभषजमस्‌। पवन्मूजषरामातमानूकफजंस्वरसक्षय ॥ ५८८॥ 
स्वर भदका विकत्सा || 


बातादि दोष जानत इवास तथा खांतीके नाश करनेवाले जो योग कहे गये हें वही योग दोष के 
अनुसार स्वर भेदस भा लन चाहिये वातज स्वर भेदम लवण युक्त तेलके द्वारा पितजमें सहत य॒क्त 
घी क दारा आर कफज स्वर भेदमें जवाखार तथा त्रिकटु समेत सहतके द्वारा मास लेना चाहिये 
कंठ तालु जिह्वा तथा दांतोंकी जड़में लगालगा कर यास मुखमे रखना चाहिये इस्से कफ निकल 
जाताह आर स्वर उचस हाजाताह वातज स्वरनद म घा तथा मालक रसके साथ भात खाकर कुछ 
। जल पीना चाहिये पित्तज स्वरभेद में दूधमें जल मिलाकर पीना चाहिये ओर घी भी पीना 
चाहिये कफज स्वर भेदम पीपल पीपलासूल मिर्च ओर सोंठको गोके मूत्रके साथ पिये ॥ २६८ ॥ 
नदाग्धकातलापाद्यातदरप्रान्थकस्यत । तददाचत्रकस्थापदशमुलञ्चतत्समम्न्‌ ॥ 
लद़ोणहयेकाथ्यंगहणीयादाढकंतत॥ पूतेक्षिपेत्तदद्धन्तुप॒राणस्यगडस्थच ॥ सर्वमेकत्र 
कृत्वातुलहवत्साधसाधयतू | अष्टापलानापप्पल्यात्रजातकपलतथा ॥ मरिचस्यवलं 
चरकेसमभेकत्रचणितम्‌ ! मधुनाकुड़वंदल्वातद्श्नायाद्यथानलम्त्‌ ॥ निदग्थिकावलेहो$ 
यामषाग्मसानामसंतः। स्वरभदह्रामुख्यःजातऱयायहरस्तथा ॥ कासरबासाग्निमान्या 
दानूगुल्मभंहगलामयानू । ब्यानाहमूत्रकच्छाणहून्यातूयरन्थ्यवेदानिच ॥ निदग्धिकाव 
लहः ॥ २६९ ॥ 
भटकटेया ४०० तोला पीपलामूल २०० तोला चीता तथा दशमूल सो २ तोला इन सलको 
२०४८ ताल जलम पाककरक २५६ ताल वाक रहनपर उतारकर छानल फर 3२३ ताले पराना 
गुड़ मिलायके अत्रलेहकासा पाककरे पाक होजाने पर पीपल ३२ तोले दालचीनी इलायची तेज 


- पात तथा सच चारचार ताल इन सबका पासकर उसम [मलाव आर १६ ताल सहत मिलावे 


फिर अग्निके बलके अनुसार इसका सेवन करनेसे स्वर भेद पीनस खांसी इवास मन्दाग्नि गोला 
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प्रमेह गलेके रोग आनाह मूत्ररुञ्छ मॉथ आर अघुद्‌ रोगका नाश होताहे इति निदग्थिका वल्तेह २६३ 
मगनाभेःससक्ष्मेलालवंगकुसुमानिच । त्वकूक्षीरीचेतिलेहोष्येमधुसापःसमायुतः॥ 
धाकस्तस्भसप्र जयातेस्वर्रशसमान्वतम्‌। सगनाभन्याद्रवलहः ॥ २७० ॥ 
' 'कस्तरी छोटी इलायची लोंग और बेशलोचन इन सबको सदत आर घॉक साथ चाटनस स्वर 
भेद सहित अत्यन्त कठिन वाक्यस्तंभका नाश होताहे इति खुगनाम्याई अवलढ ॥ ३७२ ॥ 
ब्राह्मीवचाभयावासा[पंप्प्लामधुसयुता । प्रस्यप्रयागात्साह्ात्कबर्तहृगायत ॥ 
ट्वातस्वरभदाधेकारः ॥ २७१ ॥ 
ब्राह्मी बच हड बांसा ओर पीपल इनको सदतके साथ सात दिन सेवन करनस सनुन्प कन्नरा 
के साथ गानेके योग्य होजाताहे इति स्वर भेदाधिकार ॥ २७३ ॥ 
च्प्रथारोचकाधेकारः । तत्रसानदानमराच कसाह ॥ 
वातादिमि शोकभयात्तज्लोभक्रोध॑मर्नाध्राशनरूपणन्य । अराचका'स्थःपारह्ष्ठदून्त 
कपषायवर्तइचमतोऽनिलेन ॥ अरोचकाःनभोजनेरु चिमुत्पादयन्तत्यराचकाव्याथयःप 
अवातादिभद । वातकस्यलक्षणमाह्‌ । पारहछदन्तः अस्लभक्षणनवपीरहष्टाद्न्ताय 
स्यसः । तथाकषायवक्तःकषायरसतवक्त यस्यसः । पात्तकमाह । कद्रम्लमुऽ्णाबरसञ्चप्‌ \ 
तीपित्तनावेदयाङ्लवणञ्चवक्तम्‌ कट्टम्लमित्यादिनाविद्यादित्यननपात्तकस्यलक्षएमाह 
उलेष्मिकमाह । यता विदग्धहलेऽमास्यलवणभावसपातलवणञ्चवर म्‌ 1 तथामाच 
व्यपाच्छत्यगरुत्वशत्यास्नग्धत्वदागन्ध्ययुतकफ्न। पच्छिल्यमखस्याभ्यन्तरास्नग्थत्व 
बाहुः । आरगन्तुजमाहू । च््रराचकशाकभमयातलाम धाचह्याशुचगन्धजस्यात्‌ ॥ 
सवाभावकञ्चास्यमथारू[चइचान्नदाषजरनकरसमवश्ची कऋ्राधादेशव्दनाहययारशनरूप 
याग्रहणंस्वाभावेकडचञआवेकृतरसंत्रेदाष जमाहनकरसम्‌अ्रनकरसमार्यर्यातू २७२ 
अरुचिका अधिकार निदान सहित अरुचिका बणन ॥ 
बातादिक दोष शोक भव पीडा लोभ क्रोध मनको अप्रिय भोजन रूप तथा गन्थक द्वारा अराच 
उःपन्न होतीहे वातज पिज कफज सम्चिपातज ओर आगन्तुक यह पांच प्रकारकी अरुचि होती है 
वातज अरुचिमे इन्तहप ( खटाई खायेसे हुए दांत ) ओर सुखमें कषेलापन होताहे पित्तजत्रराच म 
कटु अम्ल तथा लवण रस युक्त उष्ण विरस ओर दुर्गन्धित सुख रहता हे कफज अरुचि स मुख 
लवण तथा मधुररस युक्त सचिक्कण भारी शीतल तथा दुर्गन्थि युक्त रहताई ऑर सखसेबाहर स्तिग्व 
` ना होतीदे आगन्तुक अरुचिमें शोक भय अत्यन्त लोभ क्रोधादिक ओर हृदयको ग्रहित भोजन रूप 
अपवित्र गन्धसे उत्पन्न इए अरुचि रोगम सुख स्वाभाविक रदताहे ओर भोजनमें असाच हाता ह 
अरुचिं कपाय आदिक अनेक रस सुखमें मालूम पड़ते हें ॥ २७२ ॥ 
र [वङ्रातमानधायान्यथावकरातमाह । हचुळलपीडनयतपवनन१ 
सककप्रसेकम । इलेष्मात्मकंवहुरुजंवहुमिश्चविद्याह्देगुए्यमाह 
| || हच्छुलपीड्नयुतंहदिशुलेनपीड्नंतेनयुतम्‌। चोषःपाइृवरिथत। 
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ग्निनेवसन्तापःवहुभिः त्रिभिर्दोषे बहुरुजम्‌. उक्तवातादिरोगयक्त वेगणयंमनसोंब्या 
कुलत्व । जड़ताशुन्यताअपरम आगन्तुज ॥ २७३ ॥ 

बातज याद भेदॉसे मखक विकाराका कहकर अन्यप्रकारक विकाराकोक जेसे बातज ग्रहचि 
न हूदयका पाडस व्याकुलता होतीहे पित्तज अरुचिं तृथादाह तथा पास रकवी हुई अग्नि से दाइ 
क समान पाढाहाता हे कफ अराचस मखस कफज निकलता हे सान्नपातज अरुचि में कहा दुइ 
बाताद रागाका सब पीडा हाता ह आर आगन्तुक असाच म मतका ब्वाकलता माइ तवा जडता 
हाता ह ॥ २७३॥ हे 

भक्त्षषभक्तठन्दांचरकसुश्रुताभ्यामरोचकत्वेनेवसंग्हीतो । दृद्धभोजस्तेषांलक्षणा 
निटथगाह । त्रक्षितन्तुमुखेचान्न यत्रनास्वादतेनरः । अरोचकःसविज्ञेयो मक्तद्ेषमतःश्व 
जु॥ आरस्वादतअज्नस्यमिष्टतांनप्राप्नोति । तदनंमिष्टांलगतीतियावत्‌॥ चिन्तयित्वात 


. भनसाहट्टस्एप्द्रातु भाजनम्‌ । इषमायातियोजन्तमक्तद्वेषःसउच्यते ॥ कापतस्यभया 


चस्यतथामक्तानरावनः । यत्रनान्नेभवेच्छदासभक्तच्छन्दउच्यत ॥ २७४ ॥ 


चरक आर सुश्रुत भक्तडेप ओर अभक्तच्छन्द को भी अरुचिमें गिनाहै परन्तु दृद्धभोजने इन 
क लक्षण अलग अलग कहेहँ जेल जो भोजनकी बस्तु मुखमें रखनेसे उसकी मधरता न मालम पडे 
उसका अरुचि कहतह किसी बस्तुको मनमें शोचकर देखकर अथवा सुनकर जो उसमें देष होजाताहे 
उसको भक्त द्वेष कहतेदें क्रोध युक्त भयभीत अथवा भक्ति रहित मनुष्यकी जो अन्नमें अद्वा न होय 
तो उसे अभक्तच्छन्द कहतेहें ॥ २७४ ॥ 

अथाराचकस्याचाकत्सा ॥ 

भा[जनाधसदापथ्यलवणाद्रकभमक्षणम्‌। राचनदापनवद्वाजङ्राकणए्ठावशाचनम्‌ ॥ श्र 

दुवररसवा[पमधुनासह्यांजयेत्‌ । अरु।चश्वासकासम्नप्रातश्यायकफापहम ॥ २७५॥ 
अरुचिकी चिकित्सा ॥ 

भाजनक पहले संधानोन के साथ अदरख सदेव खानी चाहिये यह रुचिकारी अग्नि दीपक भोर 
जिद्दवा तथा कंठकी शोधकहे ग्रदरकके रसमें सहत डालकर सेवन करने से अरुचि इवास खांसी 
जुकाम तथा कफ का नाश होताहे ॥ २७५ ॥ 

पक्षास्लाकासंताशातवारणावस््रगालेता | एलालबङ्गकप्रमारचरवधालता ॥ पा. 
नकस्यास्यगण्ड्षंधारयित्वामुखेमुहु: । अरुचिनाशयत्येषपित्तप्रशमयेत्तथा॥ अम्ली 
कापानम्‌ ॥ २७६ ॥ 

दि वा शक्कर को शीतल जलमें घोलकर बख में छाने फिर उसमें इलायची लॉग 


` कपूर तथा मिच मिलावे इसपन्ने के वारंवार कुछेकरनेसे अरुचिका नाशहोकर पित्तकी शान्तिहो* 


तीहे इति अम्लिकापान ॥ २७६॥ 
राजिक्राजीरकोमष्टोमृष्ट हिंगुसनागरम्‌/सेन्धवंदबिगोःसवेवख्रपतंप्रकल्पयेत्‌॥तावन्मात्रं । 
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राई जीरा तथा हागकोभून फेर चणकरे आर संधानांन तथा साठ लाकर सबआवाधया क बराबर . 


गौकादही सिलावे फिरबखमें छानकर इसीकेबराबर गाकामट्टा मिलाव इसके सेवन से राचे आर 
अग्नि दोनों बढतीहें ॥ २७७ 

सम्यगा[वाततंदुग्धनिवददाधमाहवम्‌ । एकाकृत्यपटधृष्टशुत्रशकरयासमम्‌ । एला 
लवङ्गकप्रमारचश्चसमान्वतम्‌ ॥ नास्नाशखारणाकयाद्राचसकलवख्चमाम्‌। छपलदा 
डिमाम्लस्यखण्डदयात्पलत्रयम्‌ ॥ पत्रसुगान्धपलचकचूणमकन्रकारयत्‌ । तञ्चणमा 
त्रयासक्तमराचकहरपरम्‌ । दापनपाचनञ्चस्यात्पानसञ्वरफासांजत्‌ । ( दाइमादच 
णम्‌ ॥ २७८ ॥ 
' गाढ़ेदुध ओर बस्त्रमेंबँधहए भेसकेदहीको एकसाथ छानकर सुपेद शक्कर इलायची [ग कपर ओर 
मिच सिलावे इस्से अरुचि का नाशहोताहे इसको शिखरनकहतेहं खट्टाअनार ८ तो० शक्कर१३ तो० 
र दालचीनी इलायची तथा तेजपात ४ तो० इनसबके चूणेको मात्राक अनुसार खान स अरुचे 
कानाश होताहै ओर यह चण दीपन पाचन तथा पीनस ज्वर आर खांसी का नाशकहोता हैं इति 
दाडिसादिचणे ॥ २७८॥ 


लवंगकडोलमशारचन्दननतसनालात्पलकृष्णाजारकम्‌ । जलसकृण्णागुरुभूरगाक . 


सरकणाचांवरऱवानलदसहेलया ॥ तुषारजाताफलवराराचनाभपताझभागासकलावचू 
एितम्‌। सर्राचनतपणमग्तिदापनबलत्रदवश्यतमात्रदाषघाजत्‌ ॥ उराबंबन्धतसकराल 
ग्रहसकासाहक्कारुचयक्ष्मपानसम्‌ । ग्रहण्यतातारमर'क्षतनषणातथानमहान्नाखलाल 


` हान्त ॥ कड्ालसुगन्धविशषः । नततगरम्‌। जलबालकमृङ्गत्वकनल्दमुशारतुषारःक 


पर: । लवङ्गादिचृणम्‌॥ २७९ ॥ 


लाग ककोल मिच खस चन्दन तगर नीलकमल कालाजीरा सुगन्धबाला कालाअगर दालचीनी 
नागकेशर पीपल सांठ खस इलायची कपर जायफल ओर बंशलोचन इन सब बराबर ओषधियों 
को पीसकर सबकी आधीशक्कर मिलावे इसके सेवनसे रुचि तप्ति आग्नि तथा बलकी लदि होतीहे 


आर त्रिदोष छातीका ग्रकडना तमकरवास गलयह खासी हिचकी अराचे राजयक्ष्मा पानस यहणा ः 


अतीप्तार उरःक्षत तथा प्रमहका नाश होताहे ओर यह चणे अत्यन्त बशीकरणभीकरनेवालाहे इति. 
सबंगादि चणे ॥ २७९ ॥ | 


जवानीदाड़िमंशुणठीतिन्तिरीकाम्लवेतसे ।वदराम्लंचकूवातचतःशाणामतानचाी 
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अजवाइन भनार साठ इमली ग्रमलवेत तथा बेर सोलह श्मासे मित्र १० मासे पीपल 2०मा० 
दालचाना कालानान धनियाँ तया जीरा आठ २ माले और शक्कर २१ तोले चार मासे इनसव को 
पासकर सवन करन स पांडु हृदय के रोग ग्रहणी ज्वर छदि शोप अतीसार छाडा आनाह बिबन्ध' 
अराव टूल मन्दान बवासीर आर जिद्वा तथा कंठके रोग नष्ट होते हैं इति यवानी खांडव ची 
इांते अराचेकाधिकार ॥ २८० ॥ 

चथ उद्योधकार: | तत्रद्वाहवश्रक्ृए स न्निक्ृष्टानंदानपावकांसप्राप्तेमाह ॥ 


च्यातद्रवरातास्नरधरहद्येलेवणेरपि । अकालचातिमात्रइचयथासात्म्येदच भो जने: ॥ 
आसाङ्गयात्तथाह्दगादजीणातक्रामेदोषतः । नायाश्चापन्नसलायास्तथातद्रतमश्षतः ॥ 


-वामत्स्यहतानंश्‍चान्यभुक्तमत छश्यतबलातू। आमातअसम्यकृपक्काद्रसातअजा णाद 


थास्थताहइुकात्‌आपन्नसत्वायाःप्राप्तगर्भाया: ॥ दष्ट्रदाषे एथकसवंबाभत्म्याजाकनांदे 
सि, । बदयःपश्चावज्ञेयाःतासालक्षणमच्यते । अन्यवामल्स्यार्वकृतहदताम घुणाकारिमि | 
आनट्श्षवशस्पशनदुशंनभक्षणपानः । उताहरयत ॥ २८१ ॥ 
छादका आधकार छाईक दरवाल आर समापा कारणां समेत सम्प्राप्ति ॥ 

बहुत पतला बहुत ।स्नग्ध हृदय का आहत बस्त तथा लवणक बहत खानेसे समय के बिना 
अथवा बहुत या असात्म्य भाजनसे बहत जल्दा भाजन करने से आमदोष भय घबराइट अजीण 
तथा कासया क दाषस स्या का गभ होनेस आर अन्य वीभत्स कारणों से कपित दोषां के कारण 
भाजन करा हुइ वस्तुक! वमन हाता हे छाद ५ प्रकार का होता हे जसे बातज पित्तज कफज 
सान्नपातज़ भार आगन्तक ॥ २८१ ॥ 

पवरूपमाह ॥ र 
हछ्लासाद्वारसराधीत्रसकालवणास्यता । हषाउन्नपानचसृ शवमी ना पृवलक्षणम २८ 

छाइका एव्व रूप ॥ 
छदि हानक पहल मतला डाका रुकना सुख स जल Iनकलना सुखका नमकान हाना आर 
अन्नपान म इष यह लक्षण हात ह॥ २८२॥ 

उद्दःसासान्यलक्षणमाह ॥ 
ठादयन्नाननवगरहयन्नङ्गमञ्जनः । नरु च्यतङाद्दारातदाषावक्रप्रघावतः ॥ छादय * 
नूपू्रयन्‌अङ्गभज्जनःअगभदःअदयनअङ्घान्‌ । पाइयनवक्तप्रधावितःदाधःआदारि 
त्युच्यत ॥ २८३ ॥ 

| न्स सामान्य लक्षण ॥ 


[जस रांगर्भ दांष वंग तथा शरारम पाडा साहत ऊपर सखका आर दाडता हुआ सखका पण 
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करके बाहर को निकलता हे उसको छदि कहते हैं ॥ २८३ ॥ 
न वातजाया लक्षणमाह ॥ 


इत्पाइ्वेपीड़ामुखशीषशी्षनाभ्यातेकासस्वरमेदतोदाः । उद्गारशब्दभ्रनलंसफेनंवि वे अ नई 
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पॉर्वधकॉश सळ पष््यस्कएटडे ०9 शपै०००ा५णां | 
कषायम्‌॥ कृच्छ्रेणचाल्पंमहृताचवेगेनातऽनेलाच्छद्यतावदुःखम्‌। 


 'च्छिन्नकृष्णतनुक 
कषायंकपायरसम्‌दुःखमिवल्नईयति ॥ २८४ ॥ | 
| बातज छद्टिका लक्षण ॥ | 
|. बातज छदिमें हृदय पसली मस्तक तथा नाभिमें पीडा मखका सखना खांसी स्वरभंगै सुई | 
भनेकीसी पीडा बहुत शब्द के साथ डकार ओर अत्यन्त कष्ट तथा वंग सादित फन समत उष्ण 


1 १ 
| | कषेले पतले पदाधे की थोडीसी बमन होती हे ॥ २८४ ॥ 


हः ी २३३ 
| 


पित्तजामाह ॥ 
मच्छोपिपासामखशोषमडेतासवक्षिसन्तापतमोञ्मात्त। पतिभूशाण्णह्ारतर्चातक्त 


धञ्चपित्तेतवमेत्सदाहम्‌ ॥ २८५ ॥ 
पित्तज छादका लक्षण | 
पित्तकी छर्दिमे सच्छा ठया सुखका सूखना अन्धकारसा मालूम होना भ्रम मस्तक तालु तथा 
अत्रो दाह और दाह सहित हर एककाले अथवा रक्तवण अत्यन्त उष्ण तिक्त रसयुक्त पतल पदा4 
की बसन होती है ॥| २८५ ॥ कफजामाह ॥ 
तन्द्रास्यमाधयेकफप्रसेकसन्तोषनिद्रारु चिगारवात्ते । स्निग्धघनस्वादुकफाझश] । 
छंसलोमहर्षा$ल्परुजंवमेत्तु ॥ सन्तोषस्ताततेः ॥ २८६ ॥ | । 
१७, कफकी छर्दिका लक्षण ॥ | 
. कॅफकी छर्दिमे तन्द्रा सुखकी मधुरता कफका बहना ठुसि निद्राकी अधिकता रोमांच अरुचि 
तथा शरीरमें भारीपन होताहे भोर थोडी पीडा सहित स्निग्ध घने तथा मधुर रसयुक्त श्वेत पदाथ . 
की बमन होती हे ॥ २८६ ॥| त्रिदोषजमाह ॥ 
क. .  शल्तावपाकारुा।चदाहरण्णाशवासप्रमाहनबलाशअसक्ता || छद्दिखिदोषाज्लवणाम्ल 
+ नाॉलसन्द्राष्णरक्तवमतान्रणास्यात्‌ ॥ २८७॥ 
$. त्रिदोषज छद्दिका लक्षण ॥ 
त्रिदोषज छदिमें शूल भोजनक़ा न पचना अरुचिदाह तुषा इवास तथा मोह होता है भोर घने 
खो नीक्ष तथा रक्त वण लवण तथा अम्ख रसयक्त पदार्थ की सदेव बमन होती है ॥ २८७ ॥ 
BF: घ्रागन्तुजामाह ॥ 
[सात्म्यजाचक्कमिजासजाचवीमत्सजादोद्ृदजाचयाहि । सापञ्चमीताइचावभा 
दू णऐवयथोक्तमादो ॥ एता.पञ्चाप्यागन्तजत्वनसात्म्याद्‌कव । अतएव ; 
[5 चर्मावभावयतअनुबन्धयत्‌ ॥ २८८ ॥ ४ 
*  आगन्तुज छद्दिका ज्ञक्षण ॥ 
जसे असातम्यज रुमिज आमज वीभत्सज आर गभज यह 
दिया के लक्षणोंके अनुसार दोषांकी अधिकता 


क Bee: डड रे कु] ॥ ह | उन 1 
Daas anes ग: a 
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उपद्रवानाह ॥ | 
कासइवासज्वरस्तृष्णाहिक्रावेचित्यमेवच । हृदोंगस्तमक चेवज्ञेयाइक है रु पद्रवाः ॥ 


~. फक, 


चाचत्यावकतचित्तल्वतमकाऽत्रतमःइवासपदेनेत्रतमकारूपस्यापिइवासस्योक्ते ₹=९॥ 


छाइक उपद्रव ॥ 
खांसी इवास ज्वर तृषा हिचकी घबराहट हृदयकरोग अन्धकारसा मालम होना यहसब छर्दिके 
उपद्रव ह॥ २८६ ॥ जसाध्यासाध्याउचाह ॥ 


क्षाणस्ययाठाहरातप्रसक्तासापद्रवाशाणितपरययक्ता । सचान्द्रकान्ताश्रवद्न्व्यसा 

ध्यासाध्याञ्चाकत्स्याच्चरू पद्रवाच ॥सचान्ट्रकावयरापच्छ चन्द्रिकाप्रभावक्ताम्‌ २६०॥ 
खाध्यासाव्य छाद्दक लक्षण॥ 

जा क्षीण पुरुषको उपद्रव सहित सायर तथा पीबसे मिलीढुई मोरकी पूछके समान वर्णयुक्त 

सदव बसन हाय वह ग्रसाव्यह आरजा उपद्रव साहेत न हांय ता साध्यह ॥ २६०॥ 
वप्रथ छहे।३चकित्सा ॥ 

वआमाशयोत्केशमवाहिसव्त्राढ योमतालंघनमेवतस्मात्‌ । विधीयतेमारुतजांवि 
नातस्तरावनवाकफापत्तह्ार ॥ हन्यातक्नीरोदकपीतंडदि पवनसम्भवाम्‌ । मद्गामलय ७ 
षोवाससापष्कःससेन्धवः ॥ (क्षीरोदकनाशेतस्यक्षीरस्योदकम्‌ ) ग॒ड़चीत्रिफलानि 
म्घ्पटालःकाथतजलम्‌ । [पतवन्मधयततनठ।इचझ्यातापत्तजा ॥ हरीतकीनांचणन्त 
लिह्यान्माक्षिकसंयुतम । अधोमागीकृते दोषे दिः शीघरेनिवर्तते॥ विड़ङ्कत्रिफलाविइवा 
चृणमधुय॒तजयत्‌ । बिडङ्गप्लवशुएठानाचएवाकफजावामम्‌॥ ( प्लवकवत्तम्रस्तकग 
इ तजीइ।तिलोके ) पिष्ट्वाधात्रीफललाजान्‌शकराञचपलोन्मिताम्‌। दच्वाम घपलडञ्वा 
पिकडवसालेलस्यच ॥ वाससागालतपातहान्तळा त्रिदोषजाम्‌ । गड़च्यारचितंह 
।न्ताहममधृसमान्वतम्‌॥ ढुचवारामापढाहत्रिदाषजानताबलात्‌ ॥ २९१ ॥ 

छाइकाचाकत्सा ॥ 

सब प्रकारकी छदि आमाशयमें दोपके इकट्रे होनेसे उत्पन्न होतीहे इसलिये इसमें वमन कराना 
चाहिये परन्तु बातज छर्दिमे बमन न करानी चाहिये इसके उपरान्त कफ पित्तनाशक संशोधन भोषथ 
दनी चाहिये फटेहये दधका पानी अथवा मूंग ओर आमलेका यूप घी डाक्षकर पीनेसे वातकी छर्दि 
का नाशहोताहे गिलोय त्रिफला नींब ओर परवलके काढ़ेमें सहत डालकर पीनेसे पित्तकी छर्दिका 
नाशहोताहे हड्के चरणको सहतके साथ चाटनेसे दोष नीचेको जाताहे इसलिये छद शीघ्रही नित्ृत्त 
| स्पा बायबिडंग त्रिफला ओर सॉठको सहतके साथ चाटने से अथवा बायबिइंग नागरमोथा 
सोठ इनके चूर्णको. सहतक साथ चाटनेसे कफकी छर्दिका नाशहोताहे आमला खील तथा शक्कर 
यहसब चारतोले लेकर ओर इनके साथ चारतोले सहत मिलाकर क | छानकर 
पीनेसे सन्निपातज छर्दिका नाश होताहे गिखोयके शीत कपायमें सहत डालकर पीनेसे रुच्छु साध्य | 
भी त्रिढोषन छदिका सीध नाझ होताइ ॥ २९१ ॥ कय 7: & 2 
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२४६ ` भावप्रकाश स० मध्य ३ 


एलालवङ्गगजकेसरको लमज्जालाजाशियगुघनचन्द्नाप-पल नाम्‌ । चणानमाक्ष । 
कसितासहितानिलीदाबदिनिहन्तिकफमारु तापत्तजाताम ॥ (एलादिचूएऐम्‌॥ ए६२॥ . । 
इलायची लोंग नागकेशर बेरकीगिरी खील मालकांगनी मोथा चन्दन आर पीपल इनसत्रको 
चर्णकरके सहतकेसाथ चाटनेसे बात पित्त और कफकोछादकानाशहोताह हाते एलाइ चूण २९२॥ 
घप्रइवत्थबकुलशु कुंदग्धंतिवापितजलेतज्जलपानमात्रराळादजयातदु जयासपथ्या 
| न्रिकटघान्याकजीरकाणांरजालिहन्‌। मधुनानारायच्छाहमरुचच्याचदापजासशावल्वत्व 
$ चोगड़च्यावाक्काथःक्षोद्रेणसंय॒तः। छ दित्रिदोषजाहान्तप५टःपत्तजातथा । आश्रास्थ 
| विट्वनियहःपातःसमधुराकर नहन्याच्छयंतासारवश्वानरइवाहातम ॥ नयृह 
काथः । जम्ब्वात्रपल्नवश्वतंलाजरजःसयतशातम्‌ । रामयातमधुनायुक्तवासमम[तसार 
लषासग्रास्‌ ॥ २६३ ॥ 
पीपलकी सखी छालको जलाकर पार्नामं बुझाव इसपानाके पानसे दुस्साध्य छादकाभा नाश 
होजाताहे हड़ त्रिकटु धनिया तथा जीरा इनको पासकर सहतक साथ चाटनस छद जज छाद् तथा ॥ ० 
अरुचिका नाझ हाताह बलका छाल ग्रथवा [गेलायक काहम सदत डालकर पानस त्रिदोषज छर्दि 
का नाश होताहे ओर पित्तपापडेक काढ़ेमें सहत डालकर पीने ले पित्तकी छाद्दका नाश हाता हे ग्रास | 
. की गठली और बेलके काढ़ेमें सहत आर शक्कर डालकर पानेसे छदै आर अतासारका नाराहाता ह 


जामंन आर आमक पत्ताक काठको शांतल करक आर खाल तथा सइत डालकर पान सा बहुत 
भयकर छांद अतासार तथा तृपाका नाश हाता हैं ॥ २९३ ॥ 


240. ७९७ 


है वीभतसजांह्यतमेरिष्ठेदाहदजांफले/लइनेरामजांड दजयतसात्म्यारसात्म्यजाम॥ . | 
क) कृमिहद्रोगवडन्याच्छर्दिक्रॅमिसमद्ववाम्‌ । तत्रतत्रयथादोषंक्रियांकृय्याच्चिकित्सकः ॥ सो | | 
` द्राण्यांभशछ्यामचायाधान्यमस्तयोः । समधकाञ्चनंचणलेहयेन्मधसंयतम ॥ साव क 
५ . चलमज्याजांचशकरामारचानेच । क्षाद्रेएससतंलीदंसयरठद्दिनिवारणम ॥ ( ड्य | 
ओ। घिकारः॥ २९४॥ | 
हि बेभत्सजछाद हृदयका हितकारी बस्तुआंसे गनजछाद अभाष्ट फलों से आमजछाद लवनास |. 

i आर असात्म्यजछ।६ सात्म्य बस्तुआसे नृत्त होती हे झामजछदिको 1वाकेत्सा रमि तथा हदय 

| कं (2. रागक समान करना चाहिये बंधका दोषक अनुसार निचारकर चिकित्सा करनी चाहिये बहुत 
| - डकार साइत छादक होनपर मरोरफली धनियां मोथा मलहठी ओर रसोतको सहतके साथ चादे ।. 
कालानान जीर शकर आर मिच इसको सहतके साय चाटनेसे शोधही छर्दिका नाशहोता है इति / 

छदि अधिकार ॥ २९४७॥ `. र 

` ` व्यथ तुष्णाधकारः । तत्रतृष्णाया [नदानपावकासम्भ्राक्तमाह ॥ wT, 
कात रि 0 क्षयाहाऊध्वाचितंपित्तविवडेनेरच । पित्तंसवात्तंकृपितंनराणाता ' | 

॥ स्रातःस्वपांवाहिषुदूषितेषुदोषेश्चलुद्सम्भवतीहजन्तोः ॥ 


pana 


1 


ऐेशयासथान्धाससमक्रवाच ॥ भक्तोद्ववासप्तमिकेतितासानि ३ 
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द्रितीयभाग ७३५. । २४७ 


वाथालङ्गान्यनपवशस्त ॥ चराणापत्तस्वस्थानएवसाञ्चतापत्तसवातम्‌ । पत्ताववद्धन 
कद्रम्लाप्णादामःकापतात्‌ । भयश्रसाभ्यावलसक्षयादुपवासापेदेइचवात कापत तद्द 
यमऊध्वत्रातऊध्ववशातापेपासा जनयतूनकवलतालन्य वदषितेतूषाभवतिकिन्तजलवा 
हस्रात+स्वाप। अतयआहस्ात स्वत्यादमन्वत्रवहुबचननयक्तयताजलवहद्रखातसास 
श्रतनाक्त । उच्यत । तयारवानकप्रतानयांगान्रदोषःअपांवाहिषसोत स्वाताजङ्कादर 
प्युपलश्षणम्‌। यतञ्ाह । चरकः ॥ रसवाहिनीइच वननाजङ्गाददयगलतालङामसशाी 
घान नणादहपकरुतस्तष्णामातेवलापित्तानिलाविति॥संख्यामाह। तिखइत्याद २६ ५॥ 
तृपाकाअधिकार तृषाकी निदान पृवक संप्राप्ति ॥ 
भय परिश्रम बलकाक्षय आर पित्तवद्धक कटुअम्ल तथा उष्णादि बस्तुओंकेद्वारा कुपितहए पित 
आर बायु ऊर्ध्वगामी होकर तालुभें जातेहें तब ठृपा उत्पन्न होतीदे दुषित दोषोंके द्वारा जलके जाने 
वाले सोता केटूपित होजानपर तृषा उत्पन्नहोताहे तपा ७ प्रकारकी हे जेसे बातज्ञ पिचज कफज 
क्षतज क्षयज आमज आर अन्नज ग्रव यह सन्देह होताहे कि सश्नत में जलके जाने के दो सोतकडे 
गयह तो यहाँ बहुबचन क्यांकहा इसका उत्तर यहह कि दोहोनपर भी बहत शाखाओं त्रिस्तारसै 
वचन कहागंयाहे यहाँ जलक बहनेवाले जोत कहने से चरकके वचनके अनुसार जिद्वा हूदव कंठ " 
तालु तथा क्वोमकाभी ग्रहणहोताह अथांत्‌ बात ओर पित्त कुपित होकर इनस्थानोंमें भी स्थित होकर 
तृषाको उत्पन्न करतेहें २५५ ॥ 
तृष्णायाःसामान्यंलक्षणामाह ॥ 
ताट्वाछकणठास्यचताददाहासन्तापमाहाश्रमावत्रल्ापाः । सवाणरूपाणमचान्तत 
स्यामत्पत्तिकालेतविशेषताहि ॥ २६६ ॥ 0623 १ 
तृषाका सामान्य लक्षण ॥ 
तालु ओठ कंठ तथा मुखमें पीड़ा ओर दाह होताह भोर सन्ताप मोह भ्रम तथा प्रलाप होताहे. 
यहसब लक्षण तृषाके उत्पन्न होनेके समय होते हें ॥ २९६ ॥ ै «| 
वातजामाह॥ oe 
| सुचापि । स्रोतोनिरोधोविरसञ्चव 
कशातामराङ्गइचावदादमांत ॥ शङ्काशरःसुशङ्कयागशरासचस्रातानरांधःरखाम्बचा 
[हनाचमनानराधः॥ २९७॥ वातज ढाका लक्षण ॥ 
बातज ताम मुखकी मालिनता तथा विरसता मायेकी हड्डी तथा शिरमे पीडा ओर रस तथा 
जल के जानेकी नाड़ियां का रुकना यह लक्षण हात हें ओर शीतल जल के सेवन से यह अविक 
बढ़ती हे ॥ २६७ ॥ Ne पत so SN 5७2 
मूच्छान्नविदेषेविलापदाहारक्तेक्षणत्ंत्रततश्चशोषः । शीताभिनन्दामृखतिक्तताच 
पित्तात्मकायापारधूपनञ्च ॥ विलापःत्रलापः अततञ्चशाषः अविरतःशोषः ' शीतामि गताम 
नन्दाशीतच्छार्परश्पनकपठाङ्मांनेगमद्रात॥ २६२ ० 
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८ पित्तज तृपाका लक्षण ॥ 
पित्तज तृषार्मे मूच्छा अन्नमे देष प्रलाप दाह नंत्राका लालहोना सखका अधिक सखना शीतकी 
इच्छा म॒खमें तीतापन गलेस धुयका निकलना यहलक्षण होते हैं ॥ ९६८ ॥ 
कफजमाह ॥ 
वाष्पावरोधातकफसंटले5ग्नाहष्णावलासनभवन्नरस्य ॥ नंद्रागरुखसधरास्यताच 
तयाइत शुष्यतचातिमात्रम्‌॥ आग्नोजठरारनाकफसळतिरवकार'पी त ना सरि 
छाच्छा दिनेवाप्पावरोधातअग्नेरूप्मावरोधात्‌अवरु दानलाप्मणा्युन स्रातःशाषणा 
त्बलासेनकफेननरस्यलड्भवत्तथाळऽपयाजददतः पाडत शुष्यातेकृशाभवात २९९ ॥ 
» कफकी तृषाके लक्षण ॥ 
| अपने कारणांसे कपित कफ जठराग्निकों आच्छादत करता ह आर अग्निकी ऊष्माकों रोकता 
। | हे फिर रुकीहुइ ऊष्माके द्वारा जलके जानेवाले श्रोतोंके सखजाने से कफका ठया उत्पन्न होती है 
इसमें अधिक निद्रा भारीपन मुखमें मधुरता तथा बहुत रुशता हाता ह ॥ २६९ ॥ 
क्षतजामाह॥ 
क्षतस्यरु कशोणितनिंगंमाभ्यांट्‌ष्णाचतुर्थाक्षतजामतातुक्षतस्यशस्त्रादिक्षतउुर्तस्य 
रुकपाड़ा ॥ ३०० ॥ क्षतज तृषाका लक्षण ॥ ही: 
श्रआदिकेहारा घावयुक्त मनुष्यको पीडा आररा धेर ।नेकलनक कारणक्षत जतृषाउत्पन्न होतीहे ३०० 


क्षयजामाह ॥ 


रसक्षयाद्राक्षयसम्मवासातयाभिमतस्तुनिशा दिनेषु । पेपीयतेइम्मःसमखनयातता 
सन्निपातादितिकेचिदाहुः ॥ रसक्षयोक्तानिचलक्षणानितस्यामशेषेणाभिषग्व्यवस्थ॑तू । 
रसक्षयलक्षणानिसुश्रुतेनोक्तानिरसक्षयेहत्पीडाकम्पःशोषः शून्यताठुष्णाचेतिव्यवस्यत 
_जानीयात्‌ ॥ ३०१॥ ४ क्षयज तृषाका लक्षण ॥ | 
रसके क्षयहोने से जातूषा उत्पन्न होती. हे उसको क्षयज तृषा कहत हे क्षयजठुपा म रात्र द्नि 
जलपीनेसे भी ठाति नहीं होती ओर रसक्षयके संपूण लक्षण मिलते हैं कोई २इसको सन्निपातजठ्पा 
भी कहते हैं रसक्षय के लक्षण सुश्नुत क कहे हुये यह हं जसे हृदय म पीड़ा कप सुखका सखना 
मोर तृषा ॥ ३०१ ॥ 


FNS DU VS 


>. आमजामाह ॥ 
लिङ्गामसमुद्ववाचहच्छूलनिष्टीवनसादकत्रो। ॥३०२९॥ 
__ . आमज़ तृषाक लक्षण ॥ 


सन्निपातके चिह्न होते हें ओर हृदय म पीड़ाथकथुकी तथा शरीर में शिथिलता 


~, 


वेति तेचकारातूकटुच२०३॥ 
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अन्नज तृपाकालक्षण ॥ 

स्निग्ध अम्ल लवण कटु ओर भारी वस्तुओं के सेवन से शोधही तपा उत्पन्न होती है इसको अन्नजा 
ठृषा कहते हैं ॥ ३०३॥ उपसगजामाह ॥ 
_ हैनिस्वरःभ्रताम्यन्दीनाननहदयशुष्कगलतालुः । भवतिखलुसोपसर्गात्तष्णासाशो 
परशाकशा॥ शाषणाधातशोषिणी ॥ ३ ००७ ॥ 

, उपद्रवजतषराक लक्षण ॥ 

जिस ठुपाम स्वरका क्षीणता मृच्छा तथा ग्ला'ने होय ओर मुख हृदय तथा तालु सूखजाय वह 

धातुआक। सुखानेवाली ठूपा उपद्रव सहित कष्टसाध्य होतीहे ॥ ३०४ ॥ 
जं उपसगानाह । तदूयक्ताया'आरष्टत्वळ्चाह ॥ 

ज्वरसहृक्षयकासशासायुपस्ृष्ठदेहाना । सवोस्त्वतिप्रसक्तारोगकृशानांवामंप्रसक्ता 
ना ॥ घारापट्रवयुक्तातृष्णांमरण[थावेज्ञया । आदिशब्दादतासारादानांग्रहणम्‌ ॥ आते 
जसक्तागनतराधारापद्रवयुक्ताःच्तावमखशाोषादेयुक्ताः ॥ ३०५ ॥ 

दुराके उपद्रव ओर अरिष्ट ॥ 

ज्वर प्रमेह क्षय खांसी तयां इवास तथा अतीसारादिते युक्त मनुष्यांकी अत्यन्त उपद्रव सहित 

सेपूण ठृपाग्रोररोगले रुर तवा छ दिसे व्याकुल मनुष्यॉकी घोर उपद्रव बुक्ततृपाम्रृत्युकारीहातीहे ३०५॥ 
थ ठप्णायाइचाकत्सा ॥ 

वातपघ्रमच्चपाचसदलधशातञ्चवातळण्णायास्‌ । तृष्णयापवनात्थायासन इदा वर 
स्यत ॥ स्वराद्मतकदबवरातापत्तदष्णपहपरम । सस्तपपटकादाच्यङत्राख्यादारचन्द 
ने ॥ शतशातजलदच्यातटदाहज्वरशान्तर्य । क्षत्रीवान्यककार चद्धात्राउचद्ातचन्द्‌ 
नमत्रधववत्न तस्यातरूुण्णहरलातशटरतमदपक्षमत्रकत्त्यस्‌ । षड़ङ्गपानस्‌ ॥ ३०० ॥ 

तृपाकी चिकित्सा ॥ 

बातजतृपामें बातनाशक कोमल हलकी तथा शीतल वस्तुओंके दारा चिकित्सा करनी चाहिये 
ओर इसमें गड्साहित दहीखाना श्रेष्ठदै पित्तज तृपामें मधुर तिक्त पतली तथा शीतल वस्तु हितकारी 
हें मोथा पित्तपापडा सुगन्धबाला धनियाँ खस ओर चन्दन इनके द्वारा जलको पाककरने पर जत्र 
आधारहै तब शीतल करके पीने ले तपा दाह तथा ज्वर शान्त होताहे इति पड़ंगपानीय ॥ ३०६॥ 
लाजोदकमधयतशीतगड विमाइतम्‌। काइमराशकरायक्तापवत्तप्णाइतानरः॥ ३ ०७॥ 


खीला के द्वारा पाक कियहए जल म शात हाजानपर सहत गड गमारा आर राकर छाडकर , 


पीनेस तृषाका नाश होताहे ॥ ३०७॥ 


EN स्यातू । तेनपिपासाशाम्यतिदाहर्चोग्रोऽपि . | 
देहिनांनियतं ॥ गास्तनाक्षरसक्षारयष्टामधमधत्पलः । नियततासकापाततुज्णाशाम्य | 


[तदारूणा॥ वशयजनयत्यास्यसदधातपुखजलस्‌ । दादा ह रा म्‌ 
इणम्‌॥ जिङ्गातालुगलङ्घोमशोषेम्‌प्निनिधापयेत्‌। केशरमातुलुङ्गर्य र 
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२५० भावप्रकाश स० सथ्यख एड ७३८ । 


दाड़िमंत्रदरंलोधं॑ कपित्थंवीजप्रकम्‌ । पिष्टयासादानल परेतु पिपासादाहनाशनः ॥ । | 
रशीतंमधयतमाकएठाहापिपासितम्‌। पाययेद्वामये्चाथतनतुष्णाप्रशाम्यात ॥ प्रा 
 तःशक्कर्यापत क्काथोधान्याकसम्भवः । जयत्ताणातथादाहमवत्स्रातावशावनम्‌ ॥ 
शञ्ामलंकमलकछलाजइ्चवटराहकम्‌। एतच्णस्यमधुनागटकाधारयन्सुख ॥ तप्णा 
प्रदद्धांहन्त्यषामुखशोषञ्चदारु एम्‌ ॥ ३०८ ॥ 
गीले बके ओढने ओर विछानेसे तुया तथाअत्यन्त दाइका नाश दाताहै द!खईखकारतसदूधमुलहटा | 
सहत और कमलकाफूल इनसत्र बस्तुओंको पीसकर नालिकाएुद्ारा पानस ठुपाका नाश हाताहे | 
॥ मखमें सहतका कछा रखनेसे तृपा तथा दाहका नाशहोता है आर सुख म निम्मलता हाकर जल 
| ग्राताहे जिह्वा तालु कंठ तथा छोमके सूखनेपर नींवूकाजीरा घी आर संधानांन इनसबका मस्तक 
षि पर लेपकरे अनार बेर लोध केथा ओर बिजोरा नींबू इन्सबको पॉसकर ।शरपर लपकरनस ठपा 
| तथा दाहका नाशद्दोताहे सहतयुक्त शीतल जल गलेतकापलाकर बमन करानस ठूप्राका नाशहाताह 
धनियेके काहेमें शकर डालकर प्रातःकाल पानेसे ठुपा तथा दाहका नाशहाताह आर सात शुद्ध 
होतेहें आमला कमल कूट खील ओर बर्गदके भ्रकुर इनसबको पीसकर राहतके साथ गाला बनाकर ' 
मरखमें रखनेसे तृपा तथा मुखके सूखनको नाश हाताहे ॥ ३०८॥ 

त क्षताद्ववारुम्वानेवारएनजयद्रसानानखजशचपात । क्षपात्थतक्षारजलानहन्यान्मा्‌ 
सादकवामधरादकवा ॥ वप्रामोड्ववाविल्ववचायतानाजयत्कषायरथदापनानास | शवञ्च 
जामल्लिखनेजयेचञक्षयंविनासवेकृताञचठष्णाम्‌॥ उल्लिखनःलेखनद्रव्यस्नग्धे$च्नभुक्ते 
यातप्णस्यात्तांगडाम्बनाशमयेत्‌। आंतेरांगठबेलानाहुष्िणाशमयन्दणा।महाशुपय ॥| 

 „ पयोन्नदुग्धे॥ ३०६ ॥ 
2 क्षतजतूषाके नाशकरनेके लिये मांसरस आर रुविरका पानकरे क्षयजतूषामे जल सिलाहुआ 


दघ मांसकारस अथवा मधर जल पिये आमजतषाके दरकरनेके लिये बेल तथा बचक द्वारा काथ . 
| | बनाकर पिये यह दापनहे भारी भोजनसे उत्पन्न हइ तपासेंलेखन बस्तुओं से चिकित्सा करे क्षयज 


| 


भक 


तृषाको छोड़कर सबप्रकारकी तूपा लखन वस्तुओं से निद्वत होती हें सिग्ध भोजन करनेस जोतूपा 
उत्पन्न होतीह वह गुडके शबत पीनेसे शान्त होतीहे रोगके द्वारा अत्यन्त दुबल मनुष्या तृपाठूव . 
पनिसे निट्त्त होती हे॥ ३०६ ॥ 
मृच्छालादितपानाहर्खामयभुशकर्षिता।पिवेयु:शी तलंतोयंरक्तपित्तिमदा त्यये॥ सा त्म्यान्न 
_ पानभषज्यस्तष्णातस्थजयतुनः । तस्याजतायामन्याशपन्याध शक्याइ्चाकेतांसतुम। 
 दठषपवामपक्षाणनलभतजलयांद्‌ ॥ मरणदाघरागवापत्राशुयाच्वारतनरः । लाषतोमाह 
मायातिमो हात्प्राणानविमुञ्चाते । तस्मात्सव्वास्ववस्थासुनक्काचहारवारयत्‌॥ च्यन्नना 
. पिविनाजन्तुःप्राणान्धारयतो चरम्‌ । तोयाभावासिपासात्तःक्षणात्प्राणोवेमुच्यत ॥ हात 
लाम व ल [कारः ॥ ३१ 9 ॥ क कलमी 
(आनाह रक्त पित्त ओर मदात्यय रोगवाज्तोको ओर मद्य तथा मैथुनसे रुशमनुष्या 
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द्रितीकभाग ७३९. २३ 


का शीतल जल पलाना चाहिये सात्म्य अन्नपान तथा आपधाक द्वारा पहल तृपाको दूरकर क्योंकि 
ठुपाक ।नदत्त हाजानपर अन्य रोगको चाकत्सा हासक्ता ह प्यासंका जो शीघरह्द जल न मिले तो 
मरण अथवा [कसी बड़ेरोगको प्रास होताहे तयासे मोह ह [ताइ आर माहस मृत्यु होतीहे इसलिये 
कसा अवस्थामभा जल न रोकना चाहिये अन्नके विनाभी प्राणी बहुत कालतक जी सक्ता हे परन्त 
जलक [वना प्यासा होकर क्षणभर मेंही मरजाताहे इति ठृषाविकार ॥ ३१०॥ 


च्छाधकार्‌ः | तत्रमूच्छायानेदानपर्विकांसंप्रात्तिमाह ॥ 


श्षाणस्यब दाषस्यावरुदाहारसंविनः ॥ वेगाघातादभीघाताः निसखस्यवापुनः । 
करणायतनषय़ावाह्यष्वभ्यन्तरेषच । ।नावरान्तयदादापारुतदामच्छन्तिमानवाः ॥ बह 


'दाषस्यांधकदाषस्यनत्वनेकदोषस्य । तदामच्ठात्रि दाषजवस्यात्‌तर्थवास्तकादोष 


तटथकूदाषजानामच्छानांवक्ष्यमाणत्वातवेगाघातातमलादे आामनघातातलगड़ादि 
ना, हानसत्वस्यस्वल्पसत्वगणस्य अथादाघचकतमागुणस्ययतउक्तमूच्छापित्ततम;प्राये 
[त करणायतनपुकरणमनस्तस्यायतनपुस्वस्थानेषुवाह्येषुकर्मेन्द्रियेष अभ्यन्तरेषब दी 


न्द्रियेष ॥ ३११॥ 


सूच्छाका आधकार । मूच्छाका निदान प्रव्वक संप्राप्ति ॥ 
क्षण बहुत दाषयुक्त तथा विरुद्ध आहार करनेवाले बेगोरू राकनवालं लाठाआदक चाटवाल 
ओर हानसत्व वाल सनुष्याक मनको स्थानरूप कमन्द्रिय आर बुद्धान्द्रयाम जववडत काठेन दोष 


० ०२ 


भरात हातह तब मूच्छा उत्पन्न हांतीह ॥ ३११ ॥ 


सामान्यलक्षणमाह ॥ 
सज्ञांवहासुनाडाषुपाइतारवानंलादोमेः । तमाऽन्युपातसहसासुखदु खब्यपाह 
कृल्‌ ॥ सुखदुःखव्यपोहातच्चनरःपतातेकाष्ठवत्‌ू । मोहोमर्च्छतितामाह पडावधासाप्रका 
तता ॥ तमागुणःअज्ञानहतःअभ्युपात आगच्छातसखदःखव्यपोहृकृत्‌ । सुखदुःख 


ज्ञ ननाशकरंनष्टसुखदुःखज्ञानेनरःकाष्ठवत्पताते तांमोहोमर्च्छेतिप्राहरित्यन्वयःमच्छा 


यामच्छायाडपपयायः । यतउक्तम्‌ । सज्ञापघातामूच्छायामच्छास्यान्मच्छनंतथा । क 
रमलप्रलयोमोहःसंन्यासस्तुम्रतोपमः ॥ इतिषड्पिमृच्छेविद॒णोति । वातादिभिःशो 
णितेनमद्येनचविषेणच ॥ घटस्वप्यतासापत्तन्तप्रमखनावातछुते । यत्तउक्तम्‌। मच्छा 
पित्ततमःप्रायेति ॥ ३१२॥ 
मच्छाका सामान्य लक्षण ॥ 

वातादिदोषों के दारा ज्ञानके प्राप्तकरने वाली नाड़ियोंके ढकजाने पर सुख दुःखका नाश करने 
i) तमोगुण बढताहे इस्से मनुष्य काएके समान गिरपड़ताहै इसको मूच्छ! कहते हें संज्ञोपबात 
मूच्छाय मच्छो मूर्च्छन कश्मल प्रलय मोह संन्यास भोर मृतोपम यह मृच्छी के नाम हें मच्छी ६ 
प्रकारकी हे जेसे बातिक पोत्तिक कफज रक्तज मयज ओर बिषज इनछय़ा प्रकारकी मूच्छोभामें पिच ळाओमें पिच 


८९ 


4) 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


प्रधानहे क्यांफि कहागया हे कि पूच्छौमें पित्त ओर तमोगुण भ्रयिक होता है ॥ ३१२॥ | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ७४० । 


| तस्याःपव्वेरुपमाह ॥ के 
। सर्व्वासांपव्वेरूपाणियथास्वन्तांविभा 
गीडाजम्भएंग्लानिःसंज्ञानाशोबलक्षय 
१ ह ३१३॥ मच्छोका पव्व रूप ॥ 
__ सबप्रकारकी मर्च्छाओंके होनेसे पहले हृदयमें पीड़ा जभाई ज्ञानकानाश ग्लानि आर बलक्षय 


होताहै इनको दोपके अनुसार जानलेव ॥ ३१३ 
तत्रवातिकमच्छामाह ॥ 


नीलांवायदिवाकृष्णममाकाशमथवारु णम्‌। पश्यस्तम प्रावेशात्शाघरन्चप्रातबध्यत ॥ 
| | वेपथुरचाडमददेर्चप्रपीडाहदयस्यच ॥ काऱ्येऱ्यावारुणाच्छायामूच्छायेवातसस्मवे ॥ 
| i नीलंनीलवकृषणंकञ्जलामंञ्चरुपअ्लक्तरागतम व्रविशातेमच्छातइ्यावारुणाच्छाया 
fe मच्छं ण ॥ 
। गात्रस्य ॥ ३१४ 0 बातज मूच्छाका लक्ष 
। बातज मच्छौमे रोगी आकाश को नीला काला अथवा लाल दखकर मच्छित होता है आरशीघही 
। चेतन्य होताहे शरीरमै पीड़ा कम्प ढदयमं पाडा रुरताआर चुमला तया रक्तवण हाजाताहे ३१ ४॥ 


re lms 


| २१२ 
| 
° 


१. 
। 
1 


+ 


000 ९0० 


र पात्तकमाह ॥ 
| रक्तंहरितवणीवाविपित्तन्तमथापिदा । पश्यंस्तमःप्रवेशांतसस्नेदःत्रातवुध्यत ॥ स 
| ® पिपासःससन्तापोररक्॑पित्ताकलेक्षणः । साम्भन्नत्रचा पीतामोमच्छायापेत्तसस्भव३१२॥ 
> पित्तका सूच्छाके लक्षण ॥ 
पित्तज मृच्छामें रोगी आकाशकोलाल हरा अथवा पीला देखकर सूछत होता हे ओर पसीना 
` झानेपर चैतन्य होता है तृषा सन्ताप नेत्रॉमें ललाइ तथा पीलापन मलभद ऑर पात वर्ग यह 
लक्षण होते हें ॥ ३१५॥ 


इलेप्मिकमाह ॥ 


गरुमिःप्राटतरणयथवाद्रणचमणा। सञश्रसक सहटर्लासामच्छायकफसम्भरय ॥ मेघत 

३ डुनराशुत्रमघसद्ञाशामत्यथ ।यतञ्राहसुश्चतः कफेनपइ्येद्रपाणि३्वेताञ्जग्रातेमानितु । 
_ घनानावडस्तमा न गरुभिरगरु पत्नाक्षतः ॥३१६॥ 

___ कफज मच्छोके लक्षण ॥ 

कफज मूच्छी में रोगी आकाश को मेघो के समान अथवा घने अन्धकार से ढकाहुआसा दखकर 

इत होताहे ओर बहुत देरमें चैतन्य हाताहे अंगोंमें भारीपन शरीर गीले कपड़ोंले ढकाहुआसा 

ना लारबहना और मतली यह लक्षण होते हैं यहाँ मेघ शब्द से उवेतमेव लेना वाय 


2२ ४ 


के समान रूप दिखाई देते हें ॥ ३१६ ॥ 


स्तुसान्निपातिकमपिमुच्छायमाह॥ सर्व्वाकात 
बी तेः॥ अपस्मार 


मेघसङ्काशमाकाशतमोमिवाघनेडतम्‌ । पश्यस्तम प्रविशतिचिराचप्रतिबुध्यत ॥ . 
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मय | 2 ब 2: 
ति कपन यवनावमत्सचेष्टितेः । कफेनवमनदन्तघद्रनाक्षिविक्रत्यादिभिर्विनापा 
तयात ॥ ३१७ ॥ | 
IR १ अकारका सच्छा कहीदँ परन्तु चरकने सन्निपातज मच्छी भी दीदे जैसे सन्निपातज 
[च्छ दापाक लचणांस युक्त होती है ओर इस में ग्रगीके समान श॑ घरही रोगी गिरपड़ता हे 

कट 


020५ ०० 
आर तन्य हाताह परन्तु सुगीके समान मखते फेन गिरना ढाताका कटकटाना ओर नेत्रों में 


वि ; दि [a ~ = 
बकारसादक वभित्स लक्षण नहीं होते हैं और यही इनदानाम भदह ॥ ३१७॥ 


र्क्तजायामूच्छायानदानसाह ॥ 

थव्यस्भस्तमारूपरक्तगन्धस्तदन्वय ।तस्साद्रक्तर्यगन्वेनम्च्छन्तिभविमानता ॥ 
तमारूपतमाबहलमानवाठचयेताससा | नतृसालकाराजसाइचअन्रकेवदन्तिनवाय 
पता चानात।हुचम्पकादिगन्येनापिमूच्छाप्रसज्येततत्रापिगन्धस्यपार्थिवत्यात । तत्र 
त्राह ॥ £व्यस्वभावासत्यकहष्ट्रायदातमृह्याते ॥ चआत्राहमाजः । दशानादसख्चजस्तज्जा 

इन्याश्ववत्रमृह्याते॥ ३१८॥ रक्तजमृच्छाका निदान॥ 
टथ्वा तथा जल यहदाना तमोगुण रूप हैं ओर इन्हाँसे रुविर तथा गन्ध उत्पन्न होतेहे इसीसे 
रुधिरकी गन्धि के दारा तामस मनष्य सडत होते हैं सात्विक ओर राजस नहीं मञ्छित होते हैं 
यह पर काडू २ यह कहत के यद युक्ति ठीकनहीहे क्योंकि ऐसा होनेसे चम्पादिकको गन्धिसे भी 
सूच्छा हाना चाहिये कवाके उनमें भी एथ्वी सम्बन्धी गान्धि है इसी से कहागया है [कि देखहरजो 


© कसर 


सच्छा हाता ह यह वस्तग्रांका स्वभावह यहापर भाजने कहा ह कि सायिरके देखनेसे ओर सवने 


~ 
प्र EN 
ख्य 


मूच्छा होती है॥ ३१८॥ 
रक्तनमाच्छतस्यलक्षणमाह ॥ 
स्तव्धाङ्गयाष्टस्वस्रजादगढाच्छवासउचरमाच्छत ॥ ३१६ ॥ 
क रक्तज मच्छोंका लक्षण ॥ 
राधरस माच्छत मनुष्यका शरीर तथा नेत्रस्तब्ध होजातेहें ओर इवास साफर नहीं आता ३१६ | 
मद्यजविषजयोंम॑च्छेयोनिंदानमाह ॥ | 
शणास्त्रात्रतरत्वनास्थतार्तावषमद्ययाः। तएवतर्मात्ताभ्यान्तमोहास्यातांयथारतां ॥ ¢ 
यगणा लघुर्क्षाशावरादव्यवायताक्ष्णावकारशसूक्ष्माष्णानिदेदयरसत्वादय तलादद्र 
व्यग्यस्तास्तांत्राइचसान्त । तएवगणा | अ 1 तत्रापभदः । 
तएवमयेहरयन्तेविषेतबलवत्तराइति ॥ ३२० ॥ 
मद्यज आर 1वषज सच्छाका नदान ॥ 
विष आर मदमे लघु रूक्ष विशद आगु विवाई तीक्ष्ण विकाशी सुक्ष्म उष्ण ओर योगवाही आदि 
गुण तीब्रतासे रहतहँ इसी हेतुसे मद्य भोर विषके द्वारा मृच्छो होतीहे तन्त्रान्तर म इसमेंभी भेद 
कहागयाहे कि सानेपातके कुपित करनेवाले जो विषके गुण कहे गयेदें वही मद्ममेंभी हैं परन्त बिष 
में यह गुण अधिकतासे रहतेहें ॥ ३२०॥ ह 


rg or 
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| | मद्यजायाःमच्छांयालक्षणमाह ॥ 

1 मद्नप्रलपनरतेनष्टविश्रान्तमानसः । गात्राशिविशिपतभूमाजरायावन्नया तेतत्‌ ॥ 
____ , नष्टविभ्नान्तमानसःनष्टेसवेथास्सतिहीनंविभ्रान्तंरज्जासपज्ञानयुक्तमानसंयस्यस: | जरां 

| जीर्ण्तोतन्मद्यम्‌॥ ३२१ ॥ मयज मूच्छाका लक्षण ॥ 

॥ _ मद्यज मष्छामे स्मृतिका नाश तथा भ्रान्ति ( रस्सीमें सपादिकका ज्ञान ) युक्त 'चेतहीताह थार ' 

| बतक मद्यका परिपाक नहीं होताहे तबतक मनुष्य प्रलाप करताहे और अंगोंको पटकता हुआ 


| घथ्वीस पडा रहताह ॥ ३२१ ॥ 
| बिषजायालक्षणमाह्‌ ॥ 


न अनन्त: 


| 
| | 
1 वेपथःस्वप्नतृष्णाःस्थस्तमरचावषसाच्छत । वादंतव्यताब्रतरयथास्त्रावषळक्षणः॥ | 
| विषस्यमलकन्द्फलपत्रक्षीरादिभ दभिन्नस्ययथास्वलक्षणमुर्तसुश्चुतकर्पर्थ नत्ल्लक्ष | 
1 एमद्यापेक्षपातीब्रतरेदितव्यनतसंज्ञानाशनसाम्यधम्मात्‌ ॥ ३२२॥ 
|: | विषज सच्छा का लक्षण ॥ 


विषज मड्छोमे कम्य निद्रा तृषा तथा अन्धकार मालूम होना ओर खायेदुए विषके लक्षण तीब्रता 
से मालम होतेहे मल कन्द फल पत्र दूध आदि भेद युक्त विषके लक्षण सुश्रुत हे कल्प स्यानमें कढ 
i गयेहें वह लक्षण मद्यकी भपेत्ना तीब्र कहे गयेहें जोकि इन दोनांमं संज्ञाका नाग हाताह कवल इसा / 
ps लिये इनको शमन जानना चाहिये ॥ ३२२॥ 
मच्छ।श्रमतन्द्रादानांकामदइलतञ्जाह ॥ a | 
मच्छोपित्ततसःप्रायोरजःपित्तानिलाद्श्रमः । तमावातकफात्तन्द्वानिद्राइलेष्मतमी 
भवा ॥ रजःपेत्तानेलाद्‌ भ्रमइ्गातनात्रसमुच्चयः। कवलापत्तण्वरन्नमर्या ग्यातञ्रमश्च 
-चक्रारूदर्यवञ्रमवरतज्ञानस्वदहर्यश्रततइवज्ञानञ्च ॥ ३२३ ॥ 
सच्छा भ्रम ओर तन्द्रा आदिका भेद ॥ | 
पित्त तथा तमोगुण की अधिऊतामें मच्छो पित्त बात तया रजोगुणी ग्रविकतताते खम (चक्र गर > 
चढी हुईं घूमती हुइसी सब वस्तुग्नाका मालूम होना) जात कफ तया तमोगुणकी अविकतारसे तन्द्रा | 
आर कफ तथा तमोगुणकी अधिकतामे निद्रा उत्पन्न होतीहे ॥ ३२३ ॥ 


इन्द्रियाथोनामर्थःप्रयोजनयेषु । अथाहिषयेष । असंवित्तिःअसम्यक॒ज्ञान । इतिइन्द्रि | 
 गयाथःसम्यक्ज्ञानादनिद्राया प्रवुद्स्यकुमामावर्तन्द्रायान्तुप्रबोधितस्यापिकृनइत्यन ,, 
याभदः ॥ ३२४ ॥ `  तन्द्राका लक्षण ॥ 
i ब इन्द्रिय विषयके ग्रहण करने की शाके नरहे शररिमें भारीपन होय जमाई पद | आर 
समान कम मालूम होवे उसको तन्द्रा कहते निद्रा और तन्द्रामें यह भेदहे कि 
त ङमजाता रहताहै ओर तन्द्रवालेको जागनैपरभी कममाजम होताहे १२४ 
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छमस्यलक्षणमाह॥ 
यानायासःश्चनादृहप्रडःश्वाससङ्गतः । कृतःसइतिविज्ञेयइन्द्रियार्थप्रवाधकः ॥ इ 
नद्रयाणाबुद्धान्द्रयाणांकर्मन्द्रियाणाउच । अर्थ:प्रयोजनंविषयग्रहएंतस्यप्रवाधक:अ/् 
बल्यन ॥ ३२५ ॥ कमका लक्षण ॥ 
जसम पारश्रमक बिना श्रम सालम दुवे इवास बडे २ श्रावं अर इृत्द्रियाय्रवतर काममा नकर 
सक उसको कृम कहतेहं || ३२५ ॥ 
निद्रालक्षणमाह ॥ 
यदातुमनसिङान्तेकमात्मानःङमान्वितः । विषयेभ्योनिवत्तन्तेतदास्वपितिमानवः ॥ 
क्वान्तोग्लानीश्रान्तइतियावतकमात्मानछ्वमान्धिता । कर्मेन्द्रियाणिज्लनिन्द्रियांणि चक्र मा 
न्विताःइन्द्रियाणिश्रान्ता ॥ ३२६ ॥ 
नद्राका लक्षण ॥ 
जिस समप सनुष्यका मन कम्नान्द्रय आर बुद्धान्द्वय शान्त हाकर विषयात नदत हाजा 
सको निद्रा यक्त जानना चाहिये ॥ ३२६ ॥ ति 
संन्यासस्यसंप्राप्तिपविकांलक्षणामाह ॥ 
वाग्देहमनसांचेष्टामाक्षिप्यातिबलामला । संन्यस्यन्त्यवलंजन्तप्राणायतनमाश्रिता:॥ 
सनासंन्यासमन्यस्तःकाछठीभतोम्ग्तोपस: । प्राणेविमच्यतेशीघ्रंमक्तासद्यःफलांक्रियास ॥ 
आतक्षिप्याविनाइयसंन्यस्यन्तिमच्छयन्तिप्राणायतनंहृदयंसंन्यस्तःमल्ड्ितःकाए्टी मतः क्रि 


याराहतःञअ्तएवस्रतापमइतस यःफलाकयासु चव्यवनाजनावपा डक पकच्छु यप एट्‌ 


इचकादुद्शनादुरूपा ॥ ७॥ 
सन्यासका सेप्राधि पृव्वक लक्षण ॥ 
अत्यन्त बलवान्‌ कुपित दोष प्राणोक स्थान रूप हृदयर्म स्थित होकर वाणी देह तथा मन की 
चैष्टाको न्ठ करके निवल मनुष्यको सूच्छित करतहें वह मच्छित मनुष्य काष्टुके समान क्रिया रहित 
मराहआसा पडा रहताहे इसको सन्यास कहतेहं इसमें ग्रीत्र फलकारी सुइ चभाना अंजन लगाना 
फिवांच रगडना और बिच्छुसे कटाना आदि क्रियाके बिना शीघ्रद्ी प्राण निकल जातहेँ ॥ ३२७ ॥ 
सन्यासस्यमच्छ  ताभदमाह ॥ 
दोषेषमदमच्छायागतवेगेषुदेहिनः । स्वयमप्युपशास्यन्तिसंन्यासोनोषधेविना ॥ ३२८॥ 
संन्यास ओर मच्छाकाभेद ॥ 
| में दोषोंके वेग अथवा मदके शान्त होजाने पर मनष्य अपने आप चेतन्य हो जातेहे 
परन्त सन्यास ओषाधियों के बिना नहीं शान्त होताह ॥ ३२८ ॥ 
अथ मर्च्छायारिचकित्सा ॥ 
सेकावगाहामएयःसहाँराःशीता:प्रदेहाव्यजनानिलाइच । शीतानिपानानिचगन्धव 


न्तिसव्वासमच्छोस्वनिवारितानि ॥ मणयश्चन्द्रकान्तादयःहारामुक्तादिहाराः्शीताऽप्रदे 
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हाःसकर्षरचन्दनानुलेपनानि । शीतानिपानानिसितामलकादिपानकानि । गन्धवम्तिक | 
परादिसगन्धवन्तिसर्वासुमूच्छास्वनिवारितानिअस्यायममित्रायःसकादी त्यन्यासुमच्छी | 
,सृदितान्येवकिन्तुवातइलेष्मजास्वापिननिवारितानितत्रापिपित्तस्यन्ाधान्यत्यात्‌ । सिद्धा 
निबणेमधरेपयांसिसदाड्िमाजाङ्घलजारसाइच। हितशालयश्चमूच्छासुपथ्याःससतीन | 
महाः (सतीनः्कलायः) ॥ ३२६ ॥ 
च्छाकाचाकरसा ॥ 
सर्च्छारोगसे जलसेसींचना स्तानकरवाना चन्द्रकान्तादिक मणियाका धारण कराना सोतीआदि 
कहार कपर सहित चन्दनकासप पखकाबाए शात तथा सगोधत पानकावश्त इनक सवन स 
बातज तथा कफज आाद सपण सच्छा [नवच हता हे सधरबगक दारा पाक एकयाहआा दूध अनार 
सहित जंगली जीवोके सासकारस भोर जा लाल धान मटर तथा सूग यह सब मूच्छास पथ्यह ॥३२६॥ 
कोलमज्जोषणोशीरकेसरंशीतवारिणा । पीतंमच्छाजयछ्लीढाकण्णांबामधसंयताम्‌॥ 
शीतेनतेयनविषसणालकृष्णञ्जपथ्यांमधनावलिह्यात्‌ । कृ्‌थ्याञ्चनासावदनावरोधंक्षीरपि 
बेद्धाप्ययमानषीणाम्‌॥ द्राक्षासितादाड़िमलाजवान्तिकद्राङ्गनीलोत्पलपद्मवान्ति । पिवेत्क 
| | | घायाणिचशीतलानिपित्तज्वरेयानिचयापयन्ति॥शिरीष्रीजगोसत्रकृष्णमरिचसैन्धवै; । 
| 1: अञ्जनस्यातप्रबोधायसरसोनशिलावचेः ॥ अन्यच्च । अञ्जनंसम्यगार्व्य॑सधुसिन्धुशि 
छ लोषएऐँप्रमोहद्रो हिभवतिमभाषितभिषजांवरे॥शिल्ामनशिल्। ऊषएमरिचः:मघकसार 
सिन्धत्थवचोषएकणासमा । रलक्ष्णांपिष्टाम्मसानस्यंकय्यात्संज्ञाप्रवोधनम॥ ३३० ॥ 
ड बरका गठली मच खस नागकरार इन सवका शातल जल क साथ पानकरनस अथवा सहतक 
साथ पापल क चाटनस सूच्छाका नाश हाताह कमलकाडडा पापल तथा हडकां सहत क साथ 
खाठने स अथवा शातल जलक साथ कमल को डडा का पानसे सच्छाका नाश हाताह नाक तथा 
मस्को बन्दकरनसे भथवास्त्री का दूध पानस मूच्छाका नाश हाताह दाख शक्कर लजाल अनार 
खाल कहलार कसल नाल कमल ओर कमल इन सब आषाधयाका शातल कषाय पानस ओर 
पत्तज्वरस कहाइइ क्रया करन से सच्छा शान्त हाताह [तरसकेबीज गामत्र पापल सधानान रसात 
मेनाशिल आर बच इन सबको पीसकर अंजन लगानेसे मूच्छ का नाश होताहे सहत सँधानोन 
मनाशल आर मच इन सब का पास अजन लगान सा सच्छा का नाश हाताह सहआकासार सखंधा- 
नोन बच मिच तथा पीपल इन सब को पानीमें महीन पीस नास लेने से चेतन्यता होती है ॥ ३३० ॥ 
| अथ रक्तजादीनांमच्छानांचिकित्सा ॥ 
क्तजायान्तुमृच्छायांहितःशीतक्रियाविधि नाना ॥ 
जायांविषघ्रानिभेषजानिप्रयोजयेत ॥ ३३१ ॥ 
> रक्तज आद मच्छाआकी चाकत्सा ॥ 


प्र म॑ शीतल क्रयाकरना चाह्य मद्यज मूच्छा म मद्यपान ग्रथवा सुखपर्वकसोवे 
बिषनाशक आंध दनीचाहिये ३३१॥ 
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अथ सन्यासाचाकत्सा ॥ 
भभूतदापस्ततसाजतेरकात्सम्मृच्डितानेबबिबुध्यतेयः । संन्यस्तसंज्ञःसहिद्श्चिकि 
त्स्यांनरामषाग्भ पारकात्तताऽसां ॥ अञ्जनान्यवपाडाइ्चश्रमाःप्रधमनानेच । सचा 
मिस्तादनशस्तदाहपीडानखान्तरे ॥ लुञ्चतकशलाम्ञ्चिद्न्तदशनमवच । आत्मगप्ता 
वधपषश्चाहतस्तस्यप्रबाधने ॥ अवपीड कल्ककृताषपधरसस्यनासापटदानम्‌ । प्रधमन 
व्वापधचएंस्याहइमरूय नाडकयामखवातननासापटदाततस्यसन्यस्तस्य ॥ ३३२ ॥ 
संन्यास कीचिकित्सा ॥ 
बहुत बढ़ हुए दाष आर तमोगुण की अधिकता से जो मनुष्य मूच्छित होकर चेतन्य न होय 
उसका सन्यास रोग जानना चाहिये यह अत्यन्त कठिनता से चिकित्सा करनेऊे योग्यह संन्यास 
रोगमें अंजन ओपधके कल्कको नाकमें भरदेना धुआं देना दो मख वाली नली के दारा फंककर 
आ।षाधयांक चूर्ण को नाक में छोड़ना सुइ चभाना नखेंमि जलाना तथा पीड़ादेना बाल तवा रोमॉ 
कानाचना दांतॉस काटना किवाचका रगडना यह सब बातें चैतन्य होने के लिये करना चाहिये ३३२॥ 
चथ मच्छायारसा ॥ 
कणामधवयतसतमच्ळायात्राशयाद्गषक । रातसकावगाहादान्‌सवाङ्गपाइनहठात्‌ ॥ 
सतमारत । ताम्नचर्णसमोशीरंकेशरंशीतवारिणा । पातमच्छान्द्र तहन्याद्ठल्षामन्द्राश 
निर्यथा ॥ताखचर्णमारितताघचणम्‌॥ ३३३ ॥ 
मच्छापररस ॥ 
पारेकीभस्म पीपल को सहत के साथ चाटने से शीतल जलके सींचनेसे तथा स्नानसे सब शरीर 
के दबाने से मिर्च तांबेकी भस्म तथा नागकेशर इन सबको सम भाग लेकर शीतल जल के साथ _ 


पीने से जेसे इन्द्रके बज़से रक्षका नाश होताहे इसा प्रकार शीघ्र मूच्छाका नाश होताहे ॥ ३३३ ॥ 


श्रथ भ्रमस्याचाकत्सा ॥ 
पिवेहरालभाक्ाथसघततभ्रमशान्तय | पथ्याक्षा्थनसासदघतधात्रारसनवा ॥ शुण्ठी 
कृष्णाशताङ्गानासाभयानापलपलम्‌। गडर्यषट्पलान्यषागाटकाञ्रभनाराना ॥ तास 


दराल माकाथेःपीतन्तघ॒तसंय॒तम्‌। ।निवारयत्श्रमशांघ्रतायथाशम्भभाषितम्‌॥३३४॥ 
श्रमकी चिकित्सा ॥ 
जवासेका काढा अथवा हडका काढा धा डालकर पानस आमलक रस क द्वारा घृतके सेवन से 
सोंठ पीपल सतावर तथा हड यह सब एक २ पल गुड ६पल इनका [मलाक गाला बनाकर खान 
कह 8 र जवासेके काढेके साथ धी तथा तांबेकी भस्मके पीनेसे शीघ्रही श्रमका नाश होताइ ३३४ ॥ 
प्रथ तन्द्रायाआतानद्राथाश्चाकत्सा ॥ 


तुरङ्गलालालवणोत्तमेन्दुमनःशिलामागधिकामधनि । नियोज्यतान्यक्षिणविनिश्चि 


तानितन्द्रांसनिद्रांविनिवारयन्ति । ( इन्दुःकप्रः ) सेन्धवंश्वेतमरिचंसषपाःकुष्ठमेवच। | 
बस्तमत्रणसस्पिष्ठंनस्यंतन्द्रानिवारणम्‌॥ सवेतमरिचंशिथुबीजम्‌ । शुण्ठीकणोमालब | 
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ोत्तमानिनस्येनतन्द्राविजयोल्वणाति । क्षुद्रागतापाष्करनागराणिभागा शवाध्याकाथ 
। तानिपानाच ॥ शिवाहरीतकी ॥ इतिमूच्छा ञ्रमनिद्रातन्द्रासन्यासाधकारः॥ ३ 
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तन्द्रा ओर अति निद्राको चिकित्सा ॥ | 
|| 


घोडेहीलार तेथानोन कपूर सेनशिल पीपल तवा सहतम पीसकर अजत लगाने ।नद्रा साहित 
न्द्राका नाझ होताहे संथानोन सहजनेके बीज सरसों तथा कूट इन सबको बकरक सूजन पोसकर 
नास लेनेसे सोंठ पीपल बच तथा सेंधानोन इनको पालङर नाल लनेत आर भटकटया गिलोय 
पष्करसंल साठ भारंगी तथा हडके काथके पीनेसे तन्द्रा का नाश होताहे इत सूच्छा घ्न निद्रा 


तन्द्रा सन्यासाधिकार ॥ ३३% 0 

| ब्यथ सदात्ययाधिकारः । तत्रमदस्यस्वभावमाह ॥ 

` सदास्वभावत पप्राजञेयथेवान्ञंतथास्खृतम्‌ । अयुक्तियक्तरोगाययाक्युक्तरसावनम ॥ 
युक्तियुक्तेमहिमानमाइ । प्राणाःप्राणभृतामज्ञंतदयुक्‍त्यानिहन्त्यसून । विषभाणहरतदयु 
कियक्तेरसायनम्‌ ॥ विधिनामात्रयाकालेहितेरन्नेयथाबलम । भ्रहष्टोयःपिवेन्सद्यतस्य 


स्यादखततथा ॥ ३३६ ॥ ४ | 
सदात्ययका आधकार । पग्चका स्वसाव ॥ । 
_ मद्य स्वभावसेही अन्नके समानह नियमके अनुसार संवत करनस रसायनह आर ड के बिना 
सवन करनेस रोगकारा ह अन्न मनुष्याका प्राणह परन्तु याक्तक बना इसका सघन कर से प्राण 
` नष्ट होते हे बिष प्राणोंका नाशक हे परन्तु युक्ते पूव्वेर सेवन करनेले रसायन ह इसाल विधि 
पव्वक यथायोग्य समयस घात्राके अनुसार प्रसन्न चवत्त हकर जा काइ मद्यपान करता ह उसका 
वह मय अस्नुतके समान गुणकारी हाता है ॥२२६॥ |. 
नी तत्रविवियंथा ॥ ळा 
कृतशारीरसंस्कारःशुाचिरु समगन्धवान्‌ । उद्दामगम्धिभिःर्फीतेर्टु भिवसनेद्तः ॥ 
विचित्रविविषःसक्कवीरक्ताभरणमषित/।सानन्दःसावधानइचप्विन्मयेशनेशनेः ३३७॥ 
कु मद्यपीनेको वाचे ॥ 
१ झरीरक सस्कार करके पवित्र उत्तम सुगन्धको लगाकर सुगश्थित सुन्दर कोमल वस्त्रांका पहन 
अनेक प्रकारक [वाचत्र हाराका घारणकर लाल २ आनषणा स अलझत होकर आर सावधान 


देशायथा ॥ | k 
नेषुसुरमिसुरङ्गसुमनःसमहमनोहरेष । मज्जगण्जन्मधुक्रनिकरेषुकूजत्कलंक ; 
शाशरमधुरसमारपुमान्दरपु । सुधाशु्षुसुधूपतपतपुसपधानऽु ॥ स 
[ना छोऽथवातिय्यकभशहृष्टःसुरांपिवेत्‌॥ सोदऐराजते'ःपा 


~ (२९९ 


1बशपतः ॥ वस्त्राभरणमसाल्येरच माप. ह 
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2, सद्यपीनेके योग्यस्थान ॥ 
सु ग न्त तथा उत्तम रगवाल पुष्या से मनोदर मधर गंजार करतेहये श्रमरों से व्याप्त कंजवी 
ठे काकलाचास युक्त उद्यानमं शीतल सद सुगन्ध पवन युक्त मन्दिरोमें अम्नतके समान इवेत 
उत्तम उपास घापत सुन्दर ताकेयतया विछोने सहित शय्या ओर आसनोंपर बैठकर अथवा तिरछे 
ट्‌-कर नसच्चता पूव्वक मदका पिय सोने चांदी अथवा मणिवां के पात्रसें मद्यको पिये छप तथा 


यवन से मतवाली ऋतु के अनुसार वख आभूषण तथा मालाओं से आभपित और अत्यन्त प्रिय 
छुगनयनी खियोंके हायसे मद्य प्रसन्नवित्त होकर पिये ॥ ३३८॥ 
नात्रयातमात्रातन्त्रान्तरक्ाथता ॥ 
_शुद्धकायःपिवेन्मद्येसोपदशंपल यम्‌ । मध्याहेड्रिगुणंतचसुस्निग्धंभक्षयेदन ॥ प्र 
दोषेष्टपलंतडन्सात्रामद्यरसायते । अनेनविधिनासेद मर्यानत्यसतन्द्रतः ॥ शुकाय 
। पल्द्यंपारिशेष्य तूपूवाहमाचव्यस्‌ ॥ अतान्द्रतःमात्रयालावधानं 


उत्‌सरमलमूत्र 

~ 
अन्यत्वाहुः । वुद्यादयाशुणायावलुङ्लतान्तानरत्ययाः॥ मात्रयविहितामयपानिन्यारेग 
जन्मने ॥ ३३६ ॥ 

तन्त्रान्तरम कहाई सद्यवीनेकीमात्रा ॥ 

मल सूत्रको त्याग करके एवाहनमें चटनी ओर गज्जक के साथ दोषल मद्यपिये मध्याहनमें चार 
पललदय पीकर स्निग्ध भोजनकर आर अपराहुणमें आाठपलमय पिये इस विवि के अनुसार साव- 
धानता पूर्वक मात्रा से नित्य सग्नकी हुइ मद्य रसायन होती हे जितनी मद्य पीनेले बुद्धि आदिक 
गण सावधान बनेर बहा सद्यका म रार ड्स्स विकपीने से रो य त `: 


खोगका सतह ॥ ३३९ ॥ 
कालइतियस्मनकालेयाहशंमद्यर्ताचितंतस्मिस्ता 


हरशंपेयम। ऋतसम्वन्धायथा। थी 
स्सेमयंहिमंस ढुमाध्वाका (दिसुखप्रद म्‌ ॥ त्रशर यते दशीतेउप्यतीक्ष्णा गाडिकपधकाद 
हितेरन्नेरिति । मद्यानुक्लेविविधेःफ लेव मनोहर: ॥ सुगन्येलवणहे चे मठ भी से: एथरिव 
घे: । स्मिग्वेरन्नेइच मक्ष्यय्चसहमर्थपिवेशज्ञरः ॥ व्यन्नांसेदेरोदनपपेटकादेभिः । भक्ष्ये 
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शका दा ॥ अभ्यगात्सादनस्वानवासावपाचळपनः । [स्वग्वाष्शत्नाटश 
रञ्चेवातप्रकृतिकःपितेत ॥ शीतोपचारेविविधेपंधुरस्नग्वशीतलेः । फलेरन्नेः्सहनरःमि 
त्तप्रकृतिकापिवत्‌ ॥ इलेष्मिकाजांगलेमसितरिचेमेदिरांपिवतू ॥ ३४० ॥ 

यथा योग्य सम्रयभ अथोत जिस समय में जेसी मय्य उपवित होय. वेसी पीना चादिये गरीष्म 
| नमन म । गातल तया मधर दाख आदका सुखदाइ सय तष्ठददं आर शात काल मंडव्ण ताद्दण 
गोडिक तथा पीठी आाडिकी मद्य श्रष्टदे मनुष्य मञ्च के नकल अनेक प्रकारके वर्णी स मनोहर 
फल सगन्वत वस्त सवण हृदय को हत पदार्थ भन हुए नाना प्रकारक मास व्नग्ध नात पापड 
आदि पदार्थ आर लड़ फना आढक भक्ष्य पढाना क साथ सद्य पान कर वात प्ररात मनष्य तलादि 


अईन उबटन स्नान वख धूप ओर चन्दनादिका लेप इन सब से युक्त होकर स्निग्ध तथा उष्ण | 


अन्नके साथ सद्य पान करे पिच प्रसूति सनुष्य अनेक प्रकारो के शीतल उपचारोंको करके मधर 
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FE २१० 
| ._____ स्निग्ध तथा शीतल फल आर अन्नोके साथ मद्य पानकरे कफ प्रझाति वाला मनुष्य जंगली जीवों 
__ के मांस थोर मिर्च के साध मद्य पान करे ॥३४०॥ पछ. ३८ 
i * प्राकपिवेत्‌शलेष्मिकोमद्येभक्तस्योपरिपत्तिकः। वातिकस्तुपिवेन्मध्येसमदोषो यथेच ॥ 
त ॥ वातिकस्तपिबेन्मद्यंप्रायोगोडिकपैष्ट्रिकम्‌ । कफपित्तात्मकायस्तुमाध्वाकमाथवापब | 
5 ता विधिवेसमतामेषकार्थतश्चरकादिभ । यथोपपात्तकवापापतन्मद्याहमात्रया३४१ | 
। कफप्ररुति मनष्य भोजन के पहले पित्त प्ररातिमनुष्य भाजन के पीछ बातप्रठात मनुष्य 
भोजनके मध्य में ओर समप्ररृतिवाला मनुष्य इच्छा के अनुसार सद्य पानकर वातश्रद्धात वाला 
मनष्य प्रायः गौडिक तथा पेष्टिक ओर कफ तथा पित्तप्रकतिवाला मनुष्य प्रायः साध्वाक्र तथा 


| माधव मद्यकों पिये चरक आदिको ने धनवान्‌ लोगों के लिये यह विवि कही ईँ साधारण मनुष्य 
|| ग्यताके अनुसार मात्रासे मद्यपान करे ॥ ३४१ ॥ 

[| मद्यस्यगणमाह ॥ 
| रसवातादिमागोणांसत्वबुद्धीन्द्रियात्मनाम्र। प्रधानस्थाजसड्चवहृदयस्थानपुच्यते॥ 


| मद्यंदृदयमाविऱ्यस्वगणेरोजसोगुणान्‌ । दशाभिदशसंक्षोभ्यचेतोनयतिविक्रियाम्‌ ॥ ल 
छ घष्णतीक्ष्णसक्ष्माम्लब्यवायाशुकरंतथारूक्षेविकाशिविशदमद्यदशणुएंस्सतम्‌ ॥ गुरु. 
| शीतंगढुस्निग्धसान्द्र॑स्वादुर्थिरतथा।त्रसन्नापाच्छलसृदेममाजादशगुपरुष्टतम्‌ ३४२ ` 
I मद्यके गुण ॥ | 
रस तथा बायआदिके बहनेके सोत सत्वगुण ज्ञानोन्द्रय आत्मा ओर प्रधान आऑजधातु इनसब 
का हृदयही स्थानहै मद्य हृदयमें प्रवेश करके अपने आगेलिखेहुये दशगुणां से ओजके ,दशगुणांको 
क्षोभित करके चित्त में बिकार उत्पन्न करती हे लघु उष्ण तादेण सक्षम अम्ल विवाही आशुकारी 
' रूक्ष विकारी ओर बिशद यह दशमद्यके गुणहें गुरु शीत सुदु स्निग्ध सान्द्र स्वादु स्थिर प्रसन्न पच्छिल 
ओर सम यह दशओजके गुणहे ॥ ३४२॥ 
गारवंलाघवाच्छत्यमोष्ण्यादस्लस्तभावतः । माधय्यमाहवंतंक्ष्ण्यात्‌ प्रसाद चाशु भा 9 
वनाल्‌ ॥ राद्यात्स्नहर्यवायत्वातास्थरत्वसद्मतासाप । विकाशमावातूपाच्छस्यवश | 
द्यात्सान्द्रतातथा ॥ साध्म्यान्मयानहन्त्यवमाजसास्वगएगणान्‌ । सत्वंतदाश्रयश्च। 
| शुसक्षान्यकुरुतमद्म॥ हांद्सयगुणावंष्टहृपस्तषोरातेःसुखम्‌ । चेकाराइचयथासल्व |` 
[चत्राराजसतामसाः॥ जायन्तमाहानद्रान्ताइत्यतन्मदलक्षणम्‌॥ ३४३ ॥ 
गुरुको लघुसे शीतको उष्णसे मधुरको अम्लसे म्रृदको ताक्ष्णसे प्रसन्नको आशुकारीसे स्नेहको 
` रुच्तासे स्थिरको बित्राईसे सूच्मको बिकाशीसे पिच्छिलको बिशदसें ओर सान्द्रको सूक्ष्मगुण से 


5 णणणीणीणणण ऱ्य RR 
न 


अन्त में मोहे तथा निद्रा प्राप्त होती हे यह मदके लक्षण हैं ॥ ३४३ ॥ 
छिमा ग्यपारुूषतथा । यक्तयापात | | 
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राचनदापनवह्यस्वृस्त णः म्‌। प्राएनडहएवल्यथमयशाकश्रमापहम्‌ ॥ स्वापननष्ट 
द्रोण कानावाग्वशोधनम्‌ | नाशनञ्चातिनिद्राणाविबन्धानांबिवन्धनुत्‌ ॥ बघवन्थ 
पार्नु खानाज्चाप्यवाधकप्र . अपित्रवयसतिध्यमुत्सगान्तादकारकम्‌ ॥ बहुदु 
रतलरयास्यशाकेरू पहतस्यच | वश्रामाजावलाकस्यमद्ययुक्त्यानषावतम्‌॥ ३४४ ॥ 
यु पूढ्वक सद्यका संवनकरनेसे हप ओज बल पुष्टता आरोग्य ओर पुरुषार्थ उत्पन्न-होतेह ओर 
सुखदायी नशा हाताहे विधि पूव्वक सेवन की हई मद्य रुचिकारी दीपन द्वदयको हित स्वर तथा 
वणका उत्तम करनेवाला प्रातिकारी धातु वद्धकु बलकारी भय शोक तथा श्रम नाशक निद्रा रहित 
सनुष्याका [नद्रा करानवाली गंशां के बचनको शुद्ध करनेवाली अति निद्रा नाशक विवन्धकी नाझ 
करनवालो बध अथवा बन्धन आदिके केश तथा दुःखके ज्ञान को भलाने वाली ठद्धोको भी आनन्द 
दनवाली आर बहुत दुःख क्षत तथा झोक से ब्याकल मनष्यॉको बिश्राम देनेवाली होती हे ३४४ ॥ 
मदक्िलक्षणो मवति । एकोमदोऽघिकसस्वगणर्यपंसोभवति।द्वितीयोऽविकरजोगण 
स्यट्तायाञवकतनागुणस्य। खअतपएवाक्तञचरक ॥ प्रवानाघममध्यानारुक्मणाव्यांक्त 
दायकः । यथाग्नरवसच्तारामयम्रक्कातदशकामात ॥ ३४५ ॥ 
सद तीन प्रकारका हे एक अविक सत्त्व गुण वालेका दूसरा ग्रधिक रजागुणवालेका आर तीसरा 
[क तमोगुणवालेका होताहे इसीसे चरकने कहाहे कि जेसे अग्नि में सुवणकी उत्तमता मध्यमता 
तथा निरुता प्रकट होतीहे उसीप्रकार मद्यके द्वारा मनुष्योंकी उत्तमादि प्रकृति प्रकट होती दै ३४५॥ 
तत्रत्तावकर्यमदस्यलक्षणपाह ॥ 
बङर्म्टातशातकरःसखइ्चपानाच्चानंद्रारातवद्धनड्च । सम्पाठातस्वरवद्नइ्चप्रा 
ततरस्यःअ्रथरमासदाह ॥ भ्रातःपरणसत्रा । सखःसखयततसुखःसखकरइत्यथः । 
पानादरत्यादपाना[दष्वनूषङ्वद्धनःआआतरम्यः मनावकारतशपनढःखकरःत्रयनगणाबव 
कारत्वातूश्रथसःएवाहतायदतायञ्च ॥ ३४८ ॥ 
सात्विक मदका लक्षण ॥ 
सात्विकमद बुद्दि स्मृति सुख अन्य पुरुषोके साथ मित्रता अन्नपान तथा निद्राम अभिलाष पठन 
गीत तथा स्वर को बढ़ाताहे ओर अत्यन्त आनन्दकारी होताहै ॥ ३४६ ॥ 
राजसस्यसदस्यलक्षणमाह ॥ 
=्रव्यक्तबाद्विस्स्टतवाग्वरचष्टःसान्सत्तल्वालाद्घगातरत्रशान्तः । आलस्यानद्रानहता 
महुर्चसध्यनमत्तःपुरुषामदंन ॥ अव्यक्तत्यत्रइषद्थनञावचष्टःउन्मत्तस्यलालाङ्कात 
| । ॥ ३४७॥ राजसमदके लक्षण ॥ 
राजसमदसे बुद्धि स्मृति तथा वोलनेकी शाके अरप होतीहे वारम्वार आलस्य तथा निद्रा आती 
है उन्मचकीसी लीला तथा आरति होजातीहे शान्ति नएदोजातीहे ओर चेष्टा बिरुद्ध होजातीदे३४७॥ 
तामसस्यमदस्यलक्षणमाह ॥ 


गच्छेदगम्यांनगुरुंड्चमन्येखादेदभक्ष्यापिचनष्संज्ञः । ब्र्याङचगुद्यानिहदिस्थिता 


श्प्द 
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. निमदेठतीयेपुरुषो$स्वतन्त्रामन्येईतिपरस्मेपदसापेत्वातअस्त्रतन्त्रःमदपरवश: २४ | 
तामस मदके लक्षण ॥ | 

तामस मद से मनुष्य अगम्या मं गमन करताह गरुआंको नहीं मानता अभद्य पदार्था को 
खाताहे ज्ञान रहित हो जाताए हृदय में स्थित छिपी हुई बातोंको भी कहने लगता है ऑर सदसे 


|! 
। परबश होजाताहे ॥ ३४८ ॥ 


I 


यद्यापसदास्त्रय एवतथापिसुश्चतानुरोधादातितामसमदलक्षणमाह । चतुर्थतृमदपम 


॥ ~ 
fF ढोभग्नदार्विवनिष्कियः । काय्याकाय्यावं मागज्ञास्ट्रतादापप्रराष्ट्रतः ॥ सूदसाहयुक्तः ॥ 
jt कोमदन्ताहशंगच्छेदुन्मादाभवचापरम्‌। बहुदोषमिवामुद कान्तारस्ववशःकृता॥ अम 
ll ढःविचारबहुलः ॥ ३४९ ॥ 

| | यद्यपि मद तीनही प्रकार के हें तथापि सुश्रुत के मतक अनुसार आत तामस मदका लक्षण 

|| कहतेदे जेस अति तामस मदसे मनुष्य मोह युक्त टूट हुए रक्षक समान चेष्टा रहित काथ्याकाय्य 

1. के बिचार से गन्य मरे हुए के समान मूष्छित होताहे कॉन विचारवान्‌ स्वाधान आर रतरत्य | 

. परुष बहत दोष वाले बनके समान उन्माद रूपी उस प्रकारक मदन भात हान का इच्छाकरगा 

SF अर्थात कोइभी नहीं करेगा ॥ ३४९॥ 

नातिमाद्यन्तिबलिनःकृताहारामहाशनाः । स्नग्थाःसत्ववयायुक्तामद्यानत्यार्तद्‌न्व 

गाः ॥मेदःकफाधिकामन्दवातपित्तादृदाग्नयः । विषय्ययेउतिमाद्यन्तिविष्टब्धाःकपिता { 

। उचय ॥ मयेनचाम्लरुक्षेणसाजाएंबहुनापच ॥ ३५५० ॥ 

। लवान्‌ स्निग्ध सत्त्व गुण युक्त अधिक अवस्था वाले अत्यन्त भाजन करनवाल नित्य मद्य 
पीनेवाले भोजन किये हए आर जिनक पिता पितामहादिक सद्य पात हे एस मनुष्या को बहुत 
नशा नहीं होताहे ग्राथिकमेद तथा कफवाले थोडे बात पित्त तथा अग्नि वाले बिष्टम्भ तथा कोप 
यक्त ओर अजीण वाले मनुष्याँको बहुत नशा होताहे बहुत खट्टी तथा रूखी सद्य स भी बहुत 
नशा हाता हं ॥ ३४० 0 


७ 


प्रथ मदात्ययानांनिदानमाह ॥ 
[वंषस्ययंगणरष्टाःसान्नेपातप्रकापणाः। तए्वमयेटशयन्तावषतृ॒बलवत्तरा; ॥ तस्मा 
31.1 दविधिपीतेनतथमात्रांधकेनच । युक्तेनचाहतेरन्नेरकालेसावतेनच ॥ तस्मादाविधिपात 
 , ततथामात्राधिकेनच । युक्तेनचाहितेरन्नेरकालेसेवितेनच ॥ मद्यनखलुजायन्तेमदात्यय 
छ मखागदाः। अविघधिप्रयुक्तमद्येविकारान्तरानत्पादयन्ति । इत्यतआह । निभक्तमेकान्त . 
तएवमर्थानषेव्यमानमनुजनानत्यम्‌। उत्पाद्येत्कष्ठतमान्विकारानत्पादयेच्ञापिशरारन 
` दनम्‌॥ एकान्ततानरन्तयशावकारान्मदात्ययादान्‌ । गरारस्यनदनाशम्‌ ॥ न १॥ 
मदात्यय रागका निदान ॥ 
` सन्निपाते कुपित करनेवाले जोगुण विषमं हें वही मद्यमेंमी हें परन्तु विषमें विशेष करकेह्दें इस 
लिये ह पूव्वेक अधिक मात्रा से अहित अन्ना के साथ. अथवा अकालमें मद्य पीने से मदात्यय 
आदिक रोग उत्पन्न होतेहे विना विथिके मद्य पान करनेसे अन्य २ विकार भी उतपन्न होते हें जेस 
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द्रतायभाग स ० ७५१ । २६३ 
कि भोजनक विना निरंतर मद्य पान करनेसे अत्यन्त दुखदाई मदात्यय आदिक रोग उत्पन्न होते हैं 
[र गरार भा नए हो जाताहे॥ ३५१ ॥ 
ड मदात्ययादानाहल्वन्तरमाह ॥ 
दद्न भातनापपासतंनशोकामतप्षेनबभक्षितेन । व्यायासमाराध्वपारक्षतनचगाव 
राधाभाहतंनचाप ॥ अत्यस्लरूक्षावततोदरणसा जीणम॒क्तनतथाबलेन । उष्णामित 
तनचसव्यमानकरातमद्यावावधानावेकारान्‌ ॥तानवावकारानावदणात । पानात्ययपर्‌ 
मद्पार्नाजाणसथापच | पानावश्रममत्युय्तषावक्ष्यासलक्षणम्‌॥ ३५२ ॥ 
मदात्यय आदिका के अन्य कारण ॥ 
क्रुद्ध नयनात ढापत शाक युक्त ब॒भाक्तृत व्यायाम भारका लचलना तथा माग गमन से क्षीण 
बंगा क रांकन वाल चाटवाल बहुत जल पान तथा रूखी बस्त॒क सवनसे फल हए पेटवाले अ्र- 
जाण म भाजन करन वाल दुबल आर उष्णतास सत्त एस मनुष्यां को मद्य पीनेसे अनेक रोग 
उत्पन्न हातह वह रांग यहह जसे पानात्यय पर मद्य पानाजीण आर पानविश्रम इनके लक्षण आगे 
लिख ॥२३५२॥ तत्रमदात्ययस्यसामान्यलक्षणमाह ॥ 
शरारठटःखबलवत्यसंहाहदयव्यथा । अरुचरप्रततंतष्णाज्वरःशीतोष्णलश्षण:शिर 
पाइ्वारस्थसन्धानावदनावक्षतयथा । जायतञ्रातबलाजुम्मास्फरणवपनश्रमः ॥ उरा 
वबन्धःकासश्चाहकाइ्वासाश्जागरः। शारारकमस्पःकणाक्षमुखरांगास्रकग्रहः ॥ छर्दिवि 
डभंद्रुतळशावातापत्तकफात्मकः । श्रमअंल्ापारुपाणामसताअवदशनम्‌ ॥ तुणभस्मल 
तापणपाशुभशचावप्रणम/श्रधपणावहगश्चभ्रातचतासमन्यत ॥ब्याकूलानामशस्ताना 
स्वशार्नाद्शनानच। मदात्ययस्यरूपाणसवाण्यतानलक्षयत्‌ ॥ ३५३ ॥ 
मदात्यय का सामान्य लक्षण ॥ 
शरीरमें बहुत कृश माह हूदयम पीड़ा ञ्ररुचे निरन्तर तृषा शीत तथा उष्ण लक्षणांसे युक्तज्वर 
शिरस पीड़ा पसली तथा रीड़क नीचे हड्डियों मं टूटनेकीसी पीडा हडिया की सन्धियॉमें पीडा बहुत 


'जभाइई शरीर का फड्कना कम्प श्रम दय का जकड्ना खासी श्वास [हचका 'नद्राकानाझ शरीर 


काकंपना काननेत्र तथा सखके रोग वातज छदि पित्तज मल मेद कफज मतली भ्रम प्रलाप असत 
रूपाँका देखना तृण भस्म लता पत्र तथा धलसे पूर्णसा मालूम होना चित्तके भ्रम युक्त होने से 
पक्षियोले विरा आसा मालम होना ओर व्याकुलता समेत वृरेस्वग्रॉकादेखना यह सबमदात्यय 
के लक्षण हैं ॥ ३५३॥ . व्घ्रथतातकस्यमदात्ययूस्यानदानमाह ॥ 

चक (र्नास्यभ्ामताशाचयपंतरत्यांतेमाचया ॥ 
खरूक्षेपरिणतमद्यनिशिनिद्रानिहत्यवाकरात १ तस्यतच्छाप्रवातभायमदात्ययम ॥ तत्‌मय 
म्‌॥ ३५४ ॥ बातज मदात्यय क नदान ॥ 

मैथुन शोक भय भार तथा मार्ग गमन से रुगगरीरवाला रूखा तथा अल्प भोजन करनेवाला 


मनुष्य रूखी तथा पुरानी मद्य रात्रि में जागरण कर के मात्रासे अधिक पिये तो उसको शीवूही 


बातज मदात्यय रोग होता है ॥ ३५४ ॥ | वि शिरे 
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| 5प्रथ तस्यलक्षणमाह ॥ 
हिकारवासशिरःकम्पपाऱ्वशूलप्रजागरेविद्यादूबहुभलापस्यवातप्रायंमदात्ययम्‌ ३५५ 
बातज मदात्ययका लक्षण ॥ 
- बातज़ सदात्यय स हिचकी श्वाल एरका कपना पसला त पाडा नद्राका नाश आर अत्यन्त 
प्रलाप यहसब लक्षण होते हैं ॥ ३५५ ॥ - 
अथ पेत्तिकस्य निदानमाह ॥ Ni 
तीह्ष्णोष्णमय्यमम्लंचयोऽतिमात्रंनिषेवते । अम्लोष्णताध्णभाजी चक्राधनोज्ञान 
न्ञरः ॥ तस्योपजायतेतीनपित्तत्रायोमदात्ययः॥ ३५६ ॥ 
पत्तजसदास्ययका [नदान ॥ 
तीक्ष्ण उष्ण तथा खट्टो बस्तुग्मा स घहुत खानवाल क्राधा आर ज्ञानवान्‌ मनुष्य तादण उष्ण 
' ` तथा खडी मद्यकों अधिक सेवनकरे तो बहुत तेज पित्तज मदात्यय रांग उत्पन्नहाताह॥ ३५ 
क | वप्रथ तस्यलक्षणमाह ॥ 
| तष्णादाहञ्चरस्वे इमोहार्तासारविश्रमेःविद्याखरितवएस्यपित्तत्रायंमदात्ययभ्‌ ३५७ 
पत्त मदात्ययका लक्षण ॥ ॥ 
पित्तज मदात्ययस्त तृषा दाह ज्वर स्वद माइ अतासार त्रस आर शरारका पालापन यह लक्षण 
होते हैं ॥ ३५७॥ अथ इलेष्सिकस्यसदात्ययस्यानेदानमाहू ॥ 
हिर... मधरःस्निग्धोगरवाशीयःपिवत्यतिमात्रया । अव्यायार्मदेवास्वञ्चशव्यासनसुखरत॥ 
_ मदात्ययंकफप्रायंसतरोलभतेधुवस्‌ ॥ ३५८॥ 
MS, कफज सदात्ययका [नदान ॥ 
है + मधर एस्नग्य तथा नारा वस्त खानवालं ब्यायाम राहत दनस सानवाल आर रायन तथा बेठने 
क सुखका करनवाल मनुष्य जा मात्रास आधक सद्यपानकर ता उनका [नस्तन्डइह कफज सदात्यय ` 


~ 


[ 


ERP नता त >... = a PRES NP + 
७७ १९ 


रोग होता है ॥ ३५८ ॥ 5प्रथ तस्यलक्षणमाह ॥ 
ही >.“ छद्यरोचकहल्लासतंद्रास्तीमित्यगोरवेविद्याच्छीतपरीतस्यकफप्रायंमदात्ययम्‌ ३५९ 
हः. 7 कफज मदात्ययक लक्षण ॥ 


कफज मदात्यय में छद अरुचि मतली तन्द्रा शरीरम गीला कपडा लिपटाह ग्रासा मालूम 
'रीपन आर शीतलगना यह लक्षण होते हैं ॥ ३५६ ॥ 
_ "अथ सान्निपातिकस्यमदात्ययस्यलक्षणनिदानमाह ॥ 


Rt ROS 


नढाषाहताभ सवःसच प ॥ ३६० ॥ 
सन्निपात सदात्ययके लक्षण और निदान ॥ 


| ममा . परकंविशवदापकम्‌। चणीमद्यनपातव्यंपानात्ययरुजापहम्‌॥ ३६५ ॥ 22 
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स्यतुमदस्यवदन्तितजज्ञाः॥ तुग्णारुजाशिरसिंसन्थधिपचापिभेदःतन्दरिस्तन्द्रा ॥ ३६ १॥ 
प्रमदक लक्षण ॥ 


०७ 


में पीड़ा ओर सन्धियो में टूटने की सी पीडा यह परमदके लक्षणहें ॥ ३६१ ॥ 


पानाजाणमाह ॥ 
वध्मानमग्रमथवादरणावदा।ह) पानलजाएमपगच्छातलक्षणात्र । झेयानितत्र 
सिषजासुविनाश्चतानापत्तप्रकापजानतानचकारणातजन ॥ उद्विरणंवान्तिरू द्रारोवापी 
यतङ्गातपानमद्यम्‌॥ ३६२॥ पानाजाणक लक्षण ॥ 
ग्राध्सान छरहिओर दाह यह पानाजीणके लक्षणह चोर इसमेंपित्तके कुपितकरनेवाले कारणहो तह ३६२ 
पानविश्रममाह ॥ 
हदरत्रतोदकफसंखवकपठधममच्छावमीमदाशरारुजनपत्रदहाः। इषःसुरान्नावद्कतषु 
चतेषतेषरतपानविश्रममशन्त्याखेलेषधाराः ॥ कणठधमःकणठाद्मानगतइवत्रदहःकMनं 
लिप्तास्यतारेषः खरान्नविकृतषचतेषतषसरा/वकारष्वञ्चावकारषृ चद्वषः आखलपुमचयाव 
कारंषु ॥ ३६३ ॥ पान विश्रम क॑ लक्षण ॥ 
दय तथा शरीरमेपाडा कफ बहना गलसे धुआसा निकलना मूच्छा छाद मद शिरम पीडामुख 
कफसे लिपा हुआसा होना आर अनेकप्रकारकी मद्य तथा अन्नकपदावा म डप यहपान वित्रमके 
लक्षणह ॥ ३६३॥ त्प्रसाव्यानांमदात्ययादानालश्षणमाह ॥ 
हीनोत्तरोष्ठमतिशीतममन्ददाहतलप्र भास्यमातपानहतन्त्यजच्च । जिक्नादन्तम 
सितन्त्वथवापिनीलंपीतेचयस्यनयनेरू धिरप्रभेच ॥ हिकाञ्वरावमथुवपथुपाइ्वशुल्ा 


कासम्रमावपिचपानहतंत्यजेत्तम्‌॥ ३६४ ॥ क 
असाध्य मदात्यय आदं क लक्षण ॥ 

[जसका आष्ठ क्षाण होजाय ऊपर शीत तथा भीतर बहत दाह मालमहाव मुखम तललगा हुआ 
सा मालसहाय ऐसा सदात्ययवाला असाध्यह जिढूवा आए तथा. दात नांल अथवा काल होय आर 
दोनोंनेत्र पीले अथवा लाल होय तां मदात्यय असाध्यजानना चाहंयं हेचका ज्वर छाइ कप पसली 
मं पीडा खांसी आर भ्रम इन सबस युक्त मदात्ययवाल को त्याग करदेवे ॥ ३६४ ॥ 

अथ मदात्ययादीनांचिकित्सा ॥ 
मद्योत्थानाञ्चरोगाणांमद्यमेवहिमेषजम्‌ ! यथादहनदग्धानांदहनस्वेदनहितम्‌ ॥ 
मिथ्यातिहीनमद्येनयोव्याधिरु पजायते । समेनेवनिपीतेनमद्येनसहिशार्म्येति ॥ वीजपू 
रकदक्ाम्लकोलदाडिमसंयुतम्‌। यवानीहवुषाजाजीश्टङ्वेरावचर्णितम्‌॥ सस्नेहेःशक्त 
ेधक्तमपदंशोरिचरोत्यितम्‌। दद्यातसलवणंमदयंवातपेत्तिकशान्तयोमद्यंसोवचेलव्योष 


यक्तंकिञ्चिज्जलान्वितम्‌। जीर्णमद्यायदातव्येवातपानात्ययापहम्‌ ॥ चव्येसोवर्चलंहिंग 


१०६ 
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| मदात्यय आदिको की चिकित्सा ॥ 
0, . से अग्निसे जलेहुओंको भग्निके दवारा स्वेद देना हितकारीह इसी प्रकार स्यसे हुए रोगों में 
मद्यदी ओपधहै बिधि रहित अधिक अधवा थोड़ी मदय पीनेसे जोरांग उत्पन्न होतेह वह मात्राके अनु 


०७ ४२, 


सार मद्य पीने से शान्त होतेहें विजोरानींज अमलवेत बेर तथा अनार के रस से युक्त वी मिले हुए 


हे सत्तओंमें अजवाइन हाउजेर जीरा सोंठ ओर संघानोन मिलाकर इनके साथ मद्य पान करने से 
। बहत दिनसे उत्पन्न हुआ बात पित संबंधी मदात्यय रांग शान्त होताहे कालानांन त्रिकटु आरकुछ 
। जल मिलाकर मद्य के पचजाने पर फिर मद्य पिलानेस बातज सदात्यय शान्त होताहँ चब्य काला 
नोन हॉग विजोरानींब साठ ओर अजवाइनका चूण मिलाकरपानेसे सदात्यय रोगका नाशहा ताह ३६५ 
लावतित्तिरदक्षाणांरसश्चाशाखनामाप। पाक्षणाम्ट्रागसत्स्यानामाचूपानातथादनः ॥ 
स्तिग्चोष्णलवणास्लर्चवशवारमुखाप्रयः । स्नरधगा धून करञ्नवातन्रायमदात्ययस ॥ 
नारीणांयावनोष्माणानद्यरू पगहनः । श्राणयूरू कुच मारश्चमराधाण्णसुखञ्रदः ॥ शय 
क नाच्छादनरुष्णऱचान्त*(हःसुखप्रदे:सारुत,जनरल शाधर्रशास्यातसदात्ययः॥ ३६६॥ 
लवा तीतर झगा तथा मोर यहसब पक्षी सुग मछली तथा अ्रनूपजीवाक मांसकरस भात स्निग्ध 
उष्ण लवण अम्ल तथा मुखको प्रिय बेसवार ओर गेहूंके बने हुए स्निग्ध पदाथ इनसबक साथ सद्य 
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पीनेसे बातज मदात्यय नष्ट होताहे योवनसे मतवाली स्तियांके ग्रालिंगनसे तथा दाबनेमें सुखदायी 
उष्ण नितम्ब जधा तथा स्तनांसे उष्ण सुखदायी शय्या तथा आच्छादन से ऑर उष्ण कोठरी आदि 
भीतरके गृहोंके सेवनसे बातज मदात्यय रोग नएहोताहे ॥ ३६६ ॥ 
पित्तपानात्ययेयोज्याःसवेत्चक्रियाहिमाः । सितामाक्षिकसंयुक्तमयमदेोदकपिवेत्‌ ॥ 
मयखजरम्टछाकापरूषकरसयतम्‌। सदाइमरसशातशक्तामइचावचाणतम्परीसशकरवा 
कं साध्वाकसयक्तमथवापर प्‌ । दुद्यादूबट्टू ककालेपातापत्तमदात्यय ॥ शशानकापज्जला 
नेणांलावानशितपँच्छकान्‌ । मघराम्लान्‌भ्रयञ्जातमाजनशालषाछिकान्‌ ॥ पटालयप 
॥मश्चवाडागलकल्पयद्रसम्‌। सतानमद्रसिश्गवादाइडेमामलकान्वतम्‌ । द्राक्षामलकख 
जरपरूषकरसंनच ॥ कल्पयत्तपणानूयूपान्रसारचांवावधात्मकान्‌ । शातानचानपाता 
निशा[तराय्यासनानच | शातवातजलर्पशाःशाीतान्यपवनानिच ॥ क्षमपरत्मात्पलाता 
ञ्चमणानामाक्तकस्यच । चन्दनादकशातानास्पश३चन्द्राशुशातला ॥३८७॥ . 


साथ पानकरे शक्कर युक्त दाखकी मद्य अथवा अन्य किसी प्रकारकी अधिक जल मिलीहुई मद्यपान 
पित्तज सदात्यय रांगनष्ट होतेहे खरगोश इवेततीतर मुग लवा दुम्मा मेढा तथा बकरा इन 

मधुर तथा खट्ट/बस्तु पवल मटर तथा सूगकायूष अनार तथा आमलेकी खटाई झाल 
चांवल खिलाव अथवा दाख आमला खज़्र तथा फालसेका यूष ओर अनेक प्रकारके 
के लिये देवे शीतल अन्न जल शय्या आसन बायु जल स्प तथा. उपवन इनसबका 
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पत्त मदात्यय रागम सब शीतल क्रिया करनी चाहिये शक्कर तया सहत यक्त आधे जल से 
मिलाहुइ मद्य पीनी चाहिये खजर दाख फालसा तथा अनारके रसस यक्त शीतल मद्य सत्तओं के . 


ये ऱमीवल् कमल उत्पल माणि मोती चदन युक्त जल का स्पर्श ओर चन्द्रमाकी . 
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रेण इनसवका सवन करना चाहिये यह सत्र पित्तज मदात्यय रोग में हितकारी हैं ॥ ३६७॥ 

रुलतप्णसयक्तयवानीव्यो पर्सयतम । यवगाधमकच्चान्नरुल्षयवण भमांजयंत॥कल्लत्थ 
कानाशुष्काणमलकानारसेनवा | अभमतकटसयक्तय वानज्नवायदापयत्‌ ॥ छागमासरसरू 
लम न्लवाजाङ्घलरसम्‌ । व्योपयूषमनागम्लपिवेतककमदात्यये॥ स्थाल्यामथकपालेवा 
झटकखातुनारसम्‌। कद्वम्ललवणमासखादेतूकफमदात्यये ॥ वामकद्रव्ययक्तनमद्चनो 
श्चखनमतम्‌ । मदात्ययकफाोद्धतलङ्खनञ्चयथावलम ॥ ३६८ ॥ 

कफज मदात्ययरोगमे अजवाइन तथा त्रिकटयक्त रुखे तपण( ठावेकारी पदाथ ) आर जॉ तथा 

के पदाथ रूख यूपो के साथ अथवा कुलथी तथा सखी मलीके यपके साथ भोजनकरावे या बहत 
कटुता युक्त जाक पदाथ सेवनकराव ब करे अथवा जगलाजावा क मासकारस घृतादि रहित कळ 
खट्टा रावन कर आर त्रिकटु क यूपमें थोड़ी खटाड डालकर पानकरे हाँडी अथवा खपरे में कडवे 
अम्ल तथा लवणयुक्त नारसमांसको भूनकर खाय वमन करानेवाली ्रोपवियों से यक्त मद्य पिला 
कर बसन कराने से आर बलक अनुसार लंघन कराने से कफज मदात्यय नष्टहोता ८॥ 

याददक्मानाद्दष्टवातांपत्तकफानत्र। ते। सवजेसवेवेदंघ्रयो क्तव्याचाकत्सकः॥३६५९॥ 

वातज पंत्तञ आर कफज मदात्यय रागस जां चाकत्सा कदा गड हं वह सणूणातलाकर सान्न 
पातज मदात्यय में करनी चाहिये ॥ ३६९॥ 

वथ अ्रसङ्गात्‌ काद्रवादमद किस्सा ॥ 

सराड़;कुप्माणडरसःशमयातमदमाशाकाद्रवजम्‌ । धत्तरजञ्चदग्धंसशकरञ्चाशापाने 
ने ॥ सठ।इमच्छातासारमदपगफलाद्गवम्‌ । सद्य अशमसयत्पातमाळववारशातलम्‌ ॥ 
वन्यकराषघ्राणाज्जलपानाटलवणमक्षणादापच । शाम्यातपगफलाड्गवमदःसशलःश . 
कराकवलात्‌ ॥ ततक्षणानम्टादतच्‌णसमाप्रातप्रणाशयत्‌। ताम्वलात्यमदपसामकमेब ' 
स्वभावतः ॥ जाताफलमदशाघहान्तपथ्यानंषॉवता। शाततायावगाहरचशकरादाथे 
याजता॥ विमातमदशान्त्यथसतदवबमतापनः । मद्यपालायादनातत््षणमवलाढशक 
रासधताम्‌॥ जातनसदयातमद्यमनागापप्राथतवाय्यमांप ॥ इातपानात्ययपरमदपाना 
जाणपानावञ्रमावकारः॥ ३७० ॥ 

प्रसंगसे कोदों आदिके मद की चिकित्सा ॥ 

कुंभड़ेके रसमें गुडमिलाकर पौने से कोदोंका मद नष्ट होताहे दूधमें शकर मिलाकर पीने से 
धतूरे के मदका नाशहोताहे तृप्ति पूवक शीतल जलर्पाने छदि मूच्छो तथा अतीसार सहित सुपा- 
रीके मदका नाशहोताहे बंनके कंडेके संघने से जलपीने सें अथवा नोनखाने से भी सपारीके मइका | 
नाआाहोताहे शक्करके यास को मख में रखनेसे चने से हुई सखकी पीड़ा का नागहोताहे चने को मल 
कर संघनेसे पान के मदका नाश होताहे हड़के सेवन से जायफलके मदका ग़ीघ्रनाशहोताहे शीत- 
लजलमें स्नानकरने से ओर शक्करसहित दहीके खानेसे बहेड़े के मदका नाग होताहे मद्यको पीकर 
जो झीघही धीमें शकर मिलाकर चाटे तो बहुत नशीली मयकाभी मदनारा होतहै इति पानात्यय 
पर मदपानाजीणे पानविश्रमाधिकार | ३७०॥ त 7 “ “*“"1ढ 
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वप्रथ दाहाधिकारः । तत्रदाह सप्तविधस्तेष्वादोपित्तजंदाहमाह ॥ 
वित्तज्वरसमःपित्तदाहःस्थात्तस्यसक्रमः । दाहउष्मात्मकोव्याधिः पित्तज्वरसमानः 
'वित्तज्वरलक्षणयुक्त वित्तज्वरेत्वामाशयदुष्टादह्ांडयोडधिकाइ[तभदः तस्यदाहस्य 
` पित्तज्वरोक्तक्रमचिकित्सा ॥ ३७१ ॥ 
दाह का अधिकार ॥ 
दाह सातप्रकारका ह उनम से पहले पित्तज दाहको कहते है (पेतज दाहम ।वत्तञ्वरक लक्षण 
होते हें ( परन्तु भेद यह हें के Iपत्तज्वरम बचना तथा आमाशगय स दाषश्राधक हात ह आर दाहम 
` यह नहाँहोते हें ) इससे इसको 'चकेत्साभा [पत्तज्वरक समान होती हं ३७१ ॥ 
रक्तजमाह ॥ 
कृत्स्नदेहानुगरक्तसद्रिक्तदहतिष्ठवम्‌। सन्धप्यतेचोप्यतेचतास्राभस्ताललोचनः॥ 
लोहगन्धाङ्गवदनोवाह्ननवावकाय्यत । उद्व्क्तिमतिरक्तसत्‌दहतदाहारूपर्थाथकरा 
तिसन्दह्यते अग्निनादह्यतइवउष्यतसर्सपर्थर्यय वह्रिनाताप्यतेचूष्यतइतिपाठान्तरे 
आआचषएऐनेवपीडामनुभवतीत्यर्थः । वश्चिनेवावकीय्यंतेशरारापारवाहजाल अतडवराला 
दिक्षतनिःस्नुतइव ॥ ३७२ ॥ रक्तज दाहका वणन ॥ 
रक्तज दाहम सपूण शरारका राधर कुपित हाकिर दाह का उत्पन्न करता हे इसम रागा ससापस 
घरा हुइसा अएन क द्वारा सतप्रक समान पाडत हाताह ताषत हाताह शरार 
होजातेहें शरीर तथा मुखमें लोहेकीसी गन्धि आती है ओर शरीर में चिन्गारियांता एगराहुइ मालू 
मपड़ती हे ॥३७२॥ रक्तपणकोष्ठजमाह ॥ . 
अस्रजापणेकोएस्यदाहोऽन्यःस्यात्सुदुस्तरः। 'असजाशस्त्रादिक्षतानिःखुतरक्तन ३७३ ॥ 
रक्तपणकोएज दाह का वणन ॥ 
शस्त्र आदिके हारा हए घावसे बहने वाले रुधिर से कोष्ठके पूण होजाने पर एक प्रकारका अत्य 
.स्तदुस्तर दाह उत्पन्न होताहे इसको रक्तपूर्ण कोघज कहते हैं ॥ ३७३॥ 
१ श | 15: म्यजमाह्‌ ॥ | 
- अल सपानोष्मापित्तरक्ताभिमर्च्डितः । दाहुंप्रकुरुतेधोरंपित्तवत्तत्रमेषजम्‌. ॥ 
 सपानोष्मामयपानजनितउष्मापित्तरक्ताभिमूच्छितः । पित्तरक्ताभ्यावाडतः ॥ ३७४॥ 
र. मद्यज दाहका वणन ॥ 
पीने से हुई ऊष्मा पित्त तथा रुधेर के साथबढ़ीहुई त्वचास प्रापहाक भयकर दाहको उत्पन्न 
पित्तकी सी चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ३७४ ॥ ०३ 


पानिरोधज!माहं ॥ Se णी 


००: 2 प्रैकीरी स"मॅ्वरपॅसर' ७१४७००० 2 वि. 


तथा नेत्र ताम्र वण 


म्‌। सवाहयाभ्यन्तरंदेहप्रदहेनमन्द्चतस ॥ 0 : 
क्षयंत्रातेतेजःसमुदधतंट 5 
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` लेपकरनेसे ओर कमल तथा केले के पत्तोंकी शय्यापर शयन करके चन्दन युक्त जलसे सिंचेहुए पंखा | 
की बायके सेंवनसे दाहका नाग होताहे तृषा तथा दाहकी शान्तिके लिये जलसे सींचना स्वान करना | 
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र ` तृषा निरांधज दाहका वणन ॥ 
जा मन्द बुद्धि मनुष्य तपा होने पर जल नहीं पीताहे उसकी रस धातुके क्षींग होजानेपर बढ़ा 
आ तज रारारक भातर तथा वाहर दाहको उत्पन्न करता इसमं कठ तालु तथा आठ सूखजाते हैं 


जह्वा बाहर नकल आताह आर कप होताहे ॥ ३७५ ॥ ° ७ 
धातुक्षयजमाह ॥ 
वातुत्तयात्थायादाहस्तनमच्छात्षान्वितः । क्षामस्वरः क्रियाहीन ससाददू भरा 
पाडंत:॥ ३७६ ॥ ` धातु क्षयज दाहका वर्णन ॥ 
धातुक्षयज दाहर्मसूच्छा तपा स्वरभंग कार्योमे चसमयेता आरवहत दाहहो वत्युर्मीहोजाताहे ३७६॥ 
मसामधातजमाह ॥ 


CN 


ममा मंघातजोऽप्यस्तिसोऽसाध्यःसत्तमोमतःमर्माणिशिरोहृदयवस्त्यादीनि॥३७७॥ 
ममानधातज दाहका वणन ॥ 
शर दय तथा सत्राशय आद स्थाना चांटलगनस जादाह उत्पन्न [ताहे वदअसाध्यह ३७७ 
असाध्यदाहमाह ॥ 
सवेएवचवज्याःस्युःशीतगात्रस्यदेहिनः ॥ ३७२ ॥ 
असाध्य दाहक लक्षण ॥ 
शातल रारारवाल मनुप्याक सपण दाह असाध्य हातह ॥ ३७८ ॥ 

& अथ दाहूचिकित्सा ॥ 


शतधोतघताभ्यक्तल्षपंवायवशक्तुमिः । कोलामलकयुक्तेवांधान्यापम्लेरपिवुद्धिमान्‌। 
घान्याम्लंकाञ्जिकभेदः । छादयेत्तस्यसर्वाडमारनालाद्रवाससा । लामज्जकेनयक्तेन 
चन्द्नेनानुलेपयेत्‌॥ चन्दनाम्बुकणास्यन्दितालरन्तोपवीजनेः । सुप्याद्दाह्यादितो5म्भो 
जकदलीदलसंस्तरे ॥ परिषेकावगाहेषुव्यजनानाञ्चसेवने । शस्यतेशिशिरन्तोयंदाह 
तृष्णोपशान्तये ॥ फलिनीलोप्रसव्याम्बहेमपत्रंकूटन्नटम्‌ । कालीयकरसोपेतंदाहेशार्तं 
प्रलेपनम॥ फलिनीप्रियङ्गुःसेव्यउशीरअम्बुवालकोहेमपत्रेनागकेशरपत्रेकुटन्नटवितन्न 
कंगुड़तजीइतिलोंके कचित्‌चम्बावती इतिनामकालीयकंकलम्बकइतिलोके । हीवेरप 


द्यकोशीरचन्दनाम्बजवारंणा ॥ सम्पूणामवगाहतद्राणादाहादतानरः ॥ ३७६ ॥ 
की चिकित्सा ॥ 
सौबारका धोया हआ बी तथा जोके सत्त मिलाकर लेप करनेस बेर तथा आमले एकसाथ कांजी 
में पीसकर लेप करनेसे कांजी में भीगे हुए कपडेके ओढ़नेसे खस तथा चन्दनको शिरके में पीसकर 


तथा पर्खोपर छिड़कना इन सबकाय्यीमे शीतल जल भेष्ठहे माल 


नागकेशरके पत्ते और गुड़तजी इनसबको कलंबकके रसमें पीसकर लेपकरने सेः 


१९० 
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` खस्तचन्दन तथा कमलको पीसकर जलम निलाके फिर इस जलको होजमें भरकर उसमें स्नान 
` करनेसे दाहका नाशहोताह २७९॥ 
वाप्य कमलहासिन्योजलयन्त्रहा शुभाः । नायऱ्चन्दनादग्याङ्गयादाहदन्यहरास 
तान पाययेत्कमलस्यास्भं शकराम्भःपथाञपच । भारामलरसपञ्चा[पकारयाव्पत्ताज 
 हिंधिम्‌ ॥ ३८० ॥ | 
फलेहए कमलवाली वावडी फुहारेदार घर आर शरारम चन्दन लयर बा यह सब दाहकी 
नाशकेहें कमलका जल शक्करयुक्त जल अथवा दूध तथा इंखका रस इनका सेवून करनेसे और पित्त 
नाशक चिकित्सा करने से दाह का नाश होताहे ॥ ३८०॥ 
पटीरपप्टोशारनारनारदनारजः। झणालामोसेधान्याकप्यकासलक कृतः ॥ हे 
ष्टरसिताशातःपातक्षद्रसमान्वतः । क्राथोव्यपोहयहाहन्णाञ्चपरमार्वणनू ॥ पटारच 
 न=्दुनम्‌। इतिचन्दनादिक्काथ; ॥ ३5१ ॥ 
ह: चन्दन पित्तपापड़ा खस सुगन्थबाला मोया कमल कमलकीडड। साफधानया पञ्चाक अर आमला 
इन सबके द्वारा आधा अवशिष्ट काढा बनाकर शीतल होजानपर शक्कर तथा सहत डालकर पानत 
_ बहत बढ़ेहरभी दाहका नाश होताहे इति चन्दनादिक्काव ॥ ३८६ ॥ 
तेलतेलंभवत्प्रस्थतत्षाइशणगणशनः । का कावेपचत्तलस्यादाहम्वरहरपरम्‌ ॥ 
इ।तेका्जकतलस्। इतदाहाथकार ॥ ३८२ ॥ 
६९ तोले तिलके तेलको १६ गुनी कांजीमें पकाकर मर्दन करनेसे दाह ज्वरका नाश होताहे ॥ 
' इति कांजकतल हाते दाहाधिकार ॥ ३८२ ॥ | 
१ ` घप्रथोन्मादधिकारस्तत्नान्मादस्य [नरु क्तमाह ॥ 


मदयन्त्युडतादोषपायस्मादुन्मागामा[श्रेता।मानसा5यसताठ याधेरुन्मादइतकात्ततः 
प्रयसर्थः । यस्माडेतारुछता!प्रदुद्धा:दोषाःउन्मागमाश्रताःमदयान्ताचत्तावाक्षपान्त 


. वावस्थाभेदेनामान्तरमाह ॥ सचाप्रटडस्तरु णामदसज्ञां विभात्तच । सउन्माद 
 तरुणोनवीनः ३८३ ॥ उन्मादका अधिकार उन्मादका नेराक्त ॥ 
विमाणमं गागमें प्राप्त बढ़ेहुए दोष चित्तको बिकल करतेहें इसलिये इसको उन्माद कहते हें यह मानस 
आर वही उन्सादरोग जो बहुत बढ़ा न.होय आर नबीन होयतो उसको मद. कहतेहँ ॥ ३८१ ॥ 
न्या उन्मादस्यविप्रकृष्ठंलक्षणामाहू ॥ 
शुचिभोजनानित्रधषएंदेवगरू डिजानाम्‌ । Ee 


 च्त्रस्मिन्‌सोऽयपुन्मादइतिकाततःसउन्मादःमानसोव्याघःमनावङृत्यकारणात्‌ । तस्य्‌ 
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| य्‌ 0020 ~ ~ 
| स दवता शुरू तथा ब्राह्मणाक तिरस्कारसे भयले हषसे मनके तोडनेसे ओर बलवानके साव युद्धादे 

से उन्माद रोग उत्पन्न होता 21 


। र सन्निकृष्ठनिदानमाह ॥ | 
| एककशाःसवराइचदोषरत्यथमच्छितेः। मानसनचदःखेनसपञ्चविधडच्यते॥विषाद्गत 


| !तषहड्चयथास्वतत्रथषजम । तस्यसत्रात्तिमाह । तरल्पसत्वस्यमलाःप्रदष्टाःबद्व्नि 
वासहदर्यप्रदूण्य ॥ ख्रोतांस्यवि्ायमनोवहानित्रमोहयन्त्याशनरस्यचेतः अल्पसलस्ध 
भ्रट्पसत्वगुएस्यमळावातादयः बुडेनिवासंहृदयंत्रदरण्येतिएतेनाश्रयस्यदप्यातदाश्रिता 
या बुद्धरापदुष्टरुक्तामनावहानिल्ो तांसिहदयाश्रितानिदशए तानिविशेषतो बोछव्या नि। 
चरकेणसकलशरीरखोतांस्येवमनो5धिष्ठानलिनोक्तानिप्रमोहयन्तिविक्नतिंक॒वैन्ति ३८५॥ 
उन्सादक समापा कारण ॥ 
उन्साद ६ प्रकारकाह वातंज पत्तज कफज सान्नपातज मन# दःखल उत्पन्न आर (वेषज इनक्ष 
अपन २ अनुसार चाकत्साका जाताह ऊपर कहहए कारणाक द्वारा दाषत दाष थांडे सत्वगणवाल 
लनुच्यक बाळक स्थान रूप हृदयका दावत करक ग्रार मनक लवलनवाल सातान स्थित हाकाचच 
> ` को मोहितकरतेहें ॥३८५॥ उन्मादस्यसामान्यरूपलक्षणमाह ॥ 
ऱ्य धीविश्ञलमःसल्वपरिछवश्चपयोकुल्ाहष्टिरधीरताच । अवद्धवाक्यद्ददयञ्चशन्यसामा 
2] न्यउन्सादगदस्यलिङ्गम्‌॥ धीविञ्रमःशुक्तिकायांरजतज्ञानम्‌। सत्वपरिष्ठवःसत्वंमनस्त 
| स्यचाञ्चर्यं ॥ आबद्वाक्यसञ्संवद्धमाषित्वं । शून्येस्मतिशून्यं ॥ ३८६ ॥ 
| उन्सादका सामान्य लक्षण ॥ 
| सामान्य उन्मादम वाढ त्रस मनका चंचलता व्याकुलद्ाए अधारता असम्बद्धवाक्य आर दद्य 
का स्घातस राहतहाना यह लक्षण हातह ॥ ३८९ ॥ क 
| वातिकोन्मादस्यनिदानपविकांसंप्रात्तिमाह ॥ 
झूक्षोपणशीताब्नविरेकधातुक्षयोपवासेरनिलोऽतिट॒द्ः । चिन्तादिदुण्टं्दयंत्र दृष्य 
वद्धिस्म्रतिचाप्यपहन्तिर्शाघ्रम्‌ । प्रदूष्यप्रकर्षेणदूषयित्वा ॥ ३८७ ॥ 
वातज उन्मादका [नदान पवक स्प्राप्त ॥ 
ः रूखे तथा अल्प शीतल अन्नके भोजन से विरेचन से धातुक्षयस आर लवनों सें बहत बढ़ी हई 
0... वायु चिन्ता आदि से व्याकुल हृदयको दूपित करक बुद्ध तथा स्मृतिको शाँध्रि नष्ट करती हे ३८७॥ FF 
| तस्येवरूपमाह॥ bs 
=प्रस्थानहास्यस्मितनत्यगीतवागङ्गविक्षेपणरोदनानि । पारु ष्यकाइ्यारूणवणेताच 
( जाएवलञ्चानिलजस्यरूपम्‌॥ अस्थानेऽनवसरे । हास्यादीनिरोदनान्तानिजीणिञहा 
रबलव्याधः॥ ३८८ ॥ बातज उन्मादका लक्षण ॥ | 
बातज उन्मादम बे कायद हसना स॒सक्याना नाचना गाना वकना अगाका चलाना रोना झराता | 
कठोरता और रक्तवर्ण होना'यह लक्षण होते हैं ओर भोजनके पचजाने पर यह रोग ताहे हैं ३८८॥ 


Ys reer 
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| पैत्तिकस्यनिदानपाविकांसप्राप्तमाह ॥ 


भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ७६० । 
______ अजीएकट्रम्लविदाह्मशीतैभेज्येश्चितंपित्तमुदीएवेगस । उन्मादमत्युममनात्मक | | ॥ 
| स्यहदिस्थितपूर्ववदाशुकुयत्‌ ॥ हादोस्थतापेताचत्तसाचतपुन अजाणकद्वस्लाबदाह्य ॥ 
। _ शतेमोज्येरुदीएवेगंसतउन्मादंकुयातपूर्ववडूदयप्रदूष्येत्यर्थ॥ ३-&॥ 
॥ पित्तज उन्मादकी निदान पव्वेक संप्राप्ति ॥ 


| अजीपीकारी कडवी खट्टी बिदादी तथा उष्ण बस्तुओंक भोजनस ळदय म इकट्ठा हुआ पतत कुषत 
10 होकर हृदयको टूयित करके बहुत शीघू उन्माद को उत्पन्न करता है ॥ ३८&॥ 
1 तस्यरूपमाह ॥ 


॥2 ५ 
८" अमर्पसरम्मविनग्नभावासन्तजनाभिद्रवणोष्ण्यरोषाः । प्रच्छायशीतान्नवलाभि 
| | लाषाःपित्ताचयापित्तक्ृतस्यलिगम्‌ ॥ अमषोंऽसहिष्एातासरम्भआरम्मटाञ्चाङस्वरङ 

' तियावत । सन्त्जनंपित्रासनं । अभिद्रवणपलायनओष्ण्यगात्रेचाप्णादाहावशषः प्र 
च्छायइत्यादिच्छायायांशीतयोरचान्ञजलयोरमिलाषः॥ ३६० ॥ 
पित्तज उन्मादक लक्षण ॥ 
पित्तज उन्सादस असहनता आडबर नगापन डरावना भागना रारारस कुछदाह क्राघ आर छाया 
तथा झांतल अन्नपान में अभिलाष यह लक्षण हात हैँ ३६०॥ 
इलेष्मिकस्यनिदानपविकांसप्रा्तिमाह ॥ 


सस्परणमन्दावचाष्टतर्यसाप्माकफ़ासमाणसञ्रटुद्धः । वाद्ध्म्टरतेञ्चाप्यपहान्ताचरतत | 
प्रमोहयन्‌सजनयाइकारम्‌॥ सम्परणः | भोजनादोमःमन्दावेचाष्टतस्यव्यायामराहत. । 
स्यसोष्माकफइतिकफौ5प्यन्मादंकरिष्यनू पत्तसहायमपक्षत । व्याधिस्वमावातममाए 
जन्रममशब्दनहृद्यसच्यतावकारसन्मादरूपस्‌ ॥ ३९१ ॥ 
कफज उन्मादकी निदान पब्बेक संप्राप्ति ॥ 
- ब्यायामादिरहित मनुष्य का बहुत भोजन आदिको से पित्त सहित बढ़ाहआ' कफ हृदयमें स्थितहा 


कर बुद्धि तथा स्खाते को नष्ट करताहुआ चित्तको मोहित करके उन्माद को उत्पन्न करता है ३९१॥ 
3073... तस्यरूपमाह ॥ | हक | 
१ 


व्र >> छि 


>>, “>> 


वाकचेष्टितमन्द्मरोचकश्चनारी व्रिविक्तप्रियताचानेद्रा। छद्दश्चलालाचबलञ्चभु 

[देशाङयञ्चकफात्मरकेस्यात्‌ ॥ वाक्चेष्टितमन्देबचनमल्पनारीविविक्ताप्रेयता 
[विजनप्रियताचभृक्तेसतिबलंव्याधेः॥ ३६ २॥ 

. कफज उन्माद का लक्षण ॥ ` :| 

थोड़ा बोलना अरुचि खौमें प्रेम निर्जन स्थानमै रहने की इच्छा अधिक निद्रा | 


सवेता यह लक्षण होते हें हु भोजनके उपरान्त बले | 


| 
| 
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साज्नपरातंकस्य निदानपवक लक्षणमाह ॥ 
पध्सान्षपातअभवाजतधारःसवबःसतमस्तःसनहेतभि स्यात्‌ । सर्वाणिरूपाणिविमर्त्ति 
दिकावरु दगपज्यावीधाववज्यः ॥ समसात्नपातिकउन्माद सान्नपातग्रहणंनवसवात्मक 
वलव्थपुन/सवारातयत्कृततद्बजस्तमःप्रापणार्थतेनर जस्तमोमिलितइत्यर्थः । तेनवाता 
दयारजस्तमाभमंनोदोषामलिता॥पसमस्तेडवनिदानेःकपिताउन्मा दे जनयन्ति। स्वत 
मिःससर्तामालतःस्यात्यताऽन्योव्याथेः सवहतानोंमलितरव मव ती तिनियमोनास्ति । 
व्ययतव्यावित्रनावात्सवद्तानांतालित स्यातू । ताटगुन्माद विरुद्धभेषज्यविधिरितिको 
र्थ: ॥ पत्रदाषजप्रत्यकवातादरञ्जत्यनाकाकायो । साच परर्परावरावनात्रदाषहान्त 
काञ्चद्वद्रर्यच्याचलकाद्‌ । तञ्चात्रयागकव्यावत्रमावादतपवाववज्यःनाचाकिल्स्या 
इत्यथः॥ ३६३ ॥ साज्नपातज उन्मादक निदानपूवक लक्षण ॥ 
ऊपर कह हुए संपूण कारणों से कुपित हुए रजो गुणतसोगुणे मिले हुए बातादिकदोष सान्नि 
पातज उन्माद को उत्पन्न करते हें इसमें ऊपरकहे हुए संपूर्ण निदान मिले हुए होते हैं यह रोगका 
प्रभावहे आर इसमें ऊपरकहे हुए सबलक्षण मिलते हें इस प्रकारके बिरुद्ध चिकित्सा वाले घोर 
सन्निपातज उन्माद वालेको वेद्य त्याग करदे ॥ ३९३ ॥ 
सनादुःखजस्थावश्वद्धटटानदानमाह ॥ 
चारनरन्द्रपरु परारामर्तथान्याबत्रासतस्यधनबान्धवसक्षयाद्दा । गाढञ्तमनास 
वाजययाररसाजायतचात्कटतरातनसांवकारः॥ आअन्याहस्चादासःगाढमावतशयनक्षत 
ऽमहतोत्रययाप्राष्तमशक्ययाररसाःपरुषस्यविकारःउन्मादरूप; ॥ ३९६४ ॥ 
मनके दुःखसे इए उन्मादके दूर वाले कारण ॥ ६ 
चोर राज पूरुष शत्र अथवा अन्य हिंसक जीवों के भवसे धन तथा बन्धुआक क्षयसे ओर बहत “र 
काम से पीडित होकर अभिलाप की हुई खीके न मिलने से मनक क्षाभित होनेपर अत्यन्त भयंकर 
मानसिक उन्माद उत्पन्नहोताहे॥ ३९४॥ तस्यरूपमाह ॥ 
[चत्रत्रवातचसनोऽतगतावसज्ञागायत्यथाहस्तातयादातचातसढः । चत्रमाश्चय्यम्र 
नोऽनगतंगोप्यमपिविसंज्ञोवरु इज्ञान ॥ आरतावपढःच्रतावज्ञानशन्यः। प्रत्रविकल्पो 
बोद्धव्यः ॥ ३६५ ॥ मनक दुःख से हुए उन्मादक लक्षण ॥ । 
मानस उन्मादसें ज्ञानका विपरीत होना अथवा ज्ञानका न होना मनमें स्थित छिपाने के योग्य 


NT 


भा बाताका कहना गाना हसना आर राना यह म. हातह ॥ ३६५ ॥ 
विषजस्यरूपसाह ॥ 
| नमन सदानः। ऱयावाननावषळकृततुभवत्परासु । परासुःग्ट॒तः ३६६॥ 
_ विषज्ञ उन्मादके लक्षण॥ | 
बिषज उन्माद में मेत्रोंका लालहोना बल इन्द्री तया कान्तिक्ा नष्ट होना सुखका मालन होना _ 
और अत्यन्त दीनता यह लक्षण होतेहे इसमें रोगी मरजाताहे॥ ३६६॥ | त ळी Ee 
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२७४ | . ००॥/४०्ब्भृवच्रकाश गत प्वष्यरग॒ढ़ा 9962150 ॥ 
| व्यरिष्ट्माह ॥ - "मा 
| -वाङ्मुखस्तून्मुखेवाक्षीणमांसवलोनरःजागरूकोह्यसन्देहमुन्मादेनविनश्यति२९७॥ | ' 
उन्मादके अरिष्ट ॥ | 
जो उन्मादी रोगी नीचेको अथवा ऊपरको मुख किये रहे भोर उसका मांस तथा बल क्षीण होजाय [ 
निद्रा न आवे तो वह मरजाता है॥ ३६७ ॥ ४ 
अंथदेवादिकृतस्योन्मादस्यसामान्यंलक्षणमाह॥ | 
=अम्स्यवाग्बिक्रमवीयैचेष्टोज्ञानादिविज्ञानबलादियुक्तः+ प्रकोपकालोनियतइचयस्य , 
देवादिजन्मामनसोविकारः ॥ अमत्यवाग्विक्रमवीरयचेष्टःनमत्यस्येववायादयोयत्रसःबि . | 
क्रमः्पराक्रमवीयेशोज्ञानादिविज्ञानवलादियुक्त ज्ञानंबुदिः आदिपदेनतद्गदाः मेघावि | 
चारणास्मत्यादयोश्ह्यन्ते । विज्ञानंशिल्पादिविषयकंज्ञानंबलंचेष्ठापाटनम्‌ ॥ आदिपदे | 
नाभिमानादिश्हमतेनियत्त:वक्ष्यमाणतिथ्यादिभिःमनोविकारउन्मादः ॥ ३६ ८॥ | 
देवता आदिकों से हुए उन्मादका सामान्य लक्षण॥ | 
जिस उन्मादमें बाणी पराक्रम शोय्ये रारीरकी चेष्टा बुद्धि स्मरति मेधा बिचार शिल्पादि बिषयोंका | 
` ज्ञानतथा बल आदिक मनुष्यके से न होय ओर रोगके कोपका समय निश्चित न होवे उसको देवादि ' ॥ 
रुत उन्माद कहतेहें ॥ ३६८ ॥ RS ] 
तत्रदवाविष्टस्यलक्षणमाह ॥ | | 
सन्तुष्टःशुचिरतिदिव्यमाल्यगन्धोनिस्तन्द्रोप्यवितथसंस्कृतत्रभाषी ॥ तेजस्वीस्थि 
रनयनोवरप्रदाता । ब्रह्मणयोभवातिनरःसदेवजृष्ट: ॥ अतिदिव्यमाल्यगन्धः । आतिशये 
नदिव्यस्यमास्यस्येवगन्धोयस्यसः॥ निस्तन्द्रोनिद्रारहितः अवितथंसत्यंब्रह्मण्यःब्राह्म 
एभक्तः॥ ३६९ ॥ देवताओं से हुए उन्माद के लक्षण ॥ 
RIS ` देवताओं से हुए उन्माद में रोगी संतुष्ट पवित्र अत्यन्त दिव्यमालाओं कीसी सुगन्धि से युक्त 
| निद्राराहित सत्य संस्कृत बोलने वाला तेजस्वी स्थिर नेत्रवाला ब्राह्मण भक्त ओर बरदान देनेवाला 
होताहे ॥ ३९९॥ देत्याविष्टमाह ॥ 
| संस्वेदीडिजगुरु देवदोषवक्ता । जिह्माक्षोविगतभयोविमागदृष्टिः ॥ सन्तुष्ठोभवातिन 
` चान्नपानजातदु्ात्माभवतिसदेवराघ्रुजुष्टः । विमागदृष्टिःकुमागंरतःदुष्टात्मादुष्टस्व 
भावः ॥ ४००॥ दैत्यां से हुए उन्मादका लक्षण॥ पि 
__,___ दैत्यांसे हुए उन्मादमें स्वेद नतरामें कुटिलता निभेय होना कुमार्ग गामीहोना अन्न पानादिको मे 
अ न होना दुष्टता ओरे ब्राह्मण गुरू तथा देवताओं के दोषोंको कहना यह लक्षण होतेहें ॥ ४००॥ 
विकी: __ गन्ध्वोबिष्टमाह ॥ | | 
पाल नवनान्तरापसवास्वा चार;प्रियपरिगीतगन्धमाल्यः । ई 
पशब्दसगन्धबग्रहपरिपीडितोमनुष्यः ॥ दष्टात्माहष्टजीवात्मापुलिनन्तोयोत्यि 
नान्तरंवनमध्यन्तयोःसेवी चारु चारपशब्दामितिहसनक्रियाबिशेषणम्‌॥ ४०१॥ 


"| 
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देतायभाग ७६३ । २७५ 
गन्धवासे हए उन्ताद का लक्षण ॥ 
गन्धब्बी से हुए उन्माद में अन्तःकरण की प्रसन्नता जलके किनारे तथा बनोंमें निवास करना 
अपने आचार में रहना गीत तथा सुगन्धित माला आदिको में प्रीतिहोना सुन्दर नाचना ओर थीरे २ 
मनोहर हँसना यह लक्षण होतेहे ॥ 8०१ ॥ 
यक्षावष्टमाह ॥ 
तास्याक्ष प्रियतनुरक्तवस्रधारीगम्भीरोट्रतगतिरह्पवाकसाहिष्ण तेजस्वीवदतिच 
किदृदामकस्मयायक्षग्रहपारपीड़ेतो मनष्य ॥ ४०२ ॥ 
यक्षोसि हुए उन्मादका लक्षण ॥ 
यक्षासे हुए उन्मादमें नेत्रोंका तासवर्ण होना महीन तथा रक्त वर्का पहरना गंभीरता जल्दी 
चलना थोड़ा बोलना सहन शीलता तेजस्वी होना और किसको क्या देटं ऐसाकहना यह संत्र लक्षण 
होतेहे ॥ ४०२॥ पित्राविष्टमाह ॥ 
प्रतानांसादेशातेसंस्तरषापेणडान । शान्तात्माजलमापिचापसव्यवस्त्रः ॥ मांसेप्स 
स्तलगडपायसाभलापषातद्रक्तांभवातापंतूयरहाभजष्टः। प्रतानासतानापंत्णादिशाते 
ददात ॥ अपसव्यवस्रःदाक्षणस्कन्धकृतात्तरायः॥ ४०३ ॥ 
पितरों के उन्माद के लक्षण ॥ 
पितराँके उन्माद में रोगी शान्त होकर दात्तिण कन्धेमें यज्ञोपवीत रखकर ओर काको विछाकर 
पितरॉको जल तथा पिंडदेता हे पितरॉका भक्त ओर मांस तिल गड तथा खीर खानेकी अभिलाषा 
किया करताहे ॥ ४०३॥ [गाविष्टमाह ॥ 
यस्तव्याँत्रसरतिसरप्पवत्कदाचितसुक्किण्योमृहुरपिजिङ्कयावलेढि : क्रोधालर्घतमध 
ढुग्धपायसेप्सुविज्ञेयःसखलुभुजङ्घमेनजुष्टः ॥ प्रसरतिससरपंवत्‌उरसाचलतिस्नुक्किण्यो 
आ्रोष्ठप्रान्तो ॥ ४०४ ॥ सपासे हुए उन्माद के लक्षण ॥ 


सर्पाके उन्मादमं सर्पोके समान छातीसे एथ्वीपर चलना जिद्दासे ओठाके किनाराँको वारम्वार चा- 


टना क्रोधयुक्तहोना ओर घी सहत दूध तथा खीरखानेकीइच्छाकरना यहलक्षण जाननेचाहिये ४०४॥ 
राक्षसाविष्टमाह ॥ 
मांसासग्विविधसुराविकारलिप्सुनिलज्जोभशमतिनिष्ठुरोउतिशूरः । क्रोधालुर्विविध 


~~ Do ये 


वलोनिशाविहारीशोचद्विइमवतिसदाराक्षसगहीतः ॥ अतिनिधुरो ॥ ४०५॥ 
: राक्षसोसे हुए उन्मादके लक्षण ॥ 

राक्षसो से हुए उन्माद में मांस रुधिर तथा अनेक प्रकारकी मदिराभों में इच्छा निलज्जता बहुत 

निईयता बहुत शूरता क्रोध बहुतबल रात्रिमें घूमना ओर पवित्र न रहना यह लक्षण होते हैं ४०%॥ 

ब्रह्मराक्षसावष्टमाह ॥ 

देवविप्रगरुद्देषीवेदवेदा़निन्दकः।आत्मपीड़ाकरोउहिंखोत्रह्मराक्षससेवितःअहिंस 


अहिंसाशील ॥ ४०६ ॥ 2 5 ENF » 2217९; RR कको खक क 


I 


कल स “57: 
~ it ashe ioe 


२७ ६ Dig भिवसप्रकाळ मकि मादन 9) क्र eb angotri 


त्रह्मराक्षसास हुए उन्सादका लक्षण ॥ 
ब्रह्मराक्षससे हुए उन्सादसें देवता ब्राह्मण तथा गुरुओंसे द्वेष करना वेद वेदांगोंकी निन्दा करना 
झपनेको पीडादेना ओर हिंसा न करना यह लक्षण होतेहें ॥ ४०६ ॥ 
की प्शाचावशट्माह ॥ 
उइस्रःक्ृशपरु षोविरु दभाषीहुर्गन्धोमृशमशुचिस्तथातेलोलः । वङ्गाशीविजनव 
नान्तरेपसेवीब्याचेष्टन्‌त्रसतिरु दनपिशाचजुष्टः॥ उइस्मःनग्नःदिगम्बरइतिविदेहवच 
नात कृशानेम।सः। परु षारूत्त च्घ्रातलालःसवीर्मश्षपानादालालप व्याचष्टनावरू 
साचष्टन्‌॥ ४०७॥ पशाचस हए उन्साइक लक्षण ॥ 
पिशाचेसिहुए उन्मादसे रोगी नग्न रुस रूखा विरुद्ध बोलनवाला सबप्रकारक अन्नपानादिमें लोभ 
युक्त हुगेन्धित बहुत अपवित्र अत्यन्त खानेवाला निजन तथा वनभे रहनेवाला बिरुद्ध चेष्टा युक्त तथा 
भयभीत होताहे ओर रोताहे ॥ ४०७ ॥ कु es 
ग्रहाहिंसाक्रीडापूजार्थशहणान्ति । आअतएवोक्तमअशुचिभिन्नमर्य्या दंक्षतेवायदिवा 
क्षतस्‌॥ ।हसाहसावहाराथसतव्काराथसथापवा ॥ ७०८ ॥ 
ग्रह मनष्योंको हिंसा क्रीडा अथवा प्रजाके लिये ग्रहण करते हें इसीसे कहागयाहे कि अपवित्र 
सय्योदा रहित घाव युक्त अथवा घाव रहित मनुष्यको देवादियह हिंसा क्रीडा अथवा पृ जनके लिये 
ग्रहण करतेह ॥ ४०८॥ तत्राहसाथशहातस्यलक्षणमाह॥ 
स्थलाक्षोद्रतमटनःसफेणवाग्मीनिद्रालुःपततिचकम्पतेचयोडते । यरचाद्रिडिरदन 
गादावच्यतःस्यात्साऽसाष्यांभवाततथान्नयाद्शाऽन्द ॥ यश्चाद्रहत्यादंय!पवतादेप 
ततःसनभ्रहशषह्यतइत्यथः। नादराब्द्नानातजनासादादयाग्ह्यन्ततथात्रयादशोडन्देसवे 
एवदवा[दग्टहाताऽसाध्याः॥ ४०९ ॥ 
हिंसाके लिये ग्रहण कियेगयेके लक्षण ॥ 
जो उन्मादा रांगा फलहुए नत्रवाला जरदीचलनवाला तथा फेनेसहित बमन करनेवालाहोताहे 
निद्राक बशीभूत होकर गिरताहे ओर कांपताहे वह असाध्यहे जो उन्मादवाला पठ्यत हाथी दृक्ष 
अथवा घर आदिको पर से गिरताहे वह असाध्यहै ओर जन्म से तेरहवें वर्षमें होनेवाले सब प्रकारके 


__ उन्माद असाध्य होतेहे ॥ ४०९॥ दवादानामावशसमयसाह॥ 


दवथहाःपाणमास्यामसुराःसन्ध्ययोरापं । गन्धवाःप्रायशोऽष्टम्यांयक्षाइचातिपद्य 


_ था॥पतर दष्णपक्षचपळ्चस्यामापचारगा रक्षापशाचारात्रोीचचतुदश्याविशान्ताह।॥ . 


कण पक्ष सावास्यायाश्रायश यदन्यत्रापातथ्यानेघानप्रयांजनलक्षणाथंतत्रतिथाचव 


'सूय्येमाणिःदेहधकजीवात्मा ॥ ४१० ॥ 


क ००० Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| 
| 
| 
| 
| 
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द्वितीयनाग ७६५ । " एछछ 
देवता आःदिकाके ग्रावेशाका समय ॥ 
पाणसाखाकां असुरयह दोनों संध्याओंमे गन्धव्व प्रायः अएमीको यक्षप्रतिपदाको पितर 
सावास्याका सप पंच माका राक्षस राजक समय आर पशाच चतदया को सनष्य क 
ररएम नवराकरतेह अब यह सन्देहहाताहे किजोद्वला आदिक मनष्योंके शरीर जिससमय प्रवेश 


व्र 
#ष्णपक्षस 
>>. 


` करतह वह दखाइ क्यानहाँद्ते इसका उर्चर यहहे कि जैसे किसी वस्तकी छाया दर्पण निर्मल बस्तु 


तथा जल तलादकास प्रवेशकरदीहे शीत तथा उष्ण मनष्यके गरीरम प्रदेश करताहे ज्वाला जेले 
दस्य कान्तिसाणन प्रबंशकरतीह आर जीवात्मामनुष्यके शरीरम प्रवेशकरताहे और दिखाई नहींदेता 
उसाप्रकार देवता आदिकभी मनव्यके दारीरसें प्र तेहें ओर दिखाईनहीदेतेहे ॥ 8१० ॥ 
| अथोन्मादस्याचिकित्सा ॥ 

वातिकेस्तेहपानं्राभूविरिक:पित्तसस्भवे । कफजेवमनंकार्य्येपरोवस्त्यादिकःक्रनः ॥ 
यञ्चोपरवीक्ष्यतेकिञिचद॒पस्मारेचिकिस्सितम्‌ । उन्मादेतञ्जकर्चव्यंसामान्यंदोषदष्ययोः ॥ 
जलाण्नद्रमशा लेन्यावे पमसन्यशश्‍चतसदा । रक्षढन्मादनयल्वावसव्यःप्राणहराइतच्च ॥ 
तज्जलाद ॥ ७११ ॥ उन्सादकी चिकित्सा ॥ 

बातज उन्मादमं पहले स्नेहपान पित्तज़ उन्मादर्भे विरेचन ओर कफज उन्मादम वमन कराना 


1) 
ट 


` चाहिये पीछेल बस्ति आदिक देनी चाहिये मिगीरोगमें जो कळविकित्सा कहीगईहै वह उन्मादमेभी 


~ 


करनी चाहिये क्योकि इनकेदोष ओर दूष्य ( हृदयादिक ) समदे जल अग्नि रक्ष पर्वत और ऊंचे 
स्थाना का स यज्ञ एव्वंक उन्माद वालका रक्षा करना चाहय॑ क्या।क इनस राब्रहा प्राणज्ञानंका 
सन्देह रहताहं ॥ ४११ ॥ 

त्राह्मीकूष्माएडफलषड्यन्थाशङ्कपुष्पिकास्वरसाः । दृष्टाउन्मादहतःथगेतेकुछम 
घुमिश्चाः ॥ अयमथःब्राह्मीरसःतोला ४कृछचणमासे रमधुञ्र्टोमासाः=पेयाः। इत्येको 
योगःकुष्माणडवीजचूणंमासा ८कुछ चूएीमासा २'अर्याद्वेतीयोयोगः ॥ शंखपुष्पीस्वरसंप 
लेक १ कुछचृणमाषडयं रमध्नःअछोमाषाःपेयाःदतीययोगः ॥ ४१२॥ 

त्राह्माकारस ४ ताल कटकाचण २ सारा तथा सदत < माश इनका पानस कुभडेकेबीजोंकाचण 
८ मारं कटकाचण २ मारा तथा सहत = माश इनक सवनस अथवा शखपष्पाकारस 3 पल कूटका 
चण २ माश सहत ८ माश इनकपानस या इवतबच ८ मारा कटराचण २ माझ तथा सहत ८ माश 
इनके सवनस उन्मादका नाशहताह ॥ ४१२ ॥ 

सिद्धार्थको हिंगुव चाकरऽजोदेवदारु चामडिजछात्रिफलाइवेताकटभीत्वककटत्र यम्‌ ॥ 
समांशानिप्रियंगइचशिरीषोरजनीइयम्‌ । वस्तमूत्रेणपिष्टोऽयसगदःपानमञ्जनस ॥ न 
स्यसालेपनऽचेवस्नानमुद्वर्ततंतथा । अपस्मारविषोन्मादकृत्यालक्ष्सीज्वरापहस्‌ ॥ भ 


तंम्यञ्चमयहान्तराजद्ारचशस्यत । साएरतनसासदसगांसत्रतद्थङ्त्‌ ॥ [सद्धाथ . 


का/दे ॥ ७१३ ॥ 
सरसों हींग वच करंजग्रा देवदारु मनीठ त्रिफला रवेतविष्णक्रान्ता त्रिकट कट भीकी छाल माल 
कांगनी लिरस डोनोंहल्दी इनसव ओषधियोको समभाग लकर वकरेके मत्रमें पीसकर पीनेसे अजन 


ह 
CC-0. Gurukul KangriGoNecti 
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२७८ भावप्रकाश स० मध्यखरड ७६६। | 
॥। लगानेसे नासलेनेसे लेपकरनसे स्नानकरनल आर उबटनलगाने से कि विषडन्माद झत्या अलक्ष्मी 
$! ज्वर तथा भतोंके भयका नाशहोताहै और राजद्वारमें भ्र्ताहोतीहे ऊपर कहीहुई ओवावियाकेडारा 

|| गीमूत्रमिलाकर पाककिये घृतके सेवनस यहीग॒गहोतेहें इति सिद्धाथक्रांदे ॥ ४१३॥ | 
|, ब्रयादिएविनाशञ्चादशयेदडुता निच । वडंसर्पपतेलाक्तंरक्षठतानसातये ॥ कपिक | 

1. 


च्छाथवातसेलोहतेलजलेःस्टशत्‌ । कशाभिस्ताड़ येत्तवासुवदावजनर्यह ॥ सपणाधृतद | 
तनदंशेत्सिहेगजेश्वतम्‌ । त्रासयेतशखहस्तेश्वशत्रुभिस्त्स्करेस्तथा ॥ अथवाराजपु | 
| ङुषाबहिनीत्वासुसंयतम्‌। त्रासयेयुर्बैघादेनंतजयन्तोन्पाझया॥ दह १ १ हयात | 
डं प्राणमयंभवेत्‌ । ततस्तस्यशमंयातिसवेतोविडुतेमनः ॥ ४९४० यविनाशेन मनोयस्या | 
| मिहन्यते ॥ तस्यतत्ससद्शन्राप्त्याज्ञात्वाश्वासःशमन्नयत ॥ ४ १७ ॥ | 
| उन्मादवालेको उसके इष्टपदार्थ कानागहो जाना सनावे अद्भतपदार्थ दिखावे अथवा उसकेशररिमें | 
पु उ्रातेल लगाकर बांधकर धूपम चित्त सुलावे उन्मादवालका किंवाच गरन लोहा गरसजल तथा | 
॥ गरमतेलका स्पडीकरावे निर्जन शहमें बांधके कोड़ोंसे पीट ठूटहुए दातवाल सवस कटाव रा हाथी 
| । शस्त्र धारणकियेहुए शत्रु अथवा चारास भयभीतकरवि अथवा राजाको आज्ञासे राजाके पुरुषोंक हारा | 
| 01 बाहर लेजाकर बधकरनेका भयदिखाव इस प्रकार शारारक दुःख तथा प्राणाक भयसे सब ओर से 0 
bi चलायमान चित्त शान्तहोजाताहे इष्ट बस्तुके नारासे चित्तक विकल हजार उसीप्रकारके पदाथ / 
| __ दने ओर समुझानेस उसका शान्तकर ॥ 8) 3 A 
है >यपणंहिंगलवणंवचाकट्करोहिणी । शिरीषस्यकरञ जस्यवाजगाराइचसतपाग भा 
` गरत्रपिठरेभिस्तव तिनेत्राञजनेहिता । हन्त्युन्मादमपस्मारंतथाचातुथकज्वरम॥ ची | 
` एमञ्जनम्‌॥ ४१५ ॥ | 
ज्रिकट हींग सेधानोन बच कुटकी सिरस करंजुग्रा आर इवतसरसा इन सब आपाचया को गोसूत्र 
में पीसकर बत्तीबनाकर नेत्रोमें अंजन लगाने से उन्माद मिर्गी ओर चातुर्थक ज्वर का नाश हता 
इति ञयुषणाञ्जन ॥४१५॥ | 
कछाइवगन्धलवणाजमादद्दजीरकत्री।णकट्ानपाठा । माडुल्यपुष्पीचसमान्यस(नस 

*वेःसमानाञ्चवचावचण्य ॥ ब्राह्मारसनाखलमवभाव्य बारत्रयंशुष्कामदाहचणम्‌ \ 

-अक्षत्रमाणंमध्र॒नाघतेनलिह्यान्नरःसत्तदिनानिचूएम॥ माङ्ल्यपुण्पीशंखपुष्पीतल्क। 
2 सारस्वतमिदचएंत्रह्मणानिमतंपराहितायसवलाकानादुमेधानावचतसाथ ॥ एतस्या 

_ भ्यासतःपुंसांबृद्िमेंधाधृतिःस्मातः । सम्पत्तिःकविताशाक्तिःप्रवड्येच्चीत्तरोत्तरम ॥ सार 
- स्वतञ्चऐम्‌ ॥ ४१६ ॥ 

क [सगन्ध संधानोन अजवाइन दोनों जीरे त्रिकटु पाठा आर शख पुष्पा यह सब | 
बर बचके चर्णको मिलाकर ब्राह्मी के रस में तीनबार भावना देवे फिर सूख जान 
घी ओर सहत के साथ सात दिनतक चाटे यह सारस्वत नाम चूण निबुद्धि आर 
कि लिये बरह्माजीने पूर्वेकाल में बनाया था इसके सेवनसे मनुष्योंकी बुद्धि मना 


गी. 
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द्वितीयभाग स % ७६७ । २७९ 


विश्वाजनादरजनाहइयसन्धवोग्रायष्टयाक्षकप्ठमगधोद्ववजी रका णाम। चणीप्रभातसम 


येलिहतःससापवीग्देवतानिवसतिस्वयमेववक्त । विउवाद्यञ्चणम्‌ ॥ 9१७ ॥ 


~ = 

साठ अजवाइन दानां हर्दा संधानोन वच मलहठी कट पीपल आर जीरा इन सव ओषधियोको 

चूण करक धाक साथ प्रातः काल सेवन करने से सरस्वती देवी आपढी मुखमें बास करती हैं इति 
बिइवाद्य चरणे ॥ ४१७॥ 


थब्रिचाएतशक्षिप्वाततषो ड़ शगुएंजलम । पादशेषंप्रकत्तग्यमेषक्काथ विधिःस्म तः॥ 

_मूलीतथारास्नावातारिखिद्वतावला । मूर्वाशतावरीचेतिकाथेस्तुकुड़वैःएथक ॥ 
क्रतेःक्ार्थधृतप्रस्थरयेस्रहग्निनापचत्‌ । कल्कीकृतेवक्ष्यमाणद्रव्येःसम्यकपनःपचेत ॥ 
वैशालाव्रिफलाकोन्तीदेबदावेलवालुकम्‌। स्थिराउनन्तारजन्योदहेप्रियंगुसारिवाहयम॥ 
नीलोत्पलळामञ्जिछादन्तीदाडिमकेसरम्‌ । विडडुंहयेसेतपत्रीचकष्ठंचन्दनपद्मके ॥ व्य 
ग्निपत्रीअग्निनोतीतिल्ञोकेअगियाइतिच | तालीसपत्रंटहतीमालतीकसुमंनवम।अष्टा 
वेंशतिमिःकल्करेतेःकपमितेःप्रथक । चतुगुणंजलंदच्वापिष्टेस्तदविपचेद्‌घतम्र।महाचेत 
सनामेदंसवचेतोविकारनत्‌ । अपस्मारेमहोन्मादेमन्देऽग्नोज्वरकासयोः॥ वातरक्तेप्रति 
इ्यायेशोषेकाइ्यत्तीयके । मत्रकृूच्छळकटीश लविसर्पाशिहतेषचप! ड्रामयतथाकणड़ां 
वेषेमेहेगरेपिच ॥ देवादिहतचित्तानांगट्गदानामचेतसास । शस्तखीणाञ्चवन्ध्यानांधन्य 


सायुवलजद् ॥ अलक्ष्मापापरक्षाध्नसवथहानवारपाम। हान्तग्रमवदमच्छासचास्धालले ७ 


सातप्रदश ॥ महाचतसघतम्‌॥ ४१८ ॥ 
ओषधियोंको कटकर सोलहगने जलमें पाककरके चोथाइ बाकीरहनेपर उतारले यहकाढेकी विधि 
हे दशमल रासना रेडी निसोथ बरियारा मरोडफली ओर सतावर इनकेकाढ़े सोलह रतोले घी १२८ 
तोले इन सबको मिलाकर धीरे २ पाककरे फिर इन्द्रायण त्रिफला रेणुका देवदारु एलबालुक शालि 
पण अनन्तमल दोनों हल्दी मालकांगनी दोनों सारिवा नीलकमल इलायची मजीठ दन्ती अनार 
नागकेशर बायबिंडग अगियाकट लालचन्दन पद्माक तालीस भटकटेया ओर चमेलीकेफ़ल इन २८ 
औषधियों के एक २ तोले कल्क में चोगुना जल मिलाकर पीसक्े उसको मिलाकर पाककरे इस 
घतके सेवन से सब प्रकार के चित्त के रोग मिर्गी उन्माद मन्दाग्नि ज्वर रूसी बातरक पीनस शोष 
कुशता तिजारी मत्र कुच्छ कमर की पीड़ा बिसप पांडु खजली बिष प्रमेह रदोष त्रम मद मच्छी 
स्वरका गद्गदहोना देवता आदिको से हुआ चित्तका बिकार चित्तकी गन्यता” "लक्ष्मी पाप राक्षस ' 
तथा संपर्णग्रह दोषोंका नाश होताहे बंध्याखियों कोहिंत ओर धनथ्ायु बल पगा स्मृति तथा बुद्धि 
की टाद्धि होतीहे इति महा चेतस घृत ॥ ४१८॥ 
आथदवाद्यावष्टानाचाकत्सा ॥ 
पजावल्यपहारा्टहाममन्त्रा्जनादाभिः। जयेदागन सुन्मादयथावावशुचाभषक्‌४ १& 
देवादिकों से उन्माद की चिकित्सा ॥ 


पबित्र बेद्य पूजावाल उपहार हाम इष्ट सत्रकाजप भार अजनादक। स आगन्तुक देवता आदि न 


को से हए उन्माद को जीते ॥ ४9९॥ क अड 
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~ 


ङण्णामरिचिसिन्ध्ूत्यमधुगोरोचनाकृतम्‌ । अञ्जनसबदवाद्कुतान्मादहरुपरस्‌ ॥ | 
कृष्णायज्ञनम्‌ ॥ ४२० ॥ 


| 
।: पीपल मिर्च सेंवानोन सहत ओर गोरोचन इन सत्र औपालया का पीलकर अजन लगानसे देवता 
4 

हु 

1 

| 


गी -.> 
2 ः 


झादिकों से हए सब प्रकार के उन्माद नष्ठ होतेहे डात रुश्णाद्यजञन ॥ ४९० ॥ 
ऋश्षजम्बकलोमानिशज्ञकीलसुनेतथा । हिंगमूत्रज्ञवस्तस्यथूममस्यभयाजयेत॥ ए 
तेनशाम्यतिक्षिप्रवलवानपियोग्रहः । ऋक्षलामकोधूपः ॥ ४९१ ॥ ब 
रीछ तथा स्यारके रोस सेहेका कांटा लहसन. हींग ओर बकरे का सूत्र इन सबका लाकर पूना | 
इनसे बलवान भहदाष का भा शीघ नाश हाताह डात नरक्षलासमक धूप ॥४२१॥ | 
कल्याणकञ्चयञ्जीतमहहाचेतसंधतम्‌। तेलंनारायणंवाथमहानारायणांतथा ॥ ऋते | 
i पिशाचादन्येषप्रातिकलंनवासरेट्र । रोगिणांभिषजयसेकुषाहुन्युमहजसः ॥ इत्युन्सा ` 
 दाधिकारः॥ ४२२॥ RN 
> कल्याण घत सहा चतस घत नारायण तल अथवा सदा रायण तल उन्साः [स कालम 
| लाना चाहय ्रशाचाक [सवाय आर कसा उवांदका क बस्ळू काइ आचरण नकर कयाक यह | 
1 बलवान हानेक कारण रागा अथवा बेदका सार डालर्त ह इति उन्मादाधकार ॥ ४२२ ॥ 7 
व्प्रथापस्माराधिर्कारः। तथापस्मारस्यनिदानपारवकासम्त्रा्ममाह ॥ | 
- चिन्ताशोकादिनिहोषाःक्रडाहत्खोतसिस्थिताः । कृत्वास्म्ृतेरपध्वससपर्मार्रकु्व + 
ते ॥ तस्यसंर्यामाह । वातालित्तात्कफात्सबेहपेःसस्याचतुविधः ॥ ४२३ ॥ 
के क शिंग्गाका आवकार मिंग्गाका नदान पव्वक सप्राव ॥ 
् चन्ता तथा शोकादिकोकेद्वारा कापतहए दाष हूदयक सातम स्थतहाकर स्थातका नष्ट करक 
मिगीरोगको उत्पन्न करतेहें [मग्ग चारप्रकारको हे जस ब!तज पित्तज कफज आर साज्नपातज ४२३॥ 
न्प्रथापस्मारस्यसामान्यंलक्षणमाह ॥ 
तमःप्रवेशःसंरस्भोदोषोद्रेकहतस्म्हृतिः । अपस्मारइतिञ्ञेयोगदोघोरतरोहिसः ॥ ` 
संरम्भःनेत्रविद्धतिहर्तपादादिविक्षेपणादिकम्‌॥ ४२४ ॥ 
op सिर्गीका सामान्य लक्षण ॥ | 
स रोगले अन्ध. सें घुसाहुञा सा मालम पड़े नेत्रॉमें बिकार होय रोगी हाथ पेरोंको फेंके 
पाकी अधिकए से स्स्रृतिका नाश होय उस भयंकर रोगको मिगी कहतेहे ॥ ३२४॥ 
क  ्प्रथपवरूपमाह ॥ 


:शान्यतास्त्रेदोध्यानंसच्छात्रमढता। निद्रानाशाशचतस्मिऱच भविष्यति भवत्यथ ` । 
येव 


Se म 
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तत्रवातिकस्यलक्षणमाह ॥ 
कम्पतश्रदशहन्तानफेनोह्ामीइवनित्यपि । अभितो5रुणवर्णानिपटयेद्रपाणिचानि 
लात ॥ ४२६ ॥ वातज मिर्गीका लक्षण ॥ 
पातजमगाम कप दांतोंका रगड़ना फेने उगलने ऊंचीइवासलेना और सव ओर लालरूपाका 
देखना यह लक्षण होतेहे ॥ ४२६॥ 
पेत्तिकस्यलक्षणमाह ॥ 
पातफनाङ्गवक्ताक्षःपाताखयूपदशनः । सतृप्णोपणानलव्याच्ञलोकदर्शीचपोतिके ॥ 
पातस्थाद्रुग्पस्यवावस्तुनोदशानं यस्यसपीतास्रग्रपदशनः ॥ ४२७॥ 
पतजासगाक लक्षण ॥ 
पतजामगान पात अथवा लालरगका दखना फना रारार सख तथा नेत्राम पीतता दपा आर 
सबबस्त आग्नस भराहई सा मालम हाना यहलक्षण हात हू ॥ ४२७ ॥ 
उलष्मिकस्यल्क्षणमाह ॥ 
शुछ्फनाङ्गवच्ताक्षःशीतोहष्टाङ्गजोगुरुः। पर्येच्छुक्तानिरूपाणिठलेष्मिकेमुच्यतेचि 
रात्‌ ॥ शातःशाताङ्ग'दृटाङ्गजोहरोमागुरु :गुरुगात्रता ॥ ४२८ ॥ 
कफज [सगाकलक्षण ॥ 
कफज [मेगा फेना अंग सुख तथा नेत्रांका श्वेतहोना शरीरमें भारीपन शीत तथा रोमांचका 
हना सब बस्तआका इवत देखना आर वहत दरम हागआना यहलक्षण हात हू्‌॥४९८॥ 
सान्नेपातिकस्यलक्षण माह ॥ 
समस्तलक्षणरेतेविज्ञातव्यस्त्रिदोषजः । 'प्रपस्मारःसचासाध्योय:क्षीएस्यानवठच 
यः॥ सचत्रिदोषजःञअसाध्यःतथाक्षीणस्यञअ्नवइचएकदोषजोऽप्यसाव्यइत्यर्थः ४२९ ॥ 
सान्नपातज एमगाक लक्षण ॥ 
पर कहेहये संपर्ण लक्षणोसे सन्निपात मिर्गी जाननो चाहिये यह असाध्य होती है आर 
क्षाण मनष्य क एकदापससा हइ प्राना [सगा असाध्य हाताह ॥ ४२६ ॥ 
5प्रपस्मारस्यारिष्टलक्षणमाह ॥ 
प्रस्फ्रन्तञ्चवहुशःक्षीएंप्रचल्लितभ्ुवम्‌ । नेत्राम्याञ्चविक्वाएमपस्मारोविनाशयेत्‌ ॥ 
प्रस्फ्रन्तगात्रस्फ्रणयक्तनत्राम्याञ्चविकृवाएंनेत्रेविक्रतेकुवतः ॥ ४३० ॥ 
मगाक ग्रागष्ट ॥ 
जिस मगवालेक अग बहत फडकत हाय नत्रास विकार हाय भकटा चलायमान हाव आर 


[a 


शरीर क्षीण होय उसकी सृत्य होती हे ॥ ४३० 


प्रकापकाल साह ॥ 


~ न्ल्वेगॉ + किञ्चिदथान्तरम्‌ 


पक्षाहाहादशाहाडामासाहाकुपितामलाः । अपस्मारंभ्रकुवेन्तिवेगाकिञ्चिदथान्तरम्‌ ॥ | 
पक्षात्‌पित्तंद्ा दशाहाडायुमांसातृकफः । अपस्मारंकरोतीत्यथः ॥ वेगंकिञ्चिदथान्तरंक्रि . 


१९३ 
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ब्ितस्वल्पंवेगआन्तरम \ उक्तकालानामन्तरालऽपकवन्तनवुहतु मृतपुदापषुवयमान 
* उसदेवतद््याधिप्रकोपःकर्थनस्यादतआह ॥ देवेवषत्यांपेयथाभूमावाजानकानाचती | 
शरदिप्रतिरोहन्तितथाव्याधिसमुच्छूयः ॥ अयमथः यथात्पा्तकारणसामश्यात्सत्याम्‌ ( 
पिवास्तकादिवीजानिस्वभावाच्छरयवत्ररांहान्त । तथाहतसतपषदाषषवयमानप्तापस्व 
भावादपस्मारोहादशाहादिष्वेववेगंकरोतीत्यथः ॥ ४३१ ॥ | 
मिर्गाके कृपित होनेके समय ॥! bd HE 
पित्तज मिर्गी एक पक्षमें बातज बारह दिनम ओर कफज महीने भरम हाताह आर कुछ वंगकह 
इये समयके बचिमें भी होता ह अब यह संदेह होताहे कि मिर्गाक कारण रूपदापाक सदैव बर्तमान 
रहनेपर मिर्गीमी सदेव क्यॉनहीं रहती इतका उत्तर यहहे कि जेस उत्पत्तिकं कारण रूर बालन 
के होनेपर भी वथईआदिके बीज स्वमावसे गरदक्रतुमही उत्पन्न हातह उसा प्रकार कारण रूपदा 
1: रोके बतेमान होनेपर भी स्वभावसे मिर्गी बारहवें भादिकदिनामे कुपत हाता ह ॥ ४३३ ॥ 
|! | अथापस्मारस्यचिकित्सा ॥ 
5 + तेलनलसुनःसेव्यःपयसाचशतावरीत्राह्मीरसइचमधुनासव्यापस्मारभपजम्‌४३९॥ 
सिर्गीको चिकित्सा ॥ NS 
तेलके साथ लहसन दधके साथ सतावर आर सदतके साव ब्राह्मांकारस सवन करन स सब ॥ 
प्रकारकी तिर्गीका नाग होता हे ॥ ४३२॥ 

` चर्णोशसिद्धार्थकादीनांभक्षितरथवा5पितेः। गोमूत्रपिष्टेःसवांङ्गलेपेःशाम्यत्यपस्हति॥ ,' 
सिदार्थशिग्रकट्वङ्ककिणिहीभिःप्रलेपनम्‌ । चतुगुणगवांमूत्रतलमभ्यञ्जनाहतम्‌॥ के | 
ट्वङ्कःशानापाठाकाणहाचराचरा ॥ ४३३ ॥ 

_ सरसोादिके चरणके सेवनसे अथवा गोमत्रमें पीसकर सबशरीरम लप करन स सरसांलहजना 
सोना पाठा तथा लटजीरा इनसबके लेपसे अथवा इनमें गोक चागुने सूत्रको मिलाकर वाथ . 
पूब्वक तेलको पकाकर शारीरमें मलने से मिगोका नाश होताहे॥ ४३३॥ 

[ नणणडाभववन्दाकनावनस्यप्रयांगतः । उपातसहसानाशमपस्मारामहागद्‌ ॥ मः 

1. नोङ्ञाताक्ष्यविष्टाचशक्कत्पारावतस्यच । अञ्जनाइन्त्यपस्मारमुन्मादञ्चावेशषतः ॥ मना 

१ सन॥शलारकारष्रा॥ ४३४ ॥ 

ओ। निगुरडीके बांदेकी नासलेनेसे शीधूही बड़ेभारी मिर्गीका नाश हाताहे मेनासिल रसात गांबर 

2 ओर कबतरकी बीठ इनसवको मिलाकर अंजन लगानेसे मिर्गी ओर उन्मादका नाशहोताहे ९३४ ॥ 

300 कर! क क्षीर क्ताशीमाक्षिकेणवचारजःअपस्मारमहाघाराचरात्थसजयदूध्ुवम्‌ ॥ 

 वचाघोरवच। कृष्माएडकफलोत्थेनरसेनपरिपोषितम्‌ ॥ -पस्माराविनाशाययष्याङ्गस 

ञ्य [सतएकस्यपानाइवसत्रयणवापरमारापशमामवतात्या सत्राय ९३५ | 

को सहत्तके. साथ चाटकर दूधभात खानेसे बहुत पुरानी मिर्गाकाभी नाश होताई । 
कसाथ एकदिन पानेसे तीन एईनतक मिगी नहीं आतीहे ॥ ३३५॥ | 


२८२ 
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चाह्मारसवचाकुठशङ्कपु्प्पाश्चतघृतम्‌ । पराएंस्यादपस्मारोन्मादग्रहदरंपरम्‌ ॥ त 
स्यभाक्रया । पुराणगाधतप्रस्थमितम्‌ ॥ वचाकूएशङ्कपप्पानासमादतानाकुड्वामताना 
म्‌ कल्काश्रस्थमितत्राह्मीरसपिश्टेनपचेत्‌ । ब्राह्मीघतम ॥ ४३६ ॥ 

गाका पुराना थी ६४ ताला बच कूट गखपुप्पी यह तीनों सोलह २ ताले इन सबको ६१ तोले 
ब्राह्मी के रस में पील कर उसके साथ घी को पाककर सेवन करने से मिर्गी उन्माद तथा ग्र 
दापाका नारा हाता हैं इति ब्राह्मी घत ॥ ४३६ ॥ 

कूष्माएडकरसंसापरष्टादशगुणऐपंचेत्‌ । यष्ट्याक्कटकतत्पानमपस्मारावनारशानम ॥ . 
कष्माणएडकघत ॥ ४३७ ॥ 

अठारह गुने कुभड़ के रस में घीको मलहठी का कल्क डालकर पाक करके सेवन करने से मिर्गी 
का नारा हाता ह डात कष्माड घत ॥ ४३७॥ 

हत्कस्पाऽश्चरु जायस्यस्वदाहर्तादशातता । दशमृलाजलतस्यकस्याणास्यप्रया 
| जयत्‌ ॥ पञ्चकालसमारचात्रफलावड्संन्धवम्‌। कृष्णावेंडड्रप्रताकजवाना धान्य जारक 
सू॥ पातमष्णाम्वनाचशबातगलंष्मामयापह।। अपस्मारतथान्मादञप्यशताय्रहणागाद 
) एततकल्याणकच एनष्टस्याग्नेइचदापनम्‌ ॥ ४ 
। जामसगा। म हृदय का कापना नत्राम पाडा स्वद आर हाथ परा म शातलता हाय तों द्य 

मल का क्राथ ओर कल्याण चण देवे पीपल पीपलामल चब्य चीता साठ मिच हड़ बहेडा ग्रा- 
\ मला विटनान सधानान पापल बायाबंडग करज अजवाइन धानया आर जारा इन सबके चण 
'को गरम जल के साथ पीने से घात कफ के रोग मिर्गी उन्माद ववासीर यरहणी तथा मन्दाग्नि इन 
- सबका नाशहोता है इति कल्याण चण ॥ ४३८ ॥ 
दाकीटसेढोवधिवदानौयरावेवासर । कणठेभजवासन्धाय्यजयंदयरामपस्मातम ॥ र 
अयन्तकाटानदातीरासकतामध्यातेष्ठात शियरुकृष्ठजलाजाजालसुनव्यापाहगांनः ॥ 
वस्तमत्रेश्ग॒ततलनावनंस्यादपस्म्टता ॥ जलवालकअजाजारकःवस्तःछाग नावननस्य 
स्म्‌ । उन्मादेषुयढुदिएपथ्यनस्याञजनाषधम्‌॥ घ्रपस्मारंशपंतत्सवप्रयाक्तव्याभषग्वर्‌ः। 
मृतसताश्रलोहञ्चशिलागन्धञ्चतालकम्‌॥ रसाञ्जनञ्चतुल्याशान्नरमृत्रणमद्वयत्‌ । तद्वो 
त्वाह्देगणगन्धल्ाहपात्रक्षणपचत्‌ ॥ पञ्चगञ्जान्मत मक्ष्यमपस्मारहरपरस््‌ । व्योंषंसोव 
चलाहगनरमत्रणसांपषा ॥ पिवेत्कषामेतपः्चाद्रसाऽयमतमरः। भतभरवनामरस 
| इत्यपस्माराधिकारः ॥ ४३६ ॥ | 
रबि वारके दिन विधि पूर्वक नदी के किनारे बालके भीतर रहने वाले दो कीडों को लाकर कंठ. 


| ` ओर भुजा में बांधने से भयंकर मिर्गी का भी नाश हाता हें सहँजना कूट सुगःथबाला जारा लदसन 
त्रिकट ओर हींग इन ओषधियों के द्वारा ओर बकरे का मूत्र डालकर तेल, को पकावे उसकी नास 


"अ क २ : 


मिर्गी में भी ब्यवहार करनी चाहिये पारेकी भस्म अभ्रक कीं भस्म 'ठोहे की अस्म मे 
क 
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मर्गी का नाश होता है उन्माद में जो पथ्य नस्य भजन आरे इ पथ कही गई हें वह सब 
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न्धक हरिताल ओर रसोत इन सब को बराबर लेकर मनुष्य के सत्रमे पीस फिर इसका गोला ' 
बनाकर गोले की हनी गन्धक के साथ लाहे के पात्र में क्षण भर पाककरे इसको पांच रत्ती खाने से. 


मिर्गी का नाश होता हे इसको खाकर त्रिकटु कालानोन आर होंग इनसबको मनुष्य के मत्र आर 
धीके साथ १ तोले पिये हाते भतभेरव रस इति मिर्गी का-ञ्रधिकार ॥ ३३६ ॥ 


अथ वातव्याव्याधकारः तत्रवातव्याधानासासान्यता वित्रकृष्टानानदानान्याह ॥ 
कषायकटातेक्तप्रासतरूक्षलष्वन्नतः । पुर*पवनजागरात्रतरणाभघातश्रमः ॥ हिं 


मादनशनात्तथानधवनाच्चवातन्यान्सला(दरधारणानच्मदचशाकाचन्तामयः ॥ आते 


CNN 


क्षतजमाक्षणाददरता[तमासक्षयादतताववलर्‍ाच्नुणामातावरचनादासतः ॥ पयादसम 
यांदनश्षणदयार्ततायाशगाजंरासातगताशाशरसज्ञकालऽपच ॥ दहस्रातासारक्ता 
[नपरायत्वाञनलाबला । करातावावधानूरागानूसन्वाङ्ककागसश्चयान्‌ ॥ भामतञ्चत्र 

५ वपरात्यनापसगर्तनञ्रपारासतइत्यथः । ्रकपणामतमत्यर्पवालध्वन्नम्‌॥ आतपराण 
शाल्यादि । कतिचिदन्नानिनत्रान्यपिवातलानि॥यतआहणगणरत्नमालायाम्‌ । नीवारस्त्रि 

| पुटसतानच णकश्यामाकमुह्ादका।न5्याबाइचमसकुष्ठकश्चचरटासड्रलस्यकः का हर व। एते 
वातकराङ्ातशषःनावारःप्रसांचकातानातलाकात्रपुटखसारासतानःकलायःतानष्पावा 
राजसापःवाडाइतलाक । मकऽ७कःमाठइतलाकवरटावराटकावरइातलाकमङ्गल्यःमस 


| री ॥ पुरःपवनःप्राग्वातःआमतः । आमेनमार्गावरणात्‌ । यत्‌उक्तम्‌। वायोर्धातक्चयास्को 


पामागस्यावरणनचातपयादसमयवषसुजरासातगत [शतमुक्तऽतावजाणतागतदहेस्वा 


| दावायुःकरातावावधान्रागान्‌ ॥ ४४० ॥ 
| _ बात ब्याधिका ग्रविकार वात ब्यावियों के सामान्यता से दर वाले कारण ॥ 

कषाय कटु तथा तिक्तवस्तु अपरिमित रूखा तथा हलका अन्न पव्वकी बाय जागरण तेरना चोट श्रम 
हिम लंघन मैथुन धातक्षय मलसत्रादि वेगोंका रोकना कामवेग शोक चिन्ता भय घाव से बहत 
साधर्‌ का निकलना रोग क द्वारामांस को अत्यन्त क्षय बहुत विरेचन तथा बमन आम दोष के हारा 
स्रोता का रुकना वर्ण काल दिन तथा रात्रि का तीसरा भाग भोजनका अत्यन्त परिपाक होजाना 
ओर शिशिर ऋतु यह सब बायु के कोप होनेके कारण हें यहां हलका अन्न कहनेसे बहत पराने 


. कहा है छि तिन्नी खिसारी मटर राजमाप मोठ चने सामा मूंग अरहड बेरे मसूर ओर कोदो यह 

सब बातकारी छं ऊपर कह इय कारणा स कापत हआ। बलवान वाय रारार क खाला सात का 
पूणे करके करके सब अगोमें अथवा एक २ अगम होने वाले अनेक प्रकार केरोगों को उत्पन्न करता है ४४०॥ 

brn र तेरोगाः कथ्यन्ते ॥ | 

. शिरोग्रहोऽरपकृराताजुम्मात्यर्थहनुयहः । जिक्कास्तम्भोगद्रदत्वंमिन्मिनत्वळ्चमूक 
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तासइत्यादनासप्रार्तरु क्ताकषायादानहतामः वषादासमयहतभतबलीआनेलःप्र . 


_ शाल ग्रादेक आर काइ २ नवान अन्नना बातकारी जानने चाहिये क्योंकि गणरत्तमाला म 


चालतात्रल 'सानामनामज्ञता । वाधय्यकणनाद्चरुप्रशाज्ञवतथादतस्‌॥ | 


~ 


ie “>>> 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्वितीय भाग ७७३ । ३2५ 


सन्यास्तम्याऽत्रगाणातांवाहशाषोऽपवाहक । बाएताचर्वावशवाचाीउध्ववातउदारत ॥ 
आष्वानञ्चत्रत्याव्वानवातष्टा लात्रातप्टाल्ा । तनाचञ्राततनाचवाह्ववषम्यमेवच ॥ 
आटाउपाइनशुलञ्चात्रकशूलतथवच । मुहुझ्चमत्रणंमत्रनि्होमलगाढता ॥ परी 
पेस्याजटात्तरचणदूसाचततःपरा । कठापखऽ्जतावापिखऽजतापङ्गतातथा ॥ क्रोष्ट 
सा[पकखल्याचवातकणटकएवच । पादहषःपाददाहआक्षपोदणडकामिध: ॥ वातपित्तक 
ता्ञपस्तयाद्एडापतानकः। अभिघातकृताभषेपआयासोदिविधःस्मृत; ॥ आन्तरइ्चत 
चावाह्यावनुवातश्चकुव्जकः । अपतन्त्रोपतानञ्चपश्नाघातःखिलांगकः ॥ कम्पःस्त 
स्भॉव्यथातीदीमेदइ्चस्फरणंतथा । रादेयक्राइयञचकाप्णयऽचशेत्यंलोम्नाञ्चहषणम््‌॥ 
अगमदाऽङ्गावश्चशःशरासङ्काचएवच । अंगशोषञ्चमीरूत्वंमोहऱचचलचित्तता॥निद्र 
नाशःस्वदनाशावलहानस्तथवच। शुक्रक्षयोरजानाशोगननाशःपरिश्रमः ॥ एतएवा 
शातिसख्यारागायांगेनरूडितः। वातव्याधीतिनामानोसनिभिःपरिकीत्तिताः ॥ एतएव 
।शरायहादयएवयागनवातेनत्राताहयाथिवातव्याविशितिनिरुक्तथा तदावातज्वरादिष्त 
पत्रसगःस्यादतआह । रूढेतःभ्रासादतःाशेरोयहादयोऽशीतिरेववातव्याबिल्ंर्याप्र 
[सदानतवातज्वरादयः॥ ४४१३ ॥ 
र इन अनेक प्रकारके रोगोंका वर्णन ॥ 
शरायह ग्रल्परराता अत्यन्त जमाई जावडेका जकडना जिद्दास्सतस गदगदता मिन्मिनाहट मक- 

ता बाचालता प्रलाप रस्ता का न जानना बहरापन कानास शब्दहाना स्पश का न जानना अर्दित 
गल क पाछका नसका जकड़ना वाहशाष अपवाहक विश्वाची ऊध्वबात आश्मान प्रत्या “मान बात 
घाला प्रातएाला तना प्राततना आग्नको बिषसता आटोप पसली का शल रीडके नीचे का ह्डि 
यांकाळूल बारंवारमूतना सूत्रका रुकना मलका गाढाहोजाना मलका न निकलना ग्रथसी कलाप- 
खंजता खंजता पंगुता क्रोएशीषक खल्ली बातकटक पादह पाददाह आक्षेप दंडक कफ पित्त 
युक्त आक्षेप दडापतानक ग्राभघातज आक्षेप बाह्य आयास आन्तर आयास धनबात कब्जक अपत- 
न्त्रक अपतान पक्षाघात खलांग कप स्तन ब्यथा तांद भड स्फरण राध्य रुराता रुष्णता यात राम- 
हष अंग मद अंगविश्रश शिरासंकोच अंगशोष भीरुत्व मोह चलचित्तता निद्रानाश स्वेदनाश बल- 
हानि बीय्यंक्षय रजोनाश गर्भनाद ओर परिश्रमयही अस्सी रोगयोग ओर रूढ़रोरात व्याये कहलाते 
हैं यहां केवलयोग कहने से बातज्वरादि कों कामी बात व्यावियो में यही न होय इस लिये 
रूढिकहाहे ॥ ४४१ ॥ प्प्रथ वातव्याधीनांसामान्यांचिकित्सामाह ॥ 

मधरलवणसाम्ल।स्नग्धनस्योष्णानद्रागुरूरावकरकास्तस्वदसन्तपणान । दहन 
जलदुशाषाभ्यगसमहनानेप्रकापेतपवमानशान्तमतानंकय्य: ॥ ४४२॥ 


बातव्याथियों की सामान्य चिकिसा॥। | 


मधुर लवण अम्ल तथा स्निग्धवस्तु नासलेना उष्णक्रिया निद्रा भारीबस्तु भूखबत्तिक्रिवा स्वेद कि 


संतपण अग्नि शरदृतु अभ्यंग ओर मद्दन यह सब कुपितहुई वायुको शान्त करते ३. ००००० 9 मा 
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=आथतिरीष्टानांवातव्याधीनांलक्षणानिचिकित्साञ्चाह्‌ । तत्रादोशिरोग्रहस्यलक्ष एमाह॥ | 
 रक्तमाश्रित्यपवनःकुव्यानमदधेधराःशिराः। रूक्षाःसवेदनाःकृष्णाःसोऽसाध्यःस्याच््रि ।, 
रोप्रहः ॥ मदेध्राःग्रीवागताःसपवनःशिरोप्रहःस्यादित्यन्वयःसचासाध्यः॥ ४४३॥ 
बातब्याधियोंके बिशेष लक्षण ओर चिकित्सा शिरोयह का लक्षण ॥ | 
कपित बाय रुधिर का आश्रय करके शिरके धारण करने वाली ग्रीवाकी नसों को रूखी बेदना 


यक्त ओर रुष्ण बणे करतीहे इसको शिरोग्रह कहते हें यह रोग अ्रसाध्य हे॥ ४४३ ॥ 
-प्रथ तस्यचिकित्सा ॥ 
शिरोग्रहेतकर्तव्याशिरागतमरु तक्रिया । दशमलीकषायेणमातुलुंगरसेनच ॥ श्रते 
नतेलेनाभ्यंगः शिरोवस्तिशचय॒ञ्यते ॥ ४४४॥ | 
शरायद्द का चाकत्सा ॥ 
| शिरोग्रह में नसोप्त गइ हुई बायुकी चिकित्सा करनीचाहियेदशमूल के काढे आर नींबूके रससे 
तल का पका कर लगान स आर शरावास्त दनस शरायह शान्त हाताहू ॥४४४॥ 
| अथ जम्भायालक्षणामाह॥ ५ 


bs प।त्वकश्तासमानलःपनरत्यर्ज।लवगवान्‌ । आलस्यानद्रायुक्तरचसजम्भट्गातंकथ्य . 
त ॥ जम्भशान्दास्त्राल्गःतथाचजम्भरतुत्रषजुम्भणामत्यमरः॥ ४४५ ॥ 


Fn 
रव्या #ः र ` जमाइ का लक्षण ॥ | 
॥ कवार इवास लकर फरबंगस इवास छाडना आलस्य अघिका निद्रा यह जभाक लक्षणह ४ 2५ ॥ | 
अ: 5प्रथ तस्याचाकत्सा ॥ | 


शुण्ठापप्पल्युषणदीप्यकऱचासेन्यूदतचेतिसव्वणथर्वा । तद्रपवासक्ष्मचणाकृतं 
वाजूम्भारम्भस्तम्भकृतस्यात्तदेव । जस्सावगसपुलन्नशा भनशायननरम्‌ । स्वापयत्तनान 
| यमाज्जम्भावंगःप्रशास्यति ॥ जम्भावेग शययातकदुतेलनमंद्‌नात्‌। भाजनात्स्बाहुभा | र 
- ज्यानातथाताम्बूलभक्षणात्‌ ॥ ४४६॥ | | | 
ग ५ जनाका [चाकत्सा ॥ बु 
पल मिर्च शुनवाइन थोर सेंधानोन इन सबको एक साथ अथवा अलग २ सूक्ष्म चूर्ण कर 
रन स सुन्दर शय्यापर शयन कराने से कहुआ तेल मलने से मधुर पदा्थके भोजन से 
खानेसे जभाई रुकजातीहे ॥ ४४६॥ 
_. . अथ हनुयहस्यसतनिदानंलक्षणमाह्‌ ॥ 
नि लखनाच्छुष्कभक्षणादमिघातत । कुपतोहनुमलस्थःखंसयित्वाऽनिलो हनु 
भमथवासटतास्यताम्‌ । हनु्रहःसतेनस्यातकृच्ड्राञ्चवणभाषण . 
वेवेटतास्यतव्यात्तमुखत्वम्‌ । निलेंखनंकर्षणमशुष्कंचणकादि 
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द्वितीयभाग ७७५ । २८७ 


र है + हनुमह का निदानपव्वक लक्षण ॥ | 
शिवा क रगड़ने से सूखेचने आादिक खाने से श्रोर चोटसे जावड़ेके मूल में स्थित बायु कुपित 
हाकर जावड़ा का नाचे करके म॒खका खलाइआा अथवा बन्द करदेतीहे इसका हनुमह कह तेद हनुम 


ND 


में भोजन ओर भाषण दाना म छुरा होताह ॥ ३३७॥ 
न्यथ तस्याचाकत्सा॥ 
सळताचवुकार्नग्धस्विन्नमन्नमयाद्गषक। विद्धतनमायत्वातुकुय्यात्प्राप्तामहे क्रयाम॥ 
[पप्पलासाद्रकञ्चापिसंचव्यचसुहुमुहुः । निष्ठीवेत्तततोयेनशोधयेहरदनांतरम ॥ निष्क 
यलशुनसम्यक्सक्षयतलतलवत्‌। सेन धवेनान्वितंखादेडनुस्तम्भादितोनर ॥ रसा 
नणुटकामाषावदलपारपष्यच। यांजयतापाछकान्ताञचसन्धतादरकहिङगामिः ॥ ततस्त 


' वटकानूक्गत्वांतलतलपचच्छनः । भश्नयत्तान्यथावाह्वहचुरुतम्भातसुखाभवेत्‌ ॥ अभ्य 


ज्यपक्कतेलनस्वेदर्यन्म्टुनाग्नना । वास्तविधारयेन्मात्रितेलेनपरिपारेतस्‌ ॥ ४४८ ॥ 
हनुग्रह की चिकित्सा ॥ 
ब्य बन्दहुए मुख वाले हनुग्रहमें स्निग्ध स्वेद देकर ऊपर वालेको उठावे आर नाचे वालेको नीचे 
कर आर खलेहुए मुखवाले हनुग्रह में स्निग्ध स्वेद देकर जावडों को झुकावे फिर पीपल भोर अदर- 
कको चवाकर गरम जल क कुल्ले करके मुखको शुद्धकरे छिलहुए लहसनका तिलक समान पेलकर 
अक निकाल संधानोन डालकर खाय तो हनुग्रद दर होताहे लहसन का जवा तथा उद की दाल 
को पीसकर अदरक हींग तथा संधानान मिलावे फिर उसके बड़ बनाकर तिलक तलम धीर २ 
पाककरे इनकोअपनी अग्निके अनसार खानेसे आर पकेंदुये तेलको लगाकर मन्दी आंचसे स्वेद 
देनेले ओर तेलले भरकर शिरे वस्ति धारण करनेसेहनुस्तंभ द्रहाताहे ॥ ४४८ ॥ 
समूलपत्रशाखाया:प्रसारणयाःशतफलम्‌ । सम्यकसक्षुय्साललद्राशमात्रपचाड् प 
क्‌ ॥ सलिलस्यचत॒थाशकषायमवशेषयंत्‌ । ततापलशततलतकषायपुन पचतू । 
प्चेपलशतंमस्तुका ञ्जकमस्तुनःसमम । ततःशुडपचदहुग्धगव्यतलाचतुगुणम्‌ ॥ [चत्र 
कंपिप्पल्लीमलंमधकसेन्धववचा । शतपुप्पादेवदारुरास्ताचगजापप्पला ॥ त्रसारणान 
वेमलंमांसीरक्तञ्नचन्दनम्‌ । तथा वातारिमूलचबलामूलचनागरम्‌ तंलस्यचाष्टमाशनस 
वेकल्कानिसाधयेत्‌ ॥ नाम्नाप्रसारणीतेलोवेख्याततत्प्रयुज्यते । पालनस्याशरावस्ताम 
दनेस्वेदनेतथा ॥ प्रयक्तेवातजानरोगानूसवानपिविनाशयेत्‌ । विशषताहनुस्तम्भाजळा 
स्तम्मंतथाहितम्‌ ॥ गद्गदत्वञ्चावेशवाचमन्यास्तम्भापवाहुका । त्रिकशलचग्ध्रसी 
चखअ्तापगतातथा॥ कलापखम्जतांखज्नंस्तम्मसङ्कोचमेवच । आन्तरवाह्ममायामत 
[दण्डापतानकम्‌ ॥ धनवातञ्चकब्जलन्यपाहातनलराय; । क्लीशानास्थावंराणाञ्चवा 


, तसङ्काचेतात्मनाम््‌। प्रसारयेद्यतोऽङ्गानितदुक्तेषाप्रसारणी । (ज्रः ॥रणीतेळम्‌) ४४९॥ 


जड पत्ती तथा शाखा साहित सौ पल गन्धप्रसारणी को कूटकर १०१४ ताले जलम पकावे | फिर वि 
चोथाई बाकी रहजानेपर उसकाद्रेमँ ४०० तोले तेल डालकर फिर ॥ककरे इसके उपरान्त दर्द ०६८ 0... ह 
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का तोड तथा कांजी चार २ सो तोले डालकर पाककर फिर गोका बेपानी दध तेलका चांगना 
डालकर पाककरे चीता पीपलामूल मुलहठी सेंधानोन बच साफ देवदार रासना गजपापल गन्ध- 
प्रसारणीकी जड जटामांसी लालचन्दन भरंडकाजड़ बारयारा का जड ओर सोंठ इनसबका कल्क 
५० तोले लकर तेलमें डालकर पाककरे इस तेलके पानिसे नासलेनस शिरावास्तले मलनेस आर 
स्वेद देनेसे सब प्रकारके बातरोग हनुस्तंभ जिद्दास्तंभ आदत गदूगदता विइवाची मन्यास्तभ अप 
बाहक रीडके नीचेकी हड्डियोंका शूल गृध्रसी खंजता पंगुता कलाप खजता खल्ला स्तभराकोच 
आन्तर तथा बाह्य आयास दंडापतानक घनुबात तथा कुब्जता इनसबका नाशहोताहे आर इसके 
द्वारा क्षीण दृद्ध तथा बायुसे सुकडेहुये शरीरवाले मनुष्योंक अग फलतह इसलिये इसका सारणी 
कहतेहें इति प्रसारणी तेल ॥ ४४९ ॥ ; 
जट्ववास्तम्नस्य लक्षणमाह ॥ 


वाग्वाहिनाशरासस्थाजेहवास्तम्भयतंउनलः । जहूवास्तस्म सतेनान्नपानवाक्ये | 


ष्वनाशता ॥ अनाइझाताऽसामथ्यम्‌॥ ४५० ॥ 
जिह्वास्तभ का लक्षण ॥ च 
बाणी की ले चलने वाली नस में स्थित बाय कपित होकर जिहूवा को स्तंभित करती हे 


0200 
> ~ (5 ` 


जिहदवा स्तंभ से रोगी अन्न पान ग्रहण करने में ओर बोलने में असमथ होता हे ॥ ४४० ॥ 
तस्यांचाकत्सा ॥ 
[जहवार्तम्भयथावस्थवातव्याधाचाकात्सतस्‌ । सामान्याक्ताककयाचात्राइतस्या 
[पाहतामता ॥ ४५१ ॥ 
_ जिहवास्तंभ की चिकित्सा ॥ 
जिहवास्तंभ में अवस्था के अनुसार बायु रोगों कोसी सामान्य चिकित्सा करनी चाहिये ओर 


A 


अदत राग का भा फक्रया इस म हितकारा हैं ॥ ३५१ ॥ 
५०2 ज्यथ सकगदगदासान्मनाना लक्षणमाह ॥ 
आद्त्यवायुःसकफाधथमनाशब्दवाहँनां । नरान्‌करात्यवचनानूमकामान्मनगद्दा 
नू ॥ अवचनात अन्नइपद्थनञ्ुतंनइषहचनात्सएववायु प्रवबलइचेत्तदामकानू अवचना 


तामान्मनानूसानुना[सकवचनातूगदगदानलुत्षपदव्यञ्जनानेधायेनःकरोतात्यन्वयःए. 


षासमानाधकरणत्वञपदृष्ठ$तत्कषपादिनासरदरष्ठवशाशाभेदोवाडव्य ॥ ७४ र ॥ 
क गदगद ओर मिन्मिना के लक्षण ॥ 
कफ संहित बायु शब्दके ले चलने वालीनसोंको ढककर सूक (बचनरहित) मिन्मिन (नाकसेबचन) 


आर गद्गद (अव्यक्त बचन ) इन २ वाक्य नाशक रोगों को उत्पन्न करती हे ॥ ४०५२ ॥ 


® Fr - अथतपषाचाकत्सा॥ | 
| “ भ्स्थघृतस्यपालेकःशिय्रुवचालबणधातकी लोश्े । आजपयाससपाठःसंदसारस्वत « 


धवढुपयुज्यमानजड्गङ्गदमुकतांक्षणाञ्जित्ता । स्म्टांतमातमंवाध्रातभाःकु 
भवात ॥ । सारस्वतघृतम्‌॥ ४५३ ॥ 
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टि 


इनकी चिकित्सा ॥ 

नेघे संयानान धवई लोध तथा पाढा यह सव चार २ तोले धत सहित 
नसन को वकर क हूध म डालकर विधि पूव्वेक पाक करें इस घीके विधि पूर्वक सेवन करने से 
दता गङ्गदता तथा सकता इनसवका शीव्रही नाश होता है ओर स्यृति वुद्धि मेधा प्रतिभा तथा 


[eS ० 


इत लारस्वतवृत ॥ ४५३ ॥ 
०३ 


त्‌ [ र शन्‌ हुँ ज़ ण्‌ 


निकारयेतातन्ूणसपिपालेह्य॑त्रत्यह भक्षयेन्नरः एकविशलिरा 
मानर्घाषासत्तकाकलानस्वनः।कल्याणकावल्लहः2५%॥ 
हर्दा बच कूट पीपल साठ कालाजीरा अजवाइन मुलहठी ओर संघानोन इनसबको बरा- 


बर लेके सुक्ष्म पीस प्रतिदिन घीके साथ चाटने से मनुष्व अतिधर होता है और मेघ के समान 
ककल क समान मधुर स्वर से युक्त होता हे इति कल्याण का वले ॥ ४५४ ॥ 

छ व्यथत्रलापस्थलक्षणापाह | 
स्वहेतुकुपितादातादसंवदन्निरथकम्‌॥ बचनयज्चरोत्रतेसप्रलाप:प्रकीतिः॥ ४५५ ॥ 

|| र वक प्रजाप का लक्षण। i 

| ः | अपने कारणा से कपित बायु के हारा मनुष्य ञो असतद्ध आर निरर्थक बचन बोलताहे उसका! 

प्रलाप कहते हे ॥ ९५५ ॥ थतस्यचिकित्सा ॥ 
सतगरवरातेक्तारवताम्भोदतिक्तानलदतुरगगन्धाभारतीद्टारट्रराः । मलयजदशमू . 

लीशहुपुष्पासुपक्का ॥ प्रलपनमपहन्युःपानतोनातिदूरादूवरतिक्तीत्रपपंटःनलदमुशीरं 


हिः. 
। सारतीव्नाह्मी। हारहूराद्राक्षा ॥ ४५६ ॥ 


प्रलाप की चिकित्सा ॥ ` 
डा अमलतास मोवा कुटकी खस असगन्ध त्राह्मी - दाख चन्दन दशमूल और झंख- 
पुष्पी इन सबके काढे को पीनेसे प्रलाप का नाझ होता है॥ ४५६ ॥ 
। | =अ्थरसाज्ञानस्यटक्षणसाह ॥ 
"| भञ्जानस्यनरस्यान्नंमधरप्रभतान्रसान्‌ । रसज्ञायन्नजानातरसाज्ञानतदच्यत ४५७ 
| i रसके अज्ञान का लक्षण ॥ 
जनके समय जो मधुरादिक रसा का जिह्दा इन्द्री से ज्ञान न होय उसको रसाज्ञान कहतेहें। ४५७ 
=अथरसाज्ञानस्याचाकत्सा ॥ 


घर्देज्जिकाउ इसिन्धुत्यषणेःसाम्लवेतसेः । अम्लवेतसकाभावेचुक्ंदातन्यमीरि 


तम्‌ ॥ किराततिक्तकाकदट्टीकुटजस्यफलंवचा । ब्रा्मीफलञ्चपांलाशस्वजिकाक्गषण 
“- जीरकम्‌ ॥ पिष्पल्लीपिप्पलामृलांचित्रंनांगरकोषणम्‌ । एषांकस्केभुहुधेषेज्जिक्िकामाद्रिं 


शैन्यतांहरेत्‌ ॥ ४४५८॥ | व य व ० ० 
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रसाज्ञान की चिकित्सा ॥ शकि: 
सेंथानोन त्रिकटु तथा अमलवेद ( इसके अभावमें चक )इनके दारा जिद्वाको रगड़ने से चिरा 

ता कुटकी इन्द्र जो बच ब्राह्मी ढाकके बीज सज्जी कालाजीरा पीपल पीपलासूल चासा साँठ 
तथा मिच इन सघ को पीसकर उससे जिद्दाके रगइनेसे अथवा अदरकक रसस ।अद्वारगडन से 
अच्छ प्रकारसे सपूण रसा का ज्ञानहोताहे आर इस छिराततिकाद करकक दारा जद्वाका शन्यतत 


नेष्ट हाता ह॥४५८॥ 


वाधय्यकणाना योलक्षणंचिकित्साचतदधि [श्वक्ष्यासः ॥ ४ 
बधिरता आर कण नाइकै लक्षण तथा चिकित्सा कर्ण रोगोंके अधिकारम कहेंगे ॥ ९५९ ॥] 


थत्वकशन्यतायालक्षणयाह । 
सएश्यमानावचायातुशीतोष्णछदुककेशम्‌ । नजानाति 

तिता ॥ ४६०॥ त्वचाक। गन्यता का लक्षण ॥ 

स्पश करने से जो त्वचा में शीतलता उष्णता कोमलता तथा कठोरता न मालम पडे उसको 
त्वचाफो रान्यता कहते हं || ४६० ॥ 

ज्जयथतस्यथाचाकत्सा ॥ 
` स॒न्तवातलसड्ोक्षेकारयेहहुशोमिषक दयावलवपाङ्कारधूमेस्तेलसमाम्वितेः४६ १॥ 
त्वचाकी शून्यता की चिकित्सा ॥ 

त्वचाकी शून्यता सें वहुतसा रुघिर निकज्ञवावे ओर तेल यक्त तेथेनोन को अगारो पर डालकर 

घम देना चाहिये ॥ ४६१॥ 


हरा अथाहदितस्थसम्प्ाप्तिपव्वकंलक्षणमाह ॥ 

उञ्चेव्यौहरतोऽत्यर्थखादतःकठिनानिच।इसतोजम्भतोभाराट्विषमाच्ड्य नासनात्‌ ॥ 
शिरानासछिचिघुकललाटेक्षणसन्धिग; । अदैयत्यानेलोवक्कमहितेजनयेसततः ॥ वक्को म 
वातिवक्ताडग्रीवाचाप्यपवत्तते । शिरउ्चलतिवाकसङ्घोनित्रादीनाञ्चवैक्कतम्‌ ॥ ग्रीकांचे 


SON: 


° el 


धेरत्वक्साशन्येतिपरिकी 


i: 
| 
रश, 
|१ 


| क  बदत 1110 ति 
श -अईयतिपीड्यतित्‌ स्तदनन्तरसत्राहतजनयतूआहेतेजातोकेस्थातदाहावक्रामवातिइ 


भ्रगण्डन ज्या 


दीनांग्रहणमवेकृत्यंबेदनास्फुरणवक्रत्वादिय्रीवेर 
ततोस्मिनपास्वेश्रावादीनविदना ॥ ४६२॥ - 
$ अआाइतराग का सप्राप्रपव्वक लक्षण ॥ 
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बुकदन्तानात[स्मनूपाइवचवदना | तमदितमितिप्राहुव्योधिब्याधिविशारदा ॥ब्याहरतः - 


दत््रपवत्ततवकाभवतिचलातेकम्पतेवाक्सङ्गः वाङ्निरोधनेत्रादीवासित्यादिशबदे | 
यादीनांग्रहएम । य | | | 


बोलना कठोर बस्तु खाना इतना ज॑भाइलेना भारउठानायीवा शाटको विपरीत : 


देही होजाताद शिर कापतादै वाक्य रुकजाताहे जिस ओर सुख देहा २ 


प्त 


न माह का 


i 


i OMNIS 


£, 
भे हि) 


Rc ~ 


सजशातानस्वेहांइचेवाबानोदशेत्‌। घृतवस्तिप्रसेकञ्चक्षीरसेकतथवच_7 जिह्माभताननो 
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दितायभाग ७७९॥ ` २९१ 


CS SY Pa 


तार लि तथा नालिका आदिमे पीडा फड़कना त? दि 
दातहआर उसा आर धीवा ठोडी तथा दाताम पीड़ा हति हस वंकितलीग आत 
र [आ स्यात्त्र नघतत्समासतः । लालास्नावाव्यथाकम्पःस्कुरणंहनुवागृत्र 
९ ५ य ०१३बयथुःशलऽ्वादतवातजेभवेत्‌ । पातमास्यजरस्तृष्णापित्तजमोहकंप 
न॥ गएडाशरांसमन्यायांखोतस्तम्भःकपफात्मके ॥ ४६३॥ 
आइतराग तीन प्रकार क हे वातज पित्तज और कफज वातज अर्दिते लार बहना पीडा 
Et त्राठाम लजन आर गलहाताहपचज आइईत स भखका 
ह्‌ त! आर कफज च्राहेत म कपॉल मस्तक तथा गज, 
ता हैं ॥ ॥ ४६३ ॥ 
१: ध्यस्यलक्षणमाह ॥ 
क्षीएस्यानिमिषाक्षस्य सक्ताव्यक्तमापणः । नासिथ्यत्यादितगाढत्रिवर्षवेवनस्यच ॥ 
आनातिवालस्याननंपासमथचक्षुषः घ्रसक्तंत्रकषेएलग्नम्‌अव्यक्तञचभाषितुंशीलंयस्यत 
=wदितनासव्यातात्रवपमखतीतवषत्रयमञ्चथवात्रयाणांचक्षनीसामखानांवषेः रावो 
यञ्चवपनर्यकम्पनशालस्यतस्यगाढमतिशयनसिध्यतीलन्वयः ॥ ७६५ ॥ 
असाव्य ्रांइत क लक्षण ॥ 
अस आहत रागव का शरार क्षाण हाजाय नेत्रॉके पलक नलग आर बहत ततलाकर अव्यक्त 
बचन बाल वह असाध्यहें तान बपक व्यतीत हाजानेपर अथवा नत्र नासिका तथा सुख बहनपर 
आर कपहान पर अद्वितराग की असाध्य जानना चाहये ॥\2 ६४ ॥ 
अथतस्यचिकित्सा ॥ 
स्नेहपासानिनस्यञ्चभोज्यान्यानिलवार्ससच । उपनोहाइचशस्यन्तेनावनेवस्तयोऽदि |; 
ते ॥ चस्तिरत्रशिरोवस्तिरेव॥ ४६५ ॥ PE 
दिंतकी चिक्रित्ला ॥ 
यहितरोगसें स्नेहपान नस्य वात नाशक भोजन उपनाह (सल्हम ) ओर शिरोवस्ति त्रेष्ठहे ४६५॥ | [ 
दशमलकषायेणमातुलङ्घरसेनवा । वलायापञ्चमल्यावाक्षारवाज्ञात्तकोहितम्‌ ॥ पिष्ट i 
मांसघतंजग्ध्वानचनीतेनसोहदती । क्षीरमांसरसंमक्तादशमूलीरसापिवेत्‌ ॥ अहितिपि 


id 
{ 


2“ ~ च 


पालापन ज्वर तृपा मोहतथा सत्ता 
पार्छका नतभ सजन तथा स्तब्यत 


र्‌ 


पान यन लक) र x '- 


मृकोदाहवानयोडितोमवेत्‌ । कुय्यात प्रतिक्रियान्तस्वबातपित्तविना पनोम्‌ ॥ उलेप्म र 

मागेक्षयंनीतेङंहणेःससुपाचरेत्‌ । अदितेशोथसंयुक्तेवमने चप्रशर्यते ॥ ४६ दह. 
दृश सलके काढेसे नींबुके रससे वरियारा अथवा पंचमूलके द्वारा सिद्धाहुएं दूध के पीने से पीठी | 

मांस तथा घतका लद्खन के साथ खाक अथवा दूध तथा माक्तक रसकसाथ भोजनकरके दशमलः 

काढ़ा पीनेसे बातज अर्दितरोग का नाझ होताहे पिज अदित रोगमें शीतल 

करे और घी अथवा दूधके द्वारा वस्तिक्रिया तथा प्रसेक करे जो अदित रम्ने : 
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> २९२ ) ०पकवप्रकाशी”रठ-्यश्यरमणकाएरएएक १190 
. और दाह होवे तो बात पित्त नाशक क्रियाकरे अदितरोग में पहले कफका नष्ट करक टुदण आपाधया 
से चिकित्सा करे ओर जो सजन भी होय ता वसन करावे ॥ ४६६ ॥ जक 
रसोनकल्कतिलतेलामेश्रलादञ्चरायाददतरागयुक्त'। तस्याहतनारापुपातशातजरन्द 
. बनानासिवबायवेगात्‌ ॥ ४६७॥ पट 
जेसे वायु के बेगसे मेघोंके समह शीघही नाशको प्राप्त होतेह उसी प्रकार लहलनक कल्के तल 
का तेल मिलाकर खानसे अदितराग का नाश हाताह ॥ ४६७॥ 
घ्यथप्तन्यास्तम्भस्यानंदानप्वकलक्षसनाह ॥ 
दिवास्वप्नासनस्थानावेकृता ध्वानराक्षण: । मन्यारतन्मत्रकुछूत्‌ सशज्वश्लष्प्रशातुतः ॥ 
ध्याममनस्थानावकृताध्योनेराक्षणे।। आसननस्थाननबातशयनावद्धतथावादबदतयथा 
स्यादवडपसमापस्ययाज्ञरीक्षणतनसएवकापतावातः इलष्सशाहतभसन्यास्तम्मकरांते 
ग्रीवाया पचाड़ाण चतदृशाशरामन्यासज्ञातथाचामर|सहः । पश्‍चाट्रावारारालन्यास्ता 
 साँस्तम्भकरोतिच॥७६ ८ ॥ मन्यास्तंभ का निदान पूव्वक लक्षण ॥ 
दिनमै सोनेस शयन अथवा बेठने के स्थानके बिकार युक्त होनेके कारण ग्रीवा आदि 
युक्त होनेसे आर ऊपरको देखने ले कुपितहइ बाय कफ यक्तहोके सन्यास्तंभको उत्पन्न करती 
पाछिकी नसका सन्या कहतेहें ४६८ ॥ चअ्यथतस्याचिकित्सा ॥ 
दशमूलीकृतेक्काथंपञ्चसूल्यापिकस्पितम्‌। रुक्ष॑स्वेदतथानस्यमन्यास्तम्भ प्रयोजयेत्‌ । 
तेलनाज्येनवाभ्ीवासभ्यज्याकेदलेरथ ॥ एरणडपत्रवांङ चसवेदयेद्वहुशो बक ॥ कुक 
टारडद्रवरु पण सेन्ववान्यसमन्वितेः् घावासम्मद्दयत्तनमन्यास्तम्भःप्रशास्यात॥४ ८९॥ 
मत्यास्तस की चिकित्सा ॥ 
दरा मलका काढ़ा अथवा बड़े फ्वसूलका काढा पानसे रक्ष स्वेदतथा नास लेनेसे तेल ग्रथवा घो 
. से मलकर आक अथवा अरंडके पत्तोंसे ढककर बारबार स्वेद देनेसे मके अणडे के रसले संधानोन 
 तथाघी मिलाकर कुछ गरम २ यीवापर मलने से मन्यास्तभ का नाझ होताहे॥ ४६६ ॥ 
FY चथ वाहुशाषस्यलक्षणमाह ॥ 


~ 


| बाहु शोषका लक्षण ॥ 
क्री कन्धोंके बन्धनोको सुखातीहे इस्से पीड़ा सहित बाहु सूखतीहै ॥ ४७० ॥ 

गत . तस्य चिकित्सा ॥ 

भर्क्रासा५ःकल्याणकमहत्‌ । वलामूलश्टतताय सत्धवनसमान्वतसा! 
ततम्मचशस्यत॥ ४७१ ॥ 

बाहु शोषकी चिकित्सा ॥ 

ल्याणक वृत पाना चाहिये बरियारा की जड़के काहेमें सेथानोन 

[न्त होताहे॥ ४७१॥ ` छ 


| 
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क खथापवाहुकस्यलक्षणमाह ॥ 
।  शिराःङ्कोच्यवाहुस्थाःसकु्थ्यादपवाहुकमासवायुः्राहुरुथःशिराःवाहुस्थिराः४७२ ॥ 
अपत्राहक का लक्षण ॥ 

कुपित हुइ बायु भुजाकी नसॉको संकुचित करके अपवाहक रोगको उत्पन्न करतीहे ॥ ४७२ ॥ 
तस्याचाकत्सा॥ 
परमाषवसपबाहकमन्यास्तम्भाध्वजत्रगतराग। शातलजलननस्यन्तदुपशमाजाडु 
नाचपरः!।सलबलायास्व्वथ पारिभद्रजतथात्मगप्तास्वरसंपिवेद्टा ।यञ्जातयामापरसनन 
फ्यमवदसावजलमानबाहुः ॥बलायामलकल्काकृतापंवंत्तथापारंभद्रमलव्च । पारिभद्रो 
इन्रफरहदवातहरत्वातू ॥ ४७३ ॥ अपबाहुक को चाकत्सा ॥ 
अपबाहक मन्यास्तंभ ओर ऊद्ध जन्नमें हएरोगों में पहले जिंगनी दृक्षकी जडको पीसकर शीत- 
लजलके साथ नासलेने से यहसब रोग शान्त होतेहें बरियारा की जडको अथवा फईदकीजड़को 
पीसकर शीतलजलके साथ पीनेसे अथवा किवांच के रसको पीने से अथवा उदके काढेकी नास 
लेने से बजके समान भुजा होती है ॥ 9७३ ॥ 
साषातसायवकुर्‌णएटककणटकारागाकणटट्ण्टकजटाकापकच्डतायः। कापासक्रास्थ 
शणबीजकलत्थकालक्काथनवस्तांपाशतस्यरसंनवाप ॥ शुण्ठ्याममागाधकयारातपुष्प 
याच सरण्डसलकपुननवयासरण्या ॥ रास्नाबलासतलताकट॒कावपक्क माषाख्यनतद 
पबाहुहराहतलम ॥ ५७४ ॥ 
उद्दे अलसी जो पीली किंटी भटकटेया गोखुरू सोनापाठा जटामांसी तथा किवांच का रस क 
| पासके बीज सनकेबीज कलथी तथा बेरकाकाढ़ा बकरेके मांसका रस सोंठ पीपल सफ अरंडकी जड़ 
| पननवा गन्ध प्रसारणी रासना बरियारा गिलोय ओर मिच इनसव ओषधियों को मिलाकर तेलका ' 
| पाककर के सेवन करने से अपबाहुक रोग का नाशहोताह इतिमाषतेल ॥ ४७४ ॥ 
; अथविइ्वाचीलक्षणमाह ॥ 
| तलप्रत्यंगल्ञीनायाकण्डराबाहुएष्ठतः । बाहा कमक्षपकरांविरवाचासाचंगयत ॥ 
| ` ,कण्डरामहास्नायुः तलेहस्तस्योपरिमागंतलशब्दोऽत्रउपरिवाचकःयथाभूमितलमिति 
क तेनायसथः। बाहुटछतःवाक्वा एछुबाहुएएमारन्यतलप्रातेहस्ततल् परावस्लक्षक्षित्यअगु 
लानापाण्डरास्ता सन्दूष्यवाङ्का प्रसारणाक्‌ञ्चनादकमक्षयकराभवत साइहवातव्या 
्रषविइवाचीत्युच्यतेवाङ्गोरितिदिख्वंसम्भवपरमएकस्मिन्नपिवाहोवि¡ ऽ मवति ४७५ 
` विश्वाची का लक्षण ॥ 
जिस रोगमें भजाकी पीठपरसे हाथ के ऊपर अंगुलियों तक रहनेवाली कगुत चत बडीनस दुषित 
होकर भजाके सकोडने तथा फेलाने आदिकामो को नएकरे उसको बिइव रफ: हते दें॥ ४७५॥ 
अथतस्य चिकित्सा॥ दङ्ग 


तत?) 
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विइवाची की चिकित्सा ॥ 
भोजमके उपरान्त सायकालेके समय दशमूल बरियारा तथा उद्द के काढ़में घी ओर तेल मिला 
कर नांसिका के द्वारापीने से बिइवाची ओर अपबाहक का नाश होता हे॥ ४७६ ॥ 
माषसिन्धुबलारास्नादशमूलकहेंगाभिः । वचाशिवजटाख्याभिःसिदंतेलंसनागर 
म्‌॥ ऊध्वभक्ताशनाङन्याद्वाहुशाषापबाहुका । वश्वाचामुदताञ्चापपक्षाचाततथाह 
तम्‌। माषादतलम्‌ ॥४७७॥ 
उद संधानोन बरियारा रासना दशसूल हाँग सोंठ बच झार शिवजटा इन सबके द्वारा तेल को 
पका कर भोजनके उपरान्त सेवन करने से बाहुशोष अपबाहक विश्वाची पक्षावात ओर यदित 
रोगका नाशहोताहे इति मापादि तेल ॥ ४७७ ॥ 
अथाध्वंवातस्यलक्षणमाह ॥ 
अघः त्रातहतःवायःञ्लष्मणामारूतनच । करात्युद्गारबाहुल्यसध्ववातःसउच्यत॥ 
'चायुःसमानवायु मारु तनापानवायुनास्वदेहंतुदुष्टनअध ातहतःअ्जघानरु हः॥ ७७२८ ॥ 
ऊध्वबात का लक्षण ॥ | 
कैफ आर अपान बायुक हारा नीचे से रुकोहुई समान बायु बहुत सी डकारों को करती है उसको 
ऊध्व बात कहत हृ ॥ ४७८ ॥ अथतस्य ।चाकितमा ॥ 
भागाद्शावश्वायास्तत्तल्याढददारकस्यापि । ्रयएवचपथ्यायाःचत्रशाहणसमष 
म ॥ एक सन्धवभागर्तततुल्याचेत्रकञ्चान्र । सळदझभमध्ववातहन्त्यंतञाऐतभक्तम ॥ 
अथटददारकालाभत्रेन्मलग्रौह्ाम्‌॥ ०७६ ॥ 
ऊध्व बातकी चिकित्सा ॥ 
सोंठ १० भाग बिधारेके बीज १० भाग ( दिधारा नामेलेतो निसोतकी जड़ ) हड़ ३ भाग भनी 
हींग ४ भाग ओर सेंधानोन तथा चीता एक २ भाग इनसबको चणे करके खानसे बढ़े हुए ऊध्व 
बात का नाशहोता है ॥ ४७९ ॥ अथाध्मानस्य लक्षणमाह ॥ 
ः साटापमद्यग्ररु जमा व्पातसदरनरास्‌ | व्याध्मान। मातेजानायातूघोरवातानेरोधजस! | 
. आटापागुडगुडाशब्दः भशमाध्मानवातपूणीभस्तावत्वातनिरोधजम्‌ अधोवातनिरोध 
-जम्‌॥ Se ०॥ : आध्मान का लक्षण ॥ 
_ जिसरोग पतित नाच को वायु क रुकने से उदरमें बहुत पीड़ा गडगडाहट ओर बहत पेटफल नाहोय 
_ उस का आध्सान हैं ॥ ३८०॥ 
स्‌ अथतस्य चिकित्सा ॥ 
"> दीपलंपाचनंतत फलवात्तक्रियांकुय्याहस्तिकमंचशोधनस ४८१॥ 
आध्मान की चिकित्सा ॥ 
फिर दाप्रन तथा प्राच्नन आषाधय( का सेवन फलवर्लि (गदामें बत्ती 
न आषध दहित कारी; हँ ॥ ३८१॥ | 
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» रे 


कपमात्राभवत्त्ष्णात्रदतास्यातपल्नोन्मिता । खण्डादापंपलग्राह्मचणमकत्रकारये 
त्‌ ॥ मधुनाक्षामतालह्यन्वणप्राध्माननाशनम । नारायएचणएाम्‌ ॥ ४८२ ॥ 


पापल १ ताला आर निसोत तथा शक्कर चार २ तोले इनसवको एकसाथ पीसकर एक तोला 
चूणसहत क साथ चाटने स आध्मान का नाशहोता है इति नारायणचर्ण॥ ४८२ ॥ 


दारु हमवताकुछशताक्काहगासन्धवेः । लिम्पेठण्ोरम्लपिपे शलखाध्मानयतादरम ॥ 
हमवतावचा | दारुषट्कलेप: ॥ ४८३ ॥ 


दवदारु बच कुट साफ हाग आर संधानोन इनसत्रको कॉजीसें पालकर कुछ गरम २ झुल 
आर ग्राध्सान युक्त पटपर खप कर हात दारुषटक लप ॥ ४८३ ॥ 


च्च भयारगवधाधात्रादन्तातक्तास्नुहात्रेत्‌। मस्तापत्रत्यकमतानग्राहयानपलमात्र 
या॥ तानसङ्कृव्यसवाणजलाढकयुगपचत्‌ । तत्रतायऽषट्टमभआागकपषायमवशषयत्‌ ॥ 
निस्त्वकजपालबा जाननवानपलमात्रया[तनवस्त्रथतान्यवतस्मनक्काथेशने पचताज्वा 
लयदनलमन्दयावतूकाथाघनाभवंतू ! ततःखलेेक्षिपद्डागानष्ठा जपालबीजतगा भागान 
आज्ञागरा तह चमारचाद्द्यचपारदात्‌। रान्धकाद्हांचतानाहयावद्यामविमदयत ॥ रसो 
नाराचनासायमाक्षतारात्तकासतः। जलनशातर्लनवरागानतानावनाशयत्‌ ॥ आध्मान 
शलसानाहअत्याव्मानतथवच। उदावत्ततथाशल्मसदराणहरत्यसा ॥ वगशान्ततभजा 
तराकरासाहतदाधाततस्तंतूसन्ववनापंतताद्थ्यादनसनाक॥महाताराचारसः ४८४ ॥ 

हड अमलतास आमला दन्ती कुटकी थूहर निसोत' तथा मोथा इन सबकोचार रतोले लकर « 
कूटकर ५१२ तोले जलमें पाककरे आर चौथाई बाकी रहजाने वैर उतार कर छानले फिर छिले | 
हुए नये जमालगोटे के ४ ताले बीज महीन कपडे में बांधकर उसीकाढ़े में डाल कर मन्दाग्निले 
पकावे आर काढेके गाढ होजाने पर वही जमालगोटे के बीज ८ भाग साठ ३ भाग मिच २ भाग ओर 
पारा तथा गन्धक दोर भाग इनसबको खरलमें एक साथ एक पहरपीसकर एकंरची रस शीतल : 


जल के साथ खान स दस्त आकर आध्मान दाल आनाह प्रत्याध्मान उदावच गाला ओर उदर्‌ 


रागा का नाश हांताह आर दस्ता कबन्द हाजान पर राक्र ससत दहाखाय [फर सथानानानल 
हुए दहा क साथ भातखाय इतसदानाराच रस ॥ ४८४ ॥ क 
अथप्रत्याध्मानस्यलक्षणमाह ॥ be 
बिमक्तपाइ्वैहदयंतदेवामाशायोत्थितम्‌। प्रत्याध्मानेविजार्नायातूकोफठ्याकुलतानिल 
म्‌ ॥ विम॒क्तपाइर्वहदयंपाइवेहदयेविहायजातं तदिवाध्मानंकफव्याकुर गनिलेकफ्रेनाव 


रुष्टवातम्‌ ॥४८५॥ प्रत्वाध्सान का लक्षण ॥ i 
` कफसे MIE मि बायुके द्वारा पसली आर हृदय को छोड़कर आमाशयमईत पनेडण आध्मानका | 
प्रत्याध्यान कहते हैं ॥ ४८५ | द्र्पोः “1 
वथतरुयाचाकत्सा ॥ तगडीके ५ हा 


प्रत्याध्मानेसमत्पन्नकृयाहमनलङ्कन। दापनादानयुञ्जात ॐ कर्मंच॥४5६॥ 
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प्रत्याध्मान की चिकित्सा ॥ ३ 
प्रत्याध्मान में पहले बमन तथा लंघन कराके फिर दीपन आषध दना चाहिय आर पहले के 
समान वस्ति क्रिया करनी चाहिये ॥ ४८६ ॥ | 
घघ्थवातछीलायालक्षणमाह ॥ 
नाभरधस्तातसञ्जातःसञ्चारायादवाचलः । ञ्ष्ठीलावदनोग्रान्थरूध्वमायतउन्नतः॥ 
वातष्ठीलांविजानीयाहहिमागानिराधिनाम्‌ । अष्ठीला बत्तलापाषाणखणडः अआयतःदाघ 
बातप्छाल्लाचातछालातस्वरूपपरनत विशेषपरव्यावत्तकामावात्वाहरमागानराधनाश 
इनभगगदनिराधनातेनमत्रमरुन्मलावराध साचतः॥ ४८७ 1 
बातप्ठीला का लक्षण॥ . 
नाभिके नीचे बटियाके समान कठोर जो गांठउत्पन्न होती है और ऊपरकी ओर लंबी तथा ऊंची 
मलमृत्रकी रोकने वाली होतीहे वह चचल ग्रथवास्थिर होतीहै इसको बाताष्ठीला कहते हैं ॥४८७॥ 
च्घ्रथप्रत्यष्ठालायालक्षणमाह ॥ 
एतामेवरूजायक्तांवातावण्बुत्रराधनाम्‌। त्रत्यष्ठालासातवद्ज्ज रा य्यंगुत्थिता 
म्‌॥ एतामेवअष्ठी लामेवजठर/तिय्यगत्यतामातंभंद्‌ः ॥ ४८८॥ 


प्रत्यष्ठीलाका लक्षण ॥ 
उदरमें तिरछी उठीहुई पीड़ायुक्त बायु संघा मलमूत्रकी रोकनेवाली बातष्ठीलाको प्रत्यष्ठीला 
+ कहते हैं ॥ ४८८॥ ८ श्चाकेत्सा ॥ 


अष्ठीलाया/क्रियाकाय्यांगुल्मश्यान्तरविद्रपेः । चर्णहिङ्ग्वादिकञ्चात्रपिवेढुष्णेनवा 

रिणा ॥ हिङ्ग्वादिचु्एँयथा “ हिङ्गुग्रन्थिकधान्यजीरकवचाचव्याग्निपाठाशटी क्षा 

. `. म्ललवएात्रयंत्रिकटुकंक्षारदय,दाड़मिम्‌ ॥ पथ्यापोष्करवेतसाम्लहवुषायोज्यस्तदेमि 
ऊतचृण भावतमतदाद्कर सःस्याही जपरद्रवाराते ॥ ७८९ ॥ 


द्र बवातष्ीला ओर प्रत्यष्ठीला की चिकित्सा ॥ 
~ 
बातष्टीला आर प्रत्य. ठोलास गरम और अन्तर्विद्रयिके समान चिकित्सा करनी चाहिये ओर 


आगे कहाहुआ हिँग्वाट,चर्ण गरम जलके साथपीना चाहिये हींग पीपलामल धनियाँ जीरा बच , 


चव्य चाता पाठा * चर चक कालानोन संधानोन विट्नोन त्रिकट जवाखार सज्जी अनार हड 
पुष्करसल अमल त ओर हाऊबेर इनसबको चूर्ण करके एकदिन अदरक के रसम ओर एकदिन 
नांबूके रसमें भः. ५ दवे यह हिंग्वादिचर्ण कहलाताहे ॥ ४८६ ॥ 

ब - अथततनालक्षणमाह ॥ 


` अधोयावेदआायोतिवचॉमूत्राशयोत्थिता । भिन्दतीवगुदोपस्थसातनीनामतोमता ॥ 
थाशर्नम नञ्च ॥ ४७ ०॥ तूनीका लक्षण ॥ 


जडित 


ah or ए tooo sinc 


। जाय उन्को तूनी कहतेहें ॥ ३९० ॥ 
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अथप्रतूनालक्षणमाह ॥ 
गुदापस्थात्यतासंवप्रतिलोमंविधाविता । वेगेःपक्ाशयंयातिप्रतितनीतिसोच्यते ॥ 
अधस्तादत्थताध्वगामेनीवेगवेंदनावेगे मे हम स्वमावापशमापलक्षितः साखनेनामि 
घातदश्यतसानामतःप्रतितनीसेववेदनावेगे उत्पात्तत्रशमल्ाक्षतः ॥ ४६१ ॥ 
नाते तनाका लक्षण ॥ 
i गुदा आर लग अथवा योनिले उत्पन्न हुई पीड़ा उलटेक्रमसे बारंबार बहत बेगों के साव ऊर्ध्य 
गामा हाकर पक्कारय आर सूत्रांशयमे जाय उसको प्रत्यनी कहतेहें ॥ ४९१ ॥ हि; 
ज्यथतयाइचाकंत्सा ॥ 
तून्या5्चप्रातेतून्याज्चप्रशस्ताःस्नेहवस्तयः । पवहारनहलवणापप्पल्यादेमथा 
म्बुना ॥ उष्णवारामठक्षारप्रगाहमथवाघतम ॥ ४९२॥ 
तूनाआर प्रत्यनांका चिकित्सा ॥ 
दूना आर प्रत्यूनांस स्नह वास्तदेवे स्नेहयुक्त सेंधानोन अथवा जलके साथ पिपल्यादि गण या 
दांग तथा जवाखार उष्ण करके सेवनकरे अथूवा बहुत सा घीपिये ॥ ४९२ ॥ 


i 


h FA =अथात्रकशलर्य लक्षणमाह ॥ 
| सिफगरथ्नाःटछवशास्थ्नायःसान्धस्तल्नरि हमतम। तत्रवातनयापाडात्रकशूलतद 
| च्यत ॥ ४९३ ॥ त्रिकशलका लक्षण ॥ 


चूतडाको हडी आर रीड़को हड्डी इनदोनॉकी सन्धिकेगे त्रिक कहतेहें इनमेंजो बायुके दारा पीड़ा 


VIER 


होती हे उसको त्रिकाल कहते हैं॥ ४९३ ॥ 
| श्रथतस्य [चाकत्सा ॥ 
| . कारयदह्दालकार्वदात्रकशलप्रयलतः। यद्ाधस्तात्‌कराषाग्नधारयत्सततनरः३९६४॥ 
त्रिकरलकी चिकित्सा ॥ 
0 त्रिकग्वूलसं यत्नपव्वक बालका स्वेद करावे अथवा करसीकी आंच बराबर नीचेरकवे ॥ ९६४॥ 
र व्याभारवरान्धाहवुषाराडचारातावरांगाक्षरकरचरास्ता । इयामसाशताह्ाचशठ[यवाना 
| सनागराच[तसमावच्ण्या ॥ सवःससमगग्गलुमत्रद्यातक्षिपादहान्यञ्चतद्द्धमागम्‌ । 
१100 है तद्गक्षयदद्धापचत्रमाणप्रमातकालंपयसाथयषः ॥ मद्यनवाकाष्णाऊलनचाथक्षारणवा 
 _ मांसरसेनवापि। त्रिकग्रहेजानहनग्रहेचवातेभजस्थेचरणस्थितेच॥ संन्धिस्थिते चास्थि 
ह गतचतास्मनूमज्जास्थतस्नायुगतचकाष्ठ ॥रागान्हरडातकफानावडध त या पे रितानइद् 
हयानदाषान्‌ ॥ मग्नास्थावद्पुचखञ्जतायासग्धसाकखलुपश्षघाचा बाँ षधगरगाल' 
.मेतमाहुस्त्रयोदशांगंभिषजःपराणाः॥ आमावव्वूलः । तथाच उत पुराळ्वूल पयाय 
काथंतःकावदारहात । इातन्रयादशागगग्गलः ॥ ४६५ ॥ २रपानस 
बबूल असगन्ध हाऊवेर गिलोय सतावर गोखरू रासना इयामा सॉफ कचाडीके पतन ओर सोडि . पक? क 
इनसब ग्रोषधियॉकी समभाग लेकर पीसे ओर सबकी बराबर गगुल सि एका आधा थी है 


१९७ 
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मिलावे फिर प्रातःकाल ६ मासे औषध जल यूष मय उष्णजल दूध अथवा मांसकारस इनमें से 
क्रिसीके साथ सेवनकरनेसे ।त्रेकशूल जानुशल हनुस्तेभ भुजा संधि चरण हड़ी मज्जा नल तथा 
कोष्ठमें गईहुई बायु बात कफजरोग बातजनित हृदयकेरोग योनिदोष हडीका टूटना घावको पोडा 
खेनिता शुप्रसी और पक्षाघात इनसबका नाश होताहै इस त्रयोदशांग नाम गगुलको प्राचीन बे 
लोग इनरोगोंकी महोषध कहतेहें॥ इतित्रयोदशांगगगुल ॥ ४६५ ॥ i 
_ अथवस्तिवातस्य लक्षणमाह ॥ 

_सरुतेञविगणणवस्तोमूत्रेसम्यकृभवत्तेतविकाराविविधाङ्चापितस्मिनढुष्टेभवन्तिदि॥ 
अविगुऐअनुलोमेविकाराःविविधाःमुहुर्मृहमत्रनिग्रहः ॥ ४६६ ॥ 
1 2.” बस्तिबातकालक्षण॥ » ` 

एनारयम दाषरहित बायुक स्वितरहनेपर श्रच्छेप्रकारसे मूत्र निकलताहे ओर मत्राशयमें दूषित 
बाडुर (स्पत रहनपर बारम्बार मूतना ओर मूत्रका रुकना यह बिकार उत्पन्नहोतेहे ॥ ४ २९६ ॥ 

| . `  __ तर्यचिकत्सा ॥ 

बलासवात्वचंचससितंकर्षसम्मितम्‌। प्रि [त्‌कुइ वढुग्धेनमुहुमत्रणशान्तये ॥ प- 
ध्याविभीतधात्रीणांचचीएतायसःमधुनासईसंला दमम त्रणशान्तिक्ृत्‌॥यकक्षारस्य 
छ ।तुसप ज्य|सतयासह।मक्षयेन्चियततसःभरशमेन्मूत्रनिग्रहः॥ कृष्माएडस्थतबीजानि 
बीजानित्रपुसस्यच ।बस्तौसन्धारयेतृतेनप्रशाम्येन्मत्रनिग्रहः | आमलक्याइ चकर्केनत्र 
स्तिभागंप्रलपेयेत्‌ ॥ तेनप्रशाम्यातोद्रिश्रॅनियमान्मृत्रानिग्रह: । मेहनस्याथयोनेर्वामर 
भ्यन्तरेशने: ॥ घनसारयुतांवसिन्ध/र्यन्मत्रनिग्रर कक 
रयुतांवास ग रयन्मूत्रानियहे ॥ ४९७॥ 
बू/स्तबातकी चिकित्सा ॥ 


+ , बरियारा मरोडफली तथा दालः: [a SN ० 
| NN ~ ० 3३2 + वाना नसन ग्राषाधया 12४ ~ & 
_ 3षताल दूधकसाथपीनेसे अथवा; हड बहेड 5 क समान शक्करमिलाकर एकतोले चण 


कपूर युक्त बत्तीको धारणफरनेसे मत्र 
१६ 


` महुः ॥ वाता तककाभ्यं वियाति | 

$, का सावज्ञयाडावधापनः । वातजायांभवेतोरा> ८७७१ 

छ ता hy जा ३ 8 हल सन [a ® ८७ >) भव ह्‌ 
Ss '"घानास्फुरणस्तम्भताभृशम्‌। वातस्लेष्मो ER To 
i 'सेकउचभक्तद्वेषस्तथेवच । गरधसीवात जावे 
_स्तम्मरुकतोदनायत छे 2 जा 
6 न न एतिकमातटदिक्रमात [on 
कु त्य ऋयितिना गच्च ।नि्हेशक्रमनियमः , 


लास्फिगार्दपय्यन्तिम्‌ 
पधायथावद्धतेतथातथास्फिगादी 
स्पन्दतेस्किंगादिपुशिराकम्पंकरो 
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कतो देह्‌ णातिर्पन्दते 


ब्रवायान्तुगोरवेवह्विमा . 
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> 


| हाहा: छ गृप्रसीकाल्ल क्षण ॥ 
| ऊुपतहुई वायु पहले नितम्बॉ मे स्तब्धता वेदना तथा सुइगड़नेकीसी पीडा ओर 
री नसाक फडकनका उत्पन्न करतीहे फिर रोगके बढ़जानेपर क्रमसे जंघा कमर पीठ घुटने पिँडलीतथा 
पराम प्राप्तहाकर स्तब्धता पीडा टा आर अंग फड़कना उत्पन्न करतीहे केवल.वातजन्य ओर बात कफ 
जन्य भदास थव्र्साको प्रकारकोहे वातज ग्रधर्सासें पीडा शरीरका बहुत टेढापन घटने पिंडली जवा 
था सान्धयाकाबहुतफडकना तथा स्तव्धताहोताहे कफयुक्ताग्रधूलारागम शरारकाभारीपन मन्दानि 
तन्द्रा शुखसलारागेरना आर मोजनमें अरुचि यह लक्षणहोतेहें ॥ ४६८॥ 


तस्य चाकत्सा ॥ . 


शृध्रस्यात्तनरसम्यकूरेकेनवमनेनवा । ज्ञालानेरामंदात्ताग्निवास्तिामि समुपाचरत्‌॥ 
नादावार्तावा वकुय्याद्यावद्द्ध्वनशुध्यात । स्वहोनिरथकःसस्याङ्गस्मन्यतर तयथा ॥ 
तलमरणड जप्रातगामत्रणापवन्नरः । मासमकभ्रयागाऽयग्ध्रस्युरुप्रहापहः ॥ तेलंघत 
चोद्रकमातुलङद्गरससचुक्रसगुड़पिवेद्दा। कटयरु एग्रत्रिकेशलग ल्मग्श्रस्युदावत्तहर:प्रयो 
गः ॥ निष्कुष्यरएडवीजानिपिष्ट्राक्षीरोविपाचये: 4 तत्पानन्तुकटीशुलेग्रश्न स्यांपरमोष 
पट थस्‌। एरणएडमूत्तावर्वञचढहतीकणटकारिका ॥ कॅषायोरुचकोपेत पातावक्षणवास्तज 
प स्‌ । गधसाजहरत्शत्वाचरकालानुवान्धच । रुचकेसोवचेलं । गमूत्ररणडतलाम्या 
कृष्णाचणापबंन्नर: | दाधकाला थतांहृन्तिग्धसींककवातजाम्‌ ॥ सहास्यदन्तीकृतमा 
 लकानापवतूकवायस्रु वुतलामश्नम्‌। योग्ध्रसानष्टगाते असुतःसशा प्रगःस्याद्धाकम 
| राचत्रम्‌॥ टहन्‌्रम्वतरःसारावारणापारपषेतः । सपीतोनाशयेता निप्रमसाध्यामपि 
| यध्रसाम्‌॥ शफालकाइलःकाथास्टद्वाग्नपारेपाचतः । दवारगृपध्रसारागपातमात्रःत्रणा 
। रायतू ॥ इ।तशफालकानंगुणडा ॥ ४६६ ॥ ॥ 
| खुचसाका एचाकत्सा ॥ 


| 

| 

| ग्रधरसीरांगवालेको पहल विरचन अथवा बमनसेशुद्कर के आमकानाश तथा अग्निकी दीतिटोजाने 
| पर बस्तिक्रियाकरे बसनादिके द्वारा बिना गुद्धकिये बस्ति न देवे क्या शुद्धताकिये विना दिया हुआ 
|| 


स्नेह भस्ममें हवन कियेहुएके समान निरर्थक होताहे गोमूत्रके साथ रेडीकेतेलको प्रातःकाल महाने 
भरतकपीनेसे ग्रधली ओर ऊरुस्तंभका नाशहोताहे अदरककारस नोॉवूकारल चक ओर गड इनमेंतेल 
तथा घीडालकरपीनेस कमर जंघा पीठ तथा त्रिकका शूल गोला शशी और उदावर्सकानाशहो ता 


छिलेहुए अरंडके बीजोंको दूवमे प शकर पीनेसे कमरके झूल आर गधसीकानासदोताहे अरंडकी जड़ 
बेल दोनों भटकटेया इनसबके काढे में कालानोन डालकर पीनेसे बंक्षण तथा बस्तिके शल और 


` त ३ 


र्त | हु 
ल ` 
| 


सुघसीकानाशहोताहे गोमत्र ओर रडीकेतेलके साथ पीपलका चणपीनेसे बहत परानी कफ वातज ( 
` शुध्रसीकानासहोताहै वांसा दंती ओर अमलतासके काढ़ेमें रेडीकातेल डालकरपीनेसे शयसीकेद्रारा ( 
जकडेहए पेरखुलजातेहें बडेनींबके सारको जलमें पीसकर पीनेसे ओर निगेडीके पत्तों के काहे को | 
पौनेसे असाध्य भी शधरसीकाशीघ्रनागहोताह ॥ ४९९ ॥ कट र तै 
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रास्नायास्तपलञ्चेकंपञ्चकाणिगुरगुलुः। सर्पिषावटिकांकृत्वा भक्षयेत्ग 
म्‌ । रास्नागुग्गुलु: ॥ ५०० ॥ जा 
रासना ४ तोला रोर गुगुल ५ तोला इन दोनों को पीस धी मिलाकर गोली बनावे इसके खाने. 
से ण्धरसीका नाशहोता है.॥ इतिरासनागूगुल ॥ ५००॥ 
रास्नास््तारग्वधदवदारू [न्रकएटकरणडपेननवानाम्‌ । काथापवन्नागरचणासश्चज 
ङ्करु एप्ठात्रकपाइवशुला ॥ इ।तरास्नासत्तकक्काथः ॥ ५०१ ॥ 
रासना गिलोय अमलतास देवदारु गोखरू अरंडकी जड़ ओर पुननवा इनक काढे में साँठका 
५ चणे मिलाकर पीनेसे पिंडली जंघा पीठ त्रिक ओर पसलियोंकी पीडाका नाशहोताहे ॥इति रासना 
सप्तक क्काथ।। ५०१ ४ 
पथ्याव नातासलकापलानाशतक्रसणादगणामढदम्‌ । प्रस्थनयक्तञ्चपलकेषाणा 
द्रोणजलेसंस्थितमेकरात्रम्‌ ॥ अरद्धावाशिष्टंक्रथितंकषायंभाण्डेपचेत्ततपुनरवलाहे । 
ञ्यसानवह्करवताय्यद्याहृव्याएसञ्चण्यपलादकान ॥वड़द्गदन्तात्रिफलागड्चाकृष्णा 
न्रिङन्नागरकोषणानि । यथष्टच्ठरू'॥त्यशाघाहमास्बुपानानिचभाजनाने ॥ निथव्य 
साणावानहान्तरागान्‌सग्ध्रसीनताः'वञ्जताञ्च । शाहानप्रथजठराग्नगल्म पाण्डु 
| र कण्डवासवातरक्तम्‌ ॥ पथ्यादकांशग्गलरषनाम्नाख्यातःक्षेतावर्धामतप्रभावः । बले 
ननागेनसममनुष्यजवेनकुय्यातृतरगेणतल्यम्‌ ॥ ययायः्रकषावद्धातचक्षबलतथाप 
॥धकरावषष्नः ॥ क्षतस्यसन्धानकशावशेषाद्र/गेषशस्त सकलेषतज्ज्ञ ॥ इातपथ्या 
दिगुग्गुल्‌ः॥ ५०२॥ | 
हड १०० बहे. २०० भामलर .१०० ओर गगल ६४ तोले इन सबको १०२४ तोले जल में | 
` रात्रिभर भिगोकर पाककरे फिर आधारह जानेपर उतार कर छानले और फिर इसी काढ़ेको लोहे .' 
के पात्र में ग्रोटावे जब गाढ़ा होजाय तब उतारकर बायबिडंग दन्ती त्रिफला गिलोय पीपल नि- 
सोत साठ ओर मिच इन सब ओषधियोंका दो २ तोले चण छोड़े इसको मात्राके अनसार सेवन f 
करक शीतल जलपिय आर अपनी इच्छाके अनुसार आहार विहारकरे इससे गृधसी खेजिता छीहा 
अग्नि तृद्धि गोला विष पांडु खुजली छदि तथा बातरक्त का नाश होताहे ओर हाथीके समान बल 
के समान बंग आयुकी दुद नेत्रोंमें बल शरीरमें पुष्टता तथा घावका भरना यह सब होतेहे यह 
सब रोगोंमें हितकारी है॥ इति पथ्यादि गगल ॥ ५०२॥ 
अथखञ्जस्यपङ्ठोगचलक्षणमाह ॥ 
कट्याश्रतःसकथ्न कणडरामाक्षपतूयदा । खन्नस्तदाभवेज्जन्तःपंग सकूथ्ना 
सकथ्नःकट्यादिंगुल्फस्तस्यकए्डरांमहास्नायुंआक्षिपेत्‌ । गमनादोकम्प 
क्रेयाघातात्‌ ॥ ५०३ ॥ 
` खंज ओर पंगुके लक्षण ॥ 


॥ 
| Digitized by Arya Sai Foundation Chennai and eGangotri 


द्वतायभाग ७८६ | १०३ 


) तो मनुष्य खज ('खंगड़ा ) होताहे ओर जो दोनों जंघाग्रोकी गमनादिक क्रिया नष्ट होजायँ तो. 
| मनुष्य पणुहाताह ॥ ५०३॥ य्रथतस्यचिकित्सा ॥ 
उपाचरदासच जअपगमथापच। विर्‌कार्थापनर्प्रदगग्गलम्तह ०४॥ 
खज आर पगकी चिकित्सा ॥ & 
नवीन खेज आर पंगकी न निरोहव॑स्ति स्वेद गगल ओर स्नेह वस्तिके द्वारा चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ ५०४ || अथकलापखउ्जस्यलक्ष णमाह ॥ 
कस्पतंगमनारम्भेखञ्जा नवचलक्ष्यत । कलापखञ्जन्तविद्यान्मक्तर्सा घनवन्यन 
स्‌ ॥ गमनारम्भकम्पतेएतस्यखञ्जादयएवमेदा । कलापखनञ्जड्गातशाख्रूढासङ्ञान 
तयोगिके ॥ ५०५ ॥ कलाप सैंजका लक्षण || हि 
चलन क ग्रारभमं कंपहावे ओर लैगडेके समान चालचले तो उसको कलाप खज जाननाचा 
` ह्य इसमे सपूण सन्धियोंके बन्ध शिथिल होजाते हे ॥ ५०५ ॥ 
चथतस्याचाकत्सा ॥ 
_शमःकलापखऽ्जर यखञ्जपङ्कारवस्तः ४ वराषात्स्तहनचकम्मकाव्यमत्राबच 
क्षणः ॥ ४०६॥ कलाप खजका चाकृत्सा॥ 


कलाप खंजसं खंज ओर पंगुके समान चिकित्सा करनी चाहिये और इसमें स्नेह क्रिया विशेष 
तासे करनी चाहिये ॥ ५०६ ॥ 


(ही अथक्रोष्टुकशीषस्यलक्षणमाह ॥ 
वातराणतजःशाथांजानुमध्यमहारुजः । ज्ञयःक्राष्टकशीपस्तस्थलःक्रोष्टकशीष 

|. वत्‌। क्राष्टुःश्वगालः ॥ ५०७॥ ` हि? 

| - क्रोष्ट्क झौपका लक्षण॥ | 

र घुटने के दिस वातरक्त से उस्पन्नदड जो सूजन शियारक शिरक समान स्थूल आर अत्यन्त 

ह. पाडा युक्त हाता ह उसका क्राष्टुक शाव कहतेह ॥ ५०७ ॥ 

| ` अथतस्याचाकेल्सा ॥ 
गर्गुलक्रोष्टुशाषतुगुड्चीत्रिफलाम्भसा । क्षीणरणडतेलंवापिवेटाढडदारकम्‌ ॥ 

गुग्गुलुशुद्धकषेमितंगुड्चीत्रिफळाम्भसा । शुड्चीपथ्याविभीतामलकेःसमृदितञ्चलु 

- कृषमितेः प्रस्थमितेनजळेनपक्लाक्काथेनोष्णेनपलइयमितेनशुग्गलंपिवेत्‌ ॥ एरणडते [ 

ल॑ंकषामेतक्षीरणगव्यनपलपारासतनापवेत्‌ । टद्दारकचणंवाडुग्धेनगव्यनपलचलुषट 

यमितेनपिवेत्‌ ॥ रसेस्तित्तिरमांसस्यपातगुग्गुलसंय॒तेः । म्य | ह 


~ 


S SS >) 


स्वकमस्तकम्‌॥ ५०८॥ क्राष्टुक झाषका एचाकत्सा ॥ 

गेलाय हड बहेडा तथा आमला यह सब एकर तालं इन सबका ६४ ताल जलें काढा करके _ 
जव ८ तोले बाकीरहे तब कुछ गरम उस काढ़ेकें साथ एक तोले शुद्ध गगल सेवनकरे चारतोले २ 
E गोके दधके साथ ताले रेड़ीकातिल पिये१९तोले गोक दृवकेसाथ बिधारेकाचूण पिये अथवा तीतरक | 
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३०२ - . भावप्रकाश तरणव्मध्यरवशछ?७९०१॥ ०००७० | | 
मांसके रसके साथ गगुलको पिये इस्से क्रोष्टुकशीषे का नाशहोताहे भोर इस रोगमें बात नाशक 
चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ५०८॥ | 

Es प्रथखल्लालक्षणामाह ॥ 1 
> सल्लीतुपादजज्लोरुकरमूलावमोटिनी । अवमोटिनीपारवत्तनशीला ॥५०९॥ | 
खर्लीका लक्षण ॥ । 
पेर पिंडली जंघा आर हाथके सलोक एठनेको खल्ली कहतहेँ ॥५०६॥ 
हे ध्यथतस्याचोकेत्सा ॥ 
कष्ठ्सेन्धवयोःकल्करचक्रतेंलसमन्वित/सुखोष्णोमदनेयोज्यःखल्ली शुलनिवार एः ४ १ ० 
खल्लीकी चिकित्सा ॥ 


* कट आरे सँधैनोन के कस्कमे चूक ओर तेल मिलाकर कुछ गरम२ रगड़नेसे खल्ली आर शूल 
का नाश होताहे ॥ ५१० ॥ अ्रथवातकण्टकस्यलक्षणमाह ॥ 
रू कपादेविषमेन्यस्तेश्रमादाजायतेयदावातेनगुल्फमाश्रित्यतमाहुवातकणटकम्‌५ ११॥ 
बातरूडक का लक्षण ॥ 
पेरोके टेढेमेढे रखने से अथवा बहुत श्रमसे बायुके द्वारा टखनोंमें जो पीडा उत्पन्न होती हे उस 
को बात कंटक कहतेह ॥ ५९१ ॥ रट 
हो च्रथतस्यचिकित्सा ॥ | 
रक्तावसेचनंकुय्यांद्भी्णंवातकएटके । 'पिवेदेरणडतेलंवादहेत्स॒चीमिरेवचा्रभी |` 
क्ष्णंपनः ॥ ५१२॥ बातकटक की चिकित्सा॥ 
बात कटक रोगमें बारम्बार राधेर निकलवावे रेडाका तल पय अथवा सडइयास जलाव ॥५१९७ . | 
=अथपाददाहस्यलक्षणमाह ॥ | . 9 
पाद्योःकुरुतेदाहपित्तासक्सहितोऽनिलःविशेषतङ्चंक्रमणेपाददाहंतंमादिशेत्‌५१३॥ | 
पाददाह का लक्षण॥ | कं 


१०७ ees 


पित्त तथा राधेर सहित बायु दोनों पेरॉसे दाह उत्पन्न करतीहे ओर चलने के समय बिशेष करके | 
दाह होताह इसको पाददाह कहतेहें ॥ ५१३॥ | 


त्त .  अथतस्यचिकित्सा॥ | 
जमल ह वातरक्तक्रमंकुय्यातपाददाहेविशेषत । मसरविदलेःपिष्ठे:श्वुतशीतेनवारिणा ॥ चर 
लेफ्येत्सम्यकूपाददाहप्रेशान्तये । नवनीतेनसंलिप्तोवहिनापरितापितो ॥ मुच्येते 

एोक्षिप्रंपर्तिपातसुदारु णात्‌ ॥ ५१४॥ 

पाददाह की चिकित्सा ॥ 


बात रक्तक समान चिकित्सा करनी चाहिये मसूरकी दालको पीसकर जल में 
के उसका परांमें लपकरने से अथवा पेरोंमें मक्खन छगाकर आगे सेकने 


= 
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११ थ पादहषस्यलक्षणमाह ॥ 
दृष्येतेचरणोयस्यभवतःच 
ता मसुतका । पादहषःसविज्ञेयःकफवातप्रकोंपजः ॥ हृष्ये 


भवत गसुतकातिनिसिनीयक्तो ॥ ५ 3५ ॥ 
बा. पादहषका लक्षण ॥ 
नपस भभनाहट सहित जो.पेरॉमे रोमांच होताहे उसको पादहुषकु र: हें 
का पादहषकहतेहे॥५ 
कं अथ तस्याचेकित्सा be 
वत 2 केफवातहरावोधिः ५१६ (अथा लपकस्यसामान्यलक्षणमाह ) 
नाः सवा कापताऽभ्यातेमारुतः । तदाक्षपत्याशुमुहुमहुदेहंम ॥ 
नसत न मत र । सहुम दहमाक्षपातंगजारूढस्थेवपरुषस्यगात 
यात ॥ किवशष्ठामारुत सुहुरचलःवारवारसञ्जरणशील अयवायराक्षेपकइतिस्मृ 
तःदहस्ययन्मुहुराक्षेपणञचालनंततः ॥ ५१७ ॥ > 
पांदहर्ष में कफ पादहप की चिकित्सा ॥ 
फ वात नाशक चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ५१६ ( ग्राक्षपका 
सामान्य लक्षण 
जा बारम्बार घुमनवाली वायु कुपित होके और नाडियोंमें प्रास हाक मनुष्य के शरीरको द व 
चढ़हुएक समान बारबार कंपातीहे उसको आक्षेप क ॥५१७॥ 
आक्षपकस्यचतरोमभेदानाह ॥ 
पित्तशश्‍लष्मान्वतोवायवायरेवचकेवल: । झुथ्यादाक्षपकञ्चान्यञ्चलुथममिघातजम्‌॥ 


कफ युक्त बायुके 


'पत्तान्वत्तःश्लाप्मान्वतऱचकवलऱचवाय आक्षेपकात्रतयकुय्योत्‌ । अन्यञ्चतर्थममि 


घातजस्‌॥ अन्यादण्डाद्यमिघातजोवायुइचतुर्थमक्निपककुय्यीदित्यर्थः ॥ ५१८ ॥ 
आक्षपक चारभद ॥ 

एक कफ यक्त बातजानत दसरा पत्त युक्त बात जानत तीसरा कवल वात जानत आर चाथा 

जाठा आदका चोटस उत्पन्न दुइ बाय जानत हाताह ॥ ५१८ ॥ * 
तत्रकेवलवातजस्याक्षेपकस्यलक्षणमाह ॥ 

पाशेपादशिरःएष्ठश्रोणीस्तम्भातिमारुतः । दण्डवत्स्तव्धगात्रस्यदण्डकःसोनप 

कमः ॥ सस्वभावादेवसाध्यः अत्र चमुहुमुहुराक्षेपणवोद्धव्यम्‌ ॥ ५१६ ॥ 
कवल वातजानत ग्राक्षपका लक्षण ॥ 

कापत वायु हाथ पर दर पाठ तथा नितवबाको जकडतीहै आर शरए दंडक समान जकड कर 

बारम्बार हंलताहे इसका दडक कहतह यह रांग असाध्यह ॥ ५१९.॥ 
इलेष्मान्वितस्यलक्षणमाह ॥ 

कफाटतोयदावायुधमनीष्वेवातिष्ठति । स दण्डवत्स्तम्भयतिकृच्छ्रोदशडापतानकः ॥ 
दणडापतानकःसआक्षेपकोदण्डापतान रूयःकृच्छःकष्टसाष्यःअत्रचमुहुमंहुराश्चेपणतो 
इव्म्‌ आगन्तुजाक्षेपकस्यलक्षणंसामान्यमेववोदन्यम्‌॥ ५२० ॥ ˆ 
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| 

कफ युक्त बातजनित आक्षेपका लक्षण ॥ } 

कफ युक्त बायु कुपित होकर नाडियो में स्थित होकर शरीरको दंडके समान जकड़ता हे आर | 
बारम्बार हिलाती हे इसको देडापतानक कहतेह यह रुच्छूसाध्यहे आगन्तुक आनेपका लक्षण सामान्य . 4: 

ग्राक्षेपके समान जानना चाहिये ॥ १२० ॥ 
_ अ्यथ तर्स्याचाकेत्सा ॥ 
वलामलकपायस्यद्शमलोश्वतस्यच | यवकालकुलत्थानाक्राथस्यपयसस्तथा ॥ अ 
छावश्टास्म ता भाग तेल्लाद्ेकस्तदेकतः। पचदवाप्पमधरगणसन्धवसयुतम्‌॥ तथा गुरु 
सज्जरसंसरलंदेवदारुच । मज्निष्ठांपद्यककुष्ठमेलांकालाडज्चसारिवास्‌ ॥ मास शिलेयक 
 पत्नंतगरंसारिवांवचाम्‌ । शतावरीमश्वगन्धांशतपुष्पापुननवाम ॥ ततसाध्षासद्धसावणं | 
राजतेमणमयेऽपिवा । प्रक्षिप्पफकल्शसम्यक्स्वनुगुत्ानधापयत्‌ ॥ एतन्महाबलातल 
प्रयक्तमविलस्वितम । सवानक्षेपकार्दीर्तुवातव्यांधान्‌व्यपाहाते ॥ हिकाइवासमध 
मन्थगल्मंकासंसदर्तरम्‌। षणमासाइपयुक्ततदन्त्रदा दडङचनाशयत्‌ ॥यथाबलानलमा 
त्रसातंकायचदापयत्‌ । याचगमाथनीनारीक्षीणशक्रशचय पमान्‌ ॥ क्षाणवातममहतह्य 
भिघातहतेतथा। भग्नेश्रमाभिपन्नेचसवथततूप्रयुज्यत॥ एतडिराज्ञाकत्तेग्य कत्तव्यराज 
| पाजेतेः । सखिभिःसुकमारशचधनिभिमानवे:सदा ॥ एकतःएकत्रआवाप्पश्नाक्षप्य होते. | 

महावलातलम्‌॥ ५२१ ॥ अआचेपएका चाकत्सा॥ : f 
- बरियारे की जडुदरामूल जा वरतथा कुलथी इनसब का आठ २ भाग काढ़ा तिलकातेल १ भाग | र. 

दघ द भाग इन सबका एकस लायक पाककर आर मधुरगण संधानान अगर लाख खरल दवदारू 

भजीठ पद्याक कट इलायची तगर जटामांसी सिलाजीत तजपात कालीसारिवा बच सतावर अस”? 

गन्ध सॉफ तथा पुननेवा इनसवको डालकर अच्छे प्रझारसे पाककरे पाकहोजाने पर साना चांदा 

अथवा मिट्टीके कलशे में बहुत गुप्तकरके रक्खे इसके सेवन से सव प्रकार के आक्षेप आदिकवात 

[ग हिचकी श्वास अधिमन्थ गोला.तथा खांसी का नाश होताहे इसको छःघास सेवन करने से 

आंतकी दृद्धिका नाश होताहे बलके अनुसार इसकी मात्रा सोरवाली स्त्री को देनी चादये गभ 

चाहने वाली स्तरो आर क्षीण वीय क्षीणवात मममें चोटवाले चाटशब्याकुल टूटाहुइ हर्डा सयुक्त 

. तथा अमस क्षीण पुरुषोंको यह हितकारी है यह लेल राजाराज पुरुष सुकुमार आर सुखी धनवान्‌ 

. पुरुषां को बनवाना चाहिये ॥ इति महावला तल ॥ ४.२१॥ . 


+ ४ = ¬ अयान्तरायामस्यलक्षणमाह ॥ 


अ विष एः बषक्षस्तव्धहनु भग्नपाउवःकफवमन्‌ । अभ्यन्तरेधनुरिवयदानमातेमानवः ॥ तदा 


~ EE + A ७ ी ४4 


आरो. 


क. | 
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काता पख अन्तरायाम का लक्षण ॥ 

कि क 210 गलन स्थित बढ़ाहुई वायु जब इन स्थानों की स्नाय शिरा 

कि करता हे तव मनुष्य के नेत्र तथा जावडे सब जकड जाते हं पसालियां 
ता हे कफका वमन होताहे ओर भीतर धनप के समान मनुष्य भुक जाताहे इसको 

अन्तरायास कहते हूं ॥ ५२२ ॥ अधथवाह्यायामस्यलक्षणमाह ॥ 


सहाहतुवेलावायःसशिरा स्नायुकएडरामन्याएष्टाश्रितावाह्या संशोष्यानामयेद्रहि ॥ 


 यत्रतवाहेरायामंप्रवद्न्तिभिषग्वरा: । तमसाध्येबधा प्राहवक्षःक उजनम॥तत्रापि 


यावक्ष:कट्यूछन्‌ भनक्ति समदयाततमसाध्यप्राहु:॥ ५२३ ॥ 
रळ वाह्यायामका लक्षग ॥ 
बेडे कारणा से कुपत बलवान्‌ वायु शिरा स्नायु कणडरा और गलेके पीछेफी नसको सुखाकर बाहर 


का आर मनुष्य को भुकाती हे उसको वाह्यायाम कहते हैं इस मं जा छाती कमर तथा जवाग्रो से 
दन का सी पीड़ा होय तो इसको असाध्य जानना चाहिये ॥ १२३ ॥ 
तया।इचाकत्सा ॥ 


चाह्यायामऽन्तरायाम विधेयादितवतक्रिया ॥ ५ २४॥ 
वाह्यायास आर अन्तरायाम की चिकित्सा ॥ 
अन्तरायास आर वाह्यायाम म ग्रादेत रांग कोसा चार्कत्सा करना चाहिये ॥ ४२४ ॥ 
अथधनुस्तम्भस्यलक्षणामाहू ॥ 


घनुर्तट्यानमंयरतुसधनुरतम्भसाज्ञता।वेवणवद्धवदन स्रस्ताङ्गोनष्टचेतनः ॥ प्र 
स्व्यरचधनुस्तम्मांदशरात्रनजीवाते । अन्तरायामेंऽगृल्यादिष्वाक्षेपस्तम्त्राक्षल्वादि 
कचभवांते ॥ धनुर्तम्भेतुधनुवतूनमनमात्रामेत्येतयोमेंदः । विवर्णवद्धवदनःवद्धोऽत्र 
चिवुकस्यज्ञयः ॥ ५२५ ॥ धनुस्तभका लक्षण ॥ 

जिस रोग में मनुष्य धनुष के समान झुकजाय उसको धनुस्तंभ कहते हें विवश ठोढ़ी के जकड- 
नसे युक्त शिंथिलांग चेतन्यता राहत आर स्वदयुक्त धनुस्तभ वाला दशरात्रिमें. मरजाताहे अन्तरा- 
याम रोग में उंगली आदिका सं कम्प तथा नत्रादिका में स्तब्धता हातीहे ओर धनुस्तंभ मं केवल 
धनुष क समान झुकना होताह यही इन दोना म भेदह ॥ ५२५॥ 

वथ कुब्जस्यलक्षणसाहु ॥ 


ह दयया दवाएषए्ठमुन्नतेकमशःसरु क्‌ । कुदावायुयदाकुयांतूतदातकुन्जमादिशेत्‌ ॥ यदे 
> । ननुस्रन्तरायाम'क्रांडनताोभवातेि ॥ च 
हिरायामःएप्ठतामर्वातेताम्यासस्यको भंदःउच्यते! अन्तराया मवहिरायामयो: प्रकृतस्यवा 


न्तशरारस्यवाहःशरारस्यचनमनमत्रतुद्द्य रठउवाराराराहाह भवता तभदः | 4९-31 9 


कब्जका लक्षण ॥ 


he 
® 


CC-0. Gurukul Kag@é Collection, Haridwar 


जो कुपित बायुके द्वारा हृदय अथवा पीठ पीड़ा सहित क्रमसे ऊंचे होवै तोउसको कुः कटलेट 
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३०६ परक सड मिड छटए। ह ५ 
अब यह सन्देह होता है कि अन्तरायाम हृदयकी ओर ओर बाह्यायाम पाठ का आर भुका हुआ है 1) 
होता है तो इन दोनों मे आर कुब्ज में क्या भेद हे इसका उत्तर यहहे किअन्तरायाल आर बाह्या- | 
याममें स्वभावर्हासे भीतरका ओर बाहरका शरार भुकाहुआ होताहे भोर कब्मम हृदय अथवा पीठ * 
शरीर से बाहर निकली हुई होती हे ॥ ५२६॥ 
वप्रथ तस्याचाकत्सा ॥ 
वाह्यायामंउन्तरायामंधनु स्तम्भेचकुब्जकोयोज्यंत्रसारणीतेलतनतपारामाभवेतू 1210 
तव्याधपसासा की क्रियाःकथिता:परा।कत्तव्याण्वतासंबास्तज्लमताइरशपघतः १ २७॥ 
1 कब्ज की चिकित्सा ॥ | 
बाह्यायाम अन्तरायास ६नस्तेभ ओर कुब्ज रोगमें प्रसारणी तलउपकारा हाता हे वातव्यायियां 
में जो सामान्य चिकित्सा पहले कही गइ हें वह संपूण इन रोगों म करनी चाहंय आर प्रलारणी 
कातेल बिशेष करके काममें लाना चाहिये ॥ "५२७ || 
=अथापतन्त्रकस्य लक्षणमाह ॥ 
क्रडःस्वःकापनंवाय स्थानादध्वप्रपद्यतेपांडयनह्द्यगत्वाबरःराद्धाचपाडइयतनू॥ व 
नंवन्ननयद्गात्राएयाक्षपत्‌माहयत्तथा | सकृच्छादुच्छुत दच्चःस्तब्धाज्षाउथानमाजतकः। 
कपातइवकजस्चानःसज्ञःसाऽपतन्त्रकः । स्थानातपक्काशयाद्ध्वाशरडाहश्यआतक्षपत्‌ 
| चालयंतृःप्रथानमालक:॥ अथवानभमालताक्ष यत्रतानभवान्तसाउपतन्त्रक॥ ४ २८॥ ५. 
| अपतत्रक का लक्षण ॥ । 
जिस रोग में अपने कारणों से कुपित वायु पक्काशय से शिरको ओर जाकर हृदय मस्तक तथा 
कपाल की हड्डियों को पीड़ित करती हुई शरीर को धनुष के समान झुकावे कप तथा माह उत्पन्न 
होवे दोनों नेत्र स्तब्ध होयें अथवा बन्द होजावें बहत कृष्ट के साथ इवास निकले ओर रोगी संज्ञा 
रहित होकर कवतर के समान अब्यक्त शब्द करे उसको अपतन्त्रक कहते हैं ॥ ५२८ ॥ । 
तस्थाचाकत्सा ॥ a 
चअथापतनत्रकनात्तमात्रनापतपयत्‌ । नेरु दवारतवसनसेवयज्ञकदाचन ॥ शवसा 
तःकफवाताभ्यारू द्ार्तस्यावेमाक्षयत्‌ । तादणःप्रचमनःसञ्ञातासुमक्तापतार्वन्दातh श्व- 
सना प्रश्‍वासाच्छासवहाधमना । मारचाशयुवा जानावडड्लारचफाणज्जकस ॥ एतान 
र सूक्ष्मचृणानदद्यातूशापावरचने । फाणज्जकामरुवकःइातमारचादनस्यम्‌ ॥ ५९६ । 
a  अपतन्त्रक की चिकित्सा ॥ 
अपतन्त्रंक रोगवाला मनुष्य अपतपेण निरूह वस्ति ओर बमनको कभी न करे कफ तथा वायु 
1 हुई श्वास प्रातशवासका चलन वाली नाडिया का ताण चणका नासिका म॑ दन 
के खुलजाने एर चेतन्यता आजाती हे मिच सहँजने के बीज वायाविडग भोर मरुआ 
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हड बच रासना सथानान अमलवेत इन सबको घी ओर अदरक के साथ सेवन करने से अपत- 
ततक का नाश हाताह यहां ग्रमलवेत न मिले तो चक डालना चाहिये ॥ ५३० ॥ 


> ज्थापतानकस्य लक्षणमाह ॥ 
ट।एसरतभ्यसञज्ञाञचहत्वाकपठेनकजति । [दमुक्तनरःस्वास्थ्ययातमाहळतपनः ॥ 
चायु ना दारु शज्राहुरकतमपतानकम़्‌ । राथजातानामसत्तचशाएतानिखवाचयः॥ आमे 
घातानासत्तरचनासंडयत्यपतानकः । टाप्टरूपयहणशाक्तसस्तभ्यनाशायत्या॥ ५३१ ॥ 
अपतानक का लक्षण ॥ 
जिस रागम देखने को शाक्ते तथा ज्ञानका नाझहोकर गले से अव्यक्त शवँ नकल आर वायुक 
हारा दयक ढक हाने पर सोह हाय आर हूदय से बायके हट जाते पर स्वस्यताहोवे इस को अत्य- 


न्तनयकर अपतानक राग कहते हैँ जा गर्भपात वहत रुधिर का वहनाअथवा चोट स अपतानक . 


हुआहोव उसको असाध्य जानना चाहिये ॥ ५३१॥ 
ज्यथ तस्याचार्कत्सा ॥ 

वथापतानकनात्तमश्रताक्षमवपनम । अखदट्टापातनचवलरयासमूपाचरत्‌॥ अप- 
तानकिनिशर तदरापलाश्शतजलम्‌ । पप्प्लाचणसयक्तजाएसासरसांदनमर ॥ तलनम 
द्नचवतथाताधह्णावरचनम । सातावशाधनपंश्चातूसाप:पानाहतस्म्तम ॥ हत्त्वभ 
क्तरवतापातसम्लदध्यपतानकप । सारचनसमसायुक्तस्नबहवास्तरथापवा ॥ ५३२॥ 

» अपतानक की चिकित्सा ॥ ४ 
अपतानक रोग वाले को जोनेत्रोसे जलवहना कम्प तथा सच्छायह सब्र न उत्पन्नहएहोवे वह 


शौप्रही उसका चाकतर्सा कर दरम्नरल क काढ स पीपल का चण डालकर पंथ फिर उसक पच 


जान पर सासक रस क साथ भातखाय इसस अपतानक रागनष्टहाताद तलमदन ताक्षणावरंचन 
पाछ सा साता क शुद्ध करन वाल धाका पाना अपतानक म॑ 1हेतकारा ह भाजन के पहले [मच 


(३ SNES 


युक्त खट्ट ददा क पनरा अथवा स्नेह बास्त लेनेसे अपतानक का नाश हाताह॥ ५३२ ॥ 


अथ पक्षाघातस्यलक्षणामाह ॥ 


गहात्वा्दतनावायुशशराःस्तायावशाष्यच । पश्नमन्यतवहान्तसान्वत्रन्यानावमाक्ष 
यन्‌ ॥ . कृत्स्ना का यस्तस्यस्यादकमण्यावबचतनः । एकाङ्गतातन्तकाचद्न्यपञ्चत्रघ 


विद अदमञअइनाराइवरवत्पक्षवाहुपाइवोरूजङ्घाद भागम्‌। अन्यतसवासदाक्षणवा 
1वेमोक्षयनाशाथलाकुवन्‌अकमण्यःकर्मंसमथगवचतनःइषतस्पशादज्ञानयुक्तः ५३३ 


पक्षाघात का लक्षण ॥ 
कपित वाय झरीरके आधे भागको ग्रहण करके आर शिरा तथा स्नायुक सुखा के सावि बंधनां 


को शिल करती हुई शरारके दक्षिण अथवा वामभाग में से एकपक्ष ( भजा पसली जघा तया 
'पिंडली आदिक )कोनष्ट करतीहे इसरोगम शरीरका संपूण आधामाग काय्य करने में असमर्थ ओर | 
५३३॥ 


कछ स्पर आदिके ज्ञानसे युक्त होताहे इसरोग को कोई एकांग बात ओर कोइ पक्षाघात कहतेह ५ 
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ब्यथ साध्यासाध्यज्ञानाथमाह ॥ 
दाहसन्तापमू््छाःस्युर्वायोपित्तलमन्विते । शेत्यशोथगु रु त्वानितस्मिन्नेवकफाटते॥ 
दाहोवाह्यःसन्तापःअ्राभ्यन्तरः । एतल्ल्नणमन्यत्रापचातव्याधावोद्धव्यं सामान्यतोवा 
यावितिनिहिष्टत्वातपश्षाघातस्यसाध्यल्वादिकमाहlशु दवातहतंपञ्गंकृच्छसाध्यतमंविदुः 
साध्यमन्यनसथयक्तमसाध्यक्षयहतुकम्‌ ॥ शुद्धःकवलः । अन्यर्नापत्ततक¥नवाल्वयहतु 
कक्षयोधातक्षयस्तव्कापतवातानासत्तकम्‌ ॥ अपरमसाध्यलल्षणमाह । गांनणासातका 
बालढडक्षाणष्वस्चुब्रक्षय ॥ पश्षाघातपारहरहदनाराहतारयाद्‌ । वद्नाराहतायदातामं 
न्नमसाध्यलक्षणम्‌॥ ५३४ ॥ 
पक्षाधात के साध्यासाध्य के लक्षण ॥ 
पित्तयुक्त बातजनित पक्षायातमें शरीर में दाह भीतर सन्ताप तथा मूच्छा होती हे ओर कफयुक्त 
बात जनित पक्षाघातमें शीत सूजन तथा भारीपन होताहे केवल बात जानत पक्षाघात छूच्छु साध्य 
कफ अथवा पित्तयुक्त वातजनित पक्षाघात साध्य आर धातुक्षय से कुपित बात जनित पक्षाघात 
असाध्य होताहे गाभणी सातका बालक दद्ध ओर रक्त क्षयवाळे मनुष्यां का पक्षाघात असाध्य हे 
अरपाड़ा राहत पक्षाघात भी असाध्य हाताई ॥ ५३४ ॥ 
. तस्याचाकत्सा ॥ 
सापात्मगतावातारवायालकजटाश्वतम्‌ । हिंगसन्धवसयुक्तपक्षाघातावंनारायंतू॥ 
माषिकाहगुसिन्धत्थजरणाद्यास्तृशाणिकाः । माषादिक्काथः ॥ ५३५ ॥ 
पचाघात की चिकित्सा ॥ 
एकदाच अरड का जड़ सहदेइ आर जटा मांसी इन सब के काढ़े में हींग तथा संधानान 
मारा २ भरडालकर पीने से पक्षाघात का नाशहोताहे इति माषादि क्राथ ॥ ५३५॥ 
यान्थकार्नकणाशुण्ठरासनासन्धवकास्कतम्‌ । सापक्काथक्षततलपक्षाघातव्यपा 
हात ॥ यान्थकादतलस्‌॥ ५ ३८ ॥ 
पपलामूल चाता पापल साठ रासना तया सेयानोन इन सबके कल्क के साथ उद्‌ का काढ़ा 
डाल कर पारपाक कथ हुए तेलके सवनसे पक्षाघात का नाशहोताहे इति यरॅथिकादितेल ॥५ ३६ ॥ 
माषात्मणुतातावषारु व कूचरास्नाशताहबालवणए:सपिष्टेः।चत॒रगणमाषवलाकषाये 
तैलेश्वतहन्तिहिपक्षघातम्‌ ॥ इतिमाषादितेलम्‌ ॥ ५३७॥ ० 
म उदे किवांच के वीज अतीस रेडी रासर्ना सतावर आर संथानोन इन सबका कल्क तिलकातेल 
ओर तेल का चौगुना उद तथा वरियारे का काढ़ा इन सब के साथ बिधि पूवक पाक कि ये हुए 
तलको सेवनसे पक्षाघात का नाशहोताहै इति माषादि तेल ॥ ५३७॥ 


अथ सव्वागवातस्यलक्षणमाह ॥ 


नायुतास्फुटन्तीच ॥ ५३८ ॥ 


७ ७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


नक्ुडगानस्फुरणभळ्जने । वेदनामिःपरीताइचस्फटन्तीचार्यसन्धयः ॥ 


शिश 92 निधि 222 --&9 ............. मा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


i # द्वितीयभाग ७९७] ३०९ 


सवाङ्ग बातका लक्षण ॥ 
सन्दग रारारम रहनवाली बातके कुपित होने से शरीर फड़कृताह तथा पीड़ायुक्त होताहे ओर 
सन्धि २ में पाडा होकर संधि फडकती हैं ॥ ५३८ ॥ 
अथ तस्याचाकत्सा ॥ 
| सव्वाङ्गगतसकाङ्गगतञ्चापसमीरणम्‌ । तलावगाहनहान्ततोयवगमिवाचलः।५३६॥ 
. सर्वाङ्ग वातकी चिकित्सा ॥ 
| = जस पव्वत से जलके बेगकः नाशहोता हे उसी प्रकार बात नाशक तेला के मँझाने से सवाँङ्ग 
' ओर एकाङ्गबात का नाश होताहे ॥ ५३९॥ 
if अथ स्थाननाम लदयलक्षणान्‌ वातव्याचानाह ॥ 
| स्थाननामानुरूपइचालग:शपानूवानोदेशत्‌ । सव्वष्वतपससगापत्तादयरु पल्लक्षय 
| त्‌ ॥ अथमहस्वकशत्वत्ततावाचा लतापिच। आटाप पाश्‍वशलळचपरापस्यांतिंगादता ॥ 
तथामलात्रटात्तरचकस्पस्तम्भमरचरूक्षता ॥ कारयकाष्णयञ्चशत्यञ्चलोमहघोव्यथात 
था ॥ तादानदगशरास्फातरगमदाऽङ्गशुष्कता । सङ्काचर्‍्चाङ्गवेश्रशोमोहङ्चञ्चलाचे 
ततता ॥ निद्रानाशःस्वेदनाशोबलहानिइचभीछूता । शक्रक्षयोरजोनाशोगर्भनाशःपरिश्र 
| मः ॥ आ/टोपोगुड़ गु ड़ाशड्दःतोद्‌ःसू चीव्यधनेनेदपीड़ा मेदोविदारणेनेवव्यथा । अद्भवि 
if श्रेराः अ्गस्यस्थानत्यागनसवलन्तानद्रानशानद्राल्पवमापगामनाशः आमगभपात 
| गुमराय्यायावाताधष्ठानादभाय्रहणामातजय्यटः। पारश्रमःआयासावनाश्रप्ी५४०॥ 
स्थान और नामके अनुसार लक्षण वाली बातव्याधियों का वर्णन ॥ 
जो बातव्याधि यहाँ नहीं कहीगई हैं वह स्थान तथा नामके अनुरूप लक्षणों से जाननी चाहि | 
ये ओर इनसबमें पिक्त आदिकॉके संसग्गे का भी निवार करना चाहिये बाला की म हि | 
आटोप ( गुड्गुडशब्द ) पाइव गल मलकी कठिनता मलका न निकलना कंपस्तंभ रुचता रुशता 
नः रुष्णता शीत रोमांच व्यथा सई गडाने कीसी पीडा फटने कीसी पीडा नसोंका फड़कना अंगमद्द 
अंगों का सूखना संकोच अंग बिभ्रंश ( अगो का अपने स्थान से हटना ) मोह चित्तकी चंचलता निद्रा 
| की कमी स्वेदनाश बलहानि भीरुता शुक्रक्षय रजोनाश गभपात ओर बिना परिश्रमके श्रम मालूम 
होना यह सब स्थान तथा नामके लक्षण वाले रागढ ५४० ॥ 
| प्रथतषाचाकत्सा ॥ 
सामान्यवातरोगाणांयाचिकित्साप्रचक्षते । एषांहोविधातव्यातयेतेयांतिसक्षयम्‌ ५४१॥ 
इनकी चिकित्सा ॥ 
2 सामान्य बात रोगों में जो चिकित्सा कही गई है उसी से यह संपूण रोग,शान्त होते हं५४१॥ 
।हेतुस्थानविशेषेएभवेद्रोगविशेषक्रत्‌ ॥ एबं | 


सर 


हई, यथरलष्मादतावाय मन्यास्तम्भंकरोतिस्थानविशेषःकाष्ठांदेः ॥ यथातत्रकाष्ठा को! छठा 
निग्रहोमत्रवचंसोरित्यादि ॥ ५४२॥ | 
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` कुपित बायु इस प्रकारके पूर्वोक्त शिरोयह आदिक रोगों को हेतु बिशेष (पित्त तथा कफादिकों 
से युक्तहोना जेसे कफ युक्त बायु मन्यास्तभको करती हे) ओर स्थान विशेष ( कोष्ठ्रादि जेस कोएसे 
स्थित बाय के दषित होने पर मल मूत्र का रुकना आदि होताहे ) से उत्पन्न करती है ॥ ५४२॥ 
तरहतावंशषणवातव्यांधावशषायथा ॥ 

उदानापत्तसयक्तेदाहांमच्छात्रमःछसः । अस्वदहषमन्दाग्नःशातताचकफाळत ॥ 
घ्राणापत्ताइतेङाहदाहश्चवोपजायत । दाबल्यसदततन्द्रीवरस्यञ्चकफादत ॥ प्राणाहद 
याश्नयावायः । स्वेदोदाहर्दषामच्छासमानापत्तसयुत ॥ कफनसक्तावएमृत्रगात्रहषश्च 
जायते । कफेनसं युँक्तेसमानेविण्मत्रेसक्तऽवरु देभवतःगात्रहषारामाञ्चः ॥ अपानेपित्तसं 
य॒क्तदाह।५ण्यरक्तसत्रता । जव कायेगरूत्वञ्चशातताचकफ दुतं ॥ गदाश्चयाञ्चपानः। 
व्यानेपित्ताइतेदाहोगात्रविक्षेपणंकम ॥ स्तम्माऽथदणएडकञ्चा।पशालशाथाकफाढटत । 


दएडकःाक्षपकमदः ॥ ५४३ 


हेत बिशेष से बात ब्याधि विशेष ॥ . | 
उदान बाय के पित्त य॒क्तहोने पर दाह मच्छा भ्रम तथा ग्लानि हाती हे ओर कफ युक्त होने पर 


स्वेदका न होना रोमांच मन्दाग्न तथा शात छताहे प्राण बायु क ।पत्त युक्त होनेपर छहि तथा दाह 
होता है ओर कफ युक्त होने पर दुबलता एशाथलता तन्द्रा तथा मुख म बिरसता हाती हे समान ' 


बायु क [पत्त युक्त हान पर स्वद्‌ दाह तृषा तथा सच्छा हाता हे आर कफ यक्त हॉनपर मल सत्र 

० का, अवराध तथा रामाच हात हं अपान बायु क पत्त युक्त हान पर दाह उष्णता तथा सत्र मं 
) > रक्तता होती हे ओर कफ युक्त होने पर शरीरके नीचेके भागमें भारीपन तथ रातलता होतीहेव्यान 
बायु क पत्त युक्त हान पर दाह अगा का पटकना तथा ग्लान हाताह आर कफ यक्त होनेपर स्तन 
द्ड्क 5० सजन हाता है ॥ ५४३ ॥ 


ज्यथतपाचाकत्सा ॥ 


वातेसफ्तिकुव॑तिवातपित्तहरीक्रियाम। सकफेतत्रकुर्वीतवातरलेष्महरीक्रियाम्‌प ४४॥ 


इनकी चाकेत्सा ॥ 
॥पंचसयुक्तबायुम वातापत्तनाशकआर कफयुक्त बायुमें बातकफनाशक चिकित्साकरनीचाहिये५४४॥ 
अथरसादधातुगतानांवातानांलक्षणान्याह ॥ 
त्वगरूक्षास्फाटतासुताकृशाकृष्णाचतुयते । आतन्यतेसरागाचसवरुक्त्वग्गतेऽनि 
॥ सवरू क्सत्तत्वग्यथास्वग्गतेत्यक्‌शा्देनात्ररसउच्यते। त्वगाधार्य्यचाततेनरसगते 
५४५॥ रसा धातु म प्राव होनेवाली वाय के लक्षण ॥ 


Lens 


ने कुपित वायुकेप्रा्तहोनेपर रूखीफटीहई स्पर्शकेज्ञानसे रहित कठोररुष्ण अथवा रक्तवर्ण 


तापांववण्यङृशतारूचिः । गात्रे चाहंषिभुक्तस्यर्तम्भश्चासुग्गते 
क्तर्यमुक्तत्यत्राध्यवासेता।दिखातूकत्तरिक्त। तेनभक्तवतर्तम्भ 
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राधर धातुम कुपत वायुके प्रा्होनेपर अत्यन्त पीडा सन्ताय डि | 
त्यन्त पीड़ा सन्ताप बिवणता कशता अ भं 
धाव आर भोजन करने पर स्तंभ होताहे ॥ ५२६ ॥ 0002 


छ ए हि त्यतस्तब्पदणडमुषिहतंयथा । सरु कास्तिमितमत्यर्थेवातेमांससमाश्रिते ॥ 

| डमुष्टताड़तामिवतुद्यतेस्तिमितेनिश्‍चलमित्यर्थ: । मांसमेदसोगेतवातयारेकोलिङ्ग 

| क ॥ अत्यासत्तराश्रयाभावात्‌ । तथामेदश्चितः कु्व्यात्ग्रन्थीनमन्दरूजोत्र 

॥ तथामदःश्चतःमांसगातवत्‌। अढ्रेणप्रत्यासन्नेर्रा प्रन 

| सेथरूपायामे दाच्च कुर्य्या दूग्रन्थी 
नित्यादिविशेषः ॥ ५४७ ॥ 00... 


मास धातुम कुपित वायक प्रात हानंपर शरारम भारीपन स्तम्भ लाठी अथवा वुसाका चाट 
सा पाडा आर शरारस पीडाय॒क्त निइचलता होती ह वायुक मदम प्राप्त होनेपर भी मांसम स्थित 
वायकस लक्षण होतेह आर विशेषता यहह कि गर रिम यानथ घाव तथा थोडीसी पीडा होती 8५४७॥ 


भदाञस्थपवणासान्धशूलंमांसबलक्षयः । अस्वप्तंसततारुकचवातेदष्टेस्थिसंस्थि 
त ॥ वातमञ्जगतपाडानकदाचितृप्रशाम्यति । मञ्जगतेऽस्थिगतवत्‌ ॥ ५४८॥ 
hl आस्थय धातुम कापत वायक प्राप्त हानेपर हडा तथा पारुआ का साथेयांमं पीडा मांस तथा बल 
| का नाश नद्राका कमा आर सदव पीडा होती हे सञ्जागत वायुम भा यहा लक्षण हात हृ आर 
। उसका पाडा कना शान्तनहा होता है ॥ ५४८ ॥ 
क्षिप्रणुञ्जा तबध्ना तेशुक्रगममथापिवा । विकृतिजनयेच्चापिशक्रस्थःकवितोऽनिलः॥ 
शुक्रब॒ध्नातेस्खलयत्येवनगभ क्षिप्रंमुश्ञति । आममेवपातयतिबध्नातिमदेकरातिवात 
दुष्टः शुक्रारधत्वात[्‌वेकांतशुक्रस्यवणान्तरत्वाद्रिरूपामूगभस्यविकृताडइत्वादिरू्पाजञन 
यति ॥ ५७६ ॥ 
शुक्र धातु म कापत बाय क प्राप्त हाने पर वहत शीघ्र वीय्यपात अथवा वीय्यका थँमना होताहे 
स्रयाका गनपात अथवा गन सखजाता ह आर वाच्य अथवा गन म विकार उत्पन्नहाताहँ ५०९ ॥ 
अथतेषांचिकित्सा ॥ 
वायोखगाश्चितस्नेहाम्यंगंस्वेदञ्चकारयेत्‌ । रक्तस्थेशीतलानलेपानूविरेकंरक्तमोक्षणम्‌॥ 
मांसमेदगतेवातेसविरेकंनिरूहणम्‌। अस्थिमञ्जगतेस्नेहवाहिरन्तश्चयोजयेत्‌५५ ० ॥ 
इनको चिकित्सा ॥ 
रसगत बायस तल मदन तथा स्वेद करना चाहिये रक्तगत वायमें शीतल लेप विरेचन तथा 
सावर [नकल वाना अच्छाह सास तथा संद गत वायम वरचन तथा 1नरूहवास्त देनीचाहिये आर 
अस्थ तथा सज्जागत वायम शरारक भातर तथा बाहरतलाद स्नहका व्यवहार करनाचाहिये ५ ५० it 
केतकनागबलातिबलानांयद्बहलेनरसेनवि पक्कम्‌। तेलमनल्पतषोदकसिदंमारुतम शं 
स्थिगतोबोनेहान्त ॥ इतिकेतकादितेलम्‌ ॥ ५५१॥ 
केतकी गलशकरी तथा बरियारा इनके रस ग्रोर चावलो की भूसीके जलके साथ पाकक्रिया . 
गया तेल हड्डियों में घुसीहुई वायुका नाराकरताहे इति केतकादि तेल ॥ ५५१ ॥ ; जळ क 
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हषोंऽन्नपानंशुक्रस्थबलशुक्रकरंहितम्‌॥ ५५२ ॥ 
शुक्रगत बायुभे मनकी प्रसन्नता ओर बलतथा वीर्य्य कारक वस्तुका सेवन हितकारीहे ५५२॥ 
अथ स्थानविशेषेणवातव्याधिवशेषायथा । तत्रकाछगतस्य वातस्यलक्षणमाह। 
वातेकोषठाश्चितेदु्टेिग्रहोमूत्रवचैसो +बधहद्रोगगुर्माशःपाइत्रशुलञ्चजायते१५ ३॥ 
| स्थान विशेषसे वातब्याधि विशेष।कोष्ठगत वायुका लक्षण ॥ | 
कोष्ठमें दूषित वायुके प्राप्त होनेपर मलमूत्र का रुकना ब्रध्न हृदय के राग गाला बवासीर . | 
ओर पसलियों में पीड़ा होती है॥ ५५३.॥ 
काछलक्षणमाह ॥ 

स्थानान्यामाग्नपक्कानामत्रस्यरूधरस्यच। हदुन्द्रक फूप्फूसश्चकाएइत्यामधायत॥ 
उन्द्रकःपोठइतिलोके ॥ एतेनकोष्ठशब्दनसवएवाशयाःकथ्यन्तं । तथापावशाषाथमा 

माशयादिगतवातळक्षणान्यापए्थक्वक्ष्यन्त ॥ ५५४॥ 

कोष्ठका लक्षण ॥ 

आमाशय अग्न्याशय पक्काराय मत्राशय रुधिराशय हृदय उन्द्रक आर फुप्फुस इन सबको कोष्ठ 
कहते हैं यद्यपि कोष्ठ शब्द से संपूण आरायो.कीा महण होताहे तथापि बिशेषताके लिये आमाशय i 
आदिकोंमें गई हुई बायु के लक्षण अलग अलग कहेंगे॥ ५५४॥ | 1 
अथ तस्यचिकित्सा ॥ . 


पाचनायरसयक्तरन्यवापाचयन्मलान्‌। वशषतपवतृक्षारतर काएुगतंशनल।५५५॥ 
| कोष्ठगत बायकी चिकित्सा ॥ 
कोष्ठ गतबाय में पाचन ओषधों के हारा पाककिये गये मांसके रसा. से अथवा अन्य पाचन . 
ओषधियों से दोषों का पाककरे ओर इसमें बिशेष करके दूधपीना चाहिये ॥५.५,५ ॥ | 
:  अथामाशयगतस्यवातस्य लक्षणमाह चरकः ॥ 
हत्पाइवादरनाभारुकलुष्णाद्‌गारावसाचकाः । कासःकणठस्यशाषऱ्चश्वासऱ्चांसा ग 
` शयेऽनिले ॥ ५५६॥ | 


५ आमाशयम प्राप्त बायुके लक्षण ॥ 
त दूषित बायुके आमारायमें प्राप्होनेपर हृदय पसली उदर तथा नामिमें पीड़ा तृषा डकार विसू 
चिका खांसी गला सूखना ओर इवास यह रोग उत्पन्नहोतेहे ॥ ५५६॥ - हैः 


आमाशयस्यलक्षणमाहचरकः ॥ 
नाभस्तनान्तरजन्तोराहुरामाशयबुधाः। इति ॥ ५५७॥ 
“क आमाशय का लक्षण ॥ 
नाभि आर स्तनेके बीचमें आमाशय होताहे ॥५५७॥ 
| | प्रथतस्यचिकेत्सा ॥ RN 
प्रशर्तप्रागुलङ्कनदीपनपाचनऽच। प्रच्डहनंती्ष्णविरचनंवा 
!याशटीपष्कराणिविल्वाम्ट्तादारू कनागराण। 
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८ पानि पर मारा नका विडानिक्काथास्त्रयःसामसमीरणब्नाः ॥ भृतीकःरोषःसगन्धळणः 
ना स्तदलामउशारयाह्यम्‌ । पुष्करपुष्करमूलम्‌॥ दारुकंदेवदारुउग्रावचाविषाय1 
[तावषा ॥ ५५८॥ आमाशय में प्राप्त बायकी चिकित्सा ॥ 
भडक भामाराय म प्राप्त होनेपर पहले लवन फिर दीपन पाचन ओषः धदेनी चाहिये ओर बमन 
अथवा ताइण रचन दकर भोजनके लिये पुराने जो चावल तथा मंग देनीचाहिये भूतीक (सुगं 
धत ढूणाबेशेष ) हड कचूर तथा पुष्कर मल १ वेल गिलोय देवदारु तथा सॉठ २ बच अतीस पीपल 
तथा बटूनांन ३ यह तीनाकाडे आमयक्त बातको नाग करतेहँ ॥ ५५८ ॥ 
'चनकन्छयवापाठाकटुकातिविषामया । आमाशयोत्यवातप्रंचएँपेयंसखाम्वना ॥ 
यागञरमनामषजापाह्याघण्णषट्धरणाःएथक । [दनपृषट्सुदातव्यास्तनषट्धरणास्म्गर 
ताः॥ अ्यत्रषणपाससादेतानांष ८परणामतानाचणाकृतानामकस्मिन्नहनिएकटङ्कोदेय ॥ 
अन्यथाआमाशयंगतेवातेछ हितापंयथाक्रमम। देयःपट्धरणोयोंगःसप्तरात्रसखा म्व॒ ना ॥ 
च्ययंसथ: । भ्रथमादवसेवसर्क्ार्रा यंतव्यतताहृतायादनमारनयषटादेनपय्यन्तपाठक 
मणककस्यचूणटडनमंतंदेयधित्यथः | इ।तषट्धरणायांगः॥ ५५६ ॥ 
वाता इन्द्रजा पाठा कुटको अतीस आर हड़ यह लब ओषधी एकर धरण अथात चार २ माले 
लकर चूण करक गरम जलक साथ प्रतिदिन चार मासे खानेसे आमाशय में गई हई बातका नाझ 
हाताह अन्य अकार पहल [दन वमन कराक फिर दूसरे दिनसे छः दिनतक. ऊपर कहीहई औषधियों 
सरस एक २ आपाधका दण ऊपर लिखहुए क्रमसे चार २ मासे रोज देना चाहिये ॥ इतिपट 
बरण यार ॥ ५५६ ॥ अथ पक्काशय गतस्यवातस्यलक्षणमाइ || 
पक्काशायर्थाऽन्त्रकजशलाटापाकरातच । कच्छ मत्रपुराषल्वमानाहात्रकवदनस ॥ 
=्ाटापावातस्य्वषर्वसस्‌ | नतुणुडगड़ाशाव्द्स्तस्यान्त्रकूजनाक्तत्वात्‌ ॥ ५८०॥ = 
पक्वाशयमँ गडडहुर्ड वायुके लक्षण ॥ 
दूषित वावु क पक्काशय में प्राप्त होनेपर पेटम गड़गड़ाहट शूल बायुका कोप मूत्रकच्छ्र मलका 
रुकना आनाह आर त्रिकमें पीड़ा यह रोग उत्पन्न होतेहे ॥ ५६०॥ 
अथ तस्याचाकत्सा ॥ 
हेःसंवडनंकाय्यकमों दावर्तकंतथा। देयःस्नेहविरेकड्चपक्काशयगतेऽनिले॥ वाते 
जठरे दयातलारचणाददापनप। शूण्ठाकुटजन्राजान्नचणकापणास्बकाक्षगी५ द्‌ १॥ 
पक्काशयमें गइहई बायकी चिकित्सा ॥ 
वायुके पक्वाशय में प्राप्त होनेपर अग्निवद्धक तथा उदात्त नाशक चिकित्सा करनी चाहिये ओर 
स्तेहके द्वारा विरेचन देना चाहिये उदरगत वायुमें क्षार तथा चूण आदिक दीपन बस्तुदेनी चाहिये 
कृत्चिगत बाय में सोंठ इन्द्रजो तथा चीतेके चणको कुछ गरम जलके साथ सेवनकरे ॥ ५६१ 
पथ गदगतस्यवातस्यलक्षणमाह॥ | ोगोभुदऽन PPR 
यहोविणपत्नव नाता "गा ।जङ्घोरुत्रिकपाईवासएछरोगोर दे नेले 
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रोगोऽत्ररूजापीडेतिथावत्‌ ( अथतस्थचिकित्सा ) वातेगुदगतेढुष्टेकमोदावत्तकं 
हेतम ॥ ५६२॥ शंदामें गईहुई बायुके लक्षण तथा चिकित्सा ॥ 
बायके गुदामे प्राप्त होनेपर मलभूत्र तथा वायुका अवराध गूल अफरा पथरी शक्करा आर जघा 
पिंडली पसली कन्धे त्रिकतथा पीठमं पीडा होतीहे गुदामे गइहुई बायु उदावत्त स कदॉहुइ एप- 
कित्सा करनी चाहिये ॥ ५६२ ॥ [ 
5प्रथ हृदयवातस्याचाकत्सा || 
हदयानिलनाशायगुड्चामारचान्वतास्‌ । पिवेत्प्रात'प्रयत्ननसुखततासम्मसासह ॥ 
पिवेदुष्णम्भसापिष्टमाउवगन्धेविभीतकस्‌। गुडयुक्तत्रयत्नेनद्ददयानलनारानम ॥ दव 
दारुसमायक्तनागरपारपाषतस्‌ । हहातवदनायक्त पीत्वासखमवाक्षयात्‌ ॥ ४६५६३ ॥ 
हूदयगत बायुकी चिकित्सा ॥ 
दवय में बाय के प्राप्त होनेपर मिर्च युक्त गिलोय कुछ गरम जल क साथ प्रातःकाल [पेये असगंध 
बहेडा तथा गडको एक साथ पीसकर उष्ण जल से पिये अथवा देवदारु तथा साठका पासकर उष्णा 
जल के साथ पिये इस्से हृदय में गईहुड बात शान्त होतीहे ॥ ५६३॥ 
प्रथ श्रोत्रादिंगस्यवातस्य लक्षणमाह ॥ 
श्रोत्रादिष्विन््रियबर्धकय्यातक्रदःसंमीरणः ( अथतस्यचिकित्सा ) श्रोत्रादिष्वाने 
ल॑दुष्टकाय्यांवातहर क्रमः । स्नहाभ्यगावगाहाइचमइनालेपनानच ॥ ५६४ ॥ 
श्रोत्रादिमें प्राप्तहई बायुके लक्षण ऑर चिकित्सा ॥ 
) कूपित हई बाय ओत्रादि जिस इन्द्रीमें प्राप्त होतीहे उसीके कामको नष्ट करतीहे ओत्रादियें 
बायुके प्राप्त होनेपर बात नाशक प्रयोग ओर स्नेह अभ्यंग स्नान मदनतथा लेपनकरना चा ह्यि 


| + 'प्रथ [शरागतस्यवातस्य लक्षणमाह ॥ 
| कर्य्याच्छिरागत शलंशिराकञ्चनपरणम।सव्यथाभ्यन्तरायामखल्लाकुग्जल्वमवच [| 
| कुञ्चनसङ्कोच;वाद्यायासेएठेननतम्‌ । अन्यर तरायामक्रोड़नतंशलाशेरायामंवप्रएस्थ्‌ 
- लत्वस ॥ ५६५॥ शिराओं में गइहइ वायुके लक्षण ॥ 
इषित वायुके शिरात्ं में प्राप्त होने पर शिराओं में शूल संकोच तथा स्थूलता होती है ओर 
“ले आगेकी ओर तथा पीठ की ओर भकना खल्ली तथा कुब्ज रोग होताहे ॥ ४५६०७ ॥ 
2५, लेहः . अथतस्यचिकित्सा ॥ 
कहा "यंगोपनाहरचमदेनालेपनानिचावातेशिरागतेकुय्योत्‌तथाचासुग्विमाक्षणाम्‌ ५६६ 
क ; शिराद्रा मं गइहुद्द वायुको चाकित्सा ॥ 
से वायुक प्राप्त हानंपर तलादिकस्नेह मदन मर्दममदनलप आर रावर निकलवाना 


अथ स्नायृगतस्यळक्षणमाह ॥ 
स्तम्भःस्नाय्वनिलाङ्गवेत्‌ (अथ तस्यचिकित्सा ) स्वेदोपनाह! 
दर्नायुगतेवातेकारयेत्कुशालो भिषक्‌ ॥ ५६७ ॥ 
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स्नायुमें प्राप्त वायुके लक्षण ओर चिकित्सा ॥ 


स्नायुन द्रापत वायुक प्राप्त होनेपर्‌ ग 
ल आक्षेप कम्प ओर स्तभ होताठे स्वेद 
वन्धन ओर मर्दन करवाना चाहिये ॥ ५६७ ॥ रग ती 9 4 


अथ सान्धिगतस्य लक्षणमाह ॥ 
हन्तिसान्धिगत सन्धान शल शोथांकरोति चाहन्तिविइलेषयति(अआथतस्यचिकिन्सा ) 
कुर्‍्यात्सान्वगतवातदाहस्नेहोपनाहनम्‌ ॥ इन्द्रवारु णेकामूलमागधीगुड़ संय॒तम्‌ । 
मक्षयेत्क्मात्रेतत्सन्धिवारतव्यपोहति ॥ ५६८॥ 
सान्वगत वायक लक्षण आर चाकत्सा॥ 


कप 
सार ययास ढापत वायक प्राच हानपर सान्धयाक वन्धन शिथिल दातह आर झल तथासजन 


[हे सन्धिगत वायुमें दाह स्नेह तथा मल्हम ओर इन्द्रायण की जड़ पीपल तथा गड इनतीनों 
बराबर एनलाकर एकताले राजखानेसे सन्धिगत वायुका नाझ होताहे ॥ ५६८ ॥ 
उक्त रागाएाकृच्छ्साध्यत्वसाह | 

हनुस्तम्भाइताक्षपपक्षाघातापतानकाः । कालनमहतायत्नातासेध्यान्त चवानवा ॥ 
सतप्वकःका३्‌चन्सच्यतइत्यथःपरंक 'सध्यातयस्तरु णाभवतितथाबलवानपद्रवरहित 
इच ॥ ५६९ ॥ ऊपर कहेहये रोगोंकी कष्टसाध्यता ॥ 

दनुस्तम्भ आदत आक्षेप पक्षाघात ओर अपतानक यह रोग बहत देरमें बडे यल्लसे चिकित्सा 
करने स किसी २ बलवान्‌ युवावस्था वाले मनुष्य के उपद्रव रहित होनेपर अच्छे होतेहें ॥५६६॥ 

तानववातापद्रवानाह ॥ 

विस्तपदाहरु गृभङ्गमच्छारु च्याग्नमाद्रव । ताणमासवलवाताघ्नान्तपक्षवधादयः॥ 
वातावातावकारा काय्यकारणयारमदापचारात्‌ | वादा्तपाठततूतृपंपक्षवधाइतियोज्य 
स्‌ ॥ शुनंसुप्तवचम्मानंकम्पाध्माननिपीड़ितम्‌ । रुजासिमन्तञ्चनरवातव्याधिर्विना 


डो 
को 


 शार्यत्‌ ॥ ५७० ॥ बायक उपद्रव ॥ ६ 


विसर्पे दाह पीड़ा मलमूत्रका रुकना मूर्च्छा अरुचि तथा मन्दाग्निसे क्षीणमांस बलवाले पक्नाघा- 
तादे रोगी मरजातेहें धार सूजन त्वचाके स्पशका ज्ञान रहित होना अगोंका टटना कम्प आध्मान 
आर बहुत पीड़ा इनसे युक्त होकर वात ब्याधिवाला मनुष्य मरजाताहे ॥ ५७० ॥ 
इदानापञ्चावधस्यत्रकृतस्यवायाःकाय्यालङ्घञ्चाह ॥ 
अव्याहतगरतियस्यस्थानस्थःत्रकृतांस्थितः । वायः स्यातसो$धिकंजीवेडीतरोग 


समाशतम ॥ ५७१ ॥ पांचप्रकार की वायुक काय्य ओर चिह्न ॥ क 
जिनकी वायु मार्गीके न रुकनेसे सब कहीं जानेवाली अपने स्थानमें स्थित ओर स्वाभाविक _ 


होय वह रोग रहित होकर सो वर्षसे अधिक जीते हैं ॥ ५७१ ॥ $ 
अथ वातव्याधाना सासान्याननषजानं ॥ हँ ५५. 
माषस्याद्ाढकदयतलाददशमलतः। पलानिछागमांसस्यत्रिंशद्दोण पाँसस्यात्रेश 
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न्चतभांगावशेषंतकषायमवतारयेत्‌ । भ्रस्थ्ात॑लतलस्यपर्यादयाच्चतुगएस्‌ ॥ जावना 


यातिमञ्जिष्ठाचव्यंचित्रकटफलम्‌ । सबव्योषंपिप्परलीसूलंरास्नामलकगोक्षुरम्‌॥ आत्म : 


गु्तातथेरणडःशताङ्गलवणत्रयम्‌ । देवदावस्ताकुष्ठमश्वगन्धावचाशटी ॥ एतरक्षमि 
ते.कल्केःपाचयेनछदूनाग्निना। पक्षाघातादितिपुंसिहनुस्तम्भादितेतथा ॥ कणशूलाशि 
रःशालेतिमिरेचत्रिदोषञ्ञे । पाणिपादाशेरोध्रीवाश्रवणेमन्दएवच ॥ कलापखऽ्जपङ्गाच 
गश्रस्यामपवाहुके । पानेवस्तोतथाभ्यंगेनस्येकणादिप्रणे॥ तलमतत्‌्रशसान्तसववा 
तबिकारनुत्‌ । महामाषादिनमिद्‌भाषितंमुनिभिःपुरा ॥ इतिमहामाषांदतेलम्‌ । चक्र 
सातू॥ ५७२ ॥ वातब्याधियो की सामान्य ओषध ॥ 
उई १२८ तोले दशमल २०० तोले बकरेका मांस १२० ताले इन सबका १०२८ ताले जलम 
पाककरे फिर चोथाई बाकी रहजानेपर उतारले इसके उपरान्त यहकाथ [तेलाका तल १२८ ताले 
उसका चोगना दध इन सबमें जीवनीय गण मजीठ चव्य चीता कायफल सोंठ पीपलासूल पापल 
शिचे रासना आमला गोखुरू केवांच के वीज रेडी सतावर कालानोन संवानान देवदारु पिठनोन 
गेलाय कट ग्रसगन्ध वच आर कचर इन सबकाएक २ ताल डालकर सन्दाग्नन पकाव इसक 
संवनसे पक्षाघात आद्देत हमस्तम्न कणराल दारका पाडा ताग्रात्रदाष हाथ पर तथा यावाका कपना 
चलने का गाक्तका कमहोना कलापखज पग णप्रला तया अपबाहक यह संब राग नष्ट हातह यह तस्स 
पानस वस्तिक्रियासें शरारक मलन म नस्यस आर कण ग्रादका ख छाडन क लय भ्रष्ठह इस 
| प्रहा मापाद तल स सम्पुण वात व्याधयाका नारा हाता है 1 डात महा माघाद तल ॥ ५७२ | 
माषायवातसीक्षद्राम्केटीचक्रण्टकः । गोकषएटःटरटकरचेषांप्रत्येकंपलसप्तकम ॥ 
चतर्णणाम्बनापक्खापादशेषश्रुतनयेत्‌ । कापांसकाश्थिवदरशणवीजकुलत्यकम्‌ ॥ 
एथकचतदेशपलेचतगणजलेपचेत्‌ । कषायतत्रणहणीयाब्चतुथोशावशोषितम्‌ ॥ प्रस्थ 
उचछागमांसस्यचतःषष्टिपलेजले । प्रक्षिप्पपाचयद्धामानपादशेषरसनयेत्‌ ॥ तेलप्र 
स्थेततःकाथानसवास्तानूक्रमशःपचेत्‌ । कल्कद्रव्य;पचेदेमि रमख्ताकृष्ठसेन्धवः ॥ 
रास्नापनज्नवरण्डःपिप्पस्याशतपष्पया । बलाप्रसारणीन्याञ्चमांस्याकटकयातथा ॥ 
एथक्षमितरतेसाधयनमदनाग्निना । हन्यात्तेलमिद्शीघ्रवातव्याधीनशिषतः ॥ आल्षे 
ओ- पर्कंपक्षघातमुरुस्तम्भापवाहुको । हस्तकम्पाशारःकम्पविशवाचीमादतेतथा ॥ इति 
 हितीयमाषादितलम्‌। शाङ्गघरात्‌ ॥ ५७३ ॥ 


[लेलकर गगुनेजलैमें पाककरक जबचोथाइ बाकोरहे तबछानले कर्पासकबी ज बेरसनके बीज तथा 


8 ताते वर २ 
नो पन 


१. द! ७, 


रेडी पीपल साफ बरियारा गन्धप्रसारणी जटामांसी तथा मिच इनसब ग्रो 
ला कल्क ऊपर कहेहुए संपणराठॉ को ६४ ताले तेल में डांलकर बिवि पृव्वक 
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मदा्नस पाककर इसतेल के सेवनसे पक्षाघात ऊरुस्तभ अपबाहक हाथतथा शिरकाकंपना वि- 
वाचा त्रा आदत आदक सपण वात रांग नए होतेहे ॥ इातादताय माषादे तेल ॥ ५७३ ॥ 
अइ्वगन्वावलावल्वंपाटलाडहतीडयम्‌ । उवद ष्रातेवलानिम्वाइ्योनाकञ्चपनन 

| वास त्रसारणामग्नमन्थकुर्य्याद्‌ दशपछळंषथक । चतुद्राणजल पकत्वापादशेषंश्र॒तंन 
॥ यत्‌ ॥ तलाढकनसंयोज्यशतावय्यो;रसादकम्‌। श्रक्षिपत्तत्रगोक्लीरततस्तलाच्चतुगणम्‌॥ 
हा टथकृपलामतःकरकंद्रव्यरेमि:पचेद्विषक ॥ वचाचन्दनकृष्ठलामांसी शलेयमन्धवे; । 
अश्वगन्धावलारास्नाशतपष्पेन्द्रदारुमिः । पणाचतुप्टयनवतगरणप्रसाधयत्‌ ॥ तत्ते 
खभाजनेऽभ्यंगपानेवस्तो चयोजयेत्‌ । पक्षाधातहनुर्तम्भमन्यास्तम्भंगलग्रहम्‌ । क 
वजचवधिरखञ्चगतिभंगंकटीग्रहम्‌। गात्रशाषन्द्रयध्यसशुक्रनाशंज्वरक्षयम ॥ अन्त्र 
टदकरणडञदन्तरांगाशराग्रहस्‌ । पाइ्वशूलञ्चपङ्गुस्वंबृद्धिनाशञ्चगध्रसीम्‌॥ अन्यां 
इचावावधानूवातान्‌हरंत्सवगसंश्रयान्‌। अस्याप्रभावातवन्ध्यापिनारीपत्रप्रसयते ॥ 
यथानारायणादवादुष्टदेत्यावेनाशान: । तथेदवातरोगाणांनाशानंतेल्ञमत्तमम्‌ ॥ इतिम 
व्यमनारायणतेलम्‌ ॥ ५७४ ॥ 

असगव बारयारा बेल पाटला दानाभटकटेया गोखरू मातबला नाव सांनापाठा पननवा गधप्रल्ता 
रणा तथा अरणा इनसव ्राषाधया क चालीस २ ताल चणका लकर ४६६ ताल जलम पक्राकर 
चायाइ रहजान पर उतारल [फरयहकाटा आर २५६ ताल सतावर का रस २५६ ताले तलका 
तल आर तलका चागुना गाका दूध इन सब में बच चदन कट इलायची जटामासी सिलाजीत 
खेधांनान असगध वारयारा रासना साफ दवदारु मद्रप्णी माषपर्णी शालपणा पएघपणी आर तगर 
इन सबक चार ताल कल्क का डालकर विधिपवक पाककरे इसतेलकों भोजन अंगमदइन पानतया 
वास्त क्रिया मं व्यवहार करनस पक्षाघात हनस्तम मन्यास्तभ गलयह कब्जता बधिरता गतिभग 
काटयह पारव शूल अगाका सखना इन्द्रयध्वस बाय्यनाइा ज्वर राजयक्ष्मा अतरद्वाद्व करड दन्त 
5 [ग शिरायरह पशुता वाद्धनाश तथा गुधसी आदिक अनक सत्राग में होनेवाले वातरोग नष्ट होतेहे 

इसतेल के प्रभाव से वन्ध्या स्त्री भी पुत्रको उत्पन्न करती हे जेसे श्रीनारायण संपण दुष्ट दत्या 
कानाश करतेहँ इसीप्रकार यहतेल संपूर्ण बात हीगोंको नएकरताहे इतिमध्यम नारायणतेल ५७४॥ 

अथमहानारायणतेलम ॥ ॥ 
तिलतेलंसमादायचतराइकसम्मितम्‌। पन्चपल्लवकल्केनशोधयेद्दोषशान्तये ॥ त 

त्राजंदुग्धमथवागव्यंतेलससंपर्चेतू । शतावरीरसज्ञापितलतुल्यंपरचेद्रिपक्‌ ॥ दशमूली 
वलारास्नाशिग्रत्पलपननंवा । शफालिकानागवलावलाचेवप्रसारिणी ॥ अश्वगन्धा 
सहचरोदर्भमलंकरञ्जकः । खदिरंचन्दनंलोध्रबचाशनपलाशकम्‌ ॥ वकुलेरणडवरूण 
शालयग्मकटम्सराः । शिरीषःशिखरीवासाह्राजम्त्रविभीतकम्‌ ॥ काञ्चनारःकपित्य न 
इचपारिमद्र/प्रियालकम्‌ । पाषाणमेद्शम्पाकदुग्धिकादाड़िमीफलम्‌ ॥ उठुम्वरासत्त 
| लाचकन्यकामालतीलचम्‌। मागघानलमूलञ्चयवकालकुलव्थकम्‌ ॥ आत्मगुप्ताक त्मगुप्ताक _ 


00० ००» ळावन कत CC ्;।।; ओ?ःक Gurukul KangrR@Bllection, Haridwar 


९ ज्‌ 


उ 
ञ्ञ्य्य 
9६ 


न Digitized by Arya Samaj Foundation, Chennai and 898190 
$ ३१८ , भावप्रकाश स ० मध्यखरड ८०६ 
का्पासवीजंवखादनीस्तही । केतकीमलधत्तरलाङ्गलीगदैभाण्डकमाचित्रकञ्चमहानिम्बै ` 
पञ्चवल्कलमेवच । मशडीटेकारिमसलीहंसपादीविशल्यकम्‌ ॥ एषांदशपलानूभागान्‌ 
 बारिण्यष्टणणपचेत्‌। पादशेषंपरिश्राव्यतत्रतेलंपुनःपचेत्‌ ॥ छागोमेषश्‍चहरिशएएरऱच 
बहुश्वेगकः । शशःशल्यःशिवागोधासिंहोव्याघ्रशचमल्लुक; ॥ वन्योवराहखडगोचम :| 
हिषोघोटकस्तथा । कपिवेश्रविड़ालश्चमषकश्चोरु ददरः ॥ वत्तीकारितात्तिरिलावःखञ्च ॥॥ 
रीटरचकोरकः । उलुकानीलकणठशचवनकुक्कुटएवच । गध्रमचगरु डोहसउचक्रकारण्ड ४ 
वोऽपिच । कपोतःसारसःक्रोञ्चोवन्यःपारावतस्तथा ॥ रोहितोमहुरशचापीशेलीन्ध्रःशृंग 
कस्तथा । इल्लीसोगगरोवमिःकथकाकःपिकापिच । महामत्स्यःकच्छपश्चाशशुमारश्च 
सांकचिः ॥ मकरोघशिटकाकारस्तदलाभेतगोधिका । यथालाभमर्माषाद्यकाथंतेलसमं 
पचेत्‌ ॥ रास्नाश्वगन्धामिसिदारु कुष्ठपर्णीचतुष्काणुरुकेसराणि। सिन्ध्रत्थमांसीरजनी 
इयञ्चशलेयकंचन्दनपष्करऽच॥एलासयष्टीतगराब्दपत्रंभृगाष्टवगरुतुवचापलांसी॥ 
 स्थोणेयढुऱ्चीवकचोरकार्यमर्वात्वचंकटफलपक्कृञ्च । मणालजातीफलकेतकारूयं 
सनागपृष्पंसरलंमुराच ॥ जीवन्तिकोशीरवरास्तथवढुरालभावानारिकानखइ्च । केत | । 
< तमस्तार्जुनतिक्तकञ्जवातामखर्जरकतर्बराइच । सघातकीग्रन्थिकपर्षटाइचपटोलहेमा 
) हृजयन्तिकाइच ॥ त्रायान्तिकालम्बषशक्रवीजंरसाञ्जनाभातिडतारु णाच । द्राक्षाकणा 


द्रोणपुननवाइच कान्न मघाहयमारकश्च । नालासलंप्चककारवान्यारम्मांनला | 
गाक्षरक'ःक्षूरूच । कड्ालकालेयकुसुम्भपुष्पन्त्रु ष्ककाइमीरकसिक्थकञ्च ॥ लवगक । 
प्ररसालकाण्डकस्तरिकाबालकमम्बरञ्च ॥ दारु देवदारु पर्णाचतष्क शालिपर्णी | 
एएपण सुद्गपी माषपर्णी केशरः पुन्नागस्तस्य पुष्प य़ाह्यम्‌। तदलाभनागकसरभ्राह्य 
म्‌ । रालयक छराला । चन्दनमनत्रइवत पुष्कर पुष्करमूलतगररस्याप्यलानतकछद्या 
| द्वषखर:। गरगस्थक्‌ । अष्टवगालाभ शतावरीविदाय्पेश्‍वगन्यावाराहाडिगुणादयातू । | 
जज्ज वाराहूगाटइतेलोक । पालासी कचर भेदःगन्थपलाशीतिकारमारेप्रसिद्ठा तद्लाभेक 
___ चू्रणवदयः ।स्थाएय गाठेवनमेदः। इषत्‌ सुगान्ध थनर इतलाक । ळृशश्‍चावः इत्रत 


A 


मुला पुननवा। चारकः ग्रन्थ पणस्येवभदः भडिउर इति नेपालदेश प्रसिद्ध: । केत 
म 


उ -------- 
न 
प्र 


कद क उ त री PES क ह ली 
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॥ 3 LAN 
दतायभाग ८०७ | ३१९ 
पकै 


| कल्क्रानमीषांविपचेतसबैध: 
| कतार यवित्रक्चिमि या एकफयुगोन्मतानाम्‌ । शुभेचनक्षत्रपहर्चलग्ने 
| पात्रतुहेन्नःखलुराजते शच ॥ सम्पूज्यनारायएनामधेयेदेवत्रिनेत्रजगतामधीशत । 


हि 


वगाहून । पानेचेतद्यथाव्या/ धेप्रयञ्ज 
| 5 युञ्जातचिकित्सकः ॥ 
| जितमा अवश्य वा नात्रकिमुकेनतेलमेततत्रयो 
| ४ जाव ( व्या बानशीतिमापिनाऱशयेत्‌ । एतस्याभ्यासततोजन्तोर्जराजात 
पतलयानवपलितञचनजायते । नत्रतेजास्वानितरां गरुड़स्येव 


जायत नाचः ड 
टक न हे [तनवाधय्य कणतादानजायते । पाणकम्पाशेरःकस्पः प्रला 
उचिअशोनजायेत तरमात्कर्म्मसपाटवम । | 

खिनःपक्लवादयः ॥ वद्धन्तधातवस्तरद दे हिनाऽनननि छ | आमा 0 ज 

तिकारुण्युताचया ॥ याचढुःप्रसवक्षीणाताभ्यए क |अन्य प 
20. स्‌ । वन्ध्याचलभतेपुत्रंगभेपा 

तानजायत॥ यानरोगा नणश्यान्तप्रदरुचप्रशास | खलवरादुन चन 

॥ स्तिमपर्जमावल्यवृष्यक एञ्चरसायनमिदम त्‌। पुरादेवासर र आ i 

| निञ्चानमग्नास्थकानावि ८ानूपाचतान्‌व्यथयाां तान्‌ । व्याक 7 

| ब्रवाददस । त॑लनारायणां देवीमहानारायणा! मघम्‌ इातमहानारायणतलम्‌ ॥ ५७५ ॥ 

| व महानारायण तल ॥ 

'तसकातल १०२४ ताल लकर पंचपल्लवके कल्ककेसाव पाककरके तेलऊे दोषोंको नष्टकरे फिर 
नकराका हव तलक समान इतनाही सतावरका रस दशमल वरियारा रासना सहँजन उत्पल पुननवा 
"भाड़ नागबला बला असगन्व फिंटी गंधप्रसारणी कुशकी जड़ करंजुआ कत्वा चन्दन लोध बच ढाक 
उहालला रडा वरुणा आसन दोनाशाल कुटकी सिरस लटजीरा बांसा बालछड़ जामन बहेडा कचनार 

था नीब चिराजी पाषाण मेव अमलतास दूधी अनार गूलर शातला वीक्कार चमेली तज पीपल नरक- . 
लकाजड जा बेर कुलवी किवांचक बीज अक कपासके बीज गिलाय थहर केतकीकी ज धतरा करि-. 
हेर पद्धखन चता बड़ानीव पचवस्कल मुंडी टिकारी मुलली हेसवदी तथा विशल्यक इन सबको 
चालासर ताल लकर दूने जल म पाककरे ओर चांवाई रहनेपर उतार लेवे बकरा मेढा हिरन एण- 
नास हरण बारहसिहा खरग'श सेइ स्यार गोह सिंह व्याघ्र रीछ बडेलासशर गेंडा मेंसा घोडा बन्दर 
नाला बिलाव मूसा सेढक बटर तीतर लवा खेजन चकोर उल्लू मोर जंगलीमुर्गा मिद्व गरुड़ हंस 
चकवाचरुवा कारडव कबूतर सारस बगला जगलीकवूतर रोहूमछली महुरु शिलीन्ध श्वृंगक इल्लीस 
गर्गर वि क्वथ काक पिक महामत्स्य कछुआ सस सांकच मगर घड़ियाल ( घडियाल नमिलेतोगोह 
इनमेंसे जहांतक मिलसकें इनके मांस का काढ़ा बनावे ऊपर कहेहए तेल दध ओर काढ़ोमें रासन. 
असगन्ध साफ दवदारु कट शालपणा एऽठपणा सदगपण'। माषपणा [सलाजात उवेतचन्दन पुष्कर 
मूल अगर नागकेशर सँधानोन जटामांसी दोनोंहल्दी इलायची मुलहठी तगर मोथा तेजपात दाल 
चीनी अष्टकवग ( इनके अभाव में सतावर असगंध बिलारीकन्द ओर बाराहीकंदके दो२ करी: |: 
वच गेधपलासी भटेउर इवेत पुननवा चोरक मरोरफली तज कायफल पद्माक कमली. बुटी 


फल केतकी की जड तथा फूल नागकेशर सरलमुरा जीवन्ती खस त्रिफला जवासा किवांचकेवीजी | 


मम: क 0.‘Gurukul Kangri Collection, Haridwar |! 
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र क? भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ८०८। 


नखी कैवपमोथा अर्जुन चिरायता बदाम खजूर धनियाँ घवई पापलासूल पित्तपापडा परवल धतूरक 
फल मल तथापत्ते जयन्ती ( यह नहीं मिलतो ) त्रायमाणा ल जालू इन्द्रजा रसात वबूलक छाल 
निसोत मजीठ दाख पीपल ग॒मा लालपुननेवा रेणुका बायाबेडृग कनेरकाजड़ नालकमल कमल 
कालीजीरी केलेकीजड़ चीता गोखरू ताल मखाना ककल पीतचन्दन कुसुम काफूल लोबान करार 
मोम लोग कपर शिलारस आंडी लताकस्त्री सुगधत्राला थोर प्रवर इनसबक द।२ ताल करक 
डालकर अच्छे नक्षत्र महत्त तथा लग्नमें ब्राह्मण देवता तथा बद्याका संतुष्ट करक यार नारायण 
तथा श्री शिवजीका प॒जनकरके विधि पठर्वक पाककरे इसतेलको सोनं चांदी अथवा लोहेके पात्रम 
अच्छे प्रकार से रक्खे बैद्य रोगके अनुसार मर्दन अंजन नस्य निरूहवास्त अवगाहून अथवा पानम 
इसका सेवन कराव इसके सेवनसे अस्सी प्रकारकी बात व्याव नाश हाताइ इसक अन्यासस रुद्धा 
बस्पाफरीतया बालोंका पकना नहीं होताहे गरुडके समान दृष्टि हाता उच्चस्वरका सुनना वावरता 
कर्णनाद हाथ तथा शिरका कांपना प्रलाप तथाबुद्धित्रेस नएदोताह आर कामा भ सासथ्य हा 


हे जसे बृक्षकी जड़ में जल के सींचनेस दनको शाखा तथा पचे बढ़तेहें इसप्रकार इसकेनित्य _ 


सेवनकरने स मनष्यको धातुवढती हं जिनास्त्रया के गभ गिरपडते हें प्रसव क समय अत्यन्त 
पाडा होतीहे अथवा जिनको प्रसतका राग होताहे उनके Iलय यह अत्यन्त हेतकारा ह इस a 
सेवन से बन्ध्यां के भो पत्रहोताहे गभपात नहीं हाता यान क रांगतया प्रदरका नाराहाताठ्‌ 
इस तलस बढ़कर आर कोई आषध नहा हं यह बलकारा वायै बद्धक धात वद्धक तया अत्य 


AN (ONAN ON 


टूटी हुई हड़ीवाले विधेहुये पके घाववाले ओर पीडासे व्याकुल देखकर देवता आर मनुष्या क 
हितके अर्थ श्रीनारायणने यहमसहानारायण नामतेल कहाथा इतिमहानारायण तेल॥ ५७% ॥ 
नागरंपिप्पलीसलञ्चव्यमषणचित्रकस ॥ भष्टाहग्वजमोदाचसपपाजारकह यम ॥ 
रेशकेन्द्रयवोपाठाविडडंगजपिप्पली । कटकातिविषाभाग्गविचासवाचपत्रकस्‌ ॥ दव 
दारुकणाकएरास्वामस्ताचसन्धवम्‌ । एलात्रिकणटकपथ्याधान्यकञ्चावमातकम 
धात्रीचख्वगशीरञ्चयवक्षारोऽखिलान्यापे । एतानिसमभगानस्रक्ष्मचणानकारयत्ीयाव 
न्त्यता।नेचणा।नितावानेवात्रगग्गलः । सम्यसांपषापश्चात्सवसामश्रयश्वतत ॥ एक 
[पिण्डञ्चततङ्गत्वाधारयतचृतभाजने । गाटिकाटङ्मात्रास्तुखादत्तास्तुयथाचता ॥ 
दोषकालाद्यवेक्षणा ( परिभाषा ) आदोशाणोन्मितखादेतसादशाणंततःपरम्‌ ॥ 
य्रकषमदन्तपणकषन्ततःपरसू्‌। गरगलयोंगराजोऽयमहामुर्योरसायनम्‌ । मथना 
हे नानियमानात्रविद्यते । 'प्शासिम्रहणीरोगलाहगुल्मादरानाप । आनाहइमन 


॥ न्त रसायन हें पव काल म दवता आर दत्या क युद्धम देत्योके द्वारा मारे हए दवताआ का[नन्न , 


॥ तमपस्रातस्‌ । वातरक्तंतथाकुछतर्थाँढुष्टत्रणाना५ । शुक्रदापरजादाच 
रारनादक्काथसंयक्तःसव्त्रवातामयातहरत । काकोल्यादश्वतात्‌ 


CUTS 
च्‌ 


शाथ कजातखतातपाटलाकाथसाहताद 
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द्वितीय गा ? ११ 
5>त01थधंभाग ८० [| ३ २१ 


मषकसम्भव 
ह व. प तती लजक्तादारु एनित्रवेदनाम्‌ । पुनर्नवादिकाथेनहन्ति 
१ काथायथा ॥ रास्नापुनन॑वाशुण्ठी गड 
:- 2 व्येरणड ज> 
सत्तवाघनातवातसमेसवांदे:पिचेत॥इतिमहायोगराजगग्गल: ॥ ४ ७६॥ re 


साठ पीपलापूल चब्य मिच ची र 

[ वायन ततता mr ग pf सरसा दोनाजीरे रेणुका इन्द्रयव पाठा 
5 माथा सधानान इलायची गोखरू हड बहेड अँ किया तेजपात देवदारु पीपल कूट रासना 
बराबर ओषधियोका चरण र हड धानर्या बढा आमला दालचीनी खस तथा जवाखार इनसत्र 
ह. ' करक इन सबके बराबर गूगुलको घीमें मलकर इन आपधियाममिलावे 
जी ओर अज पल टक तक पात्र में खछोड़े आर चारमासे की गोली बनाकर यथाचित दोष 

॥पारेमाषा॥ पहले उमा ४ करे लट 
ताला राजखाय यह योगराज गगल महामुख्य रसायनह इसके सेवनमें पच तथा बा ति 
काइ नयम नहाहे इसक द्वारा बवासीर यहणी डाहा गाला उदर आनाह मन्दाग्नि इवास लाचा 
ज नाका पाडा क्याम क्षय उरोग्रह सवप्रकारके वातरोग आमवात मिर्मी कुछ बातरक्त दृष्ट 
तथा रजक दाप उदावत आर भगन्दर इनरोगोंका नाश होताहे रासनादि क्रावके साथ इस 
के सवनस सबनकारक वात रागकाकोल्यादि गणके काढ़ेके साथ सेवन करने से पित्त आरग्वधादि 
गणक काढकलाथ सवनकरनस कफ दारुहल्दीक्े काढक साथ सवन करन स प्रमेह गामत्रक साथ 
सवन करन रा पाडुराग सहतक साथ सेवन करनेसे मेदकी वृद्धि नींबके काढेके साथ सेवन करनेसे 
इष्ठ लायक काढक साथ सेवन करनेसे वातरक्त सुखीमूली के काढ़ेके साथ सेवन करने से सजन 
Mas याता Bs ससका विष त्रिफलाक काठके साथ सेवन करने से भयंकर 
सेवन करनसे संपूण उदररोग नष्ट होते हैं रासना पुननंवा 
साठ लाय आर रड इनक काढेका रासनादि क्राथ कहतेहें ॥ इतिमहायोगराज गग्गल ॥५७६ ॥ 
युक्तःकट्कारसानस्यातंलतलचासेन्धना । वातरागानूहरत्सतराज्वराइ्चावंषमानापे 


रसानकल्कः ॥ ५७७७॥ 
तिलके तल आर संधनोनके साथ लहसन के कल्कको सेवन करने से सब प्रकार के बात रोग 
आर विषमज्वरोका नाश होताहे॥ इतिरसोनकल्क ॥ ५७७॥ 
भोरे णतेलेनघृतेनवापिमांसेनसार्डैलशुनानिखादेत्‌ । राट्यादननापचषाएकनप 
लाडळड्यांदेवसांनंसत्त ॥ वातात्थरागानावषमज्वराश्चशलानूसगुल्मानूदहनस्यमा 
` न्वद्यम्‌। छ हानमुग्रमजपाखशूलाशरान्यथाक्न्तातशुक्रदाषान ॥ रसानकल्क॥ ५७य॥ 
` दूध तेल घी मांस भात अथवा सांठी के चावलों के साथ लहसन का कल्क सात दिनतक दो २ - 
तोले नित्यबढ़ाकर खाने सेबात रोग बिषमज्वर शूल गोला मन्दाग्नि डाहा भुजा तथा पतली की 
पीडा शिरकी पीडा आर वीर्य्य दोषका नाग होताहे इतिरसोनकल्क ॥ ५७८ ॥ 
- अन्नघकारःपल्वल प्रकारंगांधमकवायवरशक्ताभवा । दुग्धनतलनधृतनवा।पंयुक्ताने 2 
[तलशुनांनखादतू ॥ संवत्तकेलावकापञ्जलवास्गग्या पलवप्यथकाकुटवा । वराह 


 वात्तारकहारिणवाससंस्कृतेरग्निवलसमीक्ष्य ॥ ५७९ ॥ 
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७१२२ भावप्रकाश स० संघध्यखेण्ड ८१० । 
अन्नके प्रकार मांसके प्रकार गेहूं के बनेहए पदार्थ जोके सत्त दूध तेल अथवा घीकसाथ शातकालम्ें 
 जहसन खाना चाहिये बत्तक लवा सफेदतीतर सुगी सुगा शूकर वटर अथवा हेरन इनके मांस के 
साथ अग्नि बलके अनुसार लहसन सेवन करे ॥ ५७६ ॥ 
रसोनपक्कन्दस्यगलिकानिस्तुषीङता।पाटयिस्वाचमध्यस्थदूरीकुय्यातृतदकुरम्‌ ॥ 
निइयय्रगन्चनाशायदप्रासन्षायरक्षयत्‌ । ततःप्रक्षाल्यसशाष्याशलायापारपषयत्‌॥ क 
ह्कस्यपञ्चमभागचणमषावानःक्षपत्‌ । सांवचल्वयवार्नाचभाजताहइणसन्धवस्‌॥ कट 
त्रिकंजीरकञ्चसमभागानिचणयेत्‌। तिलतेलञ्चकर्कर्यतुय्यारातत्रायश्चयत्‌॥ खाद्‌ 
त्कषमितंप्रातःकिवादाषाद्यपेक्षया । अनुपानत्रकुतरीतवातारिश्टतमन्वहम्‌॥ सवाङ्गकां 
गजंवातमहतञ्चापतन्त्रकम्‌। अपस्मारतथान्मादपरुस्तम्भञ्च गुधसाम्‌ ॥ उरःएछु 
कटी पाइवैकक्षिपीडांकृमीनहरेत । मय्ंमांसंतथाम्लञ्चरसंसेवेतनित्यशः ॥ आयासमा ` 
तपराषमातनारणड्खयम्‌ । रसोनमइ्नन्‌ पुरु षस्त्यजेदेतन्निर तरम्‌ ॥ वजयत्तदता 
सारीप्रमेहीपांडरोगवान्‌ । अरोचकोागाभणाचमच्छाश।रागसयुतः ॥ रक्तापत्ताचशाषा 
चयध्मीहयादितोनरः। पित्ततपथ्यमककृथ्यात्प्रयागान्तावरचनम्‌॥ अन्यथातस्यजा 4: 
तेकष्ठपाणडवामयादयः । स्रोस्तन्यत्वारतद्याहालानामप्यानच्छताम्‌ ॥ तथाचळे 4 
 भतासा।दमहावाय्यात्रसानतः ॥ रसानाष्टकम्‌॥ ५८०॥ | 
) पक्के लहसन के छिलके छीलकर जवोंके भीतर के अकुर निकालगेरे फिर उसकी दुर्गन्धि के 
| हा गराके लिये दही मिलाकर रात्रिभर रक्खे इसके उपरान्त धोकर आरे सुखाके सिलपर पीस ल 
फिर कालानोन अजवाइन झुनीहांग सँधानोन त्रिकटु तथाजीरा इनसव को बराबर लेकर चर्णकर के 
तनी लहसनकी चटनी होय उसका पंचमांश मिलावे ऑर चोथाइ तिलका तेल सिलावे फिर 
होसे अथवा अग्निवल के अनुसार उस ओषध को खाकर रेडीके काढेका अनुपान करे इसके द्वारा | 
` स॒वाङ्ग तथा एकांग बात अदित अपतन्त्रक मिर्गी उन्माद ऊरुस्तंभ एसी रमि ओर हृदयषीठकसर ४ 
पली तथा कोखकी पाडा नष्ट होतीहे इस औषध का सेवन करनेवाला नित्य सद्य मांस खटाई | 
जन [सका रस भोजन करे ओर परिश्रम धूप क्रोध बहुत जल गुड़ तथा मेथुनका त्याग करे अतीसार 
पांडु अराचे मृच्छो बवासीर रक्तपित्त शोष यक्ष्मातथा छद्दिरोग वाले और गमिणी खी इत 


र भी स्त्रियांका दूध पिलाना चाहिये इस प्रकार करनेसे मदावीय वाले इस लहसन 
होताहे ॥ झतिरसोनाष्टक ॥ ४८० ॥ | 


छू वथ वातव्याधिषुरसाः ॥ र 

गुग्गुलु;क्रमवर्द्धितः । तत्रेक भागःसृतःस्याद्वन्धकोद्विगणःस्मतः॥ 
गिस्तुचित्रकः । गुग्गुलुःपद्चमागःस्याद्रवतेलनमहितः ॥ 

दैयेत्‌ । गुटिकांकषमात्रान्तुभक्षयेतप्रातरेवहि ॥ नागरे ` 
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फियिभाग ८११ | ३२३ 


रएडमलानाकपायअपवेदन । अभ्य यरण्डतलनस्वेदयेतएप्देशकम्‌ ॥ वरकपरिणा 
मातारनग्धमुष्णचभाजयंत्‌ | वाता।रसङ्ञकाह्यपरसानियतसेवित ॥ मासनमरुतारा 
गानहरतसुरतवाजनः ॥ वाताररस ॥ ४८१ ॥ 

बातब्याधियापररस | 


रा १ भाग गंधक २ भाग त्रिफला ३ भाग चीता ४ भाग ओर गगल ५ भाग इनसब ओषधियो 
के चणका रडाकतलक हारा सलकर एक २ तोलेकी गोली बनावे प्रातःकाल एकगोलीरोजखाकर ` 
साठ आर अरडकाजडका काढा पिये फिर रेडीकेतेलको शरीरमें मलके पीठमें स्वेददेवे इसके उप- 
रान्त दस्तआजाने पर स्नग्ध तथा उष्ण भोजन करावे इननियमोंके अनुसार महीनेभरतक मेथुन 
छोड्कर इसवातारि रसके सेवनसे वातरोगनष्टहोतेहें ॥ इति बातारिरस ॥ ५८१ ॥ 
है अथारुस्तम्भाधकारः ॥ 
तत्रारुस्तस्भस्यावप्रकृष्ट सान्नङृष्टानिदानसंप्रात्िपवकं लक्षणमाह ॥ 
| शाताष्णद्रवसशुष्कणुरुरनग्धानषावतः । जाणाजाणतथायासपक्षाभम्वप्रजाग 
| २:॥ सङ्लप्मसद्‌ःपवनःसाममत्यथलाद्चतम्‌ । अभिभयतरदापमृरुचेतप्रतिपद्यते ॥ 
सकूथ्यस्थिनीप्रपय्यान्तःउलेष्मणास्तिमितेनसः । तदास्तभ्नातितेनोरुस्तव्धोशीतात्र 
EE ( चेतना ॥ परकायाववगुरुस्यातासातरायनता । व्यानाडझ्पदस्तामंत्यतन््राच्छयरा च 
ज्वरेः ॥ संयुतौ पादसदनक्च्छोद्रणसुतिभिः । तमृरुस्तम्भमित्याहुआमवातमथापरे ॥ 
जीाजीणकिब्चिज्जीएिकिड्चिदजीणशीतादिभिनिषेवितेः भक्तेःसंक्षाभेणसंचलननदिवा 
स्वश्वनरात्राजागरएणनओआमभमनयद्पायत्वाइतरदापककापत्तच । स्तामतनञ्ाद्रणातं 
नेतियावत्‌ ॥ नतुघनेन । सपवनःतदाऊ रुस्तभ्नाति । तेनस्तम्मेनअचेतनोशुन्योपर 
कीयाविव । अक्रियाविद्यर्थः । ध्यानममुदता। पादसम्वान्धिनीभिःसदनकृच्छोदडरण 
1 ` -सुत्तिभिइचसंय॒क्तोयंसुश्रुतेनमह्ावातव्याधिषुपठितः॥ ५५२ ॥ 
| ऊरुस्तभका अधिकार । उरुस्तंभके दूरवाले और समीपीकारणों समेत संप्राप्ति ओर लक्षण ॥ 
शीतल उष्ण द्रव सखी भारी तथा स्निग्ध बस्तुओंक सेवन से कुछ जीण तथा कुछ अजीण म 
भोजनकरनेसे परिश्रमसे चलनेसे दिनमेंसोनिस रात्रिमेजागनेसे कफ तथा मेदयुक्त बायुबहुतसंचित 
आमयक्त पिच तथा कफको दृषितकरके जब जवाओं में प्रात होतीहै और पतले कफ से जबाओं की 
हड्डियोंकों पणेकरतीदे तव जेवाओंको जकडलेतीहे इसरोगमे अवास्तब्य शीतल गून्य काय्य रहित 
ओर बह तभारीहोजात हें और रोगीको शरीरमें पीड़ागीलेवस् से शरीर लिपठाहुआसा मालूमहोना 
चि मढताज्वर और पैरॉमॅशिथिलता शून्यता तथा बहुत कष्टसे उठाना यहसव रोग 


तन्द्रा छांद अरु 2 
हातह इतका उरुस्तन आर कांड श्आादूय वात कहत हैं सुभ्नतन इसका सहा बात रागाम कहाहँ १ ८२ 
पृवरूप साह ॥ र 


' आग्रपतस्पनिद्रातिध्यानंस्तिनितताज्वर) रोमहप5रु चिच्डदिज झोब्नोससदनंतथा ५८३ 
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ऊरुस्तभका पूवरूप ॥ 
ऊरुस्तंभ होनेसे पहले बहुत निद्रा मूढता ररर गीलेवस्से ढकाहुआसा मालमहोना ज्वररोमांच 


es क ७ ०५ 


अरुचि छदि भोर पिंडली तथा जंघाद्मोंमं शिथिलताहोतीहे ॥ ५८३॥ 
तस्यारूपमाह ॥ 
वातशाङ्कमिरशानात्तत्रस्यात्स्नहनातुनः। पादयाःसदनसालं केच्छादुदरणतथा। | 
जङ्घोरु ेलातिरत्यर्थेशऱवद्दादाहवेदना। पादऽञचव्यथतेन्यस्तंशीतस्पर्शनवेतिच ॥ सं 
स्थाने५इनेगत्यांचालनेचाप्यनीइ्वरः । अन्यनयोहिसम्भग्नावरूपादो चमन्यते ॥ व्य 
न्यनेसोअन्यचाल्योभवत अज्ञानात्‌ञ्ानऱ्चयात्‌ । स्तम्मसांतकम्मराहतमपाददशने 
नवातशाङ्कगाभःवातव्याचशांङमिः ॥ तत्रऊरूर्तम्भस्नहनात्र्नहदानात्‌। स्नहादना 
स्नहुन्याचाकत्सयाःपादसदनादयःऊरू भग्नापमत्वात्ताविकाराः स्यःजङ्काव गिसनादा 
वराक्तः। अदाहवदनाइईषहाहनसहवदना ॥ ५८४ ॥ 
| ऊरुस्तंभका अनपशय ॥ 
जो बातरागक लक्षणांको देखकर ऊरुस्तभका निइचय न होसके तो वहां स्नेहन क्रिया करके 
` 'िइचयकरना चाहिये इसमें स्नेह न करनेसे पेरोंमें शिथिलता गून्यता तथा बहुतकष्टसे उठायाजाना 
` होताहे पिंडलियोंमें अत्यन्त ग्लानि तथा बारम्बार कुछ दाह सहित पीडा होतीहे पेररखने में केश 
होताहे शीतल स्पर्श नहीं मालूम होता पैरोंके रखनेमें दबानेमें चलनेमें तथा हिलाने डुलानेमेशक्ति 
] नहींरहती आर जघा तथा पेरटटेहएस मालमपडतेहें और दसरोंसे उठानेकेयोग्यहोजातेहे ५८४ ॥ 
| 2 श्रथारुस्तम्भस्यारष लक्षणमाह ॥ 
यदादाहादतोदातावपनःपुरु षोभवेत्‌ । ऊरुस्त भस्तदाहन्यातसाधयदन्यथानवम्‌॥ 
अन्यथादाहायुपद्रवराहुततमपिनवमउत्पन्नमात्रंसाधयेत्‌ ॥ ५८४ ॥ 
ऊरुस्तभ के अरिष्ट ॥ 
ऊरुस्तंभ में जो दाह पीडा तथा कंपहोय तो उसको असाध्य जानना चाहिये ग्रोर जो दाहादि- 
क उपद्रव न हाय तो नवीन उरुस्तंभ की चिकित्सा करे ॥ ५८५ ॥ 
किलर | अथ तस्यचिकित्सा ॥ . 
| स्नहासुकसाववमनवास्तकम्मविरेचनम्‌ । वर्जयेदामवातेतुयतस्तेस्तस्यको पनम्‌ ॥ 
द | तस्मादत्रसदाकायस्वदलङ्कनरूक्षणम्‌ ॥ आममद कफाधक्यान्‌मारूतपाररक्षता । य 
is अशमननतुमारुतकापनम्‌ ॥ तत्सवसवदाकाय्यसुरुस्तम्भस्यमेषजम्‌ ।स 
[रूः य्यस्तत्रादाकफनाशनः.॥ पऱ्चाहातावनाशायांवेधातव्याखेलाःकिया 
यामाककाद्रवोद्दालशालयः॥ जाङ्गलेरघृतेम्मासेःशाकेशचालवणईतैः। 
ज्जलतलाज्यसाधतः॥ सुन॑षणणरकानम्बाकटन्तारग्वधपल्लवेः। वा 
गशाकमलकः। शाकरल्लव एयुक्तजाणशारयांद्ना भेषक्‌ ५ -&॥ 
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ऊरुस्तभ म स्नंह साधर निकल ता वात 2 

बार वाना वसन वस्ति कर्म तथा विरेचनको त्याग करे क्‍यों कि इन 
स्वद लघन तथा रुखापन ऊरुस्तंभ में आममेद तथा कफकी आधेकता 
हांताद इसालय हितकारी हूं परन्तु वायुके कोपपर हाष्ट रखनी चाहिये जा सपूण वस्तु कफ ना- 
शक हाथ आर वायुको कापत न करें वह सब सदेव ऊरुस्तन म रावन करनी चाहियें पहले कफ 
नाशक सव अकार का रुखी चिकित्सा करके पाढे वातनाराक चिकित्सा करनी चाहिये भोजन के 
(लय पुसना सामा कादा वनकोदों शालि धान्यघत रहित जगला जावाका मांस तथा लवण रहि 
त शाक दना चाह्य जल तल तथा घाीके हारा लवण रहित गाको को पाक करके भोजनके लिये 
वे चापातया नाब आक वगन अमलतास काकमांची मली तथा वध ्रादेके शाक बिना नोन 

पाक करक इनक साथ शाल धान्यक चावलों का भात खिलावे ॥ ५८ ६॥ 


रू्णाद्वातकापइ्चाच्चद्रानाशात्तपवक स्वहस्तदक्रसस्तत्रकायावातामयापट । प्र 


| तारयतञआातसातानदाशातजलाशिवाम्‌ ॥ सररच वमलशातास्थरतायपन पुनुः। यथा 


विशुष्करुयकक शा न्तसूरु यहात्रजेत्‌ ॥ शरीरबलमग्निञ्चकाय्येषारः बताक्रिया। सक्षा 
रमत्रस्वदा३्चरूश्ञाणयत्सादनानच ॥ ५०७ ॥ 


अधिक रूखी क्रियाके दारा वाय के कोपसेजो निद्राका नाराहाजाय ता वात नाशक स्निग्धस्वंद 
उसकादना चाहिये शीतल जलवाली नादंवाम प्रवाहको आर रोगी को तेरावे ओर स्थिर शीतल 
तथा निमल जलवाले तालाब में वार बार रागी को तेरावे इस क्रिया से कफके सखज्ञाने पर 
ऊरुस्तन शान्त हाताह शरार बल तथा आग्न के अनुसार यह रूखी क्रिया करनी चाहिये क्षार मत्र 
स्वद्‌ तथा रुख उबटन प्रयाग करने चाहिये || ५८७॥ 


कुय्याहाहु चमृत्रायःकरञ्जफलसषपः । मुखवाप्यरवगन्धायामूलरकस्यवाभिषक ॥ ) 


[पँचमदस्यवामलेरथवादेवदारुएः । क्षोद्रसषपबल्मीकमृत्तिकासप्रतोभिषक्‌ ॥ गाढम 
त्सादनकुय्यादूरुस्तम्भेसवेदने । दन्तीद्रवन्तीसुरसास्पेउचीपिबुद्धिमान्‌ ॥ तर्कारीसुर 
साशयवचावत्सकानम्बकः । पत्रमलफलस्तायश्वतसष्णउ्चसचनम्‌ ॥ भल्लातकास 
ताशण्डीदारु पथ्यापननवा । पञ्चमलीद्व्योन्मिश्राकरुस्तम्भनिवहेणः ॥ पिप्पलीपि 
प्पलीमलंभल्लातकफलानिच । कल्कमधुयुर्तपीखाङरुस्तम्भादूविमुच्यत ॥ ५८८ ॥ 

अत्यन्त पीडा यक्त ऊरुस्तेभ में करंज्जआ तथा सरसों को गामूत्रमं पीस कर लेपकरे अथवा अस- 
गन्ध आक नींब तथा देवदारुकी जड़कों गोमूत्र में पस कर लपकरे या सहत युक्त सरसों तथा 
वामी की मिट्टी से खब उबटन करेदेती मूषाकरनी रासना तथा सरसॉके द्वारा अथवा जयन्ती रासना 


सहजन वच करेया तथा नींब इनके, पत्ते जड तथा फलोंके दारा काढ़ा बनाकर कुछगरम २ पानेसे 


भिलावों गिलोय सोंठ दैवदारु हडपुननेवा तथा दशमूल इनके काढेसे अथवा पीपल पीपलामूल तथा 


' भिलावें के फल इनके कल्क को सहतडाल कर पानसे ऊरुस्तंभ का नाश होताहे ॥ ५८८ ॥ क“ 
रास्नाशपाकपथ्यामरिचमिसिशिवावेस्लशट्वश्वगन्धाः । यासङिन्ञाजमोदासुसु . 


प्मतिविषांटडदारीट हत्या ॥ शुण्ठीतिक्तायवानीसहचरचवबिकेरण्डदाव्योजव 
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रुस्तम्भामवातकफपवनरुूजदणएडकाश्चाशुहन्यात्‌ । शातरार नादिक्काथः ॥ ४८० ॥ 
रासना सामा हड मिच सॉफ आमला बलागेरा असान्ध जवासा गय अजवाइन सकद 
तलसी अतीस विधारा दोनों भटकटया साठ कुटको अजमाद ॥कटा चव्य रडा दारुहर्दा आर 
शालद्क्ष इनके काढेके सेवन से हनुस्तम आसबात कफ बायुक पाडा आर दडकराग का नाश 
हाता है इति रासनादि क्वाय ॥ ५८९ ॥ 
ग्रन्थिकारुष्ककृष्णानांकाथक्षोद्रान्वतापवेत्‌ । लिह्यादरजिफलाचुणक्षादणाकटुकायु 
| तम्‌॥ सुखाम्ब॒नापवेहापचृणेकट्वरणएनरः । पष्पलावद्धमानत्रानाक्षकररु डुनवा ॥ 
ऊरुस्तम्भेप्रशसन्तिगस्भीरारिष्ठटमेवच । ।शलाजतुशुग्गर्सुवार्पप्पलीसथनागरस्‌ ऊ 
रुस्तम्भेपिवेन्मत्रेदशसलीरसेनवा। त्रिफलापिप्पल्वीमुर्तयव्यकदटुकराहृणी ॥1लेह्या 
हासधनाचएमरूस्तम्भाहतोनरः । घतसारेश्वरद्द्यादुरुस्तम्भकफ्नात्तर ॥ दद्यात्शु 
RRR । सेन्धवा्याहतंतलमगतार्याऽपणुग्गुलुः ॥ ५६०॥ 


| और 


पीपसामल मिलावा तथा पापल क काठ मं सहत डालकर पास नफाल का सण तथा कुटका 


इनमे सहत ।सलाकर चाटन से षट्घरण चूण का कुछ गरसजल क साथ पाने स सहत अथवा १1] 

॥ गुड क साथ बद्धमान पेप्पला क सावन स गर्भारारए क पान से शलाजात गगल पापल अथवा ह 
साठ इनमसे किसाका गांसत्र अथवा दरशसलक काढक साथ पानस त्रिफला पापल साथा चब्य आर जी. 

र इनक चण का सहतक साथ चाटन से उरुस्तथका नाराहाताह आधक कफवाल ऊरुस्तभमत | 

सारशवर घृत शुठाधृत बइवानरपृत सथवाद तल तथा अ सुतागुग्गुल सवन करना चाह ॥५६०॥ | 


ओ- कृष्ठश्नावे्ठकादीच्यसरळंदारुकेशरम्‌। अजगन्धाइवगन्धाचतेलंतः्साषपंपचेत्‌ ॥ 
सक्षोद्रंसात्रयातस्मादूरुस्तम्भाद्ितःपिवेत्‌ ॥ इतिकुष्ठायंतेलम ॥ ५९६१ ॥ । 
कट सरलनियास सगन्धवाला सरलकाष्ठ देवदारु नागकेशर अजमांद आर अलगव इन आप 
धया क द्वारा सरसा क तल'का पकाकर सहत मजाक मात्राक अनसार ऊरुत्तभ स पान कर 
इति कुष्टादितल ॥ ५.६१॥ 


 _ पलाभ्यापप्पलामलान्नागरादश्कटवरम्‌। तलप्रस्थसमदष्नागधस्युरु मरहापहस ॥ 

सरस्नहदाघसम्भततत्कट्वरमच्यते । पअए्कट्वरतंसचतलसाषपानष्यत ॥ पप्पा 
मलशुण्व्याइच प्रत्येकंहिपलं कतम्‌ ॥ इ।तञअ्रछकट्वरतंलम्‌॥ ५८२९ ॥ 

पीपलामल् तथा साठ ग्राठर ताले डिनामक्खन निकले दही का मटा ३२ ताले आर कडवा 

दही चोसठ२ तोले इनसबको बिधि पर्वक पाक करके इसतेलके सेवनसे ग्धसी आर ऊरूः 
[शह 


फलाचित्रकंदेवदारूच । एकाष्ठीलात्वंपामागेश्रयसावायसाशुभा ॥ 
। पणीसुवहामट्य का । विशालोशीरकाऱमयोतिखोदेयातथाग्निकः ॥ ` 
र था । पयस्यापीलपणयरचगडचीचशतावरी ४ ए 


[गावशषणपचेतलाढकशतम्‌ ॥ कुष्ठ, 


ollection, Haridwa 
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शात उनी चच्चपणाचत्रकावरा । देवदार्व्वागुरुश्रेष्ंविडंगंमस्तमेवच ॥ आइवगन्धाट्थि 
रापाढातलाऱ्यामाकमवच । पिप्पल्यः शँगवेरञ्चदन्तीहिगवम्लवेतसम्‌ ॥ अनेनगर्मेण 

जे कर्वार्यराचसाधयंत्‌ \ सदरातञ्चपूतञ्चक्षाद्रेणसहसंस्रजेत्‌ ॥ तदस्यनस्यपाना 
पतदनाण्य्जनभवत्‌ । ऊरुस्तम्भद्विचरोद्रृतस्तेलनानेनशाम्यति ॥ आमवातंशीत 


. बातलुद्र्वातञ्चनाशयेत्‌ ॥ इति िपञ्चयुलाथयतलम्‌॥ ५९३ 


दरामल त्रिफला चीता देवदारु पाठा लटजारा गजपापल कांग्राटॉंटी मालक्ांगनी वरियारा 
भारंगी प्प्रप्णी रासना मछिका खसगंमारी करजुआ अशोक गालिपणा ककनी क्षीरकाकोली पी 
सुपणा [गताय आर सतावर इनसवको बीस ताले लेकर सातद्रोण जल में पाक करे जब अष्टमांग 
वाका रह तबडतार कर एक आढक तिलका तेल मिलावे फिर कूट सॉफ त्रिकट चीता त्रिफज्ञा 
देवदारु अगर वाथविड़ग मांथा असगध शालिपणी पाठा तालमली इयामा पीपल अदरक दन्ती 
हग आर असलवद इनककर्कामलाकर बिधि पबक तेलका पाक करे फिरशीतल होजाने पर नस्य 
पान अथवा महन म इसक संवनस बहुत पुराना ऊरुस्तंभ आमवात शीतबात आर क्षद्रबात नष्ट 
हाते हं हाते पच मलादि तेल ॥ ५९३॥ 

[सन्धरूएगवइ्वजासायामागायषास्थराफलः । दारुवड्वशटाधान्यकृष्णाकट्फल 
पुष्कर: ॥ दाप्यकातावषरणडनालानालास्वजे पचत्‌। तलसकाञ्जकहान्तपानाभ्यज 
ननावनः ॥ आमवातकृमान्गुल्मानूछाहादराशरारुजः । मन्दाग्निपक्षसन्ध्यण्डवात 
र्तस्मगदानाप ॥ इत महासंन्धवाद्यतलस्‌॥ ५६२॥ 

सथानांन कूट साठ वच भारगा सुलहठा शालेपणा जायफल देवदारु कचर धनियां पापल काय 
फल पुष्करमूल अजवाइन अतीस रेडी नील नीलकमल इनसबकेद्वारा काजी सहित तेलको पाक 
करके पान नस्य तथा महन करनेसे आमवात कमिवायगोला छीहा उदर शिरकेरोग मदाग्नि पक्षाघात 
सन्धि तथा अडकोशामें गइहई बात ओर ऊरुस्तभकानाश होताहे इतिमहा संधवादि तेल॥ ५६४॥ 


# a 9 


इपलस्न्धवात्पञ्चशुण्व्याान्थकाचनत्रकात्‌ । दहमञ्ञातकास्थानावशातद्दतथाऽढ 
के ॥ व्आारनालात्पञ्चप्रस्थंतलस्यरण्डजस्यच।गध्रस्यरु य्हास्यातसववातावळरारचुत्‌ ॥ 
हाते सन्धवादयतलम्‌ ॥ हते ऊरुस्तम्भानदानाचाकत्साधकारः ॥ ५९५ ॥ 

सँधानोन २ पल सोंठ ५ पल पीपलामल तथा चीता दो २ पल मिलावंके बीज २० आरनाल 
२ आह़क इनसम ओषधियोंके हारा एक प्रस्थ रॅड़ीके तेलको बिधि पूव्वैक पाक करके सेवनकरनेसे 
ग्धसी ऊरुस्तंभ ओर सवप्रकारके बातरोग नष्ट होते हें इति सेथवादि तेल इति ऊरुस्तंभ निदान 
चिकेत्साधिकार ॥ ५६५॥ 


अथाएमबाताधिकारः । तत्रामवातस्यनिदानपूज्विकांसम्प्राप्तिमाह ॥ 


विरु दाहारचेष्टाभ्यांमन्दाग्नेलोलुपस्यच । स्निरधंमुक्तवतोह्यन्नेव्यायामकुवतस्त | 
था ॥ वायनाप्रेरितोह्यामइलेष्मस्थानंप्रधावति । तेनात्यर्थमपक्को$सोधमनीमि'प्रपच न 
ते ॥ वातफ्तिकफेभेयोटूषितःसोऽन्रजोरसः । खरोतांस्यभिष्पन्द्यतिनानाः द 
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लः ॥ जनयत्यग्निदोबल्येहद्यस्यचगोरवम । व्याधीनामाश्रयह्येषञआामसंज्ञोऽतिदारू 
णः ॥ विरुद्बाहारचे्टस्यविरु दाहारःक्षीरमत्स्यादिः विरू डचेष्टा भुक्ताव्यायामादितयाय 
क्तस्यानिइचलस्यानेव्यांयामपरस्य । स्निग्धं भुक्तवतो हथन्नेव्यायामंकुर्वंतइतिमिलितो हे 
तः ॥ इलेष्मस्थानम्‌ञ्रामाश्नयसन्ध्यादि तनइ्लेप्मस्थानगमनेन । अत्यन्तञ्चपक्कः ॥ 
पित्तस्थानगमनेनपक्कोभविष्यति । इत्यभिप्रायः ॥ असोआमःधमनीभिःप्रपद्यते । धम 
नीमाणेशचलति ॥ भयोदृषितःअतिशयेनदूषितः। सोऽञ्रजोरसःअआमाःखोतांसिञअ्भि 
षपन्द्यतिसंख्नित्यरसवहाशेरावरो घंकृत्वाख्रोतांसिगुरूणिकुयात्‌ ॥ नानावणःवातादिज 
नितवणभेदान्नानावणः ॥ ५६६ ॥ 
अआसबातका आधिकार । श्रामबातको निदान पव्वक संप्राप्त ॥ 
मिलेहुये दूध मछली आदि विरुद्ध भोजनसे भोजनके अन्तमें ब्यायामआदि विरुद्ध चेष्टाभोसे 
सदनस व्यायाम न करन से आर स्नग्ध भाजन करक ब्यायाम करन स बायुक दारा प्ररणा 
कियागया आमरस कफक स्थान आमाराय तथा सान्ध आदकाम प्राप्त हाताह फेर कफक स्थान 
प्र जानस अत्यन्त नहा पकाहुआ यह आमरस नाडयाक द्वारा चलकर बात पत्त तथा कफकडशारा 
फिर अत्यन्त दूषित होकर सोतोमे स्थित हाताहुश्रा रसको लचलनेवाली नाडेयाँको रोकतां हे 
आर भारापन अनेक प्रकारक रंग तथा चिकनेपनको धारण करता ह इसम मदान दुबलता तथा 
हृदयमं भारीपन यहसव होतेहें ओर यहभयंकर आम अनेक प्रक्रारके रोगोंका स्थान हे॥ ५९६॥ 
अथामस्य लक्षणमाह ॥ 
च््रजीणात्योरसांजातः सञ्चितो हिक्रमेणवे।आमसंज्ञाःसल मतेशिरोगात्ररु जाकरः॥ 
व्रजीणोत्‌भुक्तादजीणात।५३७७॥ आमका लक्षण ॥ 


अजीण से उत्पन्न हुआ जो रस क्रमसे इकट्टा होकर मस्तक तथा शरीर में पीड़ा को उत्पन्न 
करता है उसको ग्राम कहते हें ॥ ५६७॥ 


_ भथामवातस्यसामान्य लक्षणमाह ॥ 
युरपत्‌कपंतावतात्रिक्सन्धिप्रवेशको । स्तब्यञ्चक्रुतोगात्रमामवातःसउच्यते॥ 
एतोबातकफोत्रिकूसन्धिप्रवेशकोवेदनयेतिबोडव्यम्‌। तंत्रान्तरेतस्येवलक्षणमाह ॥ अ 
ङ्गमदोऽरु चिस्तृणणाञआलस्यंगोरवंज्वरः । अपाकःशून्यताङ्गानामामवातस्यलक्षएम्‌॥ 
` विशेषार्थमस्यसं्रहः ॥ ५९८॥ 


क भ आम बातका सामान्य लक्षण ॥ 
और बात एक साथ कुपित होकर त्रिकू संधियों में पीड़ा स 


हित प्रवेश करते "हुए शरीरमें 


` ऋचि तपा भालस्य हा हुआ हे कि शरीर में पीड़ा 
 , फच ठा आलस्य शरीरका भारापन ज्वर अन्नका न पकना ओर अगा में सजन यह आमबात 


oo ॥ अस्यववाताधिकस्य लक्षणमाह ॥ 


| सकष्टःसवर गाणायदाप्रकुपितोभवेत्‌ । हस्तपादशिरोगुल्फत्रिकजानरुसन्धिपु कष 
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शा य प्‌ शे 
` गर्नकारुचगारखवम्‌ । उत्साहहानिवेरस्यंदाहृञ्चबहुमत्रताम्‌ । 
कत कठिनतशजतथानिद्रविपय्ययम्‌ ॥ तुटदिश्रमम्रच्छी चहद वेड्रिंबद्धताम्‌ । 
जाड्यान्यकूजमानाहुकष्टांडचान्यानुपद्रवान ॥ यदाप्रकीपतामेवतप्रकर्षणकपित म्यात्‌ 
तदावक्यमाणानुपद्रवानूकरोति । हस्त्येतादियत्रदोषःदुषटःअआमः्रपद्चतेगच्छत्ि ॥ 
तानाह जाड्यच्‌ । अकम्मणयसम॥अन्यानु पद्रवान्‌ । क ापखञज वादीन्‌ ॥ ५७९९ ॥ 
बहुत बढ़ेहुय ग्रामवात के लक्षण [& 
श्रामबात जब बहुत बढ़ता हे तब आगे कहे हये उपद्रव हाते हैं आर उपद्रव साइत ग्राम बात 
सबरागाका अपना आंधक कए साध्य होता हाथपर मस्तक टकना त्रिकघटने जंघातवा सन्धियोंमें 
पाडा साइत सूजन [जस [जस स्थानम दापित आमजाय उस उस स्वानमं बिच्छ ठु काटन कासा पाडा 
मदान सुखस पाना बहना अराचे शरीर का भारीपन उत्साह कानार सुखका बिरसता दाइवडदत 
सत्र कारन काठनतातथा झल निद्राका नाश तपा छाद भ्रम स्रञ्छा दयम पाडा मद्भका रुकना श॒ 
रारन जडता उइरम गडगड़ाहट आनाह और कलापखज ग्राडिक अन्य दुख वा उपद्रव हातह ५९९ 
तस्येवर्विशिष्टानि लक्षणान्याह ॥ 
पित्तात्सदाहरोगञ्चसशूल पवनात्मकम्‌ । स्तिमितंगुरुकण्डकंकफजुष्टतमादिशेत॥ 
गुरु कएडूकसूबहुकणएडूकम ॥ ६०० ॥ | 
क . . आमवात के विशेष लक्षण ॥ 
पत स हुय आम्षत्रात स दाह तया रारारका रक्तवण हाना वातज म अत्यन्त पाडा आर कफज 
आमबातस शरीरकार्गाले कपडस ढकाहुआं सा माल्सपड़ना तथाबटत खजला हाताह ६००॥ 
`. तस्यसाध्यत्वादिकमाह ॥ 
एकदोषानुगःसाध्योहिदोषोयाप्यउ च्यते।सवदेहचरःशोथेःसकष्टःसान्नेपातकः६०१॥ 
आमवात क साध्याद लक्षण ॥ 
. एकदोष वाला साध्य दोदोष वाला याप्य ग्रोर संपूण अर्गोमें सूजन सहित तीन दोषवाला आम- 
बात असाध्य होता है ॥ ६०१॥ तत्रञ्रामवातस्यचिकित्सा॥ _ 
लं घनस्वेदनंतिक्तंदीपनानिकटूनि चाविरे चनस्नेहनञ्चवस्तयश्चाममारुते ॥ रूक्ष:स्वै 
दोविधातव्योवालकांपटकेस्तथा । उपनाहाइचकतव्यास्तेऽपिर्नेहावेवाजेताः ॥ आम 
वाताभिमतायपीड़ेतायपिपासया। पञ्चकोलेनसंसिदंपानीयाहतम्च्यतं ॥ शाष्कमूल्ल 
कपरषचायपेवापाञचमोलिकम्‌ । रसर्ककाञ्जिकंवापिशुण्ठाचूर्णावचाणितम्‌ ॥ सोवीरं 
रित्िन्नवार्ताकंतथातिक्तकलानिच। वास्तूकशाकसारिष्टशाकपाननवहतम्‌ ॥ पटालगा 


क्षरञ्चैववरु णंकारवेल्ञकम्‌। यवान्नकोरदूपानेपुराएशालिधाठिकम्‌ ॥ लावकानांतथा 


मांसंहिततक्रेणसर्कृतम्‌। हृतशचयूष कालत्यःकलायऱचणकस्यच ॥ रुच्यद्यायथा 
सात्म्यमामवातहितञ्चयत्‌ ॥ ६०२ ॥ ५ 
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आमबातकी चिकित्सा ॥ 

लंधन स्वेदन तिक्त कटु तथा दीपनबस्तुविरचन स्नेहपान आर बस्तक्रिया आम वातमे हितकारी 
है बालकी पोटालियों से रूखा स्वेद आर स्नेह राहत बस्तर्ग्लॉका उबटन करना चाहिये आमबात में 
तृषा अधिक होनेपर पंचकालक द्वारा पाक किया हुआ जल सूखी मूली का यूप पंचमूल का यूष 
मांसका रस अथवा सोठके चणसे युक्त कॉजी का पान कराना चाहिये सावार गिलोय बॅगन तिक्त 
फल बथुई नींब पुननवाका शाक परवल गांखुरू बरुणा करला जो कादा पुराने शालिधान्य तथा 
सांठी सहूठे में पाक किया हुआ लवाका सांस आर कुलथी मटर तथ्रा चनका यूष आर अन्य हित- 
कारी तथा रुचिकारी बस्त अभिबात में देनी चाहेये ॥ ६०२ ॥ 


शतपष्पावचाविठवरवदंष्टावरुणात्वचः । पुननेवासदेवाइसटी मुण्डितिकाःसमा; ॥ . : 
प्रसारणीवतर्कारी फलज्नमदनस्यच । सुक्तका5जकपिष्टाच कोष्णाचलपनेड्रिता॥ च्य 


हिख[कबकान्सत्ता शिभ्रवेल्मीकरृत्तिका । मत्राप्टश्चकत्तव्यसुपनाहः अलपनस्‌& ० ३॥ 
सोंफ बच सोंठ गोखरू बरुणाकी छाल पुननवा देवदारु कचूरसुंडी गन्धप्रसारणी जयन्ती तथा 
मेनफल इनको सिरकेम तथा कांजीमें पीसकर गरम २ लेपकर नसे आर कुलेखाड़ा केतकीकीजड़ 

` सहजना तथा बामीकीमिद्दी इनसबको गासत्रमे पीसकर लेपकरनसे आमबातका नाशहोताहे ६ ० २॥ 


चित्रककटकापाठा कालगातावषाम्ट्रता दरू दारू वचासुस्तनागरातावषाभया | पि 


दुष्णाम्बुनांनत्यमामवातस्यनभषजस् ॥ शटाशुठ्यभयाचायादवाक्कातावषास्ट्ताः। के . 


षायमामवातस्य पाचनरूक्षमाजनम्‌ ॥ पुननवाचटहता बछमानफाएाज्जकः । कल्पय 

)  तूकाथसाममुवाशयद्रुसाभषक॥ सचनञ्चामवातस्य रूदकपयसापवा ॥लह्यातूपथ्यां 

- सावश्वाबवा सृत्रव्वागर्गलापवत्‌ ॥ [वङ्शालम्बुषयाःकट्कमद्या छातलावञ्वयाः। विश्व 

पन्याद्ताक्ाथ कवाष्णकासकान्वतस॥कटाजद्लारुटछानारुजपातानवत्तेयंतू&०४॥ 

चीता कुटकी पाठा इन्द्रयव ग्रतीस तथा गिलोय अथवा देवदारु बच मोथा सोंठ अतीस तथा 

हड इनसबको पीसकर गरमजलके साथ नित्य पीनेसे कचर सोठ हड बच देवदारु अतीस तथां 

गिलोय इनसबक काढ़ेको पीनसे पुनर्नवा भटकटेया रंडी तथा सरुआ अथवा मरोड़फली सहजन 

तथा पारजात क द्वारा काढा बनाकर पानसे रडाको दूधम पांककर सेवन करन से अथवा गोसत्र 

क साथ गुगलपीने से हड़ तथा सोंठके चाटने से आर सोंठ तथा लजालका चूर्ण अथवा तिल तथा 

Ee सोंठके करकको खानेसे आमबातका नाग होता है सोंठ हड़ तथा गिलोय इनके काढेमें गगल 
दालकर 


२ भा० विट्नोन ३ भा० सोंठ ४ भा० पीपल ५ भा कालीजीरी ६ भा? 
० इनसबक चरणको गरम जलके साथ पीने से आमबातका नाश हाता हे 
६०५॥ . 


र मिल सन्धवकृष्णजारकम्‌ । चव्याचत्रकताल्ांसपत्रकनागकंशरम॥ 
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एमा दि पालकानूभागानू पेचसोवच्चलस्यच । मरिचा 
म्‌॥ दाड़मातकुड़वञ्चेव हेपलेचाम्ल 


३३१. 
जाजशुपठानामेककम्यपत्वंपत्ल 
वतसात्‌ । सव्वमकत्रसक्षद् याजयतकराला 
निषळ्‌ ॥ पिप्पल्यादिमितिस्यातं नष्टस्याग्नेइचदीपनम्‌ । अशीसिग्र णीगल्ममदर॑स 


सगदरुख ॥ कामकर वरु चाहन्यात्‌ सुरयोप्णोद 
कनवा॥ नातःपरतराकिाञ्चद 
जम । इातापप्पल्याद्यं चणम ६०६॥ 28.2 
॥ 2." नक जा, कालाज!रा चव्य चीता तालीस तथा नागकेशर यहसव आठ २ 
| रक वनत क डो कग. तथा साठ एक २ पल अनार १ कडव आर अमलबद २ 
सौर बरणी मगर यची गरम जलक साथपाने से मन्दाग्नि बवा 
न ली तथा अरुचिका नागहोता हे इ 
को कोड आपधि नहींहे इति पिप्पल्यादिचूर्ण ॥ ६०६ ॥ क 
| क. वयवानाभस्तुल्याभइ्चाणत पवत्‌ । तक्रणाष्णोदकेनापिकाञ्रिकेनाथवा 
चकम्‌ इति पथ्याद्यं चम्‌ ॥ ६०७॥ | 
| हड़ साठ तथा अजवाइन इनसबको बरावर लेकर चणे करके मद्द उष्ण जल अथवा काँजी के 
| साथ पीनेसे आसबात सृजन मन्दाग्नि पीनस खांसी हृदयके रोग स्वर भेद तथा अरुचिका नाश 
| होताहे इति पथ्यादि चण ॥ ६०७॥ | ति 
| रसोनावेइ्वांनगुणडी काथमामादतःपेवेत्‌ । नातःपरतरकिञ्चिदामवातस्यमेषजम 
हात रसांनाद कषायः ॥६०८॥ 
लहसन सौंठ आर निगुडीके काढेके पीनेस आमबातका नागहोताहे इस्से बढ़कर आमवात की 
आर ओषधि नहींहे इति रसोनादिकषाय ॥ ६०८॥ 
| रास्नागडचासरणड दुवदारु महाषधम्‌ । [पवतसवागक वात सामसन्ध्यास्थमन्ज 
| गे ॥ हात रास्तापञ्चकः॥ ६०६ ॥ 
|; रासना गिलोय रेंडी देवदारु ओर सोंठ इनकेकाढेको पीनेस सबीग संधि अस्थि तथा मज्जा में 
प्राप्त आमबातका नाशहोता है इति रासना पंचक ॥ ६०६ ॥ 
` पिप्पलीपिप्पलीमलचव्यचित्रकनागरे:। क्रथितंवारिततपेयमामवातविनाशनम्‌ ॥ 
शठीविश्वोषधीकल्क॑ वर्षाभकाथसंयुतम्‌ । संप्तरात्रपिवेज्जन्तुरामवातविनाशनम्‌ ॥ 
टि इत शट्याँदेः ॥ ६१०२ ॥ 
त. पीपल पीपलामल चब्य चीता तथा सोंठ इनके काढेके पीनेसे आमवातका नाशहोता हे कचर 
ओरसोठके कल्कको पननवाके काढेकेसाथ सातदिनपीनेसे ग्रामवातकानाशहोताहे इतिशव्यादिः६१० 
रास्नामृतारग्वधदेवदारु त्रिकणटर्करणडपुननवानाम्‌ । क्ाथापर्वन्ञागरचूणामश्रज 


छोरुपाइवंत्रिकटष्ठशली ॥ इति रास्तास_ततकः॥६११॥ | 
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रासना गिलोय अमलतास देवदारु गोखुरू रेंड़ी ओर पुननवा इनककाढेस स।ठका चूर्णमिलाने 
से पिंडली जंघा पसली त्रिक तथा पीठकाशूल नएहोताहे इतिरासनासवक ॥ ६११ ॥ 
वप्नामवातेकणायक्तंदशामलीजलंपिवेत्‌ । खादेदाप्यभयाविरवंगुडूचीनागरेएवा ॥ 
चित्रकेन्द्रयवापाठाकटकातावषासया । च््ामाशयास्थवातघ्नचूणपयखुखास्बचा& १ २॥ 
` ददामल के काढेसे पीपल डालकर पीने से सोंठ तथा हड़के खाने से अथवा सॉठ के साथ गिलोय 
के सेवनसे चीता इन्द्रयव पाठा कुटकी अतीस तथा हड इनके चणका गरम जलक साथ पाने 
से आमबात का नारा होताहे ॥ ६१२ ॥ 
पननवास्ट्ताशुएठाशताक्ाटचदारकम्‌ । शाटासाणडातकाचणमारनालनपाययत्‌ ॥ 
घ्घ्रामाशयात्यवातष्नचणपयससास्बना । आसवातानहन्त्याशुरध्रसासु तामाप ॥ 
इति पननेवादि चृणम्‌ ॥ ६१३॥ 
पननवा गिलोय सोंठ सोफ बिधारा कवर आर संडी इनसबके चणहो आरनाल अथवा गरम 
जलके साथ पीनेसे आमबात तथा बढ़ीहइ गधर्साका शीधनाश होताहे इतिपुननवादि चणे६ १ ३॥ 
कर्षेनागरचणस्यकाज्रिकेनपिवेतसदा । च्ामवातत्ररामनचकरवातहरपरम्‌ ॥ पच 
कोलकचणन्तापवदऽएनवा[रणा। मन्दार्नशलणल्सासकफाराचकनारानस ॥ खाम 
चातगजेन्द्रस्यशरीरवन चारेण । एक्ए्वानहन्त्याशुएरणडर्तल करारा ॥ एरणडतल 
यक्ताहरातकाभक्षयज्नरावाधवत्‌ । आमा'नलातयक्तागध्रसताळड्याहतानयतमाी आ 
| र्वधस्यपत्राणमशष्टानकटतेलतः | आमप्राननरःकयातसायंसक्ताडतानेच ॥ ७१४॥ 
१ तोले साठ के चूगको कांजीके साथ नित्यपीने से आसबात कफ तया बातका नाश होताहे 
प॒चकोलक चणको गरम जल के साथ पानसे संदाग्नि गाल गोला आमदोव कफ तथा अझाचे का 
नाश होताह शरीर रूपीवनमें बिचरने वाले आमबात रूपी हाथीको केवल रंडीका तेल रूपी सिंह 
मारता हे रडोके तेलक साथ हड़क चूणको खानेस आमबात गुथसी सदि तया अदित रोगका नाश 
होताहे अमलतास के पत्ताको कडुए तेलमें भनकर सायंकालके भोजनके साथ खानेस आमजात 
का नाश होताहे ॥ ६१४ ॥ 
वायुकट्याश्रत:शुद्धःसामावाजनयेद्रजम्‌ । कदा|थश्नहःस एवक्तः पगासकथाहयाब था 
त्‌॥ शुण्ठागाक्षुरकक्ाथःप्रातःघ्रातानषावतः । सामवातकटाशारलपाचनरूकत्रणाशन 


म्‌ ॥ यनश्ञारसमाउक्तमृत्रक्च्छवनाशनम्‌। दशमलीकपषायेणपिवेहानागरम्मसा ॥ क 


त्स यसः स्तपणंकाटशाळनुत्‌ । नहिचेततसमंकिंचिन्निरामेकाटिमारु ते ॥ शुकतरुवल्कलस 
मूत्स्थापतन्तुतसाहम्‌ । हिंगुवचाशतपुष्पासेन्धवयुक्तेनतेनाथ ॥ तत्पुटपक्कह 
पिकटरु जदारु एपुसाम्‌। आममदोटद्धिभवानूविकारांद्चानिलोङ्गवान्‌ ॥ ६१५ ॥ 
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| 930 अववा कवल वात कमरम स्थित होकर जो पीड़ाको उत्पन्न करती है उसको कटियह 
कहतह आर दाना अपाक नायहोनेसे पंगुता होतीहे सॉठ तथा गोखरूके काढको प्रातःकाल पीने सै 
| | आमवात म आम का पाक आर कटियद में पीड़ा का नाग होताहे ओर इसमें जवाखार डालकर 
| पान स सूत्ररुच्छू का नाश होताहे दशमूल का काढा सोठका काढा अथवा रेडी का तेल पीने से 
आमवात का नाश हाता हे सॉठ ओर गिलोय के काढे में पीपल डालकर पीने से आमवात कोष्ठ 
का पाड़ा आर विशेष करक कमर के गूल का नाश होता है रेटी के बीजों को छील कर पीसकर दथ 

। . सै खार बनाकर खाने से शुधसी तथा कटिशल का नाश होता हे धी तेल गड सिरका ओर साठ 

इनका पान स शांत्रही ठाति आर कमर क शूल का नाश होताहे आम रहित कमर के झल की इससे 

बढकर आर काई आपाय नहीं हे सिरसकी छालको सातदिन तक गोमूत्र में निगोवे फिर इस में 
हग वच साफ आर संधानोन मिलाकर पुटपाक करे इसके सेवन से भयंकर कमर की पीडा 

॥ . ` आम दाप मदका त्वाद्ध से हुए रोग आर वातके विकार नष्टहोते हें ॥ ६१५॥ 

| अ्टतानांगरगाक्षुरु माएडतिकावरुणकःकरतंचणम । मस्त्वारनालपीतसामानिल 

| नाशनरूयातम्‌॥ इत ञअग्टतायचणम्‌ ॥ ६१ ६ ॥ ¬, 

गेलाय साठ गाखुरू मुडी आर वरुणाकी छाल इनसबके चरणको दहीके तोड अथवा आरनाल 

के साव पाने से आमवातका नाशहोताहे ॥ इतिग्रमुतादि चण ॥ ६१६॥ 

ज्यलम्बपागाक्षरकात्रफल्नानागरामताः । यथात्तरभागळड्यारयामाचणञ्चतत्सम 

। कर ॥ पवन्सस्तुसुरातत्रकाञ्जकाष्णादकनवा। आमवातजयत्याशुसरांथवातशाणत 

। स्‌ ॥ त्रिकजाचुरु सान्धस्थज्वराराचकनाशनम्‌ । अलम्बधादकच णरागानाकांवनाश 

नस्‌ ॥ हरतकयक्षवात्रासःत्रासद्धागत्रफलाक्रसात्‌ । प्रत्यकतनवायज्याङ्गागढादयथो 

तरम्‌ ॥ हात अलस्बुषादचणय ॥ ५१७ ॥ 
हुंडी १ भाग गाखुरू २ भाग हड ३ भाग बहेड़ा ४ भाग आमल।प भाग साठ ६ भाग और गिलोय ७ 

॥॥ भाग इन संपूण ग्रोषधियॉको पीसकर सबकी बराबर काली सारिवानिलावे दढीका तोंड मद्य कांजी 

. अथवा गरमजल के साथ इसके सवन से सूजन सहित आमवात ज्वर अराचे ओर त्रिक घटने अं 

| घातथा संघियो की पीड़ा का नाश होताहे ॥ इति अल्ब॒षाढिचणी ॥ ६१७॥ 

१ आअलम्बधागाक्षरकमलवरु एकस्यच । ग॒डचानगरचातिसममागानकारयत ॥ का 
ड्जिकेनततप्पेयंविडालपदमात्रकम्‌ । 'आमवातेप्ररडेचयोगोयमम्तोपमः ॥ इतिअल 
म्बषायचएम्‌ ॥ ६१८ ॥ 

| ` मुडी गोखुरू बरुणा की जड़ गिलोय त्रोर सोठ इन सत्र बराबर ओषधियोको पीसकर कांजी के 

१५ साथ पीनेसे बहुत बढ़ी हुई आमवात का नाश होता हे ॥ इति अलंबुषादि चणे ॥ ६१८ ॥ 

अल्म्बुषागाक्षरकगुडचाटददारु कस्‌ । पिष्पल्ञान्रटतासस्तावरुणसपननंत्रम ॥ 
त्रेफलानागरज्चातसक्ष्मचूणानंकारयत । मस्त्वारनालतक्रेणप्योमांसरसेनवा त स्रा 
मवातंनिहन्त्याशुर्वयर्थंसन्थिसंस्थितम । इतिअलस्बुषायचर्णय ॥ ६१९॥ | 
सुंडी गोखुरू गिलोय बिधारा पीपल रसोत मोथा बरुणा पुननेवा त्रिफला और सोंठ इन सस २ 


coos | 0. Gurukul Kangw6gllection Haridwar 


| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri । 
बेद - भावप्रकाश स० मध्यखरंड ८२२। 
भाग झषधियों को महीन पीस के दहीका तोड़ कॉजी मठ्ठा दूध तथा मांसके रसकेसाथ सेवन करने 
से आमबात और संधियों की सूजन का नाश होताहे ॥ इति अलब॒षादि चूर्ण ॥ ६१& ॥ 
माणिमन्थस्यभागोहायवान्यास्तहदवत । भागास्त्रयाऽजसादायानागराद्गागपञ्चक 
म्‌॥ दशहोचहरीतक्या सक्ष्सचणाकृतशभम्‌। सस्त्वारनालतक्रणासापषाष्णादकनवा 
पीतञ्जयत्यामवातंगुल्मह्द्स्तिजानगदान्‌ । छीहानंग्रन्थिशुलादीनानाहंगुद्जानिच ॥ 
विबन्धजाठरान्रागान्‌कटावास्तसस्ात्थतान्‌ । वबातानलासनामदचशवश्‍्वानरस्पतभ्‌ ॥। 
` ड्वतिवेशवानरचएम्‌ ॥ ६२० ॥ | 
संधानोन तथा अजवाइन दोदो भाग अजमोद ३ भाग साँठ ५ भाग आर हड़ १२ भाग इन भः 
सबको महीन पीसकर दहीकातोड आरनाल मट्ठा घी अथवा गरम जलक साथ पीनसे आम बात 
गोला हृदय तथा बस्तिके रोग छौहा ग्रन्थि गूल आनाह बवासीर बिबन्थ आर उदर तथा कमर के 
रोग यह सब नए होते हें यह चण बातको अधोगामी करता हे ॥ इाति बेश्वानर चण ॥ ६२० ॥ | 
'प्रसीतकंमागधिकागडचीऱयामावराहीगजकएशणठीः । समाधताःक्तस्नसिद्न्त 
०" चणापवत्तदुष्णादकमणडयूष ॥ तक्ररस्रम्मयसमस्तामवायथष्टचष्टस्यचमाजनस्य | 
वप्रबाहुकण्धासखञ्जवातावरवाचतनापराततानरागालू॥ जधाभमवाताइतवातरक्तकटा 
अहगल्मगदासयञज्च ॥ सक्रा्टकपाण्डगरायशाफहन्यादरुस्तम्भमसदाणवगम्‌ ॥ द्दातं 
 असीतकं चणम्‌ ) ६२१ ॥ 
|  असीतक पीपल गिलोय कालीसारिवा बाराहीकन्द गजकण आर सोठ इनसबकोससभाग लेकर 
Fh रके गरम जल मांड युष सट्ठा मांस रस मद्य तथा दहीके तोडके साथ सेवन करे इसके 


३४८ 


| 


>>> 


में कुछ भोजनादि का नियम नहीं है इसके सेवन से अपबाहुक गृधसी खेजबात बिश्वाची 
तूनी प्रतितूनी पंगु आमँवात अ्र्दित बातरक्त कटियह गोला बवासीर क्रोष्ठशीर्ष पांड गरदोष सजन 
` आर बहुत बढ़ा हुआ ऊरुस्तभ यह सब नष्ट होते हैं ॥ इति असीतक चण ॥ ६२१ ॥ 


 शुणटोनाषट्पलपिष्टंयान्याकंदिपलंतथा । चतगुएंजलंदत्वा घतप्रस्थंविपाचथत ॥ 
चातइ्लेष्मामयान्‌ हन्यादग्निदद्धिकरंपरम्‌ । दन्नामशवासकासघ्नंबलवर्णीग्निवद्धनम]॥ है 
 शुण्ठीधान्यकघृतम ६२२ ॥ | 


` सोठर 5२४ तोले धनियां ८ तोले घी ६४ तोले और घीकाचोगना जल इनसबको बिधिपव्वक पाक 


७ 


सेवन से बातकफ के रोग बवासीर श्वास तथा खांसी नष्ट होती है आर बलबणें 


म्य 


हाता ह्‌ ॥ डात शुठाधान्यक घत ॥ ६२२॥ 


009 भर RE, 25४ Nl 


> र है 
के कल्क क साथ पाऊ कियेहुये घीके सेवन से अग्नि की दादि ओर 


` इतिदांठी + 


पाचयेत्‌ । चतगणेनतेनाथ केवलेनज लेनवा ॥ 
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| वातइ्लेप्मत्रशमनम्नसन्दीपनपरम्‌ । नागरंघ्रतमित्युक्तंकटीशलामनाशनम्‌ ॥ 
* 8 इते शुणठा प्रतम ६२७ ॥ | 
| ६४ ताल धाका साठ का कल्क डालकर चांगुने सॉठ के काढे अथव केवल जलके साथ पाक 
करकं पान स बात कफ कमरकी पीड़ा तथा ्रामत्रात का नाश होता हे ओर अग्निर्दीप्त होती है ॥ 
इात शठा धत ६२४॥ 
हयात्रकटुकचव्य माएमन्थतथचच । कल्कानकृत्वातुपलिकान्‌ प्रतप्रस्थंविषाचय 
त्‌ ॥ आरनालाढकदस्वा तत्सापजठरापहम । शूलंविवन्धमानाह मामवातकटीग्रहम्‌॥ 
| नाशयदूघ्हणीदोष मन्दाग्नेदापनेपरम्‌। पष्ट्यर्थपयसासाध्यंदन्राविणमत्र संग्रहे । दीप 
| नाथमातमतामस्तुनाचप्रकोततं ॥ इति कांजिकषट्पलघतम्‌ ६२५ ॥ 
| हग साठ पापल (सव चब्यतथा सधानान इनसव क चार२ ताल कटक आर २५६ ताल आर- 
नाल क द्वारा ९४ ताल धाका पाक करक सवनकरन से उदरशल पवबन्ध ग्रानाह आमवात कमर 
की पीड़ा तथायहणी का नारहोता है और अग्नि की दीप्ति होती हे इसवी को चोगुने दथ के 
साथ पाककरन सा पुष्टता दहाक साथ पाककरन स मलमुत्र क अवराध का नाश आर ददा क तोइ 
गो के साथ पाक करने से ग्रग्ति की बृद्धि होती हे ॥ इति काजिकषट्पल घत ॥ ६२५ ॥ 
श्रेगवेरयवक्षारपिप्पटीसलपिप्पली: । पिष्ट्राविपाचयत्सांपरारनालं चलुशुणं ॥ शल 
विबन्चमानाहमामवातंकर्टीग्रहम । नाशयेदूग्रहणीदोषमाग्नसन्दापनपरम्‌ ॥ इत 
| श्ंगवेरायघृतम ६२६ ॥ 
सेठ जवाखार पापलामल आर पीपल इनसवक समभाग चणक हारा चागन आरनाल क 
साथ घाका पाककरक सेवन करन स गाल विवध आनाह आसवात काट्यह तथा ग्रहर्णी का नारा 
होताहे ओर अग्नि दीस होतीहे ॥ इति शगबेरादिधित ॥ ६२६ ॥ 
पिवेहिन्दुघृतंवापिधान्वन्तरसथापिवा । महाशुण्ठीघृतंवापंआमवातिपुनःपुनः ॥ य 
तकिञ्च्लखनंसपिदीपनंपाचनञ्चयत्‌।ततसवमामवातिषुयाज्यवामस्तुषट्पलम्‌ ६२७ 
| ` बिन्दघत धान्वन्तरघत अथवा महागुठाधत आमवातम बारबार पाना चाइय जांवृत लखन 
- हे 'दीपन तथा पाचनहोय वहसब घत ओर मस्तुषटपल घृत आमबातम दना चाहिये ॥ ६२७॥ न 
व्य्रजमोदमरिचपिप्पलीबिडङ्घसुरदारुाचित्रकशताङ्वाः । सन्धवापप्पलामूलमागान 
वकस्यपलिकाःस्युः ॥ शुण्ठीदशपालेकास्यातूपलानतावान्तङदददारस्य । पथ्यापला 
निपञ्चचसर्वाण्येकत्रकारयेच्चएम्‌ ॥ समगुडुवटकानदतरचणवात्युष्णवारणापवतः । 
नश्यन्त्यामाइवानिलजाःसंवरोगाःसुकष्टाइच ॥ प्रतितनीविइवाचीरोगाइ्चान्येऽपिगध्र | 
सीचोग्राः । कटिएछगदस्फटनञ्चेवातिजङ्कयोस्तात्रम्‌ ॥ ईवयथुश्चसवेसन्धिषृथेचान्ये | 
त्वामवातसम्भताः । सर्वेप्रयान्तिनाशन्तमइवसुय्यंशुविध्वस्तम ॥ श्षुद्दोधमरोगित्वास्थिर ._ 
mmm | । कुरुते चतथाभ्यासादूगुणानथान्यांस्तथासुबरहून्‌ ॥ इति | 


अजमोदादिः॥-६२य्‌॥ मागका : जत अछि 
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३३६ ` भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ८ 
अजमोद मिर्च पीपल बायबिइंग देवदारु चीता सॉफ सेंघानोन तथा पीपलासूल यहसब चारः 
तोले.सांठ तथा बिधारा चालीस २ तोले ओर हड २० तोले इनसव बराबर ओषधियोंको पीसकर | 
आर सबकी बराबर गड मिलायके बड़े बनाकर खानेसे अथवा गरम जलक साव केवलचूण पीनेले . * | 
बहुत कठिन आएबात प्रतितूनी विश्वाची ग्रधसी सब साधयोकी सूजन आमवात जनित रोग | 
बातजरोग ओर कमर पाठ गुदा तथा जघाओंकी पीडा इनसबका नाश हाताहे आर जुवाकी तृद्धि 
ग्रारोग्यता यवावस्थाकी स्थिरता भुरी तथा श्वेत बालोका नाश आर अन्य अन्य अनेक गुण होतेहे | 
इति अजमोदादि ॥६२८॥ \ 
चित्रकंपिप्पलीमलंयवानींकारवींतथा। बिडङ्गमजमोदाञ्चजीरकेसुरदारुच॥ चब्ये | 
लासेन्धवंकषरास्ना गोक्षरधान्यकम्‌ । त्रिफलामस्तकव्योषन्खगुशारयवायजस्‌ ॥ ता | 
लासपत्रपनत्रञच सक्ष्मचणानेकारथेत ॥ यावन्त्यतानचणान तावन्सा्रन्तुगुग्गलस । |, 
समद्यसापषागाद स्निज्चेमाण्डानेधापयत ॥ आतामात्राअयुश्जात यथष्टाहारवानापे । |. 
ज्याग्नसान्यामवातादान्कामदए्त्रणानाप ) छाहग्रल्माद्रानाहदुनासानावनाशयंतू ॥ | 
आग्नज्चकरु तेदाप्ततजोराडबलतथा । वातरागानूजयत्यपसान्धमज्जागतान।प ॥ इ । 
तियागराजगुग्गलु। ॥ ६२६ ॥ हि +. 
चीता पीपलामल अजवाइन कालीजीरी बाय बिडंग अजमोद जीरा देवदारु चव्य इलायची 
सेधानोन कूट रासना गोखरू धनियां हड बहेडा आमला मोथा त्रिकटु दालचीनी खस जवाखार 
तालीस ओर तेजपात इनसब को समभाग सदस पीसकर इसके बरावर गगुल मिलावे ओर घीमें 
| खब मलकर चिकने पात्र में रखछोड़े इस औषधिको मात्राके अनुसार सेवनकर के इच्छाके अनसार | 
. आहार करे इस्से मंदाग्नि आमबात रमि दएव्रण छीहा गोला उदर आनाह बवासीर ओर सांधे 
तथा मज्जा में गईहई बायके रोग यह सब नष्टहोते हें अग्नि दीघ होती हे ओर तेज तथा बलकी 
दद्धि होती हे इति यागराज गुग्गुल ॥ ६२६ ॥ । 
' प्रसारण्याढककाथप्रस्थागडइ्रसामतः । पक्कःपञ्चाषणरजःयश्चस्ग्रादामवातहा fF /. 
 इतिंत्रसारणीलेहः ॥ ६३०॥ 
. गंध प्रसारणीक २५६तोलेकाढ़े मे ६४तो० गुड़का शबत पीपलामूल चीता सोठ पीपलतथानिच कने 
चूण मिलाकर अवलेह पाककरे इसके सेवनसे आमबातका नारहोताहे इतिप्रसार णीलेह ॥ ६३० 
2; ही | गरस्यपलान्यष्टांघृतस्यपलविश तिम्‌ । क्षाराइप्रस्थसयक्तवणडस्याद्व्शतपचत्‌ ॥ 
द्रव्यातूजत्यकळ्चपलपलप्र ॥ ।नदष्याच्चाणततत्रखाददार्नबलभ्रात ॥ 


करमुत्तमम्‌ इतिंखण्डशुणठी ॥ ६३१ ॥ 

तो० दूध १२८ तो ० सांठ पीपल मिचे दालचीनी इलायचीतथा तेजपात 
कर २०० तो० इन सबको बिधि पूठवेक पाक करके अग्निबल के अनु 
कुरा तथा बालाका पफना यह सत्र नष्ट होते हें ओर बल पुष्टि आयु 
है और सोभाग्य होता हे इति खरड शठी ॥ ६३१ ॥ 


00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


क्क UI 1 Sten SIE 2S SEN = IC बड अबब 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्वितीयभाग ८२५ । ३३७ 


पल | । [६ गुनिकटुकक्षाराद्टोपञचलवणानिच ॥ शत 
च्या लीमूलचित्रको । अजमो दाजबानीचधान्यकञ्चापिवुद्धिमान्‌ ॥ प्र 
न. नथा । घृतभाणडटृढ्‌ चवस्थापयेद्विनषोड्शम्‌ ॥ प्र 
० प नरथाद्धकाऽजकस्यच। खादेतकपप्रमाणन्त 
क हल नतुतायमद्यपिवेदनु ॥ अ 
wi नङ्िकाङ्गसस्थिते । अपस्मारेञ्नलेमन्देकासेउवासेगरेषच ॥ ल्म 
पशूलेजतुषुशस्यते इतिरसोनपिणडः॥ ६३२॥ 


लहसन ४०० ता० तिल 5 ६ ता० 
हाग त्रिकटु जवाखार सज्जी पाचा 
च नान साफ ट 
पापलापल चाता अजमोद अजवा न तथा धनियाँ चार २ त ते इनसब i lo 


चणा दि 
करक सांलह दिनतक धीक्े पात्र रक्खे कर तल तथा कांजी बत्ता २ ताल उसम मिला 


कर ३ ताला रज़िखाय आर जल अथवा मद्य पानका अनपान क 
रे इसके ह 

सवाग तथा एकाग गतवात मिर्गी संदाग्नि खासा श्वास गरदाष उन्माद बात मन क 
रोगका नाश होताहे इतिरसोनपिणड ॥ ६३२॥ कि 2] 

अतारण्यारसासद्धतलमेरणएडजंपिवेतू। सर्वदोषहरञ्चेवकफरोगहरंपरम्र॥इ ति 

८२०चवकफरांग Ef 

णीतेलम्‌ ॥ ६३३॥ 3 16 हरपरमद्दातेप्रसार 

गल अलारणा क रसक साथ पाकाकियेहुए रेड़ीके तेल के पीने से सब प्रका 
करक कफ के रोग नष्टहोतेहें इति प्रसारणी तेल ॥ ६३३ ॥ bate 

।छपञ्चमल्वानय्यासफलदध्यम्लकाञ्चिकेः । तलकट्यूरु पारतातकफवातामयान्‌ 
यहान्‌ ॥ हान्तवास्तप्रदानेनकरोत्याग्नवलंमहत्‌ । इतिददिपञ्चमूलाद्यंतेलम्‌ ॥ ६३४॥ 

दरासूस का काढा त्रिफला खट्टादही और कांजीके हारा पाकाकिये तेलकी वस्ति देनेसे कमर 
जवा तथा पसालया का पाडा आर कफ तथा वातके रोग निट होते हें ओर अत्यन्त अग्निकी वृद्धि 
होतीहे इति द्विपंचमूलादि तेल ॥ ६३४ ॥ 

सन्धवश्चयसारास्ताशतपष्पाजवानका। स्वाज्जकामारचकुछशुण्ठासावच्चलाविडम्‌॥ 

वचाजमांदासरणापाष्करमधककणाम्‌ । एतान्यद्ध लाशानसूद्मापष्टानकारयंत ॥ 
नस्थमरणडतलस्यप्रस्थन्तशतपृष्पजम्‌ । काउजकाहंगुणदत्वामस्तचाहगणतथा ॥ 
एतत्सम्भृत्यसम्भारशनम्टृद्वागननापचत्‌। सद्मतत््रयाक्तव्यमामवातहृरपरम्‌॥ पाना 
*यऽ्जनवर्ताचकुरु तऽग्निवल भराम्‌ । वातात्तवक्षणशस्तकटाजानरु सान्धजे ॥ शल 
हत्पाइ्वेजेतहत्टडेश्लेष्माणिपीइते ॥ वाह्मायामार्दितानाहेरन्त्रदाडिनिपीड़िति । अ 
न्याइ्चानंलजान्रागानूनाशयव्याशुदाहनाम्‌ ॥ इतिवहत्सन्धवायंतलम्‌ ॥ ८३५ ॥ 


सेंधानोन गजपीपल रासना सॉफ अजवाइन सञ्जी मिर्च कूट सॉठ कालानोन बिट्नोन बच. 


अजमोद गंघप्रसारणी प॒ष्करमल मलहठी तथा पीपल यहसव दो २ ताले महीन पीसकर ६ ३ 


सॉफका काढा ओर कांजी तथा दहीका तोड़ एकसो अद्ाईस २बोले ऊपर कहीहुई संपूर्ण बस्तुओं . 
1... के साथ ६४ तोले रेडी का तेल मंदाग्नि में पाककरके पान अभ्यंग तथा वस्तिम व्यवहार करने से. 
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. ग्रासबात बातकेरोग बंक्षण कमर घुटने जंघा सावे दय तथा पसल का पाडा बढ़ाहआ कफ बाह्या 
याम ग्रदित भानाह अन्त्ररद्धि और अन्य २ बातरोगोंका नाश होताई आर अत्यन्त अण्तका दा 
होती है इति ढुहर्सेधवादि तेल ॥ ६३५ ॥ 
सुबर्पप्रसारणीतेलंतेलेवासेन्धवादिकम्‌ । दशमसलाद्यतलनवार्तदानभ्रशास्यत ६२८ ॥ 

छोटाप्रसारणीतेल सेंधवादि तैल अथवा दश मूलादि तेलकेद्वारा बस्ति दना आमत्रातर्मनदह 5 ३६॥ 
तेलस्यरिपलंदद्यातकाञजकर्यचतु प्लम । दशसलरसमत्रटथकपञ्चपलानतु ॥ 
वचामदनवाट्थावाशताकह्वाकुछएसन्धचवः । पिप्पल्यातिविषासस्तरास्ताकटफलपाष्करः ॥ 
६प्रक्षाशिकरचततूसव्यवेमन्थयातावचक्षण ॥ प्रस्था प्रथमंदेयोवस्तिनरमिशाङ्कित 
हितीयेचतृतीयेचवजेयेतप्रसृतडयम्‌ । सर्व्वेवातविकारपुमेहेषुळषणामय ॥ कुलात्‌ 
एएपाइ्वषजानजघाकरटाध्रह । विबन्धानाहरीगषुशकराइमारिपाइत ॥ मर्नावाइ्लछ 
गात्रेपपिच्चितेषक्षतेषच । एतन्निरूहवतूप्राज्ञोनिरायासोमहाशुणः ॥ ६३७ ॥ 
तेल<तोले काँजी १६ तोले दशमूल का काढा तथा गोमूत्र बीसरताले वच मनफल बस्यारा 
सोंफ कट सँधानोन पीपल अतीस मोथा रासना कायफल आर पुष्करसूल यह सब एक २ ताल 
इनसब ओषधियांको एक साथ मथकर पहलीबार बत्तीस ताले आर दूसरा तथा तासराबार 
सोलह तोले ओषध के दारा निरूह वस्ति देनी चाहिये इससे सब प्रकारके बातरांग नइ अएडटद् 
ब्रिबन्ध आनाह शर्क्करा पथरी. अंगॉका ट्टना तथा उतरना पिञ्चित क्षत आर कक्ष ददथ पाठ 
| ` 'पसली घुटने जघा तथा कमर की पीड। यह सब नष्ट होतेहे ॥ ६३७ ॥ 


दविमल्यगडक्षीरंपोतकीमाषपिष्टकम्‌ । वजयेदामवातातोमासमातूपस्तमभवस्‌॥ 
आभष्पन्द्क्रायज्चयचान्यशुरूपच्छिलाः। वजनाया प्रयल्लेनआमवाताइतनवरः ४३८ 


दही मछली गुड दूध पोय उद्‌ पीठी अ्रनूपमांत अभिष्पन्दी भारी तथा सचिक्कगवस्तु आमवात 
` म यत्नमपूवेक छोडदनीचाहयें ॥ ६३८ ॥ 


रारनरणडशतावरासहचराठ्र्पशवासास्ट्रता । देवाङ्कातविषाभयाघनरादशि एठा 


. कषाय'कृतः॥ पीतःसोरुवतेलएषविहितःसामेसशलेऽनिले । कटयूरुनिकरछकाठज, 


'ठरःकोड़ेषुवामात्तिजित्‌॥ इतिमध्यमरास्नादिक्वाथः ॥ ६३९ ॥ 
> _ रास्ता रंडी सतावर किटी जवासा बांसा गिलोय देवदारू अतीस हड मोवा कवूर ओर सॉठ 
___ इनसबक़े काढे में रडीका तेलडालकर पीनेसे झामबात वातकी पीडा और कमर जया त्रिक पीठ 
. कोच उदर तया क्रोड़में प्रासहोनेवाली आमकी पीड़।का नाशदोताहै॥इतिमव्यमरास दा देक्काय६३२॥ 


शाषतमू। शुण्ठाचूणसमायुक्तमामाचययेतयुततथा ॥ -ग्रलम्बुष 
सयुतम्‌। यथादोषंयथाव्याधिप्रक्षेपंकारये दूमिषक्‌॥सवेषुवातराग 
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Bsr जगतेषच । ययानाहूेषचसर्वेषस वगात्रानकम्पने॥ कर जकेवामनेचेत्रपक्षाघातेत 
थादत। जानुजथा स्थपाड़ायांग प्र यांचहनग्रहे॥ प्रशस्तवातरक्तेस्यादरुस्तम्मेतथाशी 
सिद र स रा विच काठुशीषके॥ अन्त्ररदोरलीपटेचयोनिशकरामयेतथा। 
पापाननाता ता म ॥ याषतांगमदमुरू्यंनास्तिकिञ्चिदत परम्‌ । स 
॥ महारास्नादि 
हारास्नादिकाथः ॥ ६४२ स्नादिकंनामप्रजापतिविनिर्भितम्‌॥ इतिम 
रासना अरडकीजड बांसा जवासा कचूर देवदारु बरियारा मोथा सोंठ भनोत २३ ली 
म “वात साफ पुननवा असगन्ध गिलोय पीपल विधारा सतावर बच मिंटी चब्य तथा दीनार 
टकट्या यह सब समभाग और रासना के दोभाग इनके अटमांश काढे में औठी चर्ण आभादि चज 
अलतुपाद चूण अववा अजमोदादि चूण दोष तथा रोगके अनुसार डालकर पीने से संधि तथा 
मञ्जागत सवप्रकार के वातरोग आनाइ गात्रकंप कुब्जता बोनापन पक्षाचात अर्दित घुटने पिडली 
तथा हाडियाँ को पीड़ा ग्रथसी हनुयढ वातरक्त ऊरुस्तभ बवासीर विश्‍वाची गहन ढयके रोग 
विद्याचिका क्रोघुशीप अन्त्रदादि इलीपद योनिरोग वीस्येरोग लिंगरोग तवा बंध्यापन इनसबकानाग 
होता है इसके द्वाराखियों के गर्भरहता है ओर संपूर्ण पाचन ओषधियो में यह अत्यन्त शरेष्ठे यह 
महारासनादिक्काव प्रजापतिने बनाया है ॥ इतिमहारासनादि क्राय ॥ ६४० ॥ 


रासनावश्वावड़ङ्कानेरु वुकात्रिफलातथा । दशमूलं एथकङ्यामाक्काथोवातामयापहः॥ 
अडावभेद्केत्वाब्येअद्दितिवातख5जके । नेत्ररोगेशिरःशलेञ्बरापस्मारयोर्तथा ॥ म 
नांञ्जशेचावोवेधेकथितञ्चशुमत्रदम्‌ । इतिरास्नादशामलम्‌ इतिआमवातनिदानचि 
कित्साधिकारः॥ ६४१॥ 

रासना साठ वायाबडग रडा पत्रफला दराम्ल ओर कालींसारिवा इनसबका काढावनाकर 
पान से बातराग आधासीसी ऊरुस्तम अ्रदित बातखज नत्रराग एारकापाडा ज्वर झा आर उन्माद 
इनसबरागाका नाशहोता ह ॥ हात रासनादरामल ॥ इत ग्रामवातचिकित्साविकार ॥ ६३३ ॥ 

अथपित्तव्याध्यधिकारस्ततत्रपित्तव्याध्धानांविप्रकृष्टनिदानमाह ॥ 


कटवम्ळाष्णावदाहताक्णलवणक्राचापवासातप स्त्ासम्भांगतुष्ााक्षुवामभहनन 


व्यायाममद्यादामः ॥ मष्यचापाहभाजनस्यजरतामुक्तनमध्यश्षण ॥ मध्याद्वरजना 
[नदाघशरदागपत्तकरात्यामयान्‌ । मदादानारत्यादशन्दचदाचमल्यमाषांतलातस्ता 


. काञ्जकादानंसग्हयन्त ॥ ताक्षणराजकाद । मष्यचापाहुभाजनस्ययावत्कालनसुङ 


क्ततस्यकालस्यमध््रममाग ॥ जरतामुक्तनभक्तर्यजरणकालमक्यमव्यान्द्नाद्नमध्या 
शे । रजनीत्रिधावेभक्तस्यादवसस्यतथारात्रमध्यसऽश ॥ ६४२ ॥ 
पित्तव्याधियोंका अधिकार । पित्तव्याथियों के द्रवालेकारण ॥ 
कट अम्ल उष्ण विदाही तीक्ष्ण तथा निमकीन वस्तु क्रोध लंवन धूप मेथुन तृषा तथा क्षुधा 
का रोकना व्यायाम मद्य दही मछली उर्द तिल अलसी तथा काँजी आदि भोजन का सध्य भो- 
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जनके पचनेका समय मध्याह अद्धरात्रि ओर ग्रीष्म तथा शरदऋतु ॥ इनसत्र कारणों से कुपित 
- पित्तरागीको उत्पन्न करता हे ॥ ६४२ ॥ मु । 
अथ पित्तामयान्याह ॥ 
अकालपालतनत्ररक्तत्वतस्यपातमा । तहन्मत्रस्यपीतत्वमल्लस्यापिचपीतता ।। न 
 खानामामरक्तत्वतषामापचपातता। दन्तानाञ्चापपातखपातखवपुषस्तथा ॥ तमसाद 
शनज्ञापेतथाचवदनाम्लता। उच्छ्वासस्याष्णताचापधघमाद्रारस्तथवच॥भ्रमःछमस्त 
थाक्राधांदाहाभदसमान्वत! । तजारपषपरचरशातच्छाह्यतातररातस्तथा ॥ भाक्षतर्स्यावे 
दाहश्च जठरानलतक्ष्णता । रक्तत्रटात्तावडभद'पराषस्याष्णातातथा । मत्राष्णतामत्र 
कृच्छशुक्राटपत्वन्तनूष्णाता ॥ स्वद्स्यचापदागन्ध्यदहत्रावरणातथा. । शारारस्यावसाद 
रचपाकरचवपषस्तथा ॥ चत्वाररादूनापत्तव्याधयासानानसंताः । एषाचाकत्सात 
स्वप्रकरऐबोडव्या ॥ इातापत्तव्याध्याधकारः॥ ६४३॥ 
पित्तकेरोग ॥ 
समयके विनाबालों का पकना नेत्रांका लालहोना नेत्र मल तथा मत्रका पीलापन नखों में 
रक्तता तथा पीतता दांत तथा शरीर का पीलापन अन्धकार सा दीखना मखका खट्टापन श्वासकी 
उष्णता धुमेली डकार भ्रम ग्लानि क्रोध दाह भेद तेजसे द्वेष शीतकीइच्छा तृप्तिका न होना बेचैनी 


Lan ०, [a 


भाजन का पवेदाह आग्नका तादणता राधर निकलना मलमद मल तथा मत्रकी उष्णता म्रृत्ररुच्छ्र 
वायका अल्पता पतलापन तथा उष्णता स्वदस दगन्ध कपडा म दुगन्ध रारार म शिथिलता आर 
शरार का पकना यह चालीस ।पत्तक राग माने लोगान कहह इनकी चिकित्सा अपने २ प्रकरण में 
जानना चाहय इात पंत्तन्याघे आधकार ॥ ६४३ ॥ 


तत्र श्लप्मव्याधाना सामान्यतावप्रकृष्ठानेदानान्याह ॥ 
गुरु मंधररसादोस्नग्धमन्दोदराग्निट्रवद्धिदिनानिद्राशीतनिरचेष्टितानि । अथमाद 


बसमागयुक्तमात्रवसन्त भवाताहकफरागारात्रिभाग9पेचाये । मधररसादिदत्यादि: 


शब्दनाम्ललवण/'ग्खह्यत ॥ नरचाष्ितानकायकव्यापाराकरणमप्रथमदिवसभागोत्रि 


*घाविभक्तस्यदिवसस्यायभागेभक्तमात्रभक्तस्यपाककालस्य त्रधावभक्तस्यश्रथमकाल 
. कफरांगाभवात ॥ ६४४ ॥ 


कफ ब्यांधेयांक सामान्यतास दूरवाल कारण ॥ 


भारी मधुर खट्टी निमकीन स्निग्ध तथा पंतली बस्तु दही दिनमें सोना झीत ब्यायामन करना . 
तत्तु आर रात्रिका पहलाभाग इन | 


जठराग्नि की मन्दता दिनका प्रथभभाग भोजनका अन्त वसन 
' कारणॉसे कफके रोग होतेहे ॥ ६४४॥ तेचोच्यन्ते ॥ 


्रथममुखमाधय्यतथवमुखालतता। मुखप्रसकइ्चतथानिद्रायिक्यतथेवच ॥ कण्ठे ` 


घुघ्रताचापकट्काक्षांपणकामेता । बुद्धिमान्यमचेतन्यमालस्यंतृत्तिरेवच ॥ अग्निमा 
न्यसलावक्यमलशात्यतथवच । सत्रावक्यमूत्रशाक्ट्यशुकावथिक्यतथेवच ॥ स्तेमित्यं 
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~ भ्या Le Ho न आ 
गारवशत्यमेतएवहिवैशति:। योग तारूढितःप्राक्तामुनिमिःइलेष्मिकागदाः ॥ एपांचि 
केत्सातुस्वश्रकरएऐबोडव्या । इतिउलेष्मव्याध्यधिकारः ॥| ६४५ ॥ 
सुरवका मधुरता तथा । 2800 
ञ्छा वाद्धिका मन्दता अचेतन्यती आलस्य तृति मन्दाटिन 
पन ते का तथा शातलता सत्रका आधकता तथा गुक्लता वाय्यको आधिकता हरी ना 
ख कपड्से ढकाहआ सा माजन पडना शातलता य वासराग सान लोगांनि याग तथा 


रूद्र कफक कहे हं इनकी चिकि 
त्सा अवन २ प्रकरण मं जाननी चाहिये इहि व्याधि 
अधिकार ॥ ६४५ ॥ 1 चाहिये इति कफ व्याथिका 


अथ वातरक्तांधिकारमाह तत्र वातरक्तस्यावप्रक्रष्ठानेदानमाह ॥ 
त उवणास्लकटुक्षारास्नग्धोष्णाजीाभाजने: | | ङच्षक्ुष्काम्बुजानपमांसांपेण्याकमल 
केः ॥ कुलत्थमाषानंप्पावशाकादिपललेक्षमि | दध्यारतालसावारशुक्ततक्रसुरासवः ॥ 
विरू दाव्यशनाक्रांचाद्वास्वघातिजागरेः । आयशःछुकुमाराणा/मंथ्याहारविहाारेणाम्‌ ॥ 
स्थलानां सुखिनाद्वापप्रकुप्यहातशाणितम्‌ । हरत्यश्‍वाष्टयच्छतरचाइनतरचविदाह्यन्न 
सावदाहाशनस्य । हृत्स्नरक्तांव दहत्याशुतचदुष्टशाप्रपादयाइचीयतेताततसंएकंवाय 
नाद पतनतत्नाबल्यादुच्यतेवातरक्तम्‌ । क्षारायवक्षारादि । अजीर्ण भाजनः वयजाण 
भाजनः चातसात्रमाजनारत्यथः । छिन्नादीनि मांसविशेषणानि । शुष्कमातप शाप 
ससी अस्बज मत्स्यादमांस आन्‌पङ्गाड़ादपूवदशजस्‌। पण्याकंतिलखलिः । मलक 
जाॉसद्सव । ।नप्पावःवांड़ा। शाक पत्रशाकम्‌ आदिशब्देन टुन्ताकादान्‌ फलशाका 
दाना गह्यत फलम्‌ । दाषराहतमाप सांसवातशोणित प्रकोपयेत्‌ । शटीतादित मांस 
विरापेता वातराापत अकापयत्‌। आरनाल सावारशुक्तान सन्धानभदाः। तक्रम्‌ चत 


थाश जलयुक्त वखदतदाधसुरा सन्धानमेदः । विरुद्ध क्षीरमत्स्यादि । अध्यशनम ` 


अजाण भुज्यत यत्तु तद्व्यशनसुच्यत । आ्ातजागरणानाश। प्रायशःवाहुल्यंन सुकमा 


राणा । आट्पतरकाय व्यापाराणाम्‌। अथ च [मथ्याहारावहारणास्‌। अथाहार बिहा 


राणा रथलानास साखना रक्तरुद्धया । हस्त्यश्वा्टगच्छतः यतःवायुवद्धतरूपत्ररञ्च 


अधोगच्छति। हस्त्यादय उपलक्षणानि । पद्यामपि चलतःअश्नतञ्च विदाह्मन्नम । 

` बिदाहि निष्पावकुल्वत्यसषपशाकादि । सविदाहाशनस्यस विदाहि अशनंयस्य। भ 

के५विद्ग्धे तढुपरिमुऽजानस्येत्यर्थःअध्यशनमुक्ताप्येतहचनंविदर्धजीणेम्‌भोजनस्य | 

` विशेषतो हेतत्वाथम्‌। परचातूबातशोणितं प्रकुप्यति इत्यन्वयः । एतषांकारणानां मध्ये 
केनचिहायुः केनचिद्रक्तं केनचिदुभयमपि प्रकुप्येत ॥ ६७६॥ | 


वातरक्तका आधंकार वातरक्तक दूरवाल कारण ॥ ळक 


| "i ता. अम्ल तथा कट्रस जवाखारा इकखार स्निग्ध तथाउष्णवस्तु आघक भाजन गलाहुद् . 


९ ८” 
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तथा सूखामांस मछली आदि जलके जीवॉकामांस गौडआदि पूव्व देशकामांस तिलकी खली मूली 
कलथी उदै लोबिया पत्रशाक बेंगन आदिशाक मांस देख दही आरनाल सोबीर सिरका तक्र सुरा | 
आसवदूध मछलीआदि विरुद्धभोजन ग्रजीणमभाजन क्रोध दिनमेसोना आर रात्रिमेंजागना इनसब 1 
कारणेंके दारा प्रायः नियमराहित आहार वहार करनेवाले सकमार स्थल आर सखी हाथी घोडं | 
ऊंट तथा परोंसे चलनेवाले बिदाही अन्नखानेवाले और विदग्धा जागमें भांजनकरनेवाले पुरुषॉका _ | 
सम्पण रुधिर शीघ विदाहको प्राप्तहुआ दूषितहोकर शीघ्र्‌ पराम इकद्ठा हाताह॥ ५४९ ॥ | 
सम्प्रात्तिमाह॥ ` | 
कृत्स्नरक्तावदहत्याशु तच्च दुएखस्तपादयाइचायततु । तत्सम्णक्तवायुना दूषतन | 
तत्‌ प्राबस्याठुच्यतेवातरक्तम्‌ ॥ पवाक्तेह ताभ कृस्नसमस्तम्‌ । अधागत्तम्‌ पाद्याः . 
चीयतेसजिचितं भवात, तत्रु धिरम दृषतन स्वहताभेवायुना सम्णक्त [मालतस्‌ वात - 
रक्तं उच्यते । ननचतस्यसम्त्रातरु क्ता सश्चतन। शांघ्ररक्तढष्टसायाततच्च वायामा 
गे सरु णड्याशु वात । क्रद्योपत्यथ मागराधात्‌ सवायुरत्याद्रक्त दूषयद्रक्तमाशु ॥ च्यत्न 
अथमरक्तस्य दुष्टिरतो रक्तवातमिति व्यपदष्ठसचित भवात । तत्राह ततत्राबल्याद्‌ 
ति। तस्यवातस्य दांषत्न प्राधान्याद्वातरक्तामोत । व्यपादेइयत ॥ ६४७ ॥ 
बातरक्तकी संप्राप्ति ॥ ॥ 
पहले कहेहुए कारणोंसे संपण रुधिर विदग्ध तथा दूषित होकर नीचेगयाहआ पेरोम इकट्ठा हो- ॥ | 
ताहै फिरवह रुधिर अपने कारणोँसे दूषितहुई बायुसे मिलकर बातरक्त कहलाताहे सुश्नुतन कहाह 
कि शीधही दूषितदुआ रुधिर बायुके मागोंको रोकताह ओर मागकेरुकनेस कुपितदुई बायु बहुत चढ़ 
हुए रुधिरको दूषित करतीहे यहाँ पहल रुधिरका कोपहोताहे इसलिये रक्तबात कहना उचितहे 
परन्तु बायुके दोषहोनेकेकारण प्रधानतासे बातरक्त कहतहँ ॥ ६४७॥ 
पव्वेरूपमाह॥ 
स्वेदोऽत्यथनवाकाइ्य स्पशाज्ञत्वश्षतशतरूक । सान्धशाथल्यमालस्य सदनांपाड _ 
कोद्रमः ॥ जानजङ्कोरु कव्यंसहर्तपादाङ्गसन्धषु । निस्तादःस्फुरणमदा गरु खखु 
प्तिरिवच ॥ कण्डसान्धष्रुग्दाहा भखानश्यातचासक्रत्‌ । ववण्यमणडल्यात्पात्तवाता पु हर 
सकपवलक्षणम्‌ ॥ धमागपनमव्यथ भवातंनवासवेथा भवात एतच्च व्याधमाहम्ना- 
कुष्ठवद्बोडव्यम्‌ क्षतेऽतिरुक्‌ यदिक्षतंस्यात्‌ तदातत्रातिरुक्‌। सदनंसुत्तिः अंगांनां 
पाडकाप्रादुनांवः जान्वादिपु [नस्ताद्‌ः पाडावशष । खक कान्तक्षयः ॥ ६४८ ॥ 
वातरक्तका पूवेरूप ॥ 
वातरक्त होनेसे पहले वहत स्वेद निकलना अथवा न निकलना शरीरका कालापन स्पशका न 
जानना शून्यता घावमें बहुत पीड़ा इन्द्रियों में शिथिलता आलस्य फुसी निकलना घुटने पिडला 
जघा कमर कंधे हाक्ष पेर तथा सन्धियों में पीड़ा अगोंका फइकना भेद भारापन सुन्न होजाना खु जला! 
सन्धियों में पीड़ा कभी कभी दाह विवणता ओर मंडला की उत्पत्ति यह लक्षण दातेदें ॥ ६४८ ॥ 
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देतायभाग ८३१। ३२३ 
अथ वातरक्तस्य लक्षणमाह ॥ 
| चातजधकतत्रशुल स्फुरणंतोदनतथा । शाथस्यरात्ष्यकृष्णत्व ऱ्यावताददहानयः॥ 


घमन्यगालसन्धाना सङ्कोचोऽङ्गप्रहोऽतिरूक्‌ । शातद्वषानुपशयास्तम्भवेपथसश्चयः ॥ 
| तत्र पादयाःशलादकम्‌। यतआह सश्चत; । स्पशाद्विग्नौ तोदभेदप्रशोफो स्वापापता 
| वात रक्तन पादाविति । तथा शाथस्य राक्ष्यादेक दादेहानयइच विज्ञेयाः अथ सत्ति: 


| स्पशाज्ञता॥ ६४९ ॥ वातरक्तक लक्षण ॥ 
| आथिक वात वाले वातरक्तम दानां परोंमें बहुत झूल फड़कना सुई गड़ने कीसी पीड़ा होती 
रूखा काला तथा दुमला सूजन कभीबढ़ीहुई अथवा कभी घटीहई होती है उंगलियों की सन्धिकी 


नाडा सकाचत हाता ह शरारमं पीड़ा जकड़ना कम्प तथा झन्यता होती है ओर शीत तथा द्वेपते 

यह राग वढ़ताह ॥ ६४९ ॥ ज्ञाथक्‌ रक्तवातरक्तमाह ॥ 
रक्तशाथा$[तरुकतादस्तासारंचामेचिमायते । स्नग्धरूक्ष'शमनंतिकपडळदसम 

न्वतः ॥ रक्तशधक इत्यनुवत्तनांयम्‌। एववक्ष्यमाणापत्तादाष्तरति एतच्चारम्मकरक्ताद्र . 


क्तान्तरवाद्वव्यरक्तमांपरक्तान्तरदूषकभवाते ॥ यदुक्तदु एरक्तल्वक्षणम्‌ । पत्तवद्रक्तना ते 


गा कुष्णञ्चात ॥ आतरुूक्ताद'आ।तरक्तादायत्रसःशोथाचिमचिमायतें । चिमचिमेति 
णडूभदःस्पशाजयातयावतूचहच॒हाइंतेलांकतयुक्तः । क्दसमान्धतःक्दआद्रतात 
| व्यक्त; ॥ ८ ० ॥ आधक रक्तवाल वातरक्तका लक्षण ॥ 


धिक रकतवाले वातरक्तर्म सजन बहुत पीडा सइकासा गडना चिमचिमाहट ताम्रवर्ण खजली 
ओर गीलापन होताहे यह रोग स्निग्ध ओर रूखे उपायों से शान्त नहीं होताहे ॥ ६५० ॥ 


धिकपित्तंतदाह ॥ 
पित्तेविदाहःसंमोहःस्वेदोमर्च्छामदस्तूषा । स्परशीसहत्वंरुगदाहःशोथःपाकोभुशों 
LN पणता ॥ पित्तेअधिकेविदाह:विशेषेणदाहः । विदाहाद यइ्चपादयोरेववोद्धव्याः॥ यतआ 
| | हसुश्चतःपित्ताखुगभ्यामुम्रदाहोभवेतामत्यथोंष्णरक्तशोथो मृदू च ।पादावितिशेषःसंमोह 
| -प्रातुरस्यस्वेदःपादयोःमच्छापादयोःसमुच्छायः शोथइतियावत्‌ नतुमच्छांमोहःसं 
$ 


मोहस्योक्तत्वात्‌॥ ६५१॥ 
आवक पित्त वाल वातरक्तका लक्षण ॥ 

अधिक पित्तवाले वातरक्त में पेरोंमें बहुत दाह सूजन स्वेद ओर पीड़ायुक्त नहीं छूनेके योग्य 
» बहत उष्णता युक्‍त पकीहुई सूजन होती है ओर रोगीके दाह सूजन मोह मद तवा तृषा उत्पन्न 

41 होती है ॥ ६५१॥ अधिककफमधिकदिंदोषमधिकत्रिदोषज्चतदाह ॥ 
कफेस्तैसित्यगरु तासुप्ति:स्निग्धंघशीतता । कणड्मेन्दाचरूगुडन्डसवलिङ्गञचस 
डुऱरे ॥ कफेत्मधिकेस्तेमित्यम्‌ शरीरस्याट्रंचम्मावगुशिठतत्वमिव) गुरुतादयश्ादयोरेव॥ 
rn. 000 यतआहसश्रुतः कण्ड्मन्तोश्वेतशीतौसशोथोपीनोस्तञ्योइलेष्मदुष्टेतुस्क्ते । पादा 
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वितिशेषः ॥ अधिकद्दिदोषघ््अधिकत्रिदोषम्‌ । च तदाहgन्डेसवेलिङ्गऽचसङ्करेहित्रि 
दोषसंसर्गे ॥ ६५२ ॥ | 
अधिक कफ वाले अधिक दो दोष वाले ओर आविक तीनों दोप वाले वातरक्त के लक्षण ॥ 
अधिक कफ वाले वातरक्तमें शरीर गले कपड़े से ढका हुआ सामालूम हाताह आर दोनों 


2० ००0 


पैर भारी शुन्य स्निग्ध शीतल खुजली युक्त तथा कुछ २ पाडासे युक्त होतेहे ऊपर कहे हुए दोदोर्बो 
के लक्षणों के मिलने से इंदइज ओर तीनों दोषों के लक्षण मिलने से त्रिदाषज वातरक्त जानना 
चाहिये ॥ ६५२ ॥ पदूभ्यामन्यद्प्यंगमारन्यस्थानमाह त 
पादयोम्मंठपास्थायकदाचडस्तयाराप । च्घ्राखावषार्सवकछतदहमनसप्पात ॥ 
वप्राखोीमषपकस्थप्राखाविषासंवेत्यतनमन्दाविसप्प्तलवाधतल । दहसचपसप्पातञ्चप्रातं 


क्रियाणाम्‌ ॥ ६५३ ॥ क ह 
परासे अन्य अगस हा वात रक्त होतह जस वातरक्त कभा प्राम अथवा कना हाया झ उत्पन्न 
हाकर उपाय न करनेसे कापत हाकर मषक विषक समानधार २ रापण रारारन फलताह ॥६५३॥ 

=अथवातरक्तस्योपद्रवानाह ॥ 

अस्वप्तारोचकश्वासमांसको5्थशिरोग्रह:। मूर्च्छां चाथमद्स्ट्‌ष्णाज्वरमोहप्रक्षेपकाः ॥ 
हिक्कायांगुल्मवीसप्पपाकतोदश्रमछमाः । अंगुलीवक्रतास्फोटदाहमम्मधहावुदाः॥ माँ 
सकोथोसांसगलनम्‌। मच्छांतदंगसमुच्छायः॥ आअमन्दरु कपीड़ावाहुल्यं। प्रवेपकःकम्पः 
) प्रवेपनंप्रवेयःततःस्वार्थेक: ॥ ६५४ ॥ 
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वात रक्तक उपद्रव ॥ 


[नद्राका नाश असाच इवास सासकागलना एरारम पाडा (जस अग र्म वातरक्तद!य उसका 
शन्यता सद तृषा ज्वर सोह कप हिचका पगुता वीसप मांस का पकना सुइ गड्ने का सी पाडामम 
ग्लान उगालया काटढा पन स्फाटक दाह ममाका जकडना आर अर्वृद्‌ यह सब वातरक्तक उपः 
द्रव हें॥ ६५४ ॥ अ्रथासाध्यत्वादिकमाह ॥ 

. एतरुपद्रवेवज्य्यमोहेनेकेनचापितत्‌ । अक्ृरनोपद्रवंयाप्यंसाध्यंस्यान्निरु पद्रवम्‌ ॥ 
॥__ साोहनकनतिवचनमस्वप्नादोभिः समस्तेरसाध्यत्वंवोधयांते । एकदोषानुगंसाध्यंनवं 
_ याप्याद्ददापजम । त्रेदोषजमसाध्यंस्याद्यस्यचस्थुरुपद्रवा; ॥ नवंसम्बत्सरादवार्चान | 
ओ- तत्साध्यम्‌। आजानुस्फुटितयच्चप्रभिन्नंप्रल्ुतञचयत्‌ ॥ उपद्रवेश्चयज्जुष्ट प्राणमांसक्षया 
_ छिन; । वातरक्तमसाध्यंस्यात्याप्यंसम्बत्सरोत्यितम्‌ ॥ आजानुपद्‌भ्यांजानुपय्यन्तं 


< ~ 


यढभवाततदसाध्यस्यात्‌ । स्फुटेतयच्चत्वङ्मात्रेशीतनेवकिञ्चदिदाएंस्‌ ॥ भमिन्नव 
आधेकविदीणम्‌। प्रखतमवहत्‌ ॥ ६५५॥ | 
कै वात रक्तक साध्य असाध्याद लक्षण ॥ 


ज वास युक्त अथवा केवल मोहही से युक्तक््वातरक्त असाध्य होताहे थोडे उपद्रव 
` वाला वात रक्त याप्य हे उपद्रव राहेत तथा एक दोषसे उत्पन्न हुआ नवीन वात रक्त साध्य है 
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क वाल क पुटन तक पर फटगये हॉय तथा बहते हॉय ओर उपद्रवों ले बल तथा मांस का क्षय 


| 
| द्वन्द्वन वात रक्त याप्य ह आर त्रिदोषज्ञ तथा संपर्ण उपद्रवाँ यक्त वात रक्तअसाथ्य हे जिसवात. 
गया हा वह असाध्यह एकवषका पुराना यह रोग याप्यहे ॥ ६५५ ॥ 

| 


वप्रथवातरक्तविकित्सा ॥ 


`| त्‌ ॥ निहेरनिष्काशयताचिमिचिमार चुहचुरावइतिलोके। प्रच्छन्नपच्छनाइतिलोके । बजे 

।दातरक्तावेशषणम्‌ । अगेम्लानंतुनखाब्यरक्षद्वातीत्तञ्लयत्‌ । गम्भीरंइवयर्थस्तम्भं 

कर्पवायुशरामयान्‌ ॥ ग्लानमन्यांइचबातात्यानकुयाह्ायरसकक्षयात । खड्जादीन्‌ 

वातरागाइ्चस्टत्युञ्चानवशेषितम्‌॥ कुयात्तस्मातुप्रमाएनस्तनिग्धाद्रक्तंविनिहेरेत& ५६॥ 
वातरक्तकाचाकत्सा ॥ 

वातरक्त वाले को दोष तथा बलक अनुसार स्नेहप्रयोग करके बहु तसा रुधिर निकलवानाचाहिये 

|| यरन्त वाय॒ न बढन दव बहुतदाह तथा सझगडनकासा पाडा यक्त वातरक्तम जाक लगवाना चाहिये 


९ SN 


विमचिमाहट खुजली तथा कंपयुक्त वातरक्त में सिंगी लगवाना उचितहे जोरुघिर एकस्थान से दुसरे 
स्थानसे जाताहाय ता पछना अथवा फस्तसे राधेरानेकलवाना चाहिये वातरक्तमं शरीरके म्लान 
होनेपर ओर अधिकबातवाल वातरक्तम रावेरनहींनिकलवाना चाहिये क्यॉके रुधिरकेनाग से बढ़ी 
| हुईवायु बहुत सूजन कंप स्तंभ वातजन्य रिरारोग ग्लानि तथा अन्यवात रोग उत्पन्न करती है बिल 
कुल रुधिरके निकलजानेसे खंजादिक वातरोग आर शुत्युभीदोतीदै इसलिये स्नेहकासेवन करके 
| प्रसाणके अनुसार रुधिर निकलवाना चाहिये ॥ ६५६ ॥ 
| | | विरेच्यःस्नेहयिस्वादोस्नेहयुक्तेविरेचनेः। ऋक्षेवोखदुभिःशस्तमसकृद्वस्तिकम्मच ॥ 
| नहिवस्तिसमकिञ्चिद्वातरक्तचिकिस्सितम्‌। वाह्ममालपनाम्यंगपरिषेकोपनाहनेः॥ वि 
न रेकास्थापनस्नेहपानेगम्मीरमाचरेत्‌ । दिवास्वभ्नससन्तापब्यायाममेथुनंतथा ॥ कटू 
१ ` रणगर्वृभिष्पन्दिलवणाम्लोचवर्जयेत्‌ ॥ ६५७॥ 
_ वातरक्त में विरेचन तथा स्नेह प्रयोग करके स्नेहयुक्त अथवा रूखी स्वल्प विरेचन करानेवाली *_ 
औषधियों के दाराबारंबारवस्ति देनीचाहिये क्योंकि वस्ति के समान ओर कोई इसकी षधि नहीं 
हे वाहरवाले वातरक्त में लेप अभ्यंग परिषेक तया मल्हम के द्वारा ओर गंभीर बोल रक्तन विरेचन 
आस्थापन तथा स्नेह'पानकेद्वारा चिकित्सा करनीचाहिये दिनमें सोना संताप व्यायाम मैथुन ओर 
कट उष्ण भारी अभिष्पन्दी निमकीन तथा खट्टावस्तु यहसब बातरक्तमें छोडदेनी चाहिये ६५७ ॥ | 
पराणायवगोधमानीवाराःशालिषष्टिकाः। मोजनार्थेरसार्थेतुविष्किराःत्रतुदाहिताः॥ ` | 
आढक्यचणकामुद्यामसूराःसकुलत्थकाः । यूषार्थबहुसपिष्का md गतशोणिते॥ i 2 
| mmr oe । वास्तुकोपोदिकाशाकंशाकंसोवब्ैलतथ है 
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मासरसेभषएॅशाकंसात्म्यायदापयत । सुनिषरणःचांगेरीसरशेचतुःपत्रशाकःसजलस्थले 
भवतिससनइतिलोके । धर्षेलोचिल्सीड्ञातकाचेत्‌ ॥ ६५८॥ 
पुरान जा गह तिन ना शालधान्य तथा साठा यहभाजनक लय आर ।वाप्कर तथा प्रतदजावाक ) 
मांसकारस यहसब रसकेलिये देनाचाहिये अरहड़ चना सग मसूर तथाकुलवाक यूप बहुत घी (मे 
लाकर बातरक्तम दना श्रष्ठह शाकक अभ्यासवाल वातरक्तवाल का चापातया वतका अभाग काक | 
माची सतावर बथआ पोय तथा सोबचल शाक घीसें भूनकर मासक रसकसाथ दनाचाहेये ॥६५८॥ 
सपिस्तेलवसामज्जापानाभ्यञजनवस्तिमिः । स॒खोष्णरूपनाहशचवातोत्तर्मुपाचरे ` 
त्‌ ॥ हितोगोघूमचरश्चद्रागक्षीरघृतप्लुतेः । लपस्तद्ातला मृष्टाःपिष्टाःपयसिनिद 
ताः ॥ क्षीरपिष्टातसीलेपोवडमानफलनवा ॥ ६५९ ॥ र 
अधिक बातवाले बातरक्तम घा तल चबां तथा मज्जा पान सद्दत तथा वशस्ताक्रधाम इनचाहथ 
मरार कछ गरसलप करना चाहंये गहक आटक बकराक दव तथा दा ध Iनलाकर सप करने स भने 
हए तिलको दधस पीसकर लपक़रन.स अलसा क दृषभ पासंकर लपकरन स अयवारडाका दूध 
सै पीसकर लेपकरन स बातरक्तका नाश हाताह ॥ ६५९ ॥ 
उमेशताङ्गेमधकंवलाञचप्रियालकञ्चापिकसेरुकञ्च । घरतोवेदारीञ्चाशतापला | 
5चकर्य्यात्मदेहेपवनेसरक्ते ॥ रास्नागडची सघुकवलेद्सजीवकसषभकपयईच । घतञ्च 
 सिद्मधशेषयक्तरक्तानिलातत्रणदेतप्रदहः ॥ वासागुडचीचतुरेंगशलानामरणडतेलेन 
पिवेत्कषायम्‌ । क्रेमणसवांगजमप्पशेषजयदस्ुग्वातमवंविकारम्‌ ॥ दशमृलीशतक्षीर 
सद्यःशलनिवारणम्‌। परिषेकोऽनलप्रायेतइत्कोष्णेनसांपषा ॥ ६६० ॥ 
सतावर सॉफ बरियारा सुलहठी चिरोंजी कसेरू घी बिलारीकन्द तथा मिश्री इनसबको पीसकर 
लपकरनस रासना गल्ाय सलहठी दानावला जावकन्टपभक दूध तथा घा इनसबका पकाकर स 
हत लाकर लपकरनस वातरक्तका नाशहाताह वासा गलाय तथा असतास इनककाढम रडा 


कातेले मिलाकर पीनेसे सबाङ्गस गयहएभा बातरक्तका क्रससनाश हाताह आघक बातवाल बात : 
 रक्तमें दशमूल के साथ दूधका पाककरके साँचने से अथवा कुछ गरम थी के द्वारा सींचने से पीड़ा 
` का नाशद्दोता हे ॥ ६६०॥ 
पटोलकटुका भीरु त्रिफलामृतसाघितस्‌।क्काथपीत्वाजयेज्जन्तुःस दाइंबातशोणितम्‌॥ 
त्रिट॒हिदारी क्षुरकंकाथोबाताखनाशनः। असूताकफबातघ्नीकफमेदोविशोषिणी ॥ बातर 
क्तप्रशमनीकण्ड्वीसपनाशिनी । गुडंच्याःस्वस्सकल्कंचूएवाक्काथमेषच ॥ प्रभतकाल 
मासव्यमुच्यतेबातशोएतात्‌ । अमृतानागरधान्याककषत्रितयेनपावनंसिडस्‌ ॥ जय 
; ह भा । बस्सादन्युङ्गवःक्काथःपीतोगुग्गुलुमिश्रितः। समीरण 
 समायुक्तशाोणितंसंप्रणाशयेत्‌। तिस्रोऽथवापञ्चशुड़ेनपथ्याजग्ध्वापिविच्छिन्नरुहाकषाय 
` > स्‌॥तद्वातरक्तंशमयत्युदीर्णमाजानुभिन्नंच्युतमप्यवश्यम्‌॥ ६६१ ॥ 
| . प्रबल कुदका सतावर त्रिफला तथा (गेलोय इनके काढे को पीने से दाहसहित बातरक्तका 
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नाशहाताह रसात विलारांकन्द तः था गोखरुका काढ़ा बातरक्त का नाशकहे गिलोय कफ तथा प्रदकी न 


॥, सुखानवाला आर कफ वात बातरक्त खजली तथा विसंप इनसवकी नाशक हे इसलिये गिलोयका 
| स्वरस करट्कचण अथवा काढा बहुत कालतक सेवनकरने से वातरक्त का नारहोतांहे गिलोय सोंठ 
| वा घानया इनसवका एक २ तोले लकर काटाकरके पीने से वातरक्त ग्रामबात आर अनेक 

मकार क कुछाकानाराहोता हे गिलोयके काढे मं गगल डालकर पीने से वातरक्त का नाराहोताहे 
| तान॒अथवा पाच हड़ गुड़क साथ खाकर गिलोयका काढ़ा पीनेसे बहत बढ़ेटुए घुटर्नातक फटेहुये ओर 
| वहेतहुए भा वातरक्त का नाशहोताह ६६१॥ | 

| ग्‌ ग्गुख्वमतवल्लीमिद्राक्षातुङ रसनवा । त्रफलायारसयक्तागाटका;कोलसम्मिताः | 

| मक्षयत्‌मधनालाड्यशुएकुवान्तयत्‌्फलम्‌ \ पादस्फाटसहाघारस्फुटन्‌सवाङ्गसञ्चयम्‌ ॥ 

| तत्सवनाशयत्याशुसाव्यचवसशाणितम्‌ इतक्तार्गलगाटका ॥ ८८२ ॥ 

शगुल गल्ताय दाख पुन्नागकार स आर त्रेफलका काढ़ा इनसबको पीस छः २ मासेकी गोली 
बनाकर स तम्‌ 'मलाकरखाय इस्स अत्यन्त भयकर पराका फटना सवश्रगॉका फटना और वातरक्त 
का नाशहाता हैं इातगगलगटिका ॥ ६६२ ॥ 

| माहषनवचातन्तुवालनापारामाश्रतस्‌। गामूतरामाश्तकृत्वाक्षारणलवणनचची।तदेकन्र 

| समालाड्यवाह्ननाभावयच्छनः। गात्रमृह्त्तयत्तनदहरुफुटनशान्तयाीघतनवार्तलगडावि 


न्धापत्ताशताढ्यामधुनाकफञ्च। वातासुगुग्ररुबुतेलमिश्राशुण्ठ्यांमवातंशमयेटड्ची॥ 
संहास्यपञ्चसूलीडेन्नरु हरणडगोक्ष्रक्काथः। एरणडतेलरामठसेन्धवचणीन्वितःपीतः ॥ 
घशमयतिवात॑रक्तंतथामवातंकटीशलम। मूत्रपुरीषविवन्धंत्रध्नविकारंसुढ॒व्वोरम्‌।गन्ध 
बहस्तट्षगोक्षुरकाम॒तानांमुलंवलेक्षरकयोश्चपचेत्तुधीमान्‌ । वातासगाशुविनिहन्ति 
चिरप्ररूदम्‌ आजानुगंस्फुटितमद्गतन्त॒धीमान्‌ ॥ कफपित्तत्रशमनकच्छरवीसपेनाश 
नम्‌।वातरक्तप्रशमनहर्यगु इ घृतंस्म्ृतम्‌॥ पिप्पली वद्धमानंवासेव्यपथ्यागुड्ेनवा&६३॥ 
भॅसके मक्खनके साथ गन्धक गोमत्र इथ तथा संधानोन इनसवको मिलाकर अग्निमें थोडागरमकरें 
* इसकलपकरनस दहका फटना शान्त हाताह लाय घाक साथ सवन करनस वातरांग गइक साथ 
[ववध शक्करक साथ पत्त सहतकसाथ कफ रेडी के तेलकेसाथ वातरक्त आर साठकसाव सवनकरन' 
स आमवात का नएकरता ह वासा पचमल गलाय रडा तथा गाखरू इनसबक काट्म रंडीका तल 
' हॉग तथा संधानांन डालकर पानस वातरक्त आसवात कमरकापाडा मलमत्रकारुकना आर बढाहया 
ब्रध्न रोग नएहोताहे रेडीकी जड वासा गोखरू गिलोय बारेयाराकीजड ओर तालमखाना इनसवक 
काढ़ेके संवनस बहतपराना वातरक्त घटनातक फटाहआ तथा ऊध्वंगत वातरक्त कफ पिच कच्छ 
( खजला ) आर विसपका नाराहाताह राडकसाथ धाक सवंनस वद्धमानापप्पला क सवनस तथा 
गडके साथहडक सवनसे वातरक्तकानारहाताह ॥ ६६३ ॥ द 
कोकिलाक्षासृताक्काथेपिवेतकृष्णांययाबलम] पथ्यभोजीत्रिसप्ताहान्मच्यतेवा तशोणि 
तात्‌॥ मधुका दू दिगुणंतेलंतेलादाजंपयोभवेत्‌। । तयथाग्निवलपेयेवातरक्तरुजापहस ॥ 


अगास्तपृष्पचणंनमाहषजनयहाथ। तदुत्थनवनातनदहजस्फुटनजयत ॥ ६६४ ॥ 
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तालम्रखाने तथां गिलोय के काढेमें पीपलकाचूर्ण छोड़कर बलके अनुसार पीनसे आर पथ्य भो 
जनकरनेसे तीन सप्ताह मे वातरक्तका नाश होताहे एकभाग सहत दोभाग तेल चारभाग बकरीका 
दूध इनतीनोंको मिलाकर अग्निबलके भनुसार पीन से वातरक्त कानाराहोतादे अगस्तके फूलों का 
चूर्ण भेस के दूध में मिलाकर दही जमावे उसके हारा जो मक्खन ।निकालाजाता ह वह देह के 


 फटनेका नाश करता ह ६६४ ॥ 


त्रिफलानिम्बमाञ्जषछ्ावचाकटकराहसा । व्त्सादनादारुनदाकषायाववकाषकः॥ 
वातरक्ततथाकछपामानरक्तमणडलम्‌ । कण्डकपालेकाकछपानादवापकषात॥ पञ्चर 
'क्तेकमाषणकषायानवकाषक+। । कञ्चवंसाघतक्काथयाग्यवात्रा्रद यत ॥ कषादातपल 
यावत्‌दयात्षाडाशकजलम्‌ । ततस्तकडवयावदष्टादशगएणजलम्‌ ॥ चतगणमत 
इ्चो दूध्वेयावतत्रस्थादेकंभवेत्‌ ॥ ६६५ ॥ Fs 
त्रिफला नींबकीछाल मजीठ बच कुटकी गिलोय तथा दारुहर्ड इन ना आपाधया का एक 
तोला लेकर काढ़ा करके पिये इसके सेवनसे वातरक्त कुष्ठ गोल खुजल रकमडल खुजल आर 
कपालिका कृएका नाश होताहे इस ९ कपंके काढेमे पांचरत्ताका मासा लना चाहिये आर इस काढे 
की योग्य मात्रा देनी चाहिये एक कपसे लेकर पल पर्यन्त आषाधरयो का काढा सालह गन जल 
में करना चाहिये कडव पर्य्यन्त में अठारह गुना डालना चाहपे आर इसके उपरान्त प्रस्थाद परथन्त 
चोगूना जल डालना चाहिये॥ ६६५ ॥ 
विरचनघृतक्षारपानःसकःसवास्तामः। लपनशाल्मलाकल्कमरवक्षारणसयतम्‌६६८॥ 
विरेचन घृततथा दुग्धपान सीचना ओर बस्ति क्रिया इन सबसे बातरक्तका नाश होताह शाट्मला 
की छालको भेड़ीके दधमें पीसकर लेपकरने से बातरक्त नष्ट हांताहे ॥ ६६६ ॥ 
रक्तोत्तरक्षीरचतमधकांशारवारामेः। सचनचात्रकतंव्यतावक्षार क्षएक्षणम ॥ सह 
खशतधातेनघत्तनरुधिरोत्तरे । जपनसष्ठशातंनघृतसज्जरसंनवा ॥ शातानवापए 


इचापरक्तापत्तात्तरजयेत्‌। रक्ताततरक्षारघतमधकाशारवारेमिः॥ सरागसरुजदाहरक्ताव 


श्राव्यलपयत्‌ । तिला:प्रियालमधकविशमलञवेतसम्‌ ॥ सघृतपयसापष्टनलपादाह, 


रोगनुत्‌॥६६७॥ . ., 
आधंक रक्तवाल बातरक्तम दध घी सलहठा खस सुगन्यवाला आर भड़का दूध इन सबका एम 


` लाकर उसमिलेहुए से बारबार सचना चाहिये हजारबार अथवा सोबार घोयेहुए धी से लेपकरना 


आाहिये अधिक रुधिर तथा पित्तवाले बातरक्त में अत्यन्त शीतल औषधि “अथवा घी तथा रालके 
लेपले या शीतल बस्तुओंके सींचने से हितहोताहे दाह तथा पीडायुक्त रक्तवणे बातरक्त में रुधिर नि 


` फलवाकर दूध घो मुलहठी खस तथा सुगंधत्रालाका लेपकरना चाहिये तिल चिरोंजी सुलहठी. 


 कमलकीजड़ वेत घी इन सबको दूधके साथ पीसकर लेपकरने से दाहका नाश होताहे ॥ ६६७॥ 


44 


> Ee तरतुकाइ्मय्यद्राक्षारग्वधचन्दनेः । मधृकश्गारका काला युक्तःकाथसुशातंलम्‌॥ 


33047 (7५:०० ५ 


रामधुसंयुक्त॑वातरक्तेपिवेन्नरः॥ धारोष्णंमत्रसंयुक्तक्षीरदोषोनुलोमनम्‌ । [पेवेडासाने 
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दितीयभाग ८३७। ३2९ 
| एक्षारादनाशांन: ॥ पटालात्रफलामीरुगडचीकटरोहिणी । काथःक्तिाविकेदास्तःशक्क 
१ रामधुसंयतः ॥ ६६८ ॥. 
पर छु र्व ञ्‌ ताल स्यन्दन घलहठ र तवा क्षीरकाकोली इन सबक गीतल ए काठे मन 


शक्कर तथा सहत मिलाकर पीने स अधिक पित्तवाले वातरक्त का नाग होता है धारोष्ण दध में 
त्रे सिखा कर पीनेस वायु अपने सार्गके अनुसार होजाती हे निलोत के चूर्ण सहित धारोष्ण » 
| पने से पित्त तथा रुधिर युक्षत वात शान्त होतीहे बहुत दोष वाल वातरक्त में विरेचनके 
| लिये टा सहित रंडीका तेल पिय ओर आपावि के पचने पर इथ भात खाव परवल त्रिफला सता- 
न स के काढे सं शक्कर आर सहत डालकर पीने से अधिक पिचत वाले वात- 


०6) 
(१ AX 


पानंबहशइचबिश्वनम | वसनंसरडनात्यथस्नहसेकोविलंघनम॥ को 
ऽएासेकाइचशस्यन्तेवातरकेकफोत्तर । तेलमत्रसुरासक्तेःपरिषेकाःसदाहिताः ॥ गोर 
भव॑तिनवेतिविकत्पोनविधेयःसिड्योगेडस्मिनू । कल्कःउलप्मातरलपावाजिगन्धाति 
| खोडः ॥ लेपःसपर्पनम्वाकाहसाक्षारतिलाहतः ॥ ६६९ ॥ 


योर गरन वस्तओं से सांचना यह कफज वातरक्त में श्र उपायह तेल गासून सुरा तथा सिरक क 
लुफेद सरसों के कल्क का लेप वात रकत की पीडा को नष्ट करताहे सहजन 
तथा बरुणा की छाल को धान्याग्लरमे पीस करलप करन स निस्सन्दद वातका पाड़ाका नाशहाता 
झसगंघ तथा तिलके कल्क के दारा लेप करने से अथवा सरसा नाव आक वासा जवाखार आर 


प्रे 
Q 
~ ~ 


020 ० _ अ ल्म 
तेलके हारा लेप करने से अधिक कफ वाले वातरक्त का नाशहाताहँ ॥ ६६६ ॥ 


श्रेछःशक्तघतक्षारःकपित्यत्वग्मिरेवच। मसूरशिंग्रोस्तदीजहितधान्याम्लसंयुतम्‌ । 
महर्तान्लिप्मम्लेश्चसिज्वेद्वातकफोत्तरे । मुस्तामलकनिशामिःकाथिततायसमाकश्षकपय 
म ॥ जयतिसदागतिरक्तंसकंत्रासततयोगेन । हरिद्वाम्टतकक्काथमध्ुनामधुरीकतम््‌ ॥ 
El पिवेदात्रिफलाक्काथंवातरक्तेकफाधिके । हरीतकीवातक्रेशपाययेदुदकेतवा॥ ६७० ॥ 
| सत्त घी जवाखार कथा तज मसर तथा सहजनकेबाज इनसबका धान्यास्लम पासकर लपकरक 
एक सहतेके पीछे कांजीके सींचनेसे आवक कफवाल वातरक्तका नाशहोताहे मोवा आमला तथा « 
हल्दीके काढेमें सहतडालकर पीनस आधक कफवाल वातरक्तका नाशहोताह हल्दी ऑर गिलायके | 
काहेम सहतडाल करपांनस त्रिफलाके काठके पानस अथवा सडा या गरम जलक साथहडक पाचस 
अधिक कफवाल बातरक्तका नाशहाताह ॥६७०॥ - १ 
गहधमोवचःकुछ्ठेशताक्षारजनीद यम प्रलेपपशलनुद्यातरक्तेवातकफोत्तरें। असताक | 
टकायष्टीशुणठीकल्कंसमाक्षिकेम्‌। गोमूत्रपीतंजयतिसकफवातशा यतम ॥ धात्रीहरि ` 


द्रामस्तानांकषायेवासमाशिकम्‌॥ ६७१ ॥ Fire ७-3७ ७ कितेक का 
२१ 
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घरकाधओं बच कट सॉफ तथा दानां हल्दी इनक लपस बात कफम वातरक्तका पाड़ाका नाश 
` होताहे गिलोय कुटकी सुलहठी तथा साठक कल्कका सहतयुकत गाप्त्रक साथ पानसे अथवा आम 
ला हलदी तथा मोथाके काढमे सहतडाल कर पानसे कफसाहंत वातरक्त का नाग होताह ॥ ६७१ ॥ 
गगल्यास्त्वम्रतातल्यकन्दमदत्ययत्ततः। योजयेतत्रिफलालोहरजस्त्रिक टकःसम: ॥ 
गग्गल्वसतवल्लीभिद्राक्षालगरसनवा । त्रिफलायारसयुक्तागाटकाः:कालसाम्सताः ॥ भ 
क्षयेन्सधनालाडयश्टणकवान्तयत्‌फलस्‌। पादस्फाटतदुभग्नजानुनजातचयद्भवत ॥ यञ्ग 
होद्वतरकयञ्चासाध्यप्रकाततम्‌ । घन्त्यताभक्ष्यमारस्यजबलंबातराएतम ॥ हात 
लागलागाटका ॥ ६७२ ॥ 
करिहारीकोजड गिलोय त्रिफला लाहचण त्रेकट गूगल तथा गलोय इनसबक चणका दाख 
नींब अथवा त्रिफलाके काठक साथ छः २ सासका गोलाबनाकर सहतम !मलाकर चाटनसे पराका 
_ फठना दुभग्न घुटनातक प्राप्त अथवा दहम व्यापत असाध्य बातरक्तकाभा नाहा हाताहे हाते लांग- 
ला गुटका ॥ ६७२ ॥ 
ससगसान्नपातचाक्रयापथमक्तामश्रकृय्यात ॥ ६७३ ॥ 
न्हज आर त्रदोपज वातरक्तम कहाहई [चकित्सामिलाकर करना चाहंयं ॥ ६७३ ॥ 
बलामातबलामंदामात्मणुताशातावराम्‌ । काकालाल्षारकार्कालारास्नास्टदाञ्चपष 
यत्‌ ॥ धतचतगणश्षारतसद्धवातरक्ततत्‌ । हत्पांडुरागवासप्पकासलादाहनाशनस्‌॥ 
इंतेंबलाघतस्‌ ॥ ६७४ ॥ 
बला आंतवला मंदा 1कवाच सतावर काकाला क्षारकाकाला रास्ना तथा दाख इन सबका 
पास कर इनक द्वारा चागुन दधस युक्त धाका पाक करक सेवन करने स बातरक्त हृदय क राग 
पांडू वीसप कामला ओर दाह का नश होता हे इतिवल्लाघत ॥ ६७४ ॥ 
बलास्थरानागवलागाडचाशतावरांकरककपषायासेदम्‌। तलावदष्यादचवासनषत 
दातरक्तरामयत्यदाणम्‌॥ अपरापडतलम्‌॥ ६७५ ॥ 
बला शालपणा नागबला [गेलाय सतावर इनसबक कल्क आर काढे के दवारा तेलका पाकक 
रक अनुवासन वास्त लनस बहुत बढ़ाहुआ वातरक्त शान्तहोता हे इति अपरापडतेल ॥ ६७५ ॥ 
च्रायान्तकाचामलकाहेकाकोलीशतावरी।कसेरू काकषायेणकल्केरेमि प्चद्घतम्‌६७८ 


नायमाणा आमला काकोली क्षीरकाकोली सतावर तथा कसेरू इनसबर कटक तथा कषाय 


के द्वारा पाककिये हुए पत क सवन से बातरक्तका नागहाता हे ॥ ६७६॥ 
उ भपरूषकद्राक्षाकाइमय्यससुरद्रुमान्‌ । एथग्विदाय्याःस्वरसंतथाक्षीरचतुगुएम्‌॥ 
Et पारूषकामेतिस्मृतम्‌ । वातरतक्तेक्षतेक्षीऐेविसपेंपेत्तिकेज्वरे ॥ पारूष 
तम्‌॥ 


दाना फालस 'दाख गंभारी तथा दवदारु इन सब क हारा चागुन बलारा कन्दक रस तथा दूध 


क साथ घी का पाक करके सेवन करनेसे वातरक्त चतसे क्षीण वीसर्प और पित्तज्वर नष्ट होता. 


हृ हात पारूषकघत ॥ ६७७ ॥ 
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कूसिदञ्चविज्ञायमोज्येपानेचशस्यते । बहुदोषोत्यितंवातरक्तेनसहमूच्छितम्‌ ॥ उत्तानं 
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शतावराकल्कगभरसतस्यारचतुर्गणे । क्षीस्तल्यंघ 
हु ऐ।१ 
तिशतावरीघ्रतम्‌ ॥ ६७८ ॥ हु 


सतावरके कल्क के द्वारा सत 
वरक चागुने रस तथादध के साथ > 
पातरक्त का नाशहाता हे इति शतावरीबत ॥ ६७८ ॥ थक साम पाक किप याळ सले 


श्रावणाक्षार काक लालक्षारका जा ! 
हि जावकःसमः । सदकापषभकसांप्पःसक्षी 
क बिक । ३।तेऋषभघतम्‌ ॥ ६७६ ॥ 2 

भक क्षारकाकोला खिन्नी तथा जीवक इन सबके 

कल्कके द्वारा चोगुने दथ के सार 
कय हुए घासे वातरक्त का नाश होताहे इति ऋषभ घत ॥ ६७९ ॥ कि 0... 
गो हस हान्तवाततथारक्तकुष्ठेजयतिदुस्तरम्‌ [| 
१ निश्चचतगणंम्‌ । एकाद्वात्रेद्रवद्रव्य कुय्यात्‌ः गा 
इतिगुड्चीघतम ॥ ६८०॥ ko 


गलायकक्काथ तथा कटककद्वारा समभाग दधसाहत 
पाकाकयद्दुए घांस वातरक्त तथा 
कपका नाशहांताह डातेगडचीघत ॥ ६८१ ॥ ys 


ज्यमताया कपषायणकल्केनचमहाषधात्‌ । सहाग्ननाधृतासबवातरक्तहरंपरम्‌ ॥ 
आमवाताव्यवातादानूक्रामकएब्रणानपि । अशासगुरमारचतथानाशयदाशुयोजितम lt 


तंसिदंबातशोणितनाशनम्‌ ॥ इ 


इतगडचाधघतस्‌॥ ६८१॥ 


साठक कर्क तथा गलांयक काढेकसाय मदाग्निमें पाककियेहए घीके सेवनसे वातरकत आमवात 
ऊरुस्तम रामे कुष्ठ त्रण ववासीर भोर गोलका शीधनाशहोताउँ इतिगुडूचीधृत ॥ ६८१ ॥ 
ज्यग्गतास्वर लावपक्कसाप्पस्तत्‌कटकसाधितपीतम । अपहरातवातरक्तम॒त्तानञ्चाव 
गाढदञ्च॥ इ।तगडचाघतस ॥ ६८२ ॥ 


गलाय करस तथा कल्कक साथ पाकाकेयहुए घीके पीने से ऊपरवाले तया गभार वातरक्त का 
नाशहाताह इततगुड्चाघृत ॥ ६८२ ॥ 


अभ्टतायाःपलशतंजलद्राणावशषितम्‌ । घतप्रस्थंविपक्तव्यकल्कादष्ोपलानिच ॥ 
चतुगुणेनपयसावातास्रकूकृछनाशनम्र । कामलापाण्ड्रोगप्नष्ठीहकासज्वरापहम ॥ 
इतिगडचीघतम्‌ ॥ ६८३ ॥ 


बत्तीसताल गिलोय के कल्ककेद्वारा चारसोतोले गिलोय के ६२४ ताले काढे ओर २५६ तोले दधके . 
साथ ६४ तोल घी का पाककरके सवनकरने से बातरक्त कुष्ठ कामला पांड छीहा खांसी तथा ज्वर 


का नाश होताहे इते गुड्ची घत ॥ ६८३.॥ 


अप्टतास धु कद्राक्षात्रकृलानागरबला । वासारग्बघळ्ड्चीवदेवदारू त्रिकण्टकम्‌ FR. 


DONT aS oN 


कटकारोहिणीकृष्णाकारमर्यस्यफलानिच । रास्नाक्षरकगन्धव्वेटडदारघनोत्पछेः ॥ कं 
र्केरोमिःसमेःकृत्वासापःप्रस्थंविपाचयेत्‌। धान्रीरसःसमोदेयोवारित्रिगुएसंयुतः ॥ सम्य 
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ञ्वातिगम्भीरंत्रेकजघारु जानुकम । कोछशाषमहासलञ्जासः नदा ण ॥ दाहरादा 1 
पस्रष्टस्यवेदना्चातिडुस्तरास्‌ । सत्रकृच्छूमुदावरतेप्रमेहावेषमम्वरान्‌ ॥ एतानूसब्वीन्‌ । 
निहन्त्याशुवातापततकफोत्यितान ॥ सेः वैकालोपयोगेनवणीयभलवडनल । आईवर्भ्या | | 
पमितंश्रेष्ठघतमेतदतत्तमस्‌ ॥ इहतेअमतायधतमथ ॥ ६८४ ॥ | 
ऐलोय भलहठी दाख त्रिफला सोंठ बरियारा वांसा असलतास श्वेत प नमेव ए देवदारु गोखुरू 
कंटकी पीपल गंभारी रासना तालमखाना एरंड बिघारा सावा तर उत्पस इनसब का कल्क आ 
मलेकारस ओर तिगुना जल इनसबकोहारा ६४ ताले घाकापाक कर इसघृतके भोजन तथा पीनेस 
वाह्य तथा गंभीर बहुदोषज बातरक्त आर त्रिक जघा पडला तथा घटनां से प्राप्त वातरक्त नाशह 
हे भोर क्रोष्ठशीप बहुत पीडा युक्त भयंकर आमवात दाइज कठिन पीडा सत्र छ्‌ उडवत प्रमेह 
विषम ज्वर बातजनित तथा कफजनित यह सबरोग नष्ट होते ह शवेन 'कमारके बनायेहए इस 
वीके सदैव सेवनस्‌ बल बण तथा आयुकाटीदह।ताद्‌ इातअकृतादधृत | व = ॥ अ हा 
गडचीस्व॒रसेसर्पजीवनीयेशवसाधितस्‌ । कल्कशवतुणुऐ र सिजिति 
दतिगडचीघतस ॥ ६८५ ॥ १ 
जीवनीयगणके कल्ककेद्वारा गिलोयकेरस ओर चागुनेदूधके साथ पाकाकथहुए च स बात- 
. रक्तकानाश होताहे इ।ते गुडचीघृत ॥ ६८५ ॥ 
ऱ््रसृतायाःशातंघ्राप्यजलद्राणावपाचयत्‌ । वतुनागाचा शष्ट्न्तृघतमस्थावपावयत्‌ 
क्षीरचतगणतत्रदापयन्मा्तमान्‌मिषक । कल्कञ्यात्र्रबक्ष्यासयथावद्युपवशः ॥ कृ 
कोलीक्षीरकाकाठीजीवकषभकांचयत्‌ । शतावरापदर गाउचमंयकनालसत्पद्षश ॥ नञ 
इवकन्दस्यसूलानिस्थिरवाकट्रोहिणीस्‌ । आडेंटडितथामद्श्वदट्ाइहताइडप ॥ 
गडचापेप्पलारास्नावासकञ्चापंसहरत्‌ । तदकरथ समेमागः पाचयनूसखदनाग्नना। 
पानान्यञ्जननस्येष पारिषकेचदापयत्‌ ॥ वातश्कसराषाढ्यं सदाहइक्रार्टशापकसश । 
खञ्जारुस्तम्भवातञ्च वातरक्तसदारु एस ॥ बहादतवातरुच्छ गघ्रसावातकथ्टकस्‌। 
नाशयेद्योजितंसांपदेन्वन्तरिवचोयथा॥ इति महागुडचीधृतस्‌ ॥ ६८८ 
४०० तोले गिलोयको ६२४ ताले जलसे पाककरके चाथाइ बाका रहनंपरउतारले [फर उसक . 
साथ २५६ ताले दध ओर ६४ ताले घी मिलावे इसके उपरान्त इससबभ काकाला क्षारकाकाला 
जीवक ऋषभक सतावर दधी सलहठी नीलकमल असगन्धको जड़ शालपणा कुटका नर्गन राख 
मेदा महामेदा गोखरू दोनोंभटकटेया गिलोय पीपल रासनातथावांसा इनसबग्रोषधियॉके समभाग 
कल्क डालकर मंदाग्निमे पाककरे इसघतको पान मर्दन नस्य तथा सीचनेक काममलानस बातरकत 
शोष दाह क्रोएशीष खज ऊरुस्तंभ दुस्साध्य बातरकत बातज मूत्ररुच्छू गुध्रसी आर बांतकटकरोगका .. 
` नाशहाताह यह धन्वन्तारका बचनहे इति महागुडूचीघृत ॥ ६८६॥ 


_काथनशतपुष्पाया कुछर्यमधकस्यच । एककंसाथयेतेल वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ 
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साफ कूट अथवा सुलहठीके क्वाथके द्वारा पार्क 

1० डात गताहवाद तल ॥ ६८७ ॥ 
| | उप तिलगन 1. पातकाभस्मजाम्बुना । गुड्चीगव्यदुग्धाभ्यांकमरंगरसेनच ॥ 
है र द्वेतानिनिषग्वर । काकाल्याजावकमेदे शताक्राक्षीरिणीयुतेः ॥ 
गरा सफूथाढतानन्ता साजेसेन्धवचन्दनेः। हन्याह्मताखजंघोरं स्फुटितंगालितंतथा ॥ 
चमदलाख्यपामादां स्त्वग्दोषञ्चविपादिकाम । कृछान्यर्शासिवीसः वणशोथंमगन्द 
.„ __ रन॥ नसाडस्तवातरक्तस्य विकारोयो5भिवार्दैतः । यज्नहन्यातप्रसह्येतत विणडतैलं 

| महत्रम्टृतम्‌ ॥ इते महापिणडतेलम्‌ ॥ ६८८॥ 

सारिवा नाव पठा पायकाभस्म गिलोय तथा कमरख इनकेरसओर तिलकातेलइनसतरमें काकोली 
क्षारकाकाला जावक मदा महामेदा सॉफ खिन्नी म जीठ मॉम गिलोय अनन्तमल राल सँतानोन 
आर चन्दन इत सत आवाधेया का कल्क डालकर पाक करं इस तेलके सेवन से बात रक्‍त स्फुटित 
तथा गलत चम्मंदलरीग खजली त्वचाकेदोष विवाइ कुछ बवासार विसपे त्रण सजन तथा भगन्दर 


का नाउाह(ताहे एसाकाइभा बहुत बढ़ाहुआ बातरक्तका बिकारनहाँ हे जो इसमहापिंड त्तेलसे नष्ट 
| न होसक ॥ इति महापँडतेल ॥ ६८८ ॥ 


कियेहुए तेलके सेवनसे बातरक्तका नाशहोताहे 


NT 00 


सारवासजमाञ्जष्ठायष्टा सिकूथःपयोन्वितेः । तेलपक्कप्रयोक्तव्यं पिणडाख्येवा 
तशाएते ॥ इति पिण्डतेलम्‌ ॥६८९॥ 
सारवा राल मजाठ सलहठा तथा माम इनसब क द्वारा द्ध साइत तलका पाककरक सेवन 
करन स वात्तरक्तका नाराह [ताह ॥ इ।त पंडतल ॥ ६८६ ॥ 
.  सारवासजयध्याङ्कग मधुशिक्थेःपयोन्वितेः । सिद्वमेरण्डज॑तेलं वातरक्तरु जाप 
हम्‌ ॥ अपूतमाथेतस्यास्य पिण्डतेलस्ययोगतः॥ इति पिएडतलम॥ ६६० ॥ 
सारवा राज सलहठा तथा माम इनसब क द्वारा दघ साहत रडाक तलका पाककरक बिनाछान 
| मथले इस तलसे वातरक्त की पीडाका नाश ह।ताहे ॥ इति पिडतेल ॥ ६६०॥ 
, फा पद्मकेशरयप्राक्षफेनिलापकोत्पले! । एथकूपञ्चदलेदत्तं बलार्केशुकचन्दनेः ॥ 
` जलेश्वतंपचेततिल प्रस्थ॑सोचीरसम्मितम्‌। लोछकाकोलिकोशीरजीवकर्षमकेशरेः॥ मद 
। 5 पद्मकेशरपद्मकेः। प्रपोणडरीककालीयमदमांसीप्रियङगमिः ॥ कङकमे 
द्विगएःकषेःमड्जिछायाःपलेनच । महापद्मकामेदतेलवातासुगञ्वरनाशनम्‌॥ इ।तिमहा 
पद्मकतल्तम्‌॥ ६६ १ ॥ 
एरु करार सलहठा नींव पद्माक उत्पलबला टस तथा चन्दन यह सब बास २ ताल इनसबका 
काठा सांबार ६४ ताल आर तल ६२ ताल इनसवम लाव काकाला खस जावक न्ट॒पनक माग- 
केदार चसल केप (गेलाय तेजपात पञ्चकरार पद्माक स्थल कमल पातचन्दन सदा जटामांसी T= 
यग तथा करार यह सबदार ताल आर मजाठ ४ ताल इनसब का [मलाकर पाककर इस तल क 
सवनसे वातरक्त का नारा हाताह डत महापक्मकतंल ॥ ६९१॥ 
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३५४ भावप्रकाश सँ ० मँध्यखण्ड <४२। 


पद्मकोशीरयष्टयाकरजनीकाथसाघितमार्यात्ट सरवेमज्जिष्ठार्वाराकाकाल चन्दनः 
खड़ाकपश्चकमिदंतलवाताखापत्तनुत्‌ ॥ इतिखड़ाकपद्मकतेलम्‌ ॥ ६६२ ॥ गज 
पद्याक खस मलहठी तथा हल्दी इनका काढा आर तल इनसब स राल सजीठ काकोली क्षीर 
काकोली तथा चन्दन के कल्क को डालकर पाककर इस तेलके सेवनसे बातरक्त का नाग होताहे॥ 
॥६६२॥ 
ला पादशषितमाक्षीरद्रोणन्तुताभ्याऽ चपचेततेलाढकंशनेः॥ 
कल्केमेधकमञ्जिऽ्ठाजीवनायगणीत्यत । कप्ठेलागरु मद्राकासांसाव्याघरनलनखा ॥ 
हरेणश्नावणीव्योषशताक्गाशटगिसारव । व्वकपत्रागरु विक्रान्तारिथरातासलकातथा ॥ 
नतकेशरहवेरेपस्मकत्पलचन्दनम्‌ । सिद्धकपेसस भाग LHD तच ॥ सव्य 
| वाताखजानहन्तिखोताधात्वन्तराश्रतान । धन्येपंसवनस्राणागभदु॒वातापत्तनुतू ॥ 
स्वेदकण्डरु जायामाशर कम्पामयादतान्‌ । हन्याद्‌त्रणकृतान्‌दाषानगुडू चातलमुत्त 
गुड ॥ ६६३ ॥ 
५ तो मो का चौथाई बचाहुआ काढ़ा ६२४ तोल दूध आर २५६ 
तोले तेल इनसब में सुलहठी मजीठ जीवनीयगण कूट इलायची अगर दाख जटालासि। व नरया 
नखी रेणका संडी त्रिकट साफ काकड़ासिंगी सारिवा दालचीनी तेजपात विक्रान्त शास यया जुड 
गमला तगर नागकेशर सुगन्धवाला पद्मक उत्पल ओर चन्दन इनसबका एक २ ताल करक छाड 
कर सन्दाग्निमें बरिधिपर्व्वक .पाककरे इस तेलके पान मदेन तथा अनुवासन वास्तम ब्यवहार करन 
से सोत तथा घातुओँम स्थित बातरकत बातपित्त स्वेद खुजल पाडा आपात शिरका कांपन। आदित 
तथा घावका नाझ होताहे और यह तेल बलकारी गर्भदायक ओर पत्रकारी हे॥इात गुडूवातल६६३॥ 
गडचामधकद्वृस्वपञ्चसलपुननवा । रार नामेरणए्डमलञ्चजीवनायानलाभत्‌ः ॥ प 
लानाशांतिकमागबलापञ्चशतभवेत्‌ । कालार्वर्वयवा माषानूकलत्थाइचाढकान्सता 
नू काऱमय्याणाव्चशुष्काणाद्राणद्राणराताइस्मसा । साधयेज्जजरपतचतड्राणाज्वरा 
षयत्‌ ॥ तंलद्राणपचत्तनदत्वापञ्चगणएपयः । [पष्ट वात्रिपलिकंचेवचन्दूनोशीरकेशरम 
पत्रेलागरु कछानितगरंमधयषिका । सज्जिड्ाइपलंचवतात्सद्धसवंयागक्ण ॥ वातरक्त 
क्षतेक्षीणभारातक्षीणरेतसी । वेपनोक्षिप्तमग्नानांसवेकाडुजरागणासय ॥ यानंदाषमप 
स्मारमन्मादावषमज्वरस | हन्यात्पुंसदनञचंवतलाग्युमम्टताकयम्‌ ॥ इातञ्रष्टता 
तलम्‌ ॥ ६६४॥ 1 
गिलोय सुलहठी छोटा पंचमूल पुननवा रासना अरडका जड़ जावनायगग यह सब.चार २त! 
तोल बरियारा २००० तोले बेर बेल जो उदे कुलथी यद सब दासे छप्पन २ ताल अर गभारा ६९४ 
ताले इन सब ओषधियों को १०० द्रोण जल में पाककरके जब चार द्रोण बाकोरहे तब छानले इस 
के साथ ६२३ तोले तेल भोर तेलका पंचगना दव मिलावे फिर इनसब म चन्दन खत नागफेगर 
तेजपात अगर इलायची कट तगर छोर सतही, महत, बारहूर ताल भोर मजोठ २ ताल इनसत्र 
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अ छ साकर विधि पुर्वक पाककरे इसतेलके सेवनसे वातरक्त क्षतसे हुई क्षीणता 
ds कम्प भारत हुई शणता चाय्यकी क्षीणता उछलना हड्डी आदिका टटना सर्वाङ्ग तथा एकांगगतरोग 


योनिरोग मिर्गी उन्माद तथा विषमज्वर इनसब का 
नाझ होताहे आर पुत्रकी उत्पा 
गसृताह्वय तेल ॥ ६९४॥ ह्‌ त्पतति होतीदै॥ इति 


ग्टणालात्पलशालकसारवोदीच्यकेशरेः । चन्दनद्वयभूनिम्बपद्मवीजकसेरू के 
परटालकट्कानन्ताशन्ट्रापपटवासकः । ।पष्ट्वातंलंघतपक्कठ्णमलरसेनवा॥ तारागण 
| सयुक्तवास्तकम्मसुयाजतम्‌। नस्याभ्यञजनपानवाहन्यातूपित्तगदानिदम ॥ इ्वातम्ट॒णा 
“ लायंतेलम्‌॥ ६६५॥ 
कमलकाडडा उत्पल कमलका जड सारेवा सुगन्धवाला नागकेशर दोनॉचन्दन चिरायता कमल 
गट्ट कसरू पव्वेल कटका अनन्तमूल गादी पित्तपापडा तथा बांसा इनसबको पीसकर तेल अथवा 
घी ठृणमूलका रस और टूनादूध इनसबमें मिलाकर विधिपूर्व्वक पाककरे इसकोवस्तिक्रिया नस्य 
| न तथा पानकरनेमं प्रयोगकरनेसे पित्तकेरोगनषटदोतेहें ॥ इतिम्रणालादितेल ॥ ६९५ ॥ 
कनकशि [खारमानक्षारसासद्धतायकुसुमलवणयक्तःसजनीय्यासचणः । विधिश्रतति 
॥ लतलकल्कयक्तीनेहन्तशचुरतरामंदान[मन्द्रलताखवातम॥धत्तरायंतलम ॥ ८६९६८ ॥ 
§ धतूरा लटजीरा तथा मानकेचू इनकक्षारकेजल ओर तेलनें धवई के फूल सेंधानोन तया राल 
इन समभाग के चूण को डालकर पाककरे इसके सेवन से इन्द्रलप्त आर बातका नाझ दोताहे ॥ 
इति धत्तरादि तेल ॥ ६९६॥ . 
शुापचन्नागबलात॒लान्तुजलामणपाद्कपार्यासचम्‌ । विखाव्यतलाढकमत्रद्यमजा 
पयस्तेळविमिश्रितन्त ॥ , नतंसयाष्टिमधकं चकल्कंद्च्वाएथकपञ्चपलंविपक्कम्‌ । तडातर 
_ क्तशामयत्यदाणवार्तप्रदाननाहसचरात्रात्‌ ॥ दशाहमागनकर्रात्यरागपातञ्चतलात्तम 
| मरिवंनोक्तम्‌ ॥ इतिनागवलातेलम्‌ ॥ ६६७॥ 
| ४०० तोले गुलशकरीको चोगुनेजलपें पाककरके चोथाड रहनेपरछानले इसक्रेसाथ तिलकातेल ' 
| २५६तोले ओर उतनाही वकरीकादूथामलायक इनसवम तगर सुलहठाका बीसर ताल कटक मल 
| कर बिविपयक पाककरे इसकेद्वारा बस्तिलेने से सातदिनमें बहुत बढ़ेहुए बातरक्त का नाश होताहे 
| 


+ 


और अडिविनीकमारकेकह हुए इसतेलके पीनेसे दशदिनमेसंपुणरोगनषए्होतेहें॥इ तिनागबल्वातल६६9 

जीवकषमकंकाली[रष्यत्रीक्ताशतावरा। सधघकमधुपणांचकाकालाहयमसवच ॥ सद्ग 
माषारख्यपणचद्शपलपचन्चवा । बलामतावंदाराचसाइवगन्धास्मभद॒का ॥ क्यात 
$ ` कल्कंकषायऽचतःभ्यांतेलं घृतंपचेत्‌ । लाभतइचवसामञ्जामासंग्रतुदविष्किरात्‌ ॥ चतु 
0005 । सवेद्‌हाश्रतानहान्तव्याचीानूघाराश्‍चवातजान ॥ 


इतिजीवकाद्रोमिश्रकः ॥ ६९८ ॥ 
_ जीवक ऋषभक कंकोलमिर्च किवांच सतावर मुलहठी गंभारी काकोली क्षीरकाकाली सुद्ववर्ण/ 
माषपर्णी पननवा दरासल बरियारा गिलोय चिल रीकन्द॒ असगन्व तथा पापाणनेद इन के कल्क तथा 
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३५६ भावप्रकाश स० मध्यखणड ८३४। 


काडेकेसाथ तेल घी ओर प्रतुद तथा बिषकिर जीवाकाचवा मज्जा तथा मांस यहजहांतक मिलसकें 
झोर चौगुनादूध इन सबको पकावे इसके सेवनसे बातरक्त र सब शरारम स्थित घोरवातरोगोका 
` नाशहोताहे ॥ इति जीवकादिसिश्रक ॥ ६९८ ॥ 
बलाकषायकल्काभ्यातेलक्षारचतुगुणम्‌ । शतपाकमवदतदाताखुग्वातापत्तचत्‌ ॥ 
घन्यपसबनऽचवनराणाशुक्कव दनम्‌ । रतायानांवकारघ्नमतद्दातावकारनुत्‌ ॥ दात 
बलातेलेशतपाकम्‌॥ ६६९ ॥ 

बरियाराके कल्क तथा काढेकेसाथ चोगुने दध सहित तेलको साबार पाककरक सावन करन स 
बातरक्त वातपित्त बीय्येदोष योनि के बिकार तथा बातरोगां का नाश हाताह आर बॉय्य का दद्ध 
तथा पत्रोत्पत्तिहोताहे ॥ इति शतपाकबलातेल ॥ ६९९ ॥ 

मधघयष््याःपलशतकषायपादशाषत । तेल्ादकसमक्षारपचत््‌कल्कःपलान्मतः॥ शा 
तपष्पावरामव्वापयस्याशरु चन्दनः । स्थराहसपदामासाइसदासध्पाणाभ ॥ काका 
लीक्षीरकाकोलीतांमलक्यादिपद्मकेः। जीवकर्ष भजीवन्तीत्वकूपत्रनखबालकः ॥ प्रपाण्ड 
राकमाञ्छासारवन्दु।व तुञ्चके । वातासुकापत्तदाहात्तञ्वरघ्नबनलवणङ्त्‌ ॥ इतस ध 
काद्यतलम ॥ ७०० ॥ 

४०० तोले सलहठीकाकाहा २५६ तोले तेल ओर इतनाहीदूध इनसबम साफ सतावर मराड 
फली दृधी अगर चन्दन शालिपणा हंसपदी जटामांसी मेदा महामेदा गिलोय काकोली क्षीरकाकोली 
भहँग्रामला ऋद्धि पद्माक जीवक ऋषभक जीवन्ती तज तेजपात नखी सुगन्धबाला कमल मजीठ 
सारिवा कपर और धनियां इनसबके चारचार तोले कल्क डालकर बिधिपूव्वक पाककरे इसतेलके 
सेवन से बातरक्त पित्त दाह की पीडा तथा ज्वरका नाश होताहे भौर बल तथा वण की बुद्धि होतो 
हे ॥ इति मधकादि तेल ॥ ७०० ॥ 

मधघयष्ट्याः'पल|पष्टातलभस्थचतुगण । क्षारसाध्यशतवारान्‌तईवमधुकान्वतम्म्‌ ॥ 
सिद्धदयात्रदाषेस्यादूवाताखरवासकाशनुतू । घन्यप॒सवनञ्चवकामलादाहनाशनम्‌ ॥ 
हतसंधुकतलशतपाकम्‌ ॥ ७०१ ॥ 

४ ताले मुलहठी के हारा चोगने दुध सहित तेलको सोबार पाककरके सेवन करने से त्रिदोष 
बातरक्त इवास खांसी कामला तथा दाह का नाश होता है ओर पत्रोत्पत्तिहोती हे ॥ इति शतपाक 


 _ मधक तेल ॥ ७०१॥ 


बल्ाकपायकल्काभ्यातलक्षारसमपचेत्‌ । सह्रशतपाकवावातासुगवातरक्तचुत्‌ ॥ 


रसायनमिदंश्रेठमिन्द्रियाणांत्रसादनम्‌ । जीवनंडंहणंस्वरय्यशुक्ासृगदोषनाशनम्‌ ॥ 
इ'तिबलातेलम्‌ ॥ ७०२॥ 


- , बरियार क कषाय तथा कल्क के द्वारा दूध सहित तल का हज़ारबार अथवा सांबार पाक करक 


सवन करनस बातरक्त वीय दोष रक्तदोष तथा बात रोगोंका नाश (ता ह आर इन्द्रया का प्रसन्नता 


धातुर्‌ ।द कर स्वरकी उत्तमता तथा आयुकी दादि होती है और उत्तम रसायनहे॥ इति बलातेल७०२॥ 
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पुनन्नवासूलरातावशुडरुवकमलज्चतथाप्रयोज्य । दत्वापलंषोडशकश्नशुण्व्या स 
'ङ्कुव्यसस्याख पचद्‌ घटऽपाम्‌॥ पलानिचाष्टावथकोशिकस्यतेनाष्टशषिणपनःपचेत्त। 


| एरणंडतलकुइवञचदयादच्यात्रिटबुणपलानिपञ्च ॥ निकंभचर्णस्यपलंगडच्याःपलट्ट 
| यचाद्पलेपलात । फलत्रयच््यषणाचेत्रकाणिसिन व्रत्वमञ्लातावडङ्गकान ॥ कर्षतथा 

साक्षिकथातुचरणंपुनन्नवायाःपलमत्रचूणम्‌ । चणानिदच्याह्मवताय्यशीतेखादेन्नरःकषस 
| मन्रसाएंस्‌ ॥ वातास्ुजढद्गदञ्चसच्तजयत्यवञ्यत्वथगृध्रसाञ्च । जङ्घोरू एष्ठत्रिकव 


एतजञ्चतथासवातत्रबलञ्चंहान्त ॥ शतेपुनन्नवागग्गलः ॥ ७०३॥ 


पुननवा तथा एरड का जड़ चार २ सा ताले साठ ६४ तोले इन सबका कटकर १२४८ तोले 
जल म पाककर कर अष्टमारा वाका रहजान पर छानल आर इस काढ म ३२ ताल गगल डाल 
कर [फर पाक कर इसक उपरान्त इसम रडाका तल १६ ताल Iनसांत का चण २० तां० दन्तीका 
चण ९ ता० (लाय का चण ८ ता० त्रिफला प्रकट चाता सवानान Iनलावा तथा बायावडइग 
छः २ ताल सानामक्खा का चण १ तो ० आर पुननवा का चण ४ तां० इनसबका डालकर उतार 
ले फिर शीतल ह।जान पर 3 ताल नत्य खानसे वातरक्त अडद्ाद ग्रधसा आर जवा पडलापाठ 
त्रिक तथा वास्त म हई कठिन आसवात का नाझ हाता हूँ ॥ इ।त पुननवा गुग्गुल ॥ ७०३ ॥ 
यावशुकसुरदारु सेन्धवंमुस्तकव्रुटिवचायमानिकाः । व्योपदीष्यकनिशाफलत्रिक 
जीरकह्वयविड ट्घचित्रकम्‌ ॥ काषिकंसुमस्रणंसुयोजितं संयुतंपुरपलेदचपञ्चभिः । शार्क 
रांपरसमांसपेषयेत्तप्तसपिंषिविनिक्षिपेत्ततः ॥ वातरक्तमुदरंभगन्दरंडीहयक्ष्मविषमञ्वरर 
गरम्‌ । द्वित्रकष्ठमखिलत्रणानयंचित्तविश्रममदांश्चदारु णान॥ शश्रसी्वगुदजाग्निमंद्‌ 
। तांहान्तिकोछजनितंमहागदम्‌ । वजमिन्द्रस्यकरादिवच्युतमग॒प्तशालकुलमृत्तमद्रतम् ॥ 
` र्नपानपरिहारवर्जितंसवैकालसुखदन्निरत्ययम्‌। सेव्यमानमिद्मश्विनिम्भितंगुग्गुलों 
| हिवटिकारसायनम्‌ ॥ चस्वारोमाषकाहीनेमध्यमेऽष्टोचमाषकाः । श्रष्ठाहादशकाः्रा 
| क्ताःकोविज्ञायपाययेत्‌ ॥ खंसनव्वातगुरुत्वाडाणुग्गुलोम्करणक्रमः । इतिशकरास 
| 
| 
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मगग्गलः ॥ ७०४॥ 
जवाखार देवदारु सँधानोन मोथा छोटीइलायची बच अजवाइन त्रकटु अजमाद्‌ हल्दी त्रिफला 
. जीरा कालाजीरा बायाबडग तथा चाता इनसब आंघाधया क एकएक ताल चणक! बास तोल गगल 
मं मिलाकर आर गगलका बराबर शक्कर [मलाकर गरमधा म मलाल इसके सेवनसे बातरक्त उदर 
भगन्दर छाहा यक्ष्मा बिषसज्वर गरदांष इवतकछठ सबग्रकारक घाव चित्तत्रस मद ग्प्रला बवासीर 
' ,. झन्ढाग्न तथा काष्ठ जानंत महारागाका नाग हाताह इसके सवनम अन्नपानका काइ नव 
1 नहीं है यह सबकालमें सुखदायी विकाररहित आर रसायन हू इसकी हीनमात्रा चारमासे मध्यम 
| मात्रा ८ मास आर भष्ठ सात्रा बारहमासकाह यह कोष्ठको बिचारकर यथायार्य देनी चाहिये [1 । 
(ते शकरालम गग्गल ॥ ७०४ ॥ 
छ ° प्रस्थनेकगडच्याइचअर्डप्रस्थञ्चगुग्णुलो ॥ भ्रत्येकंत्रिफलायास्तुतत्मरमाणंविनिदि 
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शोतासर्वमेकत्रसंकुट्यक्काथयेच्ुल्वऐो$म्भास ॥ पादशेषपरिस्राव्यकषायंयाहयङद्गिषक्‌पुन 
पचेतकषायन्तुयावत्सान्द्रवमागतम ॥ द्न्तीवयोषविडंगानिगुड्चीत्रिफलात्वचम तत 
इचादेपलचणग्हणीयाचप्रतित्रति ॥ कपन्तुंत्रटतायाशचल वेमेकत्रचणयेत्‌ ॥ तस्मन्‌ 
सुसिडंविज्ञायकवोष्णेभरक्षिपतनुधः ॥ ततरचाग्निबलमत्वाखादेतूकपेप्रमाणतः । वातर 
क्तंतथाक्‌छंगदजान्याग्नसादनम्‌ ॥ दुष्ब्रएंप्रमेहाश्चाआमवातभगन्दरस । नाञ्याच्य 
बातश्वयथुंसवीनितानव्यपोह॒ति॥ इतिअम्दतागुग्गलु: ॥ ७०५ 
गिल्लोय ६४ तोले गुगल ३२ तोले ओर त्रिफला बर्तास २ ताल इनसनक तरी कटकर 
६२४ तोले पानीमें काढा करके चोथाई बाकीरहनपर छानल आपर इल काढे को दसरीबार 
पाककरके जबगाढा होजाय तब उतारले फिर कुछ गरम रहनेपर दन्ती साठ पापल सच बाज" 
बिडंग गिलोय त्रिफला तथा तज इनसव ओोषावियोंका दादा ताल दण आर निसोतका १ तोले 
चण भिलावे इसके पीछे अग्निबलको देखकर १ तोलेभर रोज ओपध खानस बात रक्त हुछ 
' बवासीर मंदाग्नि दष्टघाव प्रमेह ग्रामबात भगन्दर नाड़ीबण ऊरुस्तंभ तथा सूजनका नाश हाताह 
इति अम्नुतागुग्गुल ॥ ७०५ ॥ 


त्रिप्रस्थमम्तायाइचप्रस्थमेकन्तुगुग्गरलाः । प्रत्येकत्रिफलाप्रस्थ वषाभप्रस्थमें 


वच ॥सवैमेकत्रसंकट्यसाधथेन्चर्वणेईम्मसि। पुनःपचेनपादशेषयावतूसान्हत्वमागत स 
दन्तीचित्रकमलानांकणाविइवफलत्रिकम्‌ । गुडूर्चीत्वकूविडंगानांभ्रत्यकाडपलमतत. ॥ 
त्रिदताकर्षमेकन्तस्वमेकत्रचर्णयेत्‌ । सिडेउष्णक्षिपेत्तत्रअस्ट्तासुग्गुलुपरम ॥ अता 
यथाबलेखादेदम्लपित्तोविशाषतः । वातरक्तंतथाकृष्ठगदजान्याग्नसादनस ॥ दुष्टत्रण 
प्रेभहांइ्चआमवातेभगन्द्रस्‌ । नाड्याव्यवातंश्वयथुंहन्यात्सवामयास्तथा ॥ खि 
भ्यानिम्मितश्चायमसताख्योहिगग्गलुः। इतिअमतागुग्गुलुः ॥ ७०६ ॥ 


NA टू 


१९२ तोले गिलोय चोसठ चोंसठ तो० गगल हड बहेडा आमला तथा पुननवा इनसबका 
अच्छे प्रकार कटकर ६२४ तोले जलमें पाककरे जब चौथाई बाकीरहे तब उतारले आर छानकर 
उसी काढेको गाढ़ाहोजाने तक पकावे फिर कुछ गरमी रहनेपर दन्ती चीता पीपल साठ त्रिफला 
गिलोय तज तथा बायबिडंग दोदो तोले और निसोत १ ताले इनसबको चूर्ण करके लिलाव 
इसको बलके अनुसार सेवनकरनेसे अम्ल पित्त बात रक्त कुष्ठ बवासीर मन्दाग्नि दुष्टब्रण प्रम 
आमबात भगन्दर नार्डाब्रण ऊरुस्तेम समन ओर अन्य संपूण रोगोंका नाश होताहे यह अख्नुता" 
गगल अरिवनीकुमारने बनायाहे ॥ इति ग्रमुताग॒ग्गत्ल ॥ ७०६ ॥ 


गुडरामठशुण्ठीनांमांसकृष्माण्डयोरपि । गड्च्यागुग्गुलाऱचपेवप्रस्थःपोडशभेःपल: ॥. 
स्निग्ध;काञ्जनसङ्[शःपक्कजम्बफल्ोपमः ।नतनोगग्गलु'प्रोक्त सगान्धयस्तापाच्डलः॥ . 


शुष्कादुशन्धिकङचेववणन्यत्वमपागतः । पुराणःसतुविज्ञयोन तदेयस्तुरागण ॥ शत 
गग्गुलुःनवपुराणलक्षणाम्‌ ॥ ७०७॥ ` 


गुड़ हींग साठ मांस पेठा गिलोय ओर गूगुल इनसब॒का १ प्रस्थ ६४ तोलेका डोताहे जो गगुल 
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स्निग्ध सुवणक समान कान्ति यक्त अथवा पक्का जामनके समान कानि 
हाय उसका नवान गगल जानना चाहिये जो गूगल सखा दुगन्धित बिगडेवर्ण वाल होय वह पुराना 
जानना चाद्य आर यह रोगियोंको न देना चाहिये ॥ इति गग्गल नवपुराण लक्षण ॥ ७०७॥ 
कै न २उदहनन्यापत्रिफलामरदारु चव्यमूनिम्वाः। मागधीमृळमस्तशाटविचाधात 
| नालिकचेव ॥ लवएक्षारनिशायुककुस्तुम्बुरुगजकणासहातिविषाः । कर्षीशिकान्येवस 
| मानिकुमातृपलाष्टकञ्चाइमजतुप्रदद्यात ॥ नि पत्रशुदस्यपुरस्यधीमानपलहयंलोहरज 
| स्तथव । सिता चतुष्कपलमत्रवास्यात्‌निकुम्भकुम्भत्रिसगन्धियक्तम्‌ ॥ एथकपलंचर्णा 
च गथावपच्चचन्द्रभभयगाटिकाविधेया । ज्वरातिसारग्रहणीविकाराञ्चार्शासिनिनोशयतेष 
| इव ॥ भगन्दरान्‌कामलपाणड्रोगानूनिर्नष्टवहनेःकुरुतेचदीत्चिम्‌। हन्त्यामयानपित्तक् 
| 


तवाला सगथित ओर सचिक्कन 


फानिलात्थानुनाड र तममगतेव्रणच ॥ क्षतक्षयेग्प्रसियक्ष्मरोगेमेहे गजारूपेप्रवले प्रयो 
| ञाचागुटाचन्द्रमसाप्रशस्ता । नपानर्भ ज्यपारह्ारबादानशातवातातपनथनष ॥ भक्त _ 
| स्यपूर्वसततप्रयाज्यातक्रानुपानाप्यथमस्तपाना । अजारसो जाहःलजोरसोवापयो5्थवा 
) शातजलानुपानम्‌ ॥ शुक्रदोषान्निहन्त्यछोप्रमेहांइचापिविंशातिम्‌। वलीपलितनिर्भक्तोड 
| | द्वाडपतरुणायत ॥ गिराजदुगुग्गलुलाहान्यकाकत्याथमावयदूवहुश । कथस्तदूव्या 
| धिह्रस्तदनुचचूणकृतामोलतम्‌॥ कृमिरिष्वादिकचए[गेरिजतुसमधान्यपटोलयवण । 
| इतिचन्द्रश्रभागटिका॥ ७०८॥ 
| बायबिडुंग चीता त्रिकट त्रिफला देवदारु चब्य चिरायता पिपलासल मोथा कचर बच सोनामकवी 
राधानान जवाखार हल्दी दारुहल्दा धानेयां गजपीपल तथा अतीस यहसब एक २ तांल शिलाजीत 
३२ ताल गुद्धगुगुल तथा लोहचण आठ २ तोले शक्कर १६ तोले आर दन्ती निसॉत दालचीनी 
| - इलायची तथा तेजपात चार २ तोले इनसव आपधियों को पीस गोलीवनाकर सेवनकरने से ज्वर _ 
| ` अर्तासार ग्रहणी बवासीर भगन्दर कामला पांड मदाग्नि कफपित्त तथा बातजन्यरोग नाडी तथा 
` ममाके घाव क्षत चय शुधसी यक्ष्मा हर्तिप्रभह वीय्यक्षय पथरी मत्ररुच्छ बीय्य का बहना तथा 
| उदर रोग यहसब नएहाते हें चन्द्रसाने शिवजीका प॒जनकरके प्रस॑न्नहए शिवजोस यहगोलापाइथी 
इसके सेवनमें पान भोजन शीत वात धूप तथा मंथुनका काई निषेध नहीं है भोजनसे पहले इस 
गोलीको खाकर मट्ठा दहीका तोड़ बकरे अथवा जंगलीजीवोके मांसकारस दूध या शीतज्ञ जलका 
अनुपान करना चाहिये इसके दारा आठौं बीय्यै के दोष बीसों प्रमेद झुरी तथा वालके परूनेसे 
राहतहाकर दुदधला तरुणा हाजाताह ॥ इति चन्द्रप्रभागाटका ॥ ७०८ ॥ 
वरमाहषलाचनादरसानेंभवणस्यगग्गुलाःजस्थपू । पाक्षप्यतायराशात्रफलाञ्चय 
थाक्तपारमाएम्‌ ॥ शात्रशाच्छचरुहापलानदेया[नयलत । वंपचत्तदनमत्तादव्यांस - 
- घृटष्टमहुयावत्‌ ॥ च््रद्दक्षांयेततोयजातञ्वलनस्यसम्पकात्‌ । वप्रवताथवस्त्रथशतपतरापंस 
साधयदूयःपात्र ॥ सान्द्रीमतेतस्मिन्नवत।येहिमोपलस्पशे । न्रिकलाचणादपल(त्रकट 
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चणारदिपलंकर्षकर्षत्रिटदन्त्योः । पलमेकन्तुगुडूच्या 
इचूपीपडक्षपरिमाएस. ॥ क चानुयानंयपेक्ीरंसुगन्यिसलिलव्च । इच्छाहारविहारीभे 
व हि ॥ ततरोधिवातशोणितमेकादिञ्युस्वाचिरोत्थर्माप । भग्न 
खतपरिशष्क॑स्फुटितंदीरामाजानुयबापि ॥ FT Fi काल are 
भन्दाग्सिरचविबन्थंप्रमेहपिड काचनाशयत्याशु ॥ पाळ माण ना तळ 2124 
वेगदान्‌ । आअ्रभिमयजरादोषंकरोतिकेशोरकरूपम ॥| जाळी ० र 
कम्‌ । गड़वद्गग्गुला पाकःसन्धय स्तावशषत ॥इातकशा।रव त्त र 
0. के सपान बणवाला गगल हड बहंडा तथा आमला चासठ श्ताल आर [गलाय 
न द कठकर ६२४ तोले जलम पाककर आर कलछीस चलाता ४2 देतसे भो 
पध कढाड में नीचे लगकर जलन न पावे आधा रह जाने पर छानक ह has 
i Re लिभर गिलाय चारतोले इन सब 
ग्‌ र 
Ee भि के ह इसओपधका सेवनकरे आर यूष Mn कयामत भु 
पान करे और यथेष्ट आहार बिहार करे इसके द्वारा बहुत पराना 
अथवा बहताइआ बात रक्‍त घाव खांसी कुष्ट गुल्म सूजन गरदोष पांड प्रसह 
या मल रोगों का नाशहोताहे आर निरन्तर इसका elas 
कालबश सबप्रकार के रोगनष्ट होते हें आर रद्धावस्थाक दाया का नाशहोकर क चाले 
रूप होजाताहे सवेत्र गडक समान गूगुलका पाककरनाचाहिये ॥ ड्वातेकेशारक गुग्गुल । 
त्रिफलातिविषादारु दावामुस्तापरूषक | खदिराशननक्ताक्गडचान्टरपपाद्प ॥ प्‌ 
निम्बनिम्बकटकाकालडुकुलक सम्तः। कार्थेकृत्वातत पतश्वृतमछ्गणऽस्भास ॥ र 
तत्रसकृतचणंसडन्तुवाराए । क्षिप्वासुनतनेभाण्डेवासयेद्रजनीगतस ॥ सामापतंनत 
तेनकोशिं कृपारभावयत्‌। षडगणननसत्ताहंशलाजतुसमान्बतम्‌ ॥सक्तस्यतपलान्यष्टस 
मावाप्यांबचक्षणः । ताप्यचणंपलञ्चकहपलसधुसांपषा ॥ एकीकृत्यसमंसवालह्यात्सु ; 


त्रफलाम्बुना । तननामुद्वपृषेणजाङ्गला नारसेनवा ॥ जाणेडजीऐचिभुल्लातपुराणशालप 


15कम्‌। यथारोगयथासात्म्यरसयूपश्चसस्द्धत ॥ निम य ता 
म्‌। निहन्तवीयंतःक्षित्रकृष्ठरागानूत्रणानाप ॥ भिन्न भिन्नञ्चसन्धत्तेत्रफलाख्या! || 
` तः ॥ इतित्रिफलागुग्गुलुः॥ ७१० ॥ 


त्रिफलाझतीस देवदारु दारुहल्दी मोथा फालसा कत्या शाल काष्ठ हरदा [गेलाय अमलतास चिरा 
यता नींबकटकी इन्द्र जो तथा पव्वेल इन सब ओषधियों को अठगुने जलमें पाककरक जवचाया ह 
. रहे तबउतारले फिर उसकाढेसे आथा गिलोयका चरण इसमें मिलाकर नवीन बचन मे एक राजि 
भर रखछोड़े इसके पीछे शिलाजीत तथा गूगुलको समभागलेकर इनके छःगुनऊपर कहे हुए काढ 
में सातदिनतक भावनादेवे फिर सिरका ३२ तोले सोनामक्दीका चूण ४ तोल आर सहत तथा दी 
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द्वितीयभाग ८४६ । ३६१ 
आठ २ ताल इनसब को उसमें अच्छे प्रकार मिलाकर त्रिफले का जल पतला मृंगकायूप तथा 
रस तथायूष आदक साथ प्राने शाल तथा साठ चांतलाका भात खिलावे २१ दनतक इसआा 


पधक सवनस अत्यन्त भयकर वातरक्त कष्ठ तथा धावका नाग दाताहं ग्रा कटस्थान जउजातह 
हात त्रिफलागग्गल ॥ ७१०॥ 


पलन्नयकषायस्थात्रफलाया सचाएतम्‌। सागान्धकपल5 चककारशकस्यपलत्रयम ॥ 
कड़्वाचत्रतलस्यसवंमादाययत्नतः । पाचयत्पाकावद्रद पात्रलाहमयदढ ॥ हान्तवात 
तथापत्तरलष्माणखञ्जपगताम्‌ । इ्राससुदुजयहान्तकासपब्चावेंधतथा ॥ कष्ठानवा 
तरक्तञ्चगाल्मशलादराणच । ्आमवातजयत्यतदापवद्याववाजतम्‌ ॥ सवदास्योपयोगे 
नजरापालतनाशनम्‌। सापसतलरसोपतमइनीयाच्छालिषछिकम ॥ सहनादइतस्या 
तारागवारणदप्पहा । वद्वदा्तकरपसाम्भाषतादणडपाणना ॥ ज्यत्राहास्रफलाक्राथ 
ण्थकात्रपलसाम्मतम्‌ । काच्चान्नयातचरणंडस्नहपाकाडंधकखरः ॥ इतिसिहनादग 
रात्तः ॥ ७9११9३ ॥ 
बारह २ ताले त्रिफले के काढ़ में ४ ताले गन्धक का चण ४ तोळे गगल ओर १६ तो० रेडीका 
तेल ।मलाकर लाहेके पात्रम पाक करले मात्राके भनसार इसके सेवनसे बात पिच कफ खँजता 
पंगुता इवास खांसी कुष्ठ वातरक्त गोला शूल उदर तथा आमवात का नाश होता हे इसके निरंतर 
सेवन से भुरी तथा बालों के पकनेका नाश होता हें ओर अग्नि की दीति होती हे इसके सेवन में 
शालि तथा साठीके चांवलों का भात घी तेल तथा मांस के रसके साथ पथ्य करना चाहिये इस में 
पाक करने के समय जब रेडीका तेल ऊपर आजाय तब पाकहुआ जानिये इस्से अधिक रखने में 
पाक खरा हो जाता हे इति सिंहनाद गग्गल ॥ ७११॥ 


अ।पलान्यत्रपलकषायःभ्रस्थाटथकशद्धफलत्रयस्यादच्ापंचत्द्राणयुगजलस्यपा 
दावशषपुनरववचयः॥ दन्ता।त्रटुञ्यषणवारू णानावड्गमस्तात्रफलाम्ट्रतानाम। कन्दा 
ग्रगन्धालकमाणकानांसगन्धकाणाञचसपारदानाम्‌॥ पलादमानंप्रमितसचणदद्याद्वि 
पक्कपुनरवतत्र । फलानिसंचए्यंचकानकानिसहसखसंख्याकलितानिपरचात्‌ ॥ खादाड 


- माषहितयंप्रतप्ततोयादिकंदेयमतोाइनपाने । आमानिलंसन्धिगतंसशलंशिरोगतंजानुक 


टिस्थितञ्च ॥ अशॉउतिदत्तिविषमज्वरात्तिप्रमेहकृष्ठानिसगन्द्रउच । हन्यान्नराणामिति 
सिंहनादोमेदोमरु तउल्लेष्सगदानपुरोश्यम्‌ ॥ दाहात्यन्तत्रट॒त्तिवांबिकारोऽन्यानचहुः । 
ततकतस्ततदातत्रतक्रमक्तहितमवेत॥उद्दततनेशीतजलस्नानञ्चशयनंतथा । विरेकाति 
शयंकर्य्यांतासेंहनादोयतःसधीः ॥ ज्ञात्वाबलंशरीरतुद्यादेवंनवामिषक्‌ । तोयारनाल 


गोक्षीरेःक्रमातपक्क॑विशुष्याते ॥ फलेकनकसंज्ञन्तुकृत्वाचूततःक्षिपेत्‌ । इतिहितीयः 


[सहनादगुग्गुलुः॥ ७१२॥ 


गूगल ३२ तोले त्रिफला एकसांम्रद्वाईसश्तोले इनको १२४८ तोले जलमेंपाकककरके चोबाई न 


CC-0. Gurukul कि? आडी Haridwar 


rt 


RT NR TTT अं nnn 


क्र 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६२ भावप्रकाश स० मध्यखणड ८५० | 


बाकारहनपरछानल [फेर इसकाहस दन्ता [नसाव प्रिकट इन्द्रायण बायाबजडग माथा त्रफला एगलाय 
जमीकन्द बच आल मानकेचू पारा तथा गन्धक इनसब्रक दोदो ताले चूणकामिलाकर पाककरे इस 
के उपरान्त १००० धत्रेके बीजोंको चूणकरके इसमें मिलावे फिर २ साश इस ग्रापधिको खाकर 
गरमजल आदिका अनपानकरे इसके सेवनसे साधगत शूलयुक्त 1शरांगत घुटन तथा कमरम स्थित 
ग्रासबात नए होतीहे ओर बवासीर बिषमज्वर प्रमेह कुछ भगन्दर भदजरांग तथा कफ बातज रोग 
नएहोतिहँ इसके सेवनसे जो बहत दाहहोय अथवा बहुत दस्तआव तांमद्वक साथ भाताखलाव आर 
उबटन शीतल जलमें स्नान तया रायनकराव इसकसवनस बहुत एस्तअ तिहें इसलियेरोगीके बल 
को देखकर यहओपध देनीचाहिये धतूरेके फलोका क्रमतेजल आरनाल तथा गाक टूधल पाककरके 
शुद्दहाजानंपर चणकरक इस भ्रापधमडाले इ।त हितायांसहनादरगतल ॥ ७ १२ ॥ 

प्रस्थकगग्गलामानकटतेलंपलाष्क । अत्यका त्रफलाप्रस्थसादद्राणजलपचत्‌ ॥ 
पादुशषसपतञ्चपुनरग्नावाचस्रयत्‌ । त्रकटात्रफलापतस्तावडगामलकानच ॥ शड 
च्याग्नात्रढद्न्तावचासरणमानकम्‌ । कस्तरारससताशाप्रत्यकशाक्तसास्मतम्‌ ॥ सह 
ख्रकानकफलासिद्सञ्चण्यानेःक्षेपत्‌ । ततामाषहयजग्ध्वापवत्तत्तजलाद्कम्‌ ॥ य 
स्निञचकरुतेशीप्रंबडवानलसान्नमम्‌ । धातर दवयादादबलसुवपुल्वतथा ॥ आम 
वातांशिरोवातंग्रान्थवातभगन्दरम्‌ । जानजङ्काश्नतवातसकटायहवदनम्‌ ॥ ज्ञश्मरा 
मत्रकृच्छेच भग्नेचतिमिरोदरे । अम्लपित्तंतथाकप्ठंत्रमहगुदानंगमम्‌ ॥ कासपञ्चावध 
उवासक्षयञ्चावेषमञ्चरम्‌ । छाहानशलोपदगरल्मानपाएडरॉगंसकामलमस ॥ शाथान्त्रर 
डिशलानगदजानिविनाशयेत्‌ । मेदृष्कफामसज्जातरागवारणाद्प्पेहा ॥ सहनादुशत 
ख्याताोथोगो$यमभतोपम: । भिषग्वर्वाजतरांगेभा[पेतोदरडपाणंना ॥ इत सहनाद 
गुग्गलुः ॥ ७१३॥ 

३२ तोले कडुए तेलसमेत ६४ तोले गगल और चौसठ चोसठ तोले त्रिफलाके ९३६ तोलेजल 
के द्वारा पाककरके चोथाई बचेहुएकाढेको फिर अग्निपैचढ़ावे इसकेउपरान्त त्रिकटु त्रिफला मोया 
बायाबड़ग आमला गिलोय चीता निसोथ दन्ती बच ज़मीकन्द मानकेच्‌ शुद्दगन्धक तथा पारा यह 
सब दादा ताल आर १००० धत्रक बीजोका चण डालकर उतारले २ मासे इस आषधकाखाकर 
गरमजल आदिका अनुपानकरे इसकेद्वारा अग्नि धात आय तथा बलकी दृद्धिहोतीहै ओर आमवात 
।शराबात यन्थिबात भगन्दर घुटने या पिंडरियोमे स्थित वात कटिग्रह पीडा पथरी सत्ररुच्छू भग्न 

धकारसा दीखना उदर अम्लपित्त कुछ प्रमह कांच निकलना खांसी इवास क्षय विषमज्वर छाहा 
इलापद गाला पाडु कामला सूजन अन्त्रदाद्धि शल बवासीर मेद कफ तथा अआमजनित रोग यह 


009 


सब नष्टहात हं यह ।सहनाद गगल बेद्यों से त्याग किथहुए भा रोगांको दूर करता ह इत सह 
नाद गुग्गुल ॥ ७१३ ॥ 

शातावरानागबलाटुड्दारकमुच्चटा । पननताग्टरताकृष्णाबाजिगन्धात्रिकण्टकम्‌ ॥ 

बगद्रापलान्यषाइलक्षणचणानिकारयेत्‌। तदडेशर्करायक्तचणंसम्मद्द्येत्ब॒धः ॥ स्था 


 पयत्लुटढमाएडमध्वदाढ्कसयुतुम्‌। घतुप्रस्थेतमालुड्यात्रसुगंवःपलेनच ॥ तंखादे 
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| द्रितीयभाग ८५१। ३६३ 


द प्ठााययाबाहबलनर: । वातरक्तक्षयंकुष्ठंकाइर्यपिततात्रसम्भवम्‌ । वातवित्तकफो 
त्थाइचरोगानन्यांइचततक्रतान्‌ । वाकरोतिपुरु षंहत्वासव्यामयानद्रतम्‌॥ बलीपलि 

तानम्मुक्तमधास्म्रातेविभषितम । करोतिप॒रु षंधन्यंपञ्चवर्षशतायषम॥ योगसारामतो 
नामलदमाकात्तविवद्धनम्‌। इतियोगसारामृत:॥ ७१४ ॥ 

सतावर गलराकरी बिधारा गागचा पुननवा गेलाय पीपल असगन्ध तथा गोखरू इनसब आ- 

| पावया का चालास २ ताले लकर महान चण करे आर सव आपधि की आधी राक्कर 1मलाकर 

| १२८ ताल सहत ६४ ताले धी ओर चार २ तोले दालचीनी इल्लायची तथा तेजपात मिल्लाय के 

‘| कसा टढपात्र न रखकर खुबामलाव फर आग्नवज्लक अनुसार इस आषध का खाकर याग्य आ- 


न 


ह्‌ र बिहार कर इसक द्वारा वात रक्त क्षय कुष्ट रुशता रक्तपित्त वातपित्त तथा कफसे हुए रोग 
फुर तथा वाला का पकना आदि अनेक रोग नष्ट होते हें ऑर मेदा स्मरति लक्ष्मी तथा कीर्ति की 
| राळ हाता हैं आर १०५ वषको आयु होती हे इति योगसारामरृत || ७१४ ॥ 

| क व्यायाससथुनकापसमुष्णास्ललवणरसमादुवास्वञ्चनभिष्पान्दरगरु चान्यहिवजयत ॥ 


` हतवातरक्तानदान[चाकत्साधकारः ॥ ७१५ ॥ 


शाताहतायभागस्समातः ॥ 

पनि जुन बातरक्त वाला मनुष्य व्यायाम मधुन क्राध उष्ण बस्न अम्ल तथा लवण वस्तु दिन म सोना 
आर आभष्यन्दा तया भारा वस्तु इन सबकी त्यागकरदे इतिबातरक्तानेदानाचकत्साधिकार७१५॥ 

हाते देतय भाग ॥ 
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शारीर, गभौवक्रांति शारीर, गर्भव्याकरण शारीर, शरीर संख्या व्याकरण शारीर, प्रत्येक कर्म 
निर्देश शारीर, सिरावणीन विभक्ति शारीर, सिराव्यथि विधि शारीर, धमनी व्याकरण शारीर 
गर्भिणी व्याकरण शारीर का वर्णन, द्विब्रणीय, सद्योत्रण, भग्नरोग, वात व्याधि महावात- 
` व्याधि, बवासीर, पथरी, भगंदर, कुष, महाक, प्रमेह, मधुप्रमेह, पेटसेग, मूढ़ गर्भ, विद्रधि, 

विसर्प, नाडी, स्तनरोग, यन्यि, अपची, अबुद, गलगंडरोग, दादि, उपदंश, फीलपांव, छो- 
टे २ रोग, झकरोग, सखरोग, शोफरोग ओर नपुंसकता इनसव रोगॉकी उत्तमोत्तम चिकित्सा 

वर्णितंहे ओर वमन ओर जुलाब किनरोगोंमें योग्यहे तिसका वर्णन, स्थावर ओर जंगम बिषकी 
चिकित्सा, नेत्र, कण, नासा, अर शिरोरांगका चिकेत्सा, रवतीय्रह प्रतनाग्रह इत्याद ग्रहों की 
चिकित्सा, ज्वर, अतीसार, राजरोग, वायुगोला, हूदयके रोग, पांडुरोग, रक्त पित्त, मूच्छो ओर स- 
म्पृणी मदो की चिकित्सा, प्यास, वमन, हिचकी, दमा, खांसी स्वरनेद, छॉमरांग, उदावत, हजा 
अरुचि, सत्रदोप, म्रुगी रोग ओर उन्माद इत्यादि रोगोंकी चिकित्सा उत्तमोत्तम काढे चूर्ण गोली 
तेल आर वी इत्यादिके द्वारा वर्णन की गई हे जिसको जिलारोहतक मोजे बेरी ग्राम निवासि 
परिडत रबिदत्तवेद्यने मुंशी नवलाकिशोर ( सी, आइ, इ ) के खचेसे प्रत्यक्षरका भाषा म॑ उल्था 
कियाहे और उन्नाम प्रदेशान्तगत तारगांब निंवासि पण्डित रामावहारा सुकुल न कठिन शब्दों 
का कोष और अकारादि सचीपत्र ओर साधारण सचीपत्र रचना कर विभ्ीपत कियाह यह पुस्तक 
अवइय प्रत्येक मनुष्यके देखने के योग्यहे इससे सम्पूण चिकित्साका कामदालक्ता हं 


नंघण्टरल्ाकर भाषा 


जिसमें सम्पण ज्वर, सम्पूण अतीसार, राग्रहणी ववासार, अर्जीण, हंजा, अलस बलान्वका , 
क्स्रिरोग, पांडकामला, हलीसक, रक्तापत्त, राजरांग, शापरांग, खांसीरांग, हेचकारांग, इवासराग- 


च 


स्वरभेइ रोग अरोचकरांग छादरांग, तपा रांग, सच्छा, माह, श्रम तन्द्राननद्रा, सन्यास, मदात्य- 


ha 


ब्रोग, दाहरोग, उन्मादरोग, भूतादिक के उन्मादका, तत्रमत्र डाकिनी साकिना निवारणोपायप्रत्यक् 
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` हाजरायतयत्र, सिरगा रांग, सम्पूण बातव्यांघ, अट्पकराका चिकित्सा, ऊरुस्तम्नरांग, आमवात _ 


पित्तब्याधि. कफव्यधि, वातरक्तरोग, गल रोग, उदावर्ते, आनाह राग गुल्मरोग, यरुतूछीहरोग 
हृद्रोग, मत्ररुच्छरोग, मत्राधात, पथरी, प्रमेह, पंटकरांग, दुबलता, सूजन अडदाद्ध, बदरांग, गल- 
गंड, फीलपांव, बिद्रथि, घाव, अग्निदग्ध, भग्नरोग, नसूर, भगंदर, आतराक ठाकरांग, कुष्ठ, अम्ल" 
पित्त, विस्फोटक अथात्‌ शीतला, फिरगरांग, छाट २ राग, शर, नत्र, कान आर मुहक रांग,स्थावर 
जंगम विषरोग, स्त्रियांक प्रदर आदे सब रांग, बालका क रांग आर नपसकताकी उत्तमात्तम काढ 
चणे. गोली, रस, तेल. ओर घी इत्यादि के द्वारा वणन कागइ ह इसका भा ज़िला राहतक माज 
बेरी ग्राम निवालि पण्डित रविदत्त वैद्यने मुंशी नवलाकियोर (सी, आईं, ई ) के खच से अक्षर 
` - का भाषामें उल्था कियाहे यह पस्तक भी अवश्य देखने याग्यह क्याक इस एक पस्तकसे चाक- 
स्सा का परा २ काम [नकल सक्ताहे ॥ 
१ शाङ्गवरसाहता भाषा टाका सांहत ॥ 

जिसमें सश्चत चरक आदि वेद्याय सबयेथोके सतसे ज्वर, अर्तासार, सह, बवासार, अजाण 

` कुसिरोग, पांडरोग, रक्त पित, राजराग खाता, हिचकी, दथा, स्वरभेद, ग्ररुचि, बन, प्यास 


“दे... 

छल ह 
« अच्छा, राहराग, उन्मादरांग, सखुंगाराग दातव्याधे, शझखराग, गलट्सर ग ल्सरोग, हृदयकराम, सञ्च, सत्रा- 

७५ 


घात, पथरी, प्रमेह, पेटके सेल्फ घृह्त)« हना बळे) पसाव, गल ब्रणरोग, अग्निदग्थ 
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नासर. भग्नराग, भगदर, अआतराक शकरोग, कृष्ठरोग शतला, क्षद्रेरोग, शिर, नेत्र कान, नाव 
र मंहरोग सम्पर्ण विषरोग स्त्रियों ओर बालकोंके सब रोग ओर धातुपुष्ट ओर नपंसकताको ' 
अत्युत्तम चिकित्सा काढे, चण, गोली, रस, तेल, घी इत्यादि के द्वारा बर्णित हे इसके मल इंलोका 


` को शाहुथरजी महाराज'आर भाषा टाका का जयपाजजोने अत्यन्त परिश्रम से रचना कियाहे यह टम 


प॒स्तक भी अवश्य दशनीयहे ॥ | 
भेषज्यरलावली भाषाटीका सहित ॥ 
जिसमें ज्वर चिकित्सा, ज्वरातीसार चिकित्सा, पिलही ओर यक़तू की चिकित्सा, पांइरोग जि. 
कित्सा, शोथरोग चिकित्सा, पेटे रोगा की चिकित्सा, काम रोगकी चिकित्सा, मेढ रोग की 
चिकित्सा, आमारयरोग चिकित्सा, छदेरोग चिहित्सा, दाह चिकित्सा, ठृषारोग चिकित्सा रक्त-. 
पित्त चिकित्सा, अग्निसन्दको चिकित्सा, अरुचि चिकित्सा, संग्रहणी चिकित्सा, अतीसार चिकित्सा, 
कमिरोग चिकित्सा, अम्लपित्तरोग चिकित्सा, शलरोग चिकितता, गल्मरोग चिकित्सा, उदावतरोग 
चिकित्सा, आनाहरोग चिकित्सा, अंत्ररोग चिकित्सा, राजयक्ष्मा चिकित्सा, खांसीरोगकी चिकित्सा, . 
हिचकी आर इवासरोग चिकित्सा, स्वरभेद विकित्सा, हृद्रोग चिकित्सा, वातव्यावि चिकित्सा, आ- : 
मवात चिकित्सा, मूत्ररुच्छूरोग चिकित्सा, सत्राघातरोग चिकितसा, पथरीरोग विकितसा, आतशक 
रोग चिकित्सा, शकरोग. चिकितुसा,प्रमेह चिकितसा,बहुमूत्ररोग चिकितसा,ओपसगिक मेहराग चि- _ 
कित्साशुक्रमेद चिकित॒ला, प्रमेह पिडिका चिकितसा,ध्वजभंग चिकित्सा, टृद्धिरोग चिकितसा,फी- __. 
लपांवकी चिकित्सा, गलगंड रागादि चिकितसा, शीतपित्त उदर्द ओर कोढ़रोगों की चिकित्सा, मसू- __ : 
रिकारोग चिकित्सा,बातरक्त चिकितसा,कुप्ठरोग चिकितसा,वासीर की चिकित्सा, भगंदर चिक्रि- . __ 
तूला, विद्रवि चिकित्सा, ऊरुस्तंभ चिकित्सा, भग्नरोग चिकित्सा, ब्रगशोथ शारीरब्रण चिकितसा% : 
सद्योत्रण चिकित्सा,नसुरेकी चिकित्सा, रिररोग चिफितला, सच्छा चिकित्सा, उन्मादरोग चिकि- | 
तसा, अपस्माररोग चिकित्सा, मदात्ययरोग चिकितूसा,नेत्ररोग,नासारोग और मुखरोग चिकित्सा, : 
क्षुद्ररोग चिकित्सा, खीरोग चिकित्सा, बालरोग चिंकेतसा, विषरोग चिकित्सा, वीर्यस्तम्भन विधि | 
रसायन अधिकार, बाजीकरणाधिकार, ओर परिशिष्ट पर्यन्त विषयों के काढ, चण, रस, लप, तेल. 
घा, यन्त्र, मन्त्र आर तत्रादिका से आषध वाणत हें ज्ञिसमें कोई रोग ऐसा नहीं जिसकी परिपण 
आषध इसयन्थ स न होसक यह म्न्य बहुतही उत्तम हे इसअकेलेही ग्रन्थ से परिपूर्ण वेद्य होसकहे 
जिसे मुन्शीजीने रोहतक प्रदेशांतगत बेरीनिवासि पणिडत रविदत्तजीसे तज्ञमा कराके उसी तञ़मेको ..- 
सस्ठतस इलाक २ क टाकका [जला उन्नाव मज़े तारगांवानिवासी पण्डित रासबिहारी सुकुल ते. नः 
शुद्धकराया है यह पुस्तक अवश्य देखनेके लायक़ दै ॥ 
अम्रतसागुर जलीक्रलम ॥ 
जिसको श्रीमन्महाराजापिराज सवाई प्रतापसिंहजी वीरेश वैकणठवासीमे वैद्यकके चरक सुश्रुत 
| आ आदि अनेक प्रमाणिक य्रन्थोसे सार २ बातें निकाल कर रया जिसमें सम्पण रोगोंकी उ- 
त्पांे, लक्षण, यत्न, आर यंत्र, मत्र, तंत्र, धातुम्ारण, शोधन, गोली, भर्वलेह जो आज्ञमाई हई हें 
आर जिनका सामयिक रोगोंमें प्रचार है लिखीहें परन्त संसारके उपकारके निमित्त छापेखाने के '' 
मालिकने ओरभी बिशेष बातें जो डाचित ओर उपयोगिकथी संयुक्तकराई कि सोनाभोर सुगन्ध दोनोंदों 
भार ( यथानाम तथागुण; ) यह दृष्टान्तभी प्रत्यक्ष फल दिखावे यह पुस्तक इस छापेखाने में भसरूवः - bE 
_ ही छपकर बिकचुकी है ओर ाहकोकी हारे बरा घलीलाली दे इसपर रजिस्ट्री भी होगई दे 
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